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รายวิชา สภ 224  การปองกันและควบคุมโรค 

สาขาวิชาการสงเสริมสุขภาพ 
คณะกายภาพบําบัด มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ภาคเรียนท่ี 2  ประจาํปการศึกษา 2560 
 

หมวดท่ี 1 ขอมูลท่ัวไป 
 

1. รหัสและช่ือรายวิชา 
          สภ 224  การปองกันและควบคุมโรค 
 HP 224 Prevention and Control of Disease 
2. จํานวนหนวยกิต 

 3 (2-2-5)  
3. หลักสูตรและประเภทของรายวิชา 

หลักสูตร วิทยาศาสตรบัณฑิต (สาขาวิชาการสงเสริมสุขภาพ)  
ประเภทรายวิชา วิชาเฉพาะสาขา 

4. อาจารยผูรับผิดชอบรายวิชาและอาจารยผูสอน 
อาจารยผูประสานงานรายวิชา :   

อาจารย ดร.อภิสรา โสมทัศน      อาจารยผูประสานงานรายวิชา คนท่ี  1 
 อาจารย ดร.ออมใจ          อาจารยผูประสานงานรายวิชา คนท่ี  2 

อาจารยผูสอน  
 

ลําดับท่ี รายชื่อ สังกัด 
1. อาจารย ดร.อภิสรา โสมทัศน  คณะกายภาพบําบัด มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

 
2. อาจารย ดร.ออมใจ    คณะกายภาพบําบัด มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

 
 
5. ภาคการศึกษา / ช้ันปท่ีเรียน  

     ภาคการศึกษาท่ี 2  ชั้นปท่ี 2 
6. รายวิชาท่ีตองเรียนมากอน (Pre-requisite) (ถามี) 

- 
7. รายวิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisite) (ถามี) 

- 
8. สถานท่ีเรียน 

หอง 307 ชั้น 3 อาคาร คณะกายภาพบําบัด มศว องครักษ 
9. วันท่ีจัดทําหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาครั้งลาสุด 

พฤศจิกายน 2560 
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หมวดท่ี 2 จุดมุงหมายและวัตถุประสงค 
 

1. วัตถุประสงคของรายวิชา 
1) เพ่ือใหนิสิตมีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม เคารพกฎระเบียบและขอบังคับตางๆ ขององคกร

และสังคม 
2) เพ่ือใหนิสิตมีความรูและความเขาใจในสาระสําคัญของศาสตรท่ีเก่ียวของกับการปองกันและควบคุม

โรค 
3) เพ่ือใหนิสิตสามารถประยุกตความรูภาคทฤษฎี ภาคปฏิบัติ เพ่ือนําไปใชประโยชนในการปองกันและ

ควบคุมโรคไดอยางเหมาะสม 
4) เพ่ือใหนิสิตมีปฏิสัมพันธ และมีสวนรวมในการแกปญหาเก่ียวกับการปองกันและควบคุมโรคอยาง

สรางสรรคระหวางบุคคลและหรือกลุมคน รวท้ังปรับตัวไดตามสถานการณ 
5) เพ่ือใหนิสิตสามารถทํางานเปนทีมท้ังบทบาทผูนําและผูตามในระบบการปองกันและควบคุมโรค ท่ีมี

ความหลากหลายของสถานการณ 
6) สามารถศึกษาวิเคราะหและทําความเขาใจในประเด็นปญหาเก่ียวกับการปองกันและควบคุมโรค โดย

เลือกและประยุกตใชเทคนิคทางคณิตศาสตรหรือสถิติท่ีเก่ียวของอยางเหมาะสมในการศึกษาคนควา
และสามารถเสนอแนะแนวทางในการแกปญหา 
 

2. วัตถุประสงคในการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา 
        เพ่ือปรับปรุงรายวิชาใหมีความสอดคลองและทันสมัยตามความตองการของผูใชบัณฑิต การเปลี่ยนแปลง
ของสังคมท่ีเก่ียวของกับการสงเสริมสุขภาพและความกาวหนาทางวิชาชีพ 
 
3.   ผลการเรียนท่ีคาดหวังของรายวิชา (Course Learning Outcome) 
 

CLO รายละเอียด PLO 
CLO 1 อธิบายการกลไกการเกิดโรคติดตอ โรคไมติดตอ ธรรมชาติของการเกิดโรค 

ขบวนการเกิดโรคติดตอและไมติดตอ โรคท่ียังไมทราบสาเหตุและโรค
ประจําถ่ิน หลักการของภูมิคุมกันโรค การสรางเสริมภูมิคุมกันไดและ
พระราชบัญญัติโรคติดตอได 

PLO 1 

CLO 2 เลือกใชวิธีการในการปองกันและควบคุมโรคตามสถานการณท่ีกําหนด PLO 1  6 
 

 
หมวดท่ี 3 ลักษณะและการดําเนินการ 

 
1. คําอธิบายรายวิชา 
           ศึกษาธรรมชาติการเกิดโรคและภัย ความสัมพันธระหวางมนุษยและสิ่งแวดลอมนาในการเกิดโรค
สถานการณการปองกันและควบคุมโรคในปจจุบัน ปญหาสาธารณสุขเก่ียวกับโรคติดตอและโรคไมติดตอดัชนี
อนามัย หลักการปองกันและควบคุมโรคการปองกันและควบคุมโรคติดตอ ระบบการควบคุมและปองกัน
โรคติดตอ การกระจายของโรคและการวินิจฉัยชมุชน การเฝาระวังโรคและภัย แนวคิดระบาดวิทยาเบื้องตนใน
การปองกันและควบคุมโรค รูปแบบการดําเนินงานอําเภอควบคุมโรคแขมแข็ง การบริหารจัดการระบบ
สาธารณสุขของไทยและแนวทางการใหความรูแกชุมชนในการปองกันและควบคุมโรค 
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2. จํานวนช่ัวโมงท่ีใชตอภาคการศึกษา 

บรรยาย 
การฝกปฏิบัติ/งาน
ภาคสนาม/การ

ฝกงาน 
กรณีศึกษา 

การเรียนโดยใช
ปญหาเปนฐาน 

การศึกษาดวย
ตนเอง (SDL) 

30 30 - - 75 
 
3. ความรับผิดชอบหลัก/ความรับผิดชอบรอง   

รายวิชา 

ดานท่ี 1 
คุณธรรมและ

จริยธรรม 

ดานท่ี 2 
ความรู 

ดานท่ี 3 
ทักษะทาง
ปญญา 

ดานท่ี 4 
ทักษะ

ความสัมพัน
ธระหวาง
บุคคลและ

ความ
รับผิดชอบ 

ดานท่ี 5 
การวิเคราะหเชิง

ตัวเลข การ
ส่ือสารและการ
ใชเทคโนโลยี
สารสนเทศ 

1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 4 
สภ 224  การปองกันและ
ควบคุมโรค 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
4. จํานวนช่ัวโมงตอสัปดาหท่ีอาจารยใหคําปรึกษาและแนะนําทางวิชาการแกนักศึกษาเปนรายบุคคล 
           - อาจารยประจํารายวิชา ประกาศเวลาใหคําปรึกษาในครั้งแรกท่ีปฐมนิเทศนิสิต ตารางนัดหมายหนา
หองทํางาน และผานเวบไซต  
          -อาจารยจัดเวลาใหคําปรึกษาเปนรายบุคคลและรายกลุม (เฉพาะกลุมท่ีตองการ) 
 

หมวดท่ี 4 การพัฒนาผลการเรียนรูของนักศึกษา 
 

1. คุณธรรมจริยธรรม   

1.1 คุณธรรมท่ีตองพัฒนา 1.2 วิธีการสอน 1.3 วิธีประเมินผล 

2.  มีความรบัผดิชอบตอตนเองและ    
    สังคม เคารพกฎระเบียบและ     
    ขอบังคับตางๆขององคกรและสังคม 

1. กําหนดระเบียบการเขาหองเรยีน 
การเขาหองสอบ  การสงงานท่ี
ไดรับมอบหมายใหตรงตามเวลา 

1. ประเมินจากบันทึกการเขา
หองเรียนและหองสอบ การสงงาน
ท่ีไดรับมอบหมาย 
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2. ความรู  

2.1 ความรูท่ีตองพัฒนา 2.2 วิธีการสอน 2.3 วิธีประเมินผล 

2.   มีความรูและความเขาใจในสาระ 
สําคัญของศาสตรท่ีเก่ียวของกับการ
สงเสริมสุขภาพ  
 

1. บรรยายเน้ือหา ถาม-ตอบใน
ระหวางสอน และอภิปราย
กรณีศึกษารวมกันในช้ันเรียน 

2. ฝกปฏิบัติในหัวขอท่ีเก่ียวกับการ
ปองกันและควบคุมโรค 

3. มอบหมายใบงานรายบุคคลและ
รายกลุม  

4. มอบหมายงานอภิปรายกลุมยอย 
จากน้ันจึงนําเสนอขอมลูหรือ
ผลงาน และรวมสัมมนาในช้ันเรียน 

1. ประเมินจากการสอบภาคทฤษฎี
และภาคปฏิบัต ิ

2. ประเมินจากผลงานรายบุคคล 
(เอกสาร /รายงาน/ใบงาน/แบบ
ปฏิบัติการ) 

3. ประเมินจากผลงานกลุม (เอกสาร 
/รายงาน/ใบงาน/แบบปฏิบัติการ) 

4. ประเมินจากแบบประเมินการ
นําเสนอผลงาน โดยตนเอง เพ่ือน
นิสิต และอาจารย 

 
3. ทักษะทางปญญา 

3.1 ทักษะทางปญญาท่ีตองพัฒนา 3.2 วิธีการสอน 1.3 วิธีประเมินผล 

2.  สามารถประยุกตความรูภาคทฤษฏี  
    ภาคปฏิบัติ เพ่ือนําไปใชประโยชนได   
    อยางเหมาะสม 

 

1. การสัมมนา อภิปรายกลุม และ
การนําเสนอในชั้นเรียน 

1.  ประเมินจากการสอบภาคทฤษฎีท่ี
เนนการประยุกตความรู 
2. ประเมินจากผลงานรายบุคคล 
(เอกสาร /รายงาน/ใบงาน/แบบ
ปฏิบัติการ) 
3.  ประเมินจากผลงานกลุม (เอกสาร /
รายงาน/ใบงาน/แบบปฏิบัติการ) 
 

 
4. ทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ  

4.1 ทักษะความสัมพันธระหวางบุคคล
และความรับผิดชอบท่ีตองพัฒนา 

4.2 วิธีการสอน 4.3 วิธีประเมินผล 

1. มีปฏิสัมพันธ และมีสวนรวมใน
การแกปญหาอยางสรางสรรค
ระหวางบุคคลและ/หรือกลุมคน 
และสามารถปรับตัวไดตาม
สถานการณ 

 
 

2. สามารถทํางานเปนทีมใน
บทบาทผูนําและผูตามไดอยาง
เหมาะสมในสถานการณท่ี 
หลากหลาย 
 

1. จัดกิจกรรมกลุมในการปฏิบัติ 
2. การจัดสัมมนากลุม 

 
 
 
 
 

1. การสัมมนา และอภิปรายกลุม
ยอย เพ่ือเปดโอกาสใหนิสิตมี
บทบาทผูนําและผูตาม 

1. ประเมินโดยใชแบบประเมิน
การสัมมนา (พฤติกรรมการ
ทํางานเปนทีมและความ
รับผิดชอบ) โดยตนเอง เพ่ือน
นิสิตและอาจารย 

 
 

1. ประเมินจากแบบประเมินการ
มีสวนรวมในการทํากิจกรรมกลุม 
การสัมมนา โดยเพ่ือนนิสิต 
อาจารย 
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5. ทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข การส่ือสาร และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ  

5.1 ทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข การ
สื่อสาร และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศท่ี

ตองพัฒนา 
5.2 วิธีการสอน 5.3 วิธีประเมินผล 

1. สามารถศึกษาวิเคราะหและทํา
ความเขาใจในประเด็นปญหาทาง
สุขภาพ โดยเลือก และประยุกต
เทคนิคทางคณิตศาสตรหรือสถิติท่ี
เ ก่ี ย ว ข อ งอ ย า ง เห ม าะส ม ใน
การศึกษาคนควาและเสนอแนะ
แนวทางในการแกปญหา 
  

1. อาจารยผูสอนสอดแทรกการ
ใชคณิตศาสตรหรือสถิติ
ระหวางการสอน 

1. ประเมินจากการสังเกตการณ
ใชคณิตศาสตรหรือสถิติในการ
ตอบคําถาม หรืออภิปรายใน
ชั้นเรียน 

 

 
หมวดท่ี 5 แผนการสอนและการประเมินผล 

1. แผนการสอน 

สัป
ดา

หที่
 วันท่ีสอน 

หัวขอ/รายละเอียด 

บร
รย

าย
 

ปฏ
ิบัติ

 

สัม
มน

า 

กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อท่ีใช ผูสอน 

1 ศ. 12 ม.ค. 61 แนะนํารายวิชา และช้ีแจงหัวขอ
การสัมมนา 
บทนํา  
1. ธรรมชาติการเกิดโรคและภยั 
2. ความสัมพันธระหวางมนุษย
และสิ่งแวดลอมนาในการเกิดโรค 

2 
  

- บรรยายเน้ือหา ถาม-ตอบ
ในระหวางสอน และ
อภิปรายกรณีศึกษารวมกัน
ในช้ันเรียน 
- การมีสวนรวมและการเขา
เรียน 

- สื่อ 
PowerPoint 

อ.ดร.อภสิรา 

 Seminar : รูปแบบการปองกัน
และควบคมุโรคจากอดีตถึง
ปจจุบัน 

  
2 

- การอภิปรายกลุมในหัวขอ
การพัฒนาระบบควบคุมโรค
จากอดีตถึงปจจุบัน (ใบงาน
ท่ี 1) 
- การนําเสนอขอมลูจากการ
อภิปราย 
- การสัมมนาตามหัวขอท่ี
กําหนดในช้ันเรียน 

- สื่อ 
PowerPoint 
- ใบงานท่ี 1 

อ.ดร.อภสิรา 
อ.ออมใจ 

2 

ศ. 19 ม.ค. 61 สถานการณการปองกันและ
ควบคุมโรคในปจจุบัน 
1. ปญหาสาธารณสุขเก่ียวกับ
โรคตดิตอแลโรคไมติดตอ 
2. ดัชนีอนามัย 

2 
  

- บรรยายเน้ือหา ถาม-ตอบ
ในระหวางสอน และ
อภิปรายกรณีศึกษารวมกัน
ในช้ันเรียน 
- การมีสวนรวมและการเขา
เรียน 

- สื่อ 
PowerPoint 

อ.ดร.ออมใจ 
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มคอ. 3 
สัป

ดา
หที่

 วันท่ีสอน 

หัวขอ/รายละเอียด 

บร
รย

าย
 

ปฏ
ิบัติ

 

สัม
มน

า 

กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อท่ีใช ผูสอน 

 Seminar : สถานการณการ
ปองกันและควบคุมโรคในปจจุบัน  

  
2 

- การอภิปรายกลุมจาก
กรณีศึกษาจากขาวเก่ียวกับ
สถานการณการระบาดของ
โรคในแตละพ้ืนท่ี (ใบงานท่ี 
2) 
- การนําเสนอขอมลูจากการ
อภิปราย 
- การสัมมนาตามหัวขอท่ี
กําหนดในช้ันเรียน 

- สื่อ 
PowerPoint 
- ใบงานท่ี 2 

อ.ออมใจ 
อ.ดร.อภสิรา 

 

3 

ศ. 26 ม.ค. 61 หลักการปองกันและควบคุมโรค 2     - บรรยายเน้ือหา ถาม-ตอบ
ในระหวางสอน และ
อภิปรายกรณีศึกษารวมกัน
ในช้ันเรียน 
- การมีสวนรวมและการเขา
เรียน 

- สื่อ 
PowerPoint 

อ.ดร.อภสิรา 

 Seminar : วิเคราะหรูปแบบการ
ปองกันและควบคุมโรคของ
ประเทศในกลุมอาเซียน 

    2 - การอภิปรายกลุมจาก
กรณีศึกษาของรูปแบบการ
ปองกันและควบคุมโรคของ
ประเทศในกลุมอาเซียน (ใบ
งานท่ี 3) 
- การนําเสนอขอมลูจากการ
อภิปราย 
- การสัมมนาตามหัวขอท่ี
กําหนดในช้ันเรียน 

- สื่อ 
PowerPoint 
- ใบงานท่ี 3 

อ.ดร.อภสิรา 

 
อ.ออมใจ 

4 ศ. 2 ก.พ. 61 การปองกันและควบคมุโรคติดตอ  
1. โรคติดตอจากนํ้าและอาหาร 
2. โรคติดตอจาการหายใจ 
3. โรคติดตอจากการสัมผัส 
4. โรคติดตอจากสตัวและแมลง 

4     - บรรยายเน้ือหา ถาม-ตอบ
ในระหวางสอน และ
อภิปรายกรณีศึกษารวมกัน
ในช้ันเรียน 
- การมีสวนรวมและการเขา
เรียน 

- สื่อ 
PowerPoint 

อ.ดร.อภสิรา 

5 

ศ. 9 ก.พ. 61 การปองกันและควบคมุโรคติดตอ 
(ตอ) 
1. โรคติดตอจากนํ้าและอาหาร 
2. โรคติดตอจาการหายใจ 
3. โรคติดตอจากการสัมผัส 
4. โรคติดตอจากสตัวและแมลง 

2 
  

- บรรยายเน้ือหา ถาม-ตอบ
ในระหวางสอน และ
อภิปรายกรณีศึกษารวมกัน
ในช้ันเรียน 
- การมีสวนรวมและการเขา
เรียน 

- สื่อ 
PowerPoint 

อ.ดร.อภสิรา 

คณะกายภาพบาํบดั    มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ หนา้ 6 

 



มคอ. 3 
สัป

ดา
หที่

 วันท่ีสอน 

หัวขอ/รายละเอียด 

บร
รย

าย
 

ปฏ
ิบัติ

 

สัม
มน

า 

กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อท่ีใช ผูสอน 

 Seminar : ศึกษากรณตีัวอยาง
ของการปองกันและควบคุม
โรคตดิตอ  และประยุกตดานการ
สงเสริมสุขภาพมาวางแผนปองกัน
และควบคมุโรคติดตอ  

  
2 

- การอภิปรายกลุมจาก
กรณีศึกษาตัวอยางของการ
ปองกันและควบคุม
โรคตดิตอ และวางแผนปรับ
ใชกับสถานการณปจจุบัน 
(ใบงานท่ี 4) 
- การนําเสนอขอมลูจากการ
อภิปราย 
- การสัมมนาตามหัวขอท่ี
กําหนดในช้ันเรียน 

- สื่อ 
PowerPoint 
- ใบงานท่ี 4 

อ.ดร.อภสิรา 
อ.ออมใจ 

6 ศ. 16 ก.พ. 61 การปองกันและควบคมุโรคไม
ติดตอตดิตอ  
1. โรคในกลุม Metabolic 
Syndrome 
2. โรคมะเร็ง  
3. โรคทางพันธุกรรม โรคคอพอก 
4. โรคจิตเภทและสารเสพติด 

4 
  

- บรรยายเน้ือหา ถาม-ตอบ
ในระหวางสอน และ
อภิปรายกรณีศึกษารวมกัน
ในช้ันเรียน 
- การมีสวนรวมและการเขา
เรียน 

- สื่อ 
PowerPoint 

อ.ดร.อภสิรา 

7 

 การปองกันและควบคมุโรคไม
ติดตอ (ตอ) 
1. โรคในกลุม Metabolic 
Syndrome 
2. โรคมะเร็ง  
3. โรคทางพันธุกรรม โรคคอพอก 
4. โรคจิตเภทและสารเสพติด 

2 
  

- บรรยายเน้ือหา ถาม-ตอบ
ในระหวางสอน และ
อภิปรายกรณีศึกษารวมกัน
ในช้ันเรียน 
- การมีสวนรวมและการเขา
เรียน 

- สื่อ 
PowerPoint 

อ.ดร.อภสิรา 

ศ. 23 ก.พ. 61 

Seminar : ศึกษากรณตีัวอยาง
ของการปองกันและควบคุมไม
โรคตดิตอ  และประยุกตดานการ
สงเสริมสุขภาพมาวางแผนปองกัน
และควบคมุโรคไมติดตอ 

  
2 

- การอภิปรายกลุมจาก
กรณีศึกษาตัวอยางของการ
ปองกันและควบคุมโรคไม
ติดตอ และวางแผนปรบัใช
กับสถานการณปจจุบัน (ใบ
งานท่ี 5) 
- การนําเสนอขอมลูจากการ
อภิปราย 
- การสัมมนาตามหัวขอท่ี
กําหนดในช้ันเรียน 

- สื่อ 
PowerPoint 
- ใบงานท่ี 5 

อ.ดร.อภสิรา 
อ.ออมใจ 

8 ศ. 2 มี.ค. 61  สอบกลางภาค อ.ออมใจ 

9 

ศ. 9 มี.ค. 61 

ระบบการควบคุมและปองกัน
โรคตดิตอ  

4 
 

- บรรยายถึงกรณีศึกษา
ระบบการควบคุมและ
ปองกันโรคติดตอของระบ
สาธารณสุขไทย 
- ฝกปฏิบัติการวางแผน
ปองกันและควบคุมโรค (ใบ

- สื่อ 
PowerPoint 
- ใบงานท่ี 6 

อ.ออมใจ 
อ.ดร.อภสิรา 
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มคอ. 3 
สัป

ดา
หที่

 วันท่ีสอน 

หัวขอ/รายละเอียด 

บร
รย

าย
 

ปฏ
ิบัติ

 

สัม
มน

า 

กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อท่ีใช ผูสอน 

งานท่ี 6) 
- มอบหมายใบงาน
รายบุคคล โดยใหนิสิตนํา
หลักการวางแผนปองกัน
และควบคมุโรค มาวิเคราะห
รูปแบบการดําเนินงานจาก
กรณีศึกษาการระบาดของ
โรค  

10 

ศ. 16 มี.ค. 61 

การกระจายของโรคและการ
วินิจฉัยชุมชน 

3 
  

- บรรยายเน้ือหา ถาม-ตอบ
ในระหวางสอน และ
อภิปรายกรณีศึกษารวมกัน
ในช้ันเรียน 
- การมีสวนรวมและการเขา
เรียน 

- สื่อ 
PowerPoint 

 
อ.ออมใจ 

 ปฏิบัติ : แบบฝกการคิดวิเคราะห
การกระจายของโรคและการ
วินิจฉัยชุมชน 

 
1 

 

- ฝกปฏิบัติการคิดวิเคราะห
การกระจายของโรคและการ
วินิจฉัยชุมชน (ใบงานท่ี 7) 

- สื่อ 
PowerPoint 
- ใบงานท่ี 7 

อ.ออมใจ 
อ.ดร.อภสิรา 

 

11 

ศ. 23 มี.ค. 61 

การเฝาระวังโรคและภัย 3 
  

- บรรยายเน้ือหา ถาม-ตอบ
ในระหวางสอน และ
อภิปรายกรณีศึกษารวมกัน
ในช้ันเรียน 
- การมีสวนรวมและการเขา
เรียน 

- สื่อ 
PowerPoint 

 
อ.ออมใจ 

 

ปฏิบัติ : กรณีศึกษาการเฝาระวัง
โรคและภัยในแตละพ้ืนท่ี   

1 

- มอบหมายใบงาน
รายบุคคลใหวิเคราะห
กรณีศึกษาการเฝาระวังโรค
และภยัในแตละพ้ืนท่ี (ใบ
งานท่ี 8) 

- สื่อ 
PowerPoint 
- ใบงานท่ี 8 

อ.ออมใจ 
อ.ดร.อภสิรา 

 

12 

ศ. 30 มี.ค. 61 

แนวคิดระบาดวิทยาเบ้ืองตนใน
การปองกันและควบคมุโรค   

3 
  

- บรรยายเน้ือหา ถาม-ตอบ
ในระหวางสอน และ
อภิปรายกรณีศึกษารวมกัน
ในช้ันเรียน 
- การมีสวนรวมและการเขา
เรียน 

- สื่อ 
PowerPoint 

 
อ.ออมใจ 

 

ปฏิบัติ : การประยุกตแนวคิด
ระบาดวิทยาเบ้ืองตนในการ
ปองกันและควบคุมโรค 

 
1 

 

- มอบหมายใบงาน
รายบุคคลใหนิสติวิเคราะห
กรณีศึกษาการประยุกต
แนวคิดระบาดวิทยาเบ้ืองตน
ในการปองกันและควบคุม
โรค (ใบงานท่ี 9) 

- สื่อ 
PowerPoint 
- ใบงานท่ี 9 

อ.ออมใจ 
อ.ดร.อภสิรา 
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มคอ. 3 
สัป

ดา
หที่

 วันท่ีสอน 

หัวขอ/รายละเอียด 

บร
รย

าย
 

ปฏ
ิบัติ

 

สัม
มน

า 

กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อท่ีใช ผูสอน 

13 

ศ. 20 เม.ย. 61 

รูปแบบการดําเนินงานอําเภอ
ควบคุมโรคแขมแข็ง 

3 
  

- บรรยายถึงรูปแบบการ
ดําเนินงานอําเภอควบคมุ
โรคแขมแข็ง 
- มอบหมายงานรายบุคคล 
ใหนิสิตจัดทํารายงาน
ตัวอยางการดําเนินงาน
อําเภอควบคุมโรคเขมแข็ง  

- 
อ.ออมใจ 

อ.ดร.อภสิรา 
 

 

ศ. 20 เม.ย. 61 

รูปแบบการดําเนินงานอําเภอ
ควบคุมโรคแขมแข็ง  

3 
 

- ลงพ้ืนท่ีเพ่ือศึกษารูปแบบ
การทํางานจริงของการ
ดําเนินงานอําเภอควบคมุ
โรคแขมแข็ง 
 

 
 

- 
อ.ออมใจ 

อ.ดร.อภสิรา 
 

14 

ศ. 27 เม.ย. 61 
การบริหารจัดการระบบ
สาธารณสุขของไทยและแนว
ทางการใหความรูแกชุมชน ในการ
ปองกันและควบคุมโรค  

2 
  

- บรรยายเน้ือหา ถาม-ตอบ
ในระหวางสอน และ
อภิปรายกรณีศึกษารวมกัน
ในช้ันเรียน 
- การมีสวนรวมและการเขา
เรียน 

- สื่อ 
PowerPoint 

อ.ดร.อภสิรา 

ศ. 27 เม.ย. 61 

Seminar : แนวทางการใหความรู
แกชุมชนในการควบคุมโรคติดเช้ือ

และแนวทางการวางแผนเพ่ือ
ปองกันโรคติดเช้ือในชุมชน 

  
2 

- มอบหมายงานกลุมให
รวมกันวางแผนเพ่ือปองกัน
โรคในชุมชน ตามโรคท่ี
กําหนดให (ใหงานกอน
ลวงหนา 1 สัปดาห) 
- การนําเสนอขอมลูจากการ
อภิปราย 
- การสัมมนาตามหัวขอท่ี
กําหนดในช้ันเรียน 

- สื่อ 
PowerPoint 
 

อ.ดร.อภสิรา 

 
อ.ออมใจ 

15 ศ. 4พ.ค. 61 Seminar : การนําเสนอขอมูล
งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการปองกัน
และควบคมุโรคติดตอ  และโรคไม
ติดตอ  

  
4 

- การอภิปรายกลุมขอมลู
งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการ
ปองกันและควบคุม
โรคตดิตอ  และโรคไมติดตอ  
- การนําเสนอขอมลูจากการ
อภิปราย 
- การสัมมนาตามหัวขอท่ี
กําหนดในช้ันเรียน 

- สื่อ 
PowerPoint 
- วารสาร
งานวิจัย 

อ.ดร.อภสิรา 
 

อ.ออมใจ 

16 ศ. 11พ.ค. 61  สอบปลายภาค  
อ.ออมใจ 
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มคอ. 3 

2. แผนการประเมินผลการเรียนรู 

กิจกรรมท่ี ผลการเรียนรู วิธีการประเมิน 
สัปดาหท่ี
ประเมิน 

สัดสวนการ
ประเมิน(%) 

1 2.2.2, 3.3.2 

สอบทฤษฎี 70 

1) สอบกลางภาค 8 35 

2) สอบปลายภาค 16 35 

2 
1.1.2, 2.2.2, 
3.3.2, 4.4.1 
(4.4.2, 5.5.1) 

อภิปรายกลุมและสัมมนาวิเคราะหกรณีศึกษา
หรือปญหาตางๆดานการปองกันและควบคุมโรค 
-แบบประเมินการนําเสนอ 
-ผลงานกลุม/ผลงานรายบุคคล/ใบงาน 

1,2,3,5,7,
14,15 

15 

3 
1.1.2, 2.2.2, 
3.3.2, 4.4.1 
(4.4.2, 5.5.1) 

ปฏิบัติการปองกันและควบคุมโรค : 
-แบบปฏิบัติการ 
-แบบประเมินการปฏิบัติการ 
-ผลงานรายกลุม/ผลงานรายบคุคล 

9,10,11, 
12,13 

15 

 
การประเมินผลการเรียนตามมาตรฐานผลการเรียนรู : 

มาตรฐานผลการเรียนรู วิธีการประเมิน รอยละ 
1. ดานคุณธรรม จริยธรรม 1. ประเมินจากบันทึกการเขาหองเรียน

และหองสอบ การสงงานท่ีได
มอบหมาย 

10 

2. ดานความรู 1. ประเมินจากการสอบภาคทฤษฎีและ
ภาคปฏิบัต ิ
2. ประเมินจากผลงานรายบุคคล และกลุม 
(เอกสาร /รายงาน/ใบงาน/แบบปฏิบัติการ) 

45 

3. ดานทักษะทางปญญา 1.  ประเมินจากการสอบภาคทฤษฎีท่ีเนน
การประยุกตความรู 
2. ประเมินจากผลงานรายบุคคล (เอกสาร /
รายงาน/ใบงาน/แบบปฏิบัติการ) 

30 

4. ดานทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผดิชอบ 1. ประเมินโดยใชแบบประเมินการ
สัมมนา (พฤติกรรมการทํางานเปนทีม
และความรับผิดชอบ) โดยตนเอง 
เพ่ือนนิสิตและอาจารย 
2. ประเมินจากแบบประเมินการมีสวน
รวมในการทํากิจกรรมกลุม การ
สัมมนา โดยเพ่ือนนิสิต อาจารย 

10 

5. ดานทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลขการสื่อสารและการใช
เทคโนโลยีสารสนเทศ 

1. ประเมินจากการสังเกตการณใช
คณิตศาสตรหรือสถิติในการตอบ
คําถาม หรืออภิปรายในชั้นเรียน 

5 
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มคอ. 3 

หมวดท่ี 6 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 
 
1. ตําราและเอกสารหลัก 

1) กนกรัตน ศิริพานิชกร.  โรคติดเชื้อ. พิมพครั้งท่ี 2.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพโฮลิสติก พับลิชชิ่งจํากัด 
2) กองโรคติดตอท่ัวไป กระทรวงสาธารณสุข. คูมือการปฏิบัติงาน เรื่องการสรางเสริมภูมิคุมกันโรค. 

กรุงเทพฯ: โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด 
3) ประพาฬ ยงใจยุทธ. โรคระบบทางเดินหายใจ 1. พิมพครั้งท่ี 1. กรุงเทพฯ: แอคกาอินเตอรเนชั่น

แนล จํากัด 
4) ผศ.ดร.ศรีเมือง พลังฤทธิ์. วิทยาการระบาดและสุขภาพประชากร 1. พิมพครั้งท่ี 1. กรุงเทพฯ: 

สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
5) ไพจิตร ปวะบุตร. เอกสารการสอน เรื่อง หลักการปองกันและควบคุมโรค.ภาควิชาเวชศาสตร

ชุมชน. คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร, 2544 
6) มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. เอกสารการสอนชุดวิชาวิทยาการระบาดและการควบคุมโรค 

สาขาวิทยาศาสตรสุขภาพ หนวยท่ี 1-8. พิมพครั้งท่ี 6. กรุงเทพฯ: สํานักพิมพ
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

7) มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. เอกสารการสอนชุดวิชาวิทยาการระบาดและการควบคุมโรค 
สาขาวิทยาศาสตรสุขภาพ หนวยท่ี 9-15. พิมพครั้งท่ี 6. กรุงเทพฯ: สํานักพิมพ
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

8) ศ.นพ.ไพบูลย โลหสุนทร. ระบาดวิทยา. พิมพครั้งท่ี 6. กรุงเทพฯ: สํานักพิมพจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย 

9) ศ.นพ.สมชาย สุพันธุวณิช, รศ.แพทยหญิงกาญจนา สุพันธุวณิช.  การปองกันและการควบคุม   
โรคติดตอ. พิมพครั้งท่ี 2. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ ศูนยสงเสริมวิชาการ, 2532  

10) ศึกษา ภมรสถิตย.เอกสารการสอน เรื่อง หลักการปองกันและควบคุมโรค.จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย. 2539 

11) Bernard DD, Dulbeccor, Eisen NH, Ginsberg SH. Microbiology. 4th ed. Singapore: 
Harper & Row, 1990. 

12) Paul WE. Fundamental immunology. 3rd ed. New York: Raven Press, 1993 
 

2. เอกสารและขอมูลสําคัญ 
   - 

3. เอกสารและขอมูลแนะนํา 
3.1 เวปไซดขอมูลดานการควบคุมโรค  http://www.ddc.moph.go.th/ 
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มคอ. 3 

หมวดท่ี 7 การประเมินและปรับปรุงการดําเนินการของรายวิชา 
 

1. กลยุทธการประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา 
การตอบคําถามของอาจารยและเพ่ือนนิสิตในชั้นเรียน 
สังเกตปฏิสัมพันธระหวางผูสอน กับ ผูเรียน การมีสวนรวมในการซักถาม อภิปราย 

      การประเมินผลการจัดการเรียนการสอนของรายวิชา (ปค 003) 
2. กลยุทธการประเมินการสอน 

      ผลการสอบ และผลงานจากการเรียนรูท่ีไดรับมอบหมาย 
3. การปรับปรุงการสอน 
          1. ตรวจทานเอกสารการสอนรวมกันระหวางผูสอน 

2. ชี้แจงหัวขอการสัมมนาของรายวิชากอนมีการเรียนการสอนทุกครั้ง 
3. มีการใหขอมูลปอนกลับระหวางการเรียนการสอนกับผูเรียนและตรวจสอบการบรรลุ 
    ผลการเรียน 
4. เตรียมเอกสารใบงานเก่ียวกับหัวขอสัมมนาตั้งแตเริ่มเปดภาคการศึกษา 

4. การทบทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาในรายวิชา 
การทวนสอบจากการตรวจผลการประเมินการเรยีนรูของนิสิต (การใหคะแนน/เกรด) กับขอสอบ  

รายงาน โครงงานและอ่ืนๆ ท่ีผูเรียนไดรับมอบหมายโดยคณะกรรมการท่ีไดรับการแตงตั้ง 
5. การดําเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 
          ปรับปรุงรายวิชาทุกปตามผลการสัมมนา 
          ปรับปรุงรายวิชาตามรอบการปรับปรุงหลักสูตรทุก 5 ป 

คณะกายภาพบาํบดั    มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ หนา้ 12 

 


	รายวิชา สภ 224  การป้องกันและควบคุมโรค
	สาขาวิชาการส่งเสริมสุขภาพ
	สภ 224  การป้องกันและควบคุมโรค

