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มคอ.3 

รายละเอียดของรายวิชา กภ101 ระบบร่างกายมนุษย ์1 

สาขากายภาพบาํบดั คณะกายภาพบาํบดั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

ภาคเรียนที่ 1  ประจําปีการศึกษา 2563 

 

 

หมวดที่ 1 ขอ้มูลทัว่ไป 

 

1. รหสัและช่ือรายวิชา 
กภ101ระบบร่างกายมนุษย์ 1 

PTX101  Human Body System 1 

2. จํานวนหน่วยกิต 

 3(1-4-4) 

3. หลกัสูตรและประเภทของรายวิชา 
หลักสตูรวิทยาศาสตรบัณฑติ สาขากายภาพบาํบดั 

หมวดวิชา พ้ืนฐานวิชาชีพกายภาพบาํบดั 

4. อาจารยผู์ร้บัผิดชอบรายวิชาและอาจารยผู์ส้อน 

ผูช่้วยศาสตราจารยผ์กาภรณ ์ พู่เจริญ paka@g.swu.ac.th       ผู้ประสานงานรายวิชา (หลัก) 
อาจารย ์ดร.กนกวรรณ  วิชยัวงศ ์  kanokwan@g.swu.ac.th  ผูป้ระสานงานรายวิชา (รอง) 
 
อาจารย์ผู้สอน  สาขากายภาพบาํบดั คณะกายภาพบาํบดั  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ผูช่้วยศาสตราจารยผ์กาภรณ ์ พู่เจริญ paka@g.swu.ac.th  อาจารย์ผู้สอน  

อาจารยว์าสนา  เตโชวาณิชย ์   wassana@g.swu.ac.th  อาจารย์ผู้สอน 
อาจารย ์ดร.กนกวรรณ  วิชยัวงศ ์  kanokwan@g.swu.ac.th  อาจารย์ผู้สอน 
อาจารย ์ดร.อรพินท ์ การุณทรัพยเ์จริญ orapink@g.swu.ac.th  อาจารย์ผู้สอน 
อาจารย ์ดร.ทศพล  เจศรีชยั  tossaphon@g.swu.ac.th  อาจารย์ผู้สอน 
อาจารยพ์ิมพพ์ร  กลว้ยอ่อน  pimpormkl@g.swu.ac.th  อาจารย์ผู้สอน 
อาจารย ์ดร.ธิติมาศ  วินยัรักษ ์  thitimard@g.swu.ac.th  อาจารย์ผู้สอน 

อาจารย์พรพรหม  เชยะสทิธิ์  pornprom.chayasit@g.swu.ac.th ผู้ช่วยสอน 
 

5. ภาคการศึกษา / ชั้นปีที่เรียน  

ภาคการศึกษาที่ 1ช้ันปีที่ 1 

 

 

6. รายวิชาที่ตอ้งเรียนมาก่อน (Pre-requisite) –ไม่มี- 
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7. รายวิชาที่ตอ้งเรียนพรอ้มกนั (Co-requisite) –ไม่มี- 

 

8. สถานทีเ่รียน 

คณะกายภาพบาํบัด  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

 

9. วนัที่จดัทําหรือปรบัปรุงรายละเอียดของรายวิชาครั้งล่าสุด 

5 พฤษภาคม 2563 

 

หมวดที่ 2 จุดมุ่งหมายและวตัถุประสงค ์

 

1. วตัถุประสงคข์องรายวิชาเม่ือสิ้นสดุการเรียนการสอนนิสติสามารถ 

 ELO TQF(จุดดํา) 

1. แสดงความเคารพในคุณค่าและศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์ใน

การศึกษาร่างอาจารย์ใหญ่มีความซื่อสตัย์ มีวินัยตรงต่อเวลา 

1 1.1,1.6 

2. อธบิายตาํแหน่ง รูปร่างของกระดูก กล้ามเนื้อ ข้อต่อ เส้นเอน็และ

เส้นประสาทของมนุษย์ที่สงัเกตและคลาํจากภายนอกร่างกายได้ 

1 2.2 

3.เปรียบเทยีบ รูปร่าง คุณลักษณะเฉพาะของกระดูก กล้ามเนื้อ ข้อต่อ 

และเส้นเอน็ ในสภาพปกตแิละการเสื่อมสภาพได้ 

3 3.2 

4. ประยุกต์ความรู้เกี่ยวกบั โครงสร้างและการทาํงานของระบบ

กล้ามเนื้อและกระดูกในกรณศีึกษาที่เกี่ยวข้องกบังานกายภาพบาํบดัได้ 

3 2.3,3.3 

 

2. วตัถุประสงคใ์นการพฒันา/ปรบัปรุงรายวิชา 

ปรับปรุงให้สอดคล้องกบัหลักสตูร พ.ศ. 2563 

 

หมวดที่ 3 ลกัษณะและการดําเนินการ 

 

1. คําอธิบายรายวิชา 
โครงสร้าง หน้าที่ ของระบบกล้ามเนื้อและกระดูกของมนุษย์ การทาํงาน ความพิการผดิรูป ของ

โครงสร้างและการเสื่อมสภาพตามอายุขัย 

2. จํานวนชัว่โมงที่ใชต่้อภาคการศึกษา 
บรรยาย สอนเสริม ฝึกปฏิบติั ศึกษาดว้ยตนเอง 

15 ช่ัวโมง/ 

ภาคการศึกษา 

- ตามความต้องการเฉพาะราย 

- จัดเวลาทบทวนความรู้ 

 ภายใต้การดูแลของอาจารย์ 

ปฏบิัติการ 52ช่ัวโมง 

และสมัมนาเสริม

ปฏบิัติการ 8ช่ัวโมง  

รวม 60 ช่ัวโมง/ 

ภาคการศึกษา 

19 ช่ัวโมง/ 

ภาคการศึกษา 
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3. จํานวนชัว่โมงต่อสปัดาหที์่อาจารยใ์หคํ้าปรึกษาและแนะนาํทางวิชาการแก่นกัศึกษาเป็นรายบุคคล 

- อาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชา ช้ีแจงรายละเอยีดการจัดการเรียนการสอนและการประเมินผล 

ปรับพ้ืนฐานความรู้ในช่ัวโมงแรกของการเรียน และแจ้งช่องทางการตดิต่อขอรับคาํปรึกษา 

- จัดเวลาให้คาํปรึกษาเป็นรายบุคคลและรายกลุ่ม (ตามความต้องการ)ไม่น้อยกว่า 1 ชม./สปัดาห์ 

 

 

1. คุณธรรมจริยธรรม 2. ความรู้ 3. ทกัษะทางปัญญา 

4.. ความสมัพันธ์

ระหว่างบุคคลและ 

ความรับผดิชอบ 

5. ทกัษะ

การ

วิเคราะห์

เชิงตัวเลข 

การสื่อสาร

และการใช้

เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

6. 

ทกัษะ

การ

ปฏบิัติ

ทาง

วิชาชีพ 

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 1 2 3 1 2 

                           

 

 

1. คุณธรรม จริยธรรม 

1.1 คุณธรรม จริยธรรมที่ต้องพัฒนา 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ในหลักสูตรมีความจาํเป็นอย่างย่ิงที่จะต้องส่งเสริมให้นิสิตสามารถ

พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมไปพร้อมกบัวิทยาการที่ศึกษาได้อย่างเหมาะสม เพ่ือให้สามารถปฏิบัติงานและ

ดาํเนินชีวิตร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างราบร่ืนและเป็นประโยชน์ต่อสังคมส่วนรวมโดยกาํหนดผลการ

เรียนรู้ด้านคุณธรรมจริยธรรม ดังต่อไปนี้   

1. มีความซ่ือสตัย ์มีวินยัตรงต่อเวลา 

2. ไม่ประเมิน 

3. ไม่ประเมิน 

4. ไม่ประเมิน 

5. ไม่ประเมิน 

6. เคารพในคุณค่าศักดิ์ ศรีของความเป็นมนุษยแ์ละสามารถจัดการกบัปัญหาคุณธรรม 

จริยธรรม ในทุกสถานการณไ์ดอ้ย่างหมาะสม 

1.2  วิธกีารสอน 

1.  มอบหมายงานกลุ่ม ให้มีระบบการแบ่งงาน ความรับผดิชอบ ในการเรียนปฏบิตัิการ  

การค้นคว้าเพ่ิมเติมเพ่ือการสมัมนา และส่งงานตามเวลาที่กาํหนด 

2. สอดแทรกจรรยาบรรณวิชาชีพ ธรรมเนียมปฏบิัตแิละมายาทที่ดีของนักกายภาพบาํบัดในการ 

สื่อสารการสงัเกตและสมัผสัร่างกายเพ่ือนนิสติในระหว่างการเรียนปฏบิัติการเคลื่อนไหว 

และการศึกษาตาํแหน่งของโครงสร้างต่าง ๆ  
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3.  การปฏบิตัิต่อร่างอาจารย์ใหญ่ด้วยความสภุาพ นุ่มนวลเคารพในศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์  

รวมถงึมารยาทและจรรยาบรรณแห่งวิชาชีพ  

1.3  วิธกีารประเมินผล 

1.ความรับผดิชอบในการดูแลร่างอาจารย์ใหญ่เข้าเรียนตรงเวลาไม่ฝ่าฝืนกฎระเบียบ ส่งงานที่

ได้รับมอบหมายครบถ้วน ความซื่อสตัย์ในการสอบ 

2. แสดงความสภุาพ และเคารพต่อร่างอาจารย์ใหญ่ในระหว่างการเรียนปฏบิัติการ 

3. แสดงมารยาทที่ดีของนักกายภาพบาํบดั ในขณะเรียนปฏบิัติการที่ต้องสื่อสาร และสมัผสั

ร่างกายของเพ่ือนนิสติ 

4. การประเมินตนเองของผู้เรียน และการประเมินจากอาจารย์  

 

2. ความรู ้

2.1  ความรู้ที่ต้องได้รับ 

นิสิตกายภาพบําบัดต้องมีความรู้ในศาสตร์ที่เป็นพ้ืนฐานของชีวิตและศาสตร์ของวิชาชีพทั้ง

ภาคทฤษฎี ภาคปฏิบัติ กระบวนการวิจัยพ้ืนฐาน และความรู้ในศาสตร์อื่นๆที่เกี่ยวข้องเพ่ือให้สามารถ

บูรณาการความรู้เพ่ือใช้ในการดูแลสุขภาพที่นาํไปสู่สุขภาพที่ดีของผู้รับบริการ โดยกาํหนดผลการเรียนรู้

ด้านความรู้ ดังนี้  

1. ไม่ประเมิน 

2.  สามารถอธิบายความรูพ้ื้นฐานวิทยาศาสตรส์ุขภาพความรูที้่เป็นปัจจุบนัในสาขาวิชาชีพ 

ระบบสุขภาพ กฎหมายความรูด้า้นการจัดการ การบริหารงานบริการกายภาพบําบดัหรือ

สาขาวิชาอ่ืนที่เกีย่วขอ้ง 

3.  สามารถอธิบายสาระสําคญัของศาสตรที์่เป็นวิชาชีพกายภาพบําบดัเพื่อใหค้วามรูใ้นการ

ส่งเสริม ป้องกนัการเกิดโรคหรือภาวะต่างๆ ไดอ้ย่างถูกตอ้ง 

4.  ไม่ประเมิน 

2.2  วิธกีารสอน 

1.  จัดรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายทั้งการบรรยาย การศึกษาจากร่างอาจารย์ใหญ่ 

ร่วมกบัการสมัมนา การอภิปราย การค้นคว้า การวิเคราะห์ร่วมกบัส่งเสริมให้ผู้เรียนมีการ

เรียนรู้ด้วยตนเอง และการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม 

2.  กาํหนดหัวข้อการสมัมนาความรู้พ้ืนฐานในรายวิชาที่เช่ือมโยงกบัพยาธสิภาพและให้ครอบคลุม 

กบัความรู้ในรายวิชาที่เกี่ยวข้อง 

 

2.3  วิธกีารประเมินผล 

1.  สอบภาคทฤษฏ ีและปฏบิัติการ 

2.  ประเมินจากการแสดงความรู้ ความเข้าใจ ในกจิกรรมการสมัมนาและการอภิปราย 
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3. ทกัษะทางปัญญา 

3.1  ทกัษะทางปัญญาที่ต้องพัฒนา 

นิสิตต้องมีความสามารถในการเรียนรู้ ค้นคว้า และสร้างสรรค์ทักษะทางปัญญาเพ่ือพัฒนาไปสู่

ความเป็นนักวิชาชีพ ดังนั้นการจัดประสบการณ์การเรียนรู้จึงมุ่งเน้นให้นิสิตคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ มี

ความสามารถพ้ืนฐานในการวิจัยและเรียนรู้ที่จะพัฒนาตนเองในด้านต่างๆ ที่เกี่ยวข้องเพ่ือประยุกต์ใช้ใน

การทาํงานให้สอดคล้องกับสถานการณ์และบริบททางสุขภาพที่เปล่ียนแปลงไป โดยกาํหนดผลการเรียนรู้

ด้านทกัษะทางปัญญา ดังนี้  

1. สามารถประยุกต์ความรู้ให้เกดิประโยชน์ 
2. สามารถคิดอย่างเป็นระบบและแกไ้ขปัญหาได ้

3. สามารถประเมิน วิพากษส์ถานการณต่์างๆ โดยใชค้วามรูเ้ป็นฐาน 

4. ไม่ประเมิน 

5. สามารถวางแนวทางในการทาํงานทางกายภาพบาํบัด แก่ประชาชนอย่างปลอดภัยโดยใช้ 

องค์ความรู้ทางวิชาชีพและความรู้อื่นที่เกี่ยวข้อง 

6. สามารถค้นคว้าและประเมินหลักฐานเชิงประจักษ์มาประยุกต์ใช้หรือบูรณาการกับความรู้ใน
ศาสตร์อื่นๆที่เกี่ยวข้องเพ่ือใช้ในทางปฏบิัติได้อย่างมีประสทิธภิาพ 

7. สามารถพัฒนาทกัษะการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
 

3.2  วิธกีารสอน 

1.  ส่งเสริมให้เกดิเจตคติที่ดีในการค้นคว้าศึกษาด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง มีแนวทางในการเลือก

แหล่งข้อมูลทางวิชาการที่น่าเช่ือถอื 

2.  จัดกิจกรรมสัมมนากรณีศึกษาทางคลินิก หรืองานวิจัย หรือการนาํความรู้จากรายวิชาไปใช้

อธบิายหรือวิเคราะห์ปัญหาที่ไม่ซับซ้อน  โดยให้นิสติค้นคว้าเพ่ิมเติม ฝึกกระบวนการคิดที่เป็น

ระบบ มีเหตุมีผล ภายใต้การแนะนาํของอาจารย์  

3.3  วิธกีารประเมินผล 

1.  ประเมินจากผลงานจากการเรียบเรียงข้อมูลที่ค้นคว้าศึกษาด้วยตนเองในงานที่ได้รับมอบหมาย 

2.  ประเมินความสามารถในการอภิปรายและตอบคาํถามจากการนาํเสนอรายงานในช้ันเรียน 

4. ทกัษะความสมัพนัธร์ะหว่างบุคคลและความรบัผิดชอบ 

4.1 ทกัษะความสมัพันธร์ะหว่างบุคคลและความรับผดิชอบที่ต้องพัฒนา 

นิสิตต้องมีความสามารถในการปรับตัวและมีปฏิสัมพันธ์อย่างสร้างสรรค์กับทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้อง

เพ่ือให้สามารถทาํงานร่วมกนัได้ ต้องมีความรับผิดชอบในการปฏบิัติหน้าที่และเรียนรู้ที่จะพัฒนาตนเองใน

ศาสตร์ของวิชาชีพและศาสตร์อื่นๆ ที่เกี่ยวข้องเพ่ือประโยชน์ในการพัฒนาวิชาชีพและสงัคม โดยกาํหนดผล

การเรียนรู้ด้านความสมัพันธร์ะหว่างบุคคลและความรับผดิชอบ ดังนี้  
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1. ไม่ประเมิน 

2. มีความรับผดิชอบต่อตนเอง สงัคม และสิ่งแวดล้อม 

3. ไม่ประเมิน 

4. ไม่ประเมิน 

5. ไม่ประเมิน 

 

4.2  วิธกีารสอน 

1.  จัดกิจกรรมกลุ่มในการค้นคว้าความรู้ รวบรวมและสรุปสาระเพ่ือนาํเสนอในช้ันเรียน เพ่ือฝึก

การรับผดิชอบต่อตนเองและกลุ่ม  

2.  เสริมสร้างแนวคิดและพฤติกรรมในการใช้ทรัพยากรต่าง ๆ อย่างคุ้มค่า เพ่ือช่วยรักษา

สิ่งแวดล้อม  

4.3  วิธกีารประเมินผล 

1. ประเมินจากการความสมบูรณข์องผลงานที่ได้รับมอบหมาย และส่งงานตามเวลา  

2. ประเมินจากพฤติกรรมรายบุคคลและกลุ่ม ในการใช้ทรัพยากรของรายวิชาอย่างคุ้มค่า  

 

5. ทกัษะการวิเคราะหเ์ชิงตวัเลข การสือ่สาร และการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ 

5.1 ทกัษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศที่ต้องพัฒนา 

  สามารถศึกษาและทาํความเข้าใจในประเดน็ปัญหา สามารถเลือกและประยุกต์ใช้เทคนิคทางสถติิ

หรือคณติศาสตร์ที่เกี่ยวข้องอย่างเหมาะสมในการศึกษาค้นคว้าและเสนอแนะแนวทางในการแก้ไขปัญหา 

ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการเกบ็รวบรวมข้อมูล ประมวลผลแปลความหมายและนาํเสนอข้อมูล

สารสนเทศอย่างสมํ่าเสมอ สามารถสื่อสารได้อย่างมีประสทิธภิาพทั้งในการพูด การเขียน สามารถเลือกใช้

รูปแบบของการนาํเสนอที่เหมาะสมสาํหรับกลุ่มบุคคลที่แตกต่างกนัได้โดยกาํหนดผลการเรียนรู้ด้านทกัษะ

การวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ ดงันี้  

 1.  ไม่ประเมิน 

 2.  สามารถสื่อสารได้อย่างมีประสทิธภิาพ 

 3.  ไม่ประเมิน 

 5.2  วิธกีารสอน 

1.มอบหมายงานค้นคว้าเพ่ิมเติม เพ่ือนาํเสนอด้วยการใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม รวมถงึการสื่อสาร

ด้วยวาจา และรูปเล่มรายงาน 

 

5.3  วิธกีารประเมินผล 

1.  ประเมินทกัษะการสื่อสาร ในการนาํเสนอเนื้อหาความรู้ด้วยคาํศัพทวิ์ชาการที่ถูกต้อง 

2. ประเมินการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศที่เหมาะสมในการค้นคว้า นาํเสนอ และจัดทาํเล่มรายงาน 

6. ทกัษะการปฏิบติัทางวิชาชีพ   - ไม่ประเมิน- 
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หมวดที่ 5 แผนการสอนและการประเมินผล 

1. แผนการสอน 
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ร
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ส
่ว
น
อ
า
จ
า
ร
ย
 ์:

 น
สิ
ิต
 

หวัขอ้ 

  

สถานที่ / 

หอ้งเรียน 

  

อาจารย ์

  สือ่การสอน 

  

 

8.30-

9.00    
 

      
 

10
0 1 10
0 Introduction to teaching/learning and evaluation 

ผกาภรณ์ 
301 

 
คอมพพ์ิวเตอร์ 
ส่ือโสต  

จ. 10 ส.ค. 

2563 

9.00-

10.00 
1  

 

   

 

10
0 1 10
0 Anatomical terminology, plane,  position, motion and normal 

range of movement 

ผกาภรณ์ 
301 

302 

 

 

 10.00-  

 12.00 
 2 

 

   

1 

1
0
0
 

5
 

2
0
 Anatomical terminology, plane,  position, motion and normal 

range of movement 

ผกาภรณ์, ธิติมาศ 
อรพินท,์ ทศพล 

พิมพพ์ร 

คอมพพ์ิวเตอร์ 
ส่ือโสต 

ศ. 14 ส.ค. 

2563 

8.30-

10.30 
 2 

 

   

 
1
0
0
 

5
 

2
0
 Anatomical terminology, plane,  position, motion and normal 

range of movement 

ผกาภรณ์, ธิติมาศ 
อรพินท,์ ทศพล 

พรพรหม 

301 

302 

 

คอมพพ์ิวเตอร์ 
ส่ือโสต 

จ. 17 ส.ค. 

2563 

8.30-

11.30 
3  

 

   

 

10
0 1 10
0 Anatomical and functional application of Lower extremity: 

muscles, joint, lumbosacral plexus,surface anatomy 

ผกาภรณ์ 

301 

คอมพพ์ิวเตอร์ 
ส่ือโสต 

 
11.30-

12.30 
  

 

   

1 

   

Anatomical and functional application of Lower extremity   

(Active learning)   

ศ. 21 ส.ค. 

2563 

8.30-

10.30 
 2 

 

   
1 

1
0
0
 

5
 

2
0
 Anatomical and functional application of Lower extremity: 

muscles, joint, lumbosacral plexus,surface anatomy 

ผกาภรณ์, ธิติมาศ 
อรพินท,์ ทศพล 

พรพรหม 

301 

302 

 

จ. 24 ส.ค. 

2563 

8.30-

10.30 
 2 

 

   

1
0
0
 

5
 

2
0
 

Anatomical and functional application of Lower extremity: 

muscles, joint, lumbosacral plexus,surface anatomy 

ผกาภรณ์, ธิติมาศ 
อรพินท,์ ทศพล 

พรพรหม 

301, 

302 

304  

10.30-

12.30  2 

 

   

3 

1
0
0
 

5
 

2
0
 Surface anatomy, gross anatomy : Gluteal region  

(ประเมินในช้ันเรียน) 

ผกาภรณ์ 
ธิติมาศ 
อรพินท ์
ทศพล 
พิมพพ์ร 

123-124,

146 

คอมพพ์ิวเตอร์ 
ส่ือโสต 

คู่มือปฏิบติัการ 
ร่างอาจารยใ์หญ่ 
โครงกระดูก
หุ่นจาํลอง 

ศ. 28 ส.ค. 

2563 

8.30-

10.30  2 

 
   1

0
0
 

5
 

2
0
 surface anatomy, gross anatomy :  Posterior of thigh 

(ประเมินในช้ันเรียน) 

จ. 31 ส.ค. 

2563 

8.30-

12.30  4 

 
   1

0
0
 

5
 

2
0
 surface anatomy, gross anatomy :Anterior and Medial of thigh 

(ประเมินในช้ันเรียน) 

ศ. 4 ก.ย. 

2563 

8.30-

10.30 
 2 

 

   

1
0
0
 

5
 

2
0
 

surface anatomy, gross anatomy : Anterior and Lateral 

compartment of lower leg (ประเมินในช้ันเรียน) 

จ. 7 ก.ย. 

2563 

8.30-

12.30 
 4 

 

   

1
0
0
 

5
 

2
0
 

surface anatomy, gross anatomy : Posterior compartment of lower 

leg and foot (ประเมินในช้ันเรียน) 

ศ. 11 ก.ย. 

2563 

8.30-

10.30 
 2 

 

   

1
0
0
 

5
 

2
0
 

surface anatomy, gross anatomy : Joint of Lower extremity 

(ประเมินในช้ันเรียน) 

จ. 14 ก.ย. 

2563 

8.30-

10.30 
2  

 
   1 10

0 1 10
0 

Lower extremity : deformity, pathology,  ageing change problems ผกาภรณ์ 301 

คอมพพ์ิวเตอร์ 
ส่ือโสต 8.30-

12.30 
  

 

2   

 

1
0
0
 

2
 

5
0
 Lower extremity : deformity, pathology,  ageing change problems 

ผกาภรณ์ 
อรพินท ์

301, 

302 

ศ. 18 ก.ย. 

2563 

8.30-

10.30 
2  

 
   1 10

0 1 10
0 Anatomical and functional application of Upper extremity: 

muscles, joint 
กนกวรรณ ว. 301 

คอมพพ์ิวเตอร์ 
ส่ือโสต 

จ. 21 ก.ย. 

2563 

 

8.30-

9.30 
  

 
 1  

 

10
0 1 10
0 

Exam Anatomical and functional application of Lower extremity พิมพพ์ร 301 
 

10.30-

11.30 
  

 

  1 

 

1
0
0
 

2
 

5
0
 Exam Anatomical and functional application of Lower extremity 

ผกาภรณ์ 

อรพินท ์

123-124, 
146  

ศ. 25 ก.ย 

2563 

8.30-

9.30 
1  

 

   

 

10
0 1 10
0 Anatomical and functional application of Upper extremity: 

Brachial plexus, surface anatomy 
กนกวรรณ ว. 

301 

คอมพพ์ิวเตอร์ 
ส่ือโสต 

9.30-

10.30 
  

 

   

1 

   

Anatomical and functional application of Upper extremity  

(Active learning) 
  

จ. 28 ก.ย. 

2563 

8.30-

12.30 
 4 

 

   

 

1
0
0
 

5
 

2
0
 Anatomical and functional application of Upper extremity: 

Brachial plexus, surface anatomy 

กนกวรรณ ว. 

วาสนา, ทศพล 

พิมพ์พร, ธติิมาศ 

301 

302 
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า
จ
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 ์:

 น
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ิต
 

หวัขอ้ 
 อาจารย ์

 

สถานที่ / 

หอ้งเรียน 
 สือ่การสอน 

 

ศ. 2 ต.ค. 

2563 

10.30

-

12.30 

 2 

 

   

3 

1
0
0
 

5
 

2
0
 surface anatomy, gross anatomy : Pectoral region 

(สลับเวลากบั กภ 102) 

กนกวรรณ ว. 

วาสนา, ทศพล 

พิมพ์พร, พรพรหม 

123-124, 
146 

คอมพพ์ิวเตอร์ 
ส่ือโสต 

คู่มือปฏิบติัการ 
ร่างอาจารยใ์หญ่ 
โครงกระดูก
หุ่นจาํลอง 

จ. 5 ต.ค. 

2563 
   

 

   

   

สปัดาห์การสอบกลางภาค งดจัดการเรียนการสอน 

 

 
 

ศ. 9 ต.ค. 

2563 
   

 

   

   

สปัดาห์การสอบกลางภาค งดจัดการเรียนการสอน 
 

 
 

จ. 12 ต.ค. 

2563 

8.30-

12.30 
 4 

 

   
1
0
0
 

5
 

2
0
 

surface anatomy, gross anatomy : Deltoid and Brachial plexus 

(ประเมินในช้ันเรียน) กนกวรรณ ว. 

วาสนา 

ทศพล 

พิมพ์พร 

ธติิมาศ 

123-124, 
146 

คอมพพ์ิวเตอร์ 
ส่ือโสต 

คู่มือปฏิบติัการ 
ร่างอาจารยใ์หญ่ 
โครงกระดูก
หุ่นจาํลอง 

ศ. 16 ต.ค. 

2563 

10.30-

12.30  2 

 

   

1
0
0
 

5
 

2
0
 surface anatomy, gross anatomy : Arm and Forearm 

(ประเมินในช้ันเรียน) 

จ. 19 ต.ค. 

2563 

8.30-

12.30 
 4 

 

 

  

1
0
0
 

5
 

2
0
 

surface anatomy, gross anatomy :Forearm and Hand  

(ประเมินในช้ันเรียน) 

ศ. 23 ต.ค. 

2563 
   

 

   

 

   

หยุดวันปิยมหาราช  

 
 

จ. 26 ต.ค. 

2563 

8.30-

12.30 
 4 

 

 

  

 

1
0
0
 

5
 

2
0
 surface anatomy, gross anatomy : joint ofUpper extremity 

(ประเมินในช้ันเรียน) 

กนกวรรณ ว. 

วาสนา, ทศพล 

พิมพ์พร, ธติิมาศ 

123-124, 
146 

คอมพพ์ิวเตอร์ 
ส่ือโสต 

คู่มือปฏิบติัการ 
ร่างอาจารยใ์หญ่ 
โครงกระดูก
หุ่นจาํลอง 

ศ. 30 ต.ค. 

2563  

8.30-

10.30 
2  

 
 

  

 

10
0 1 10
0 

Upper extremity : deformity, pathology,  ageing change problems กนกวรรณ ว. 301 
คอมพพ์ิวเตอร์ 

ส่ือโสต 

จ. 2 พ.ย. 

2563 

9.00-

10.00 
  

 
 

1  

 

10
0 1 10
0 

Exam Anatomical and functional application of Upper extremity พรพรหม 301 
 

10.00-

11.00 
  

 
 

 
1 

 

1
0
0
 

2
 

5
0
 

Exam Anatomical and functional application of Upper extremity 
กนกวรรณ ว. 

พิมพ์พร 

123-124, 
146  

 
11.00-

12.00 
  

 
 

  
1    

Anatomical and functional application of Back-Neck: muscles, 

joint, nerve supply, surface anatomy (Active learning)  
301 

 
ศ. 6 พ.ย. 

2563 

8.30-

10.30 
  

 
2 

  
1 

1
0
0
 

2
 

5
0
 

Upper extremity : deformity, pathology,  ageing change problems 
กนกวรรณ ว. 

พิมพ์พร 

301, 

302 

คอมพพ์ิวเตอร์ 
ส่ือโสต 

จ. 9 พ.ย. 

2563 

8.30-

10.30 
2  

 
 

  

 

10
0 1 10
0 Anatomical and functional application of Back-Neck: muscles, 

joint, nerve supply, surface anatomy 

วาสนา 
301, 

302 

คอมพพ์ิวเตอร์ 
ส่ือโสต 

10.30

-

12.30 

 2 

 

 

  2 

1
0
0
 

5
 

2
0
 Anatomical and functional application of Back-Neck : muscles, 

joint, nerve supply, surface anatomy 

วาสนา 

ผกาภรณ์ 

ทศพล 

ธติิมาศ 

พรพรหม 

301, 

302 

คอมพพ์ิวเตอร์ 
ส่ือโสต 

โครงกระดูก

จาํลอง 

ศ. 13 พ.ย. 

2563 

8.30-

9.30 
  

 
1 

  

1
0
0
 

4
 

2
5
 Anatomical and functional application of Face: muscles, joint, 

nerve supply, surface anatomy 

อรพินท ์

ทศพล 

พิมพ์พร 

ธติิมาศ 

301, 

302 

คอมพพ์ิวเตอร์ 
ส่ือโสต 

โครงกระดูก

จาํลอง 

9.30-

10.30 
  

 
1 

  

1
0 4
 

2
5
 Anatomical and functional application of Abdominal wall : 

muscles, joint, nerve supply, surface anatomy 

จ. 16 พ.ย. 

2563 

8.30-

12.30 
 4 

 

   

1 

1
0
0
 

5
 

2
0
 Anatomical and functional application of Back-Neck,: muscles, 

joint, nerve supply, gross anatomy 

วาสนา 

ภัทริยา 

ผกาภรณ์ 

ธติิมาศ 

พรพรหม 

123-124, 
146 

คอมพพ์ิวเตอร์ 
ส่ือโสต 

คู่มือปฏิบติัการ 
ร่างอาจารยใ์หญ่ 
โครงกระดูก
หุ่นจาํลอง 

พฤ 19 ฑ.ย.

2563 

8.30-

10.30 
2 

 

 

   

 

10
0 1 10
0 deformity, pathology,  ageing change problems : Back-Neck, Face 

and  Abdominal wall 
วาสนา 301 

คอมพพ์ิวเตอร์ 
ส่ือโสต 

ศ. 20 พ.ย. 

2563 

8.30-

10.30 
 2 

 

 

  

 

1
0
0
 

5
 

2
0
 Anatomical and functional application of Face and Abdominal 

wall : muscles, joint, nerve supply, gross anatomy 

อรพินท,์ 

ทศพล, พิมพ์พร 

พรพรหม 

123-124, 
146 

คอมพพ์ิวเตอร์ 
ส่ือโสต 

คู่มือปฏิบติัการ 
ร่างอาจารยใ์หญ่ 
โครงกระดูก
หุ่นจาํลอง 
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งั

เร
ีย
น

 เ
ต
ร
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ม
ส
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 แ
ล
ะ

ท
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กิ
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ก
ร
ร
ม
ท
ี่ไ
ด
ร้
บั

จํ
า
น
ว
น
นิ
ส
ิต

 

จํ
า
น
ว
น
อ
า
จ
า
ร
ย
 ์

ส
ดั
ส
่ว
น
อ
า
จ
า
ร
ย
 ์:

 น
สิ
ิต
 

หวัขอ้ 
 อาจารย ์

 

สถานที่ / 

หอ้งเรียน 
 สือ่การสอน 

 

จ. 23 พ.ย. 

2563 

8.30-

10.30   

 

   
 

   งดจัด และขอใช้ช่องเวลาว่าง วันที่ 19 พ.ย. เวลา 8.30-10.30น.   

และ วันที่ 27 พ.ย. เวลา 14.30-16.30 น. แทน 
   

 
10.30-

12.30   

 

   
2 

   deformity, pathology,  ageing change problems : Back-Neck, Face 

and  Abdominal wall (Active learning) 
   

ศ. 27 พ.ย. 

2563 

14.30-

15.30 
  

 
1   

 

10
0 1 10
0 

deformity, pathology,  ageing change problems of Back and Neck วาสนา 301 
คอมพพ์ิวเตอร์ 

ส่ือโสต 15.30-

16.30 
  

 
1   

 

10
0 1 10
0 deformity, pathology,  ageing change problems of Face and 

Abdominal wall 
อรพินท ์ 302 

จ. 30 พ.ย. 

2563 
   

 
   

    
สปัดาห์การสอบปลายภาค งดจัดการเรียนการสอน   

 

ศ. 4 ธ.ค. 

2563 
   

 
   

    
สปัดาห์การสอบปลายภาค งดจัดการเรียนการสอน  

  
จ. 7 ธ.ค. 

2563 
   

 
   

    
หยุดชดเชยวันพ่อแห่งชาติ  

  
ศ. 11 ธ.ค. 

2563 
   

 
   

    
สปัดาห์การสอบปลายภาค งดจัดการเรียนการสอน  

  
จ. 14 ธ.ค. 

2563 

9.00-

10.00 
  

 
   

    Exam Anatomical and functional application of Back, Neck, Face, 

Abdominal wall 

ผกาภรณ์ 

พิมพ์พร 
301 

 

 
11.00-

12.00 
  

 
   

    Exam Anatomical and functional application of Back, Neck, Face, 

Abdominal wall 

วาสนา 

อรพินท ์

123-124, 
146  

รวม 15 52 8 0 3 3 19        

 

2. แผนการประเมินผลการเรียนรู ้

กิจกรรม

ที่ 
ผลการเรียนรู ้ วิธีการประเมิน สปัดาหที์่ประเมิน 

สดัส่วนของ

การประเมิน* 

1 
ความรู้ 

  2.2, 2.3 

-การสอบภาคทฤษฎี และปฏบิัติการ สปัดาห์ที่ 7 

สปัดาห์ที่ 12 

สปัดาห์ที่ 16 

 

20%  

20%  

30%  

(รวม 70%) 

2 

ทกัษะทางปัญญา

3.2, 3.3 

(3.1), (3.5), 

(3.6), (3.7) 

- ผลงานจากการเรียบเรียงข้อมูล 

ที่ค้นคว้าศึกษาด้วยตนเองในงาน 

ที่ได้รับมอบหมาย 

- ความสามารถในการอภปิรายและ 

ตอบคาํถามจากการนาํเสนอ 

รายงานในช้ันเรียน 

- การประเมนิตนเองของผู้เรียน 

การสมัมนา 3คร้ัง 
สปัดาห์ที่ 6  

Lower Extremity 

สปัดาห์ที่13  

Upper Extremity 

สปัดาห์ที่ 15 Back-Neck, 

Face, Abdominal wall 

 

10%  

 

10%  

 

10%  

รวม 30%  

3 

ทกัษะการ สื่อสาร 

และการใช้

เทคโนโลยี

สารสนเทศ (5.2) 

- ใช้คาํศัพทท์างกายวิภาคศาสตร์ 

ได้ถูกต้องทั้งการพูดและการเขียน 

- ใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมในการ 

   นาํเสนอเนื้อหาและจดัทาํรายงาน 

ตลอดภาคการศึกษา 

 
 

4. คุณธรรม 

จริยธรรม 

1.1, 1.6, (4.2) 

 

‐ รับผดิชอบดูแลร่างอาจารยใ์หญ่ 
- ปฏิบติัต่อร่างอาจารยใ์หญ่ดว้ย 
ความสุภาพและเคารพในศกัด์ิศรี 
ความเป็นมนุษย ์

ตลอดภาคการศึกษา 

 

 

-- 
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- ผูเ้รียนประเมินตนเองเก่ียวกบั 
ความรับผดิชอบการตรงต่อเวลา 
การทาํงานร่วมกนั และการปฏิบติั 
ต่อร่างอาจารยใ์หญ่ 

หมายเหตุผลการเรียนรูใ้นเครื่องหมาย () หมายถงึ ความรบัผิดชอบรอง 

*  ประเมินตามรายละเอียดของแผนการสอน 

 

รายละเอียดการประเมินผลการเรียนรู ้: 

 1. การประเมินผลการเรียนรู้ภาคทฤษฎีและปฏบิัติการ 

              1.1 การสอบความรู้ภาคทฤษฎี 3 คร้ัง               35% 

  Lower Extremity     (10%)  

  Upper Extremity     (10%)  

  Back, Neck, (10%)Face and Abdominal region (5%) (15%)  

     1.2 การสอบความรู้จากปฏบิัติการ 3 คร้ัง     31% 

  Lower Extremity      (8%) 

  Upper Extremity      (8%) 

  Back, Neck, (10%)Face and Abdominal region(5%) (15%) 

     1.3 ประเมินระหว่างการปฏบิัติกบัร่างอาจารย์ใหญ่ 2 หัวข้อ    4% 

  3.1 Lower Extremity      (2%) 

  3.2 Upper Extremity      (2%) 

         2. การสมัมนาและค้นคว้าเพ่ิมเตมิ 3 คร้ัง     30% 

  2.1 Lower Extremity : deformity, pathology,               (10%)  

                          aging change problem      

  2.2 Upper Extremity: deformity, pathology,                (10%)  

                          aging change problem     

2.3 Back, Neck, Face and Abdominal region               (10%)  

: deformity, pathology, aging change problem   

 รวม 100% 

 

เกณฑก์ารพิจารณาตดัเกรด : อิงเกณฑ ์

1. นิสติต้องเข้าเรียนครบร้อยละ 80 จึงจะมีสทิธิ์สอบ  

(เขา้เรียนสายกว่า 15 นาที เกิน 3 ครั้ง ถอืเป็นขาดเรียน 1 ครั้ง) 

2. นิสติต้องได้คะแนนการสอบภาคทฤษฏีไม่นอ้ยกว่ารอ้ยละ 50และภาคปฏิบติัไม่นอ้ยกว่ารอ้ยละ 50  

3. นิสติมีโอกาสสอบซ่อมได้ 1 คร้ัง โดยอยู่ในดุลพินิจของอาจารย์ผู้สอบ 

4. เกณฑร์ะดับข้ันคะแนน 

A B+ B C+ C D+ D E 

100-80 79.9-75 74.9-70 69.9-65 64.9-55 54.9-50 49.9-45 44.9-0 
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หมวดที่ 6 ทรพัยากรประกอบการเรียนการสอน 

 

1. ตําราและเอกสารหลกั 

1. Agur AMR. Grant’s atlas of anatomy. Philadelphia: Wolters Kluwer, 2017. 
2. Detton AJ. Grant’s Dissector. 16th edition China: Wolters Kluwer, 2017. 
3. Drake RL, Wayne Vogl A, Mitchell AWM. Gray’s Anatomy for Students. 3rd edition. Edinburgh: 

Churchill Livingstone, 2015. 
4. Moore KL, Agur AMR. Essential Clinical Anatomy. 3rd edition. Philadelphia: Wolters Kluwer 

Health, 2015. 
5. Hansen JT.Netter’s Clinical Anatomy. 3rdedition.Philadelphia:Saunders, 2014. 
6. Palastanga N, Field D, Soames R. Anatomy and Human Movement: Structural and Function  

6thedition.Edinburgh: Churchill Livingstone/Elsevier, 2012. 
7. Muscolino JE. Know the Body: Muscle, Bone, and Palpation Essentials. Maryland Heights: 

Elsevier Mosby, 2012. 
8. Field D, Owen Hutchinson JS. Field's anatomy, palpation, and surface markings Edinburgh : 

Churchill Livingstone/Elsevier, 2012. 
9. Cael C. Functional anatomy: Musculoskeletal Anatomy, Kinesiology and Palpation for Manual 

Therapist. Philadelphia: Lippincott, Williams & Wilkins,2010. 
10. Tixa S. Atlas of surface palpation: anatomy of the neck, trunk,upper and lower limbs. 2nd edition, 

New York: Churchill Livingstone,2008. 
11. Hansen JT. Essential anatomy dissector: following Grant’s method. Philadelphia: Lippincott  

Williums& Wilkins, 2002. 
 

เอกสารและขอ้มูลสําคญั 

1.  เอกสารประกอบการสอน 

2.   คู่มือปฏบิตัิการ 
 

2. เอกสารและขอ้มูลแนะนาํ 
1. หนังสอื ตาํรา และสื่ออเิลคโทรนิคในห้องสมุดมศว องครักษ ์

A.D.A.M. interactive anatomy (electronic resource) QM26.A191,2001 (CD-ROM) 
2.  เวบ็ไซด์เกี่ยวกบัความรู้ตามเนื้อหาในรายวิชา แนะนาํให้ศึกษาเพ่ิมเติมหรือ ทบทวนบทเรียน 

 https://www.youtube.com/watch?v=Ok2xYcDaLUAHuman body System  

(ภาพและคาํบรรยายเก่ียวกบั skeletal, muscle,nerve) 
www.anatomyzone.com(VDO 3D พร้อมคาํบรรยายภาษาองักฤษ) 
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https://www.youtube.com/watch?v=kvHWnJwBkmo (VDO อธิบาย Anatomicalterminology) 
http://ect.downstate.edu/courseware/haonline/quiz.htm(คาํถามพร้อมเฉลย และ laboratory dissection) 
https://www.youtube.com/watch?v=aXdkzwJITscHuman Skeleton - Muscles 
 

หมวดที่ 7 การประเมินและปรบัปรุงการดําเนินการของรายวิชา 

 

1. กลยุทธก์ารประเมินประสทิธิผลของรายวิชาโดยนกัศึกษา 
-  การประเมนิผลการจัดการเรียนการสอนของรายวิชา และสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ 

- ข้อเสนอแนะผ่านช่องทางการสื่อสารต่าง ๆ ที่ผู้สอนจัดข้ึน เช่น e-mail 

   
2.กลยุทธก์ารประเมินการสอน 

- การสงัเกตการสอนของผู้สอน โดย ทมีผู้ร่วมสอน 

- การประเมนิประสทิธภิาพการสอนของผู้สอนโดยผู้เรียน 

 

3.  การปรบัปรุงการสอน 

ขอ้เสนอแนะ 

จากการประเมินรายวิชา 

การดําเนินการปรบัปรุง ความตอ้งการการสนบัสนุน 

จากสาขาวิชา / คณะ 

-- -- -- 

-- -- -- 

 

4.  การทวนสอบมาตรฐานผลสมัฤทธ์ิของนกัศึกษาในรายวิชา 

-  พฤติกรรมของผู้เรียนต่ออาจารย์ใหญ่ ต่ออาจารย์ และต่อเพ่ือนนสิติ ในด้านคุณธรรม 

    จริยธรรม จากการสงัเกตโดยอาจารย์ผู้สอนตลอดเวลาการศึกษาในรายวิชา 

-  ทวนสอบข้อสอบ โดยอาจารย์ผู้ร่วมสอนหรือผู้ประสานงานรายวิชา 

-  การตัดสนิผลสอบ (ตัดเกรด) ในที่ประชุมคณะกรรมการหลักสตูร หรือคณะกรรมการ 

   อื่นที่คณะกาํหนด 

-  ตดิตามผลสมัฤทธิ์ในการนาํความรู้พ้ืนฐานกายวิภาคศาสตร์ไปใช้ในการศึกษารายวิชา 

    ที่เรียนต่อไป เช่น กภ 105 ชีวกลศาสตร์การเคล่ือนไหว กภ 122 หลักการเคล่ือนไหว 

   ร่างกายทางกายภาพบาํบดั เป็นต้น 

 

5.การดําเนินการทบทวนและการวางแผนปรบัปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 

-  ประมวลข้อคิดเหน็ของผู้เรียน และผู้ร่วมสอน ที่มีต่อกระบวนการเรียนการสอนและ 

    สิ่งสนบัสนุนการเรียนรู้ที่จัดเพ่ิมเติมให้ เพ่ือเป็นแนวปฏบิัติ/ปรับปรุงแก้ไขในปีต่อไป 


