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รายละเอียดของรายวิชา กบ 223 วิชา การรักษาดวยไฟฟาความถี่ต่ําและปานกลาง 

สาขากายภาพบําบัด 
คณะกายภาพบําบัด มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ภาคเรียนที่ 2 ประจําปการศึกษา 2560 
 

หมวดท่ี 1 ขอมูลท่ัวไป 
 
1. รหัสและช่ือรายวิชา 

กบ223 การรักษาดวยไฟฟาความถ่ีต่ําและปานกลาง 
PX223 Low and medium frequency electrotherapy 
 

2. จํานวนหนวยกิต 
3 (1-4-4) 
 

3. หลักสูตรและประเภทของรายวิชา 
หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขากายภาพบําบัด 
ประเภทรายวิชา หมวดวิชาบังคับ  
 

4. อาจารยผูรับผิดชอบรายวิชาและอาจารยผูสอน 
อาจารย ดร.ทิพวัลย มีแตม  tippawano@swu.ac.th อาจารยผูประสานงานรายวิชาหลัก 
อาจารยดร.กสิมา  เอกธุวะปราณี kasima@g.swu.ac.th อาจารยผูประสานงานรายวิชารอง 
อาจารยดร.วันวิสาข  พานิชาภรณ wanvisa@swu.ac.th  อาจารยผูสอน 
อาจารย ดร.ชัชฎา ชินกุลประเสริฐ chatcha@swu.ac.th  อาจารยผูสอน 
อาจารย ดร.จิราภรณ วรรณปะเข jirabhorn@swu.ac.th  อาจารยผูสอน 
อาจารย ดร.กนกวรรณ วิชัยวงศ kanokwan@swu.ac.th  อาจารยผูสอน 
อาจารย ดร.ณัฐกาญจน รุณรงค nuttakarn@swu.ac.th  อาจารยผูสอน 
อาจารยวาสนา เตโชวาณิชย   wassana@swu.ac.th  อาจารยผูสอน 

 
5. ภาคการศึกษา / ช้ันปท่ีเรียน  

ภาคการศึกษาท่ี 2    ชั้นปท่ี 2 
 

6. รายวิชาท่ีตองเรียนมากอน (Pre-requisite)  
 -ไมมี- 
 

7. รายวิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisite)  
 –ไมมี- 
 

8. สถานท่ีเรียน 
หอง 305 คณะสหเวชศาสตรมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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9. วันท่ีจัดทําหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาครั้งลาสุด 

19 มิถุนายน พ.ศ.2560 

 
หมวดท่ี 2 จุดมุงหมายและวัตถุประสงค 

 
1. วัตถุประสงคของรายวิชา 

เพ่ือใหนิสิต 
 1.1 อธิบายคุณลักษณะและตัวแปรตาง ๆ ของกระแสไฟฟาความถ่ีต่ํา และความถ่ีปานกลาง ตอไปนี้ได
อยางถูกตอง (2.1, 2.2) 
  - กระแสตรง 
  - กระแสสลับ 
  - กระแส ที อี เอ็น เอส 
  - กระแสไฟตรงศักยสูง 
  - กระแสอินเตอรเฟอเรนเชียล 
  - กระแสไดอะไดนามิก 
 
 1.2 วิเคราะหและอธิบายผลทางสรีรวิทยาเม่ือรางกายไดรับกระแสไฟฟาความถ่ีต่ําและความถ่ีปาน 
กลาง (3.1, 3.3, 3.4) 
 1.3 อธิบายหลักการกระตุน และผลทางสรีรวิทยาของวิธีการรักษาตอไปนี้ไดอยางถูกตอง (2.1, 2.2) 
  - การกระตุนกลามเนื้อท่ีมีเสนประสาทมาเลี้ยง 
  - การกระตุนกลามเนื้อท่ีขาดเสนประสาทมาเลี้ยง 
  - การผลักดันน้ํายาเขาสูรางกาย 
  - การกระตุนไฟฟาเพ่ือลดปวด 
  - การกระตุนไฟฟาเพ่ือลดบวม 
  - การกระตุนไฟฟาเพ่ือซอมแซมเนื้อเยื่อ 
  - การกระตุนไฟฟาฟาเพ่ือทํากิจกรรม (Functional electrical stimulation) 
 1.4 อธิบายหลักการการใชสัญญาณไฟฟากลามเนื้อแบบปอนกลับ (2.1, 2.2) 
 1.5 เลือกและประยุกตใชกระแสในขอ 1.1 พรอมท้ังอธิบายเหตุผล วิเคราะห ในการเลือกใชในการ
รักษาไดเหมาะสมกับพยาธิสภาพของผูปวยท่ีกําหนด (3.1, 3.3, 3.4) 
 - ปฏิบัติการวินิจฉัยดวยไฟฟาโดยวิธี SD-curve ได 
 - ระบุขอบงชี้ อันตราย ขอหาม และขอควรระวังของวิธีในการรักษาในขอ 1.3 ไดอยาง 
ถูกตอง 
 - ปฏิบัติการดวยวิธีการในขอ 3 ไดอยางถูกตองและเหมาะสมกับพยาธิสภาพของผูปวยท่ีกําหนด 
 1.6 แสดงออกถึงพฤติกรรมในการมีระเบียบวินัยและความรับผิดชอบ (1.2) 
 1.7 ทํางานเปนทีมรวมกับผูอ่ืนได (4.2, 4.4) 
 

2.วัตถุประสงคในการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา 
ปรับปรุงตามผลการประเมินและขอเสนอแนะจากปการศึกษาท่ีผานมา 
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หมวดท่ี 3 ลักษณะและการดําเนินการ 
 

1.คําอธิบายรายวิชา 
 ศึกษาคุณลักษณะ และตัวแปรตาง ๆ ของกระแสไฟฟาความถ่ีต่ํา และความถ่ีปานกลาง การใช
เครื่องกระตุนไฟฟา หลักการการกระตุน ผลทางสรีรวิทยาของกระแสไฟฟา ไฟฟาวินิจฉัย และการใช
สัญญาณไฟฟากลามเนื้อแบบปอนกลับ รวมถึงการประยุกตใชทางกายภาพบําบัด 

2.จํานวนช่ัวโมงท่ีใชตอภาคการศึกษา 

บรรยาย สอนเสริม ฝกปฏิบัติ ศึกษาดวยตนเอง 

15 ชม./ภาค
การศึกษา 

ตามความตองของการของนิสิตเฉพาะราย/ 

ฝกใชเครื่องมือนอกเวลาภายใตการดูแลของ
อาจารย 

ปฏิบัติการ/   
สัมมนา/อภิปราย 

60 ชม./ภาค
การศึกษา 

19 ชม. 

 

3.จํานวนช่ัวโมงท่ีตอสัปดาหท่ีอาจารยใหคําปรึกษาและแนะนําทางวิชาการแกนิสิตเปนรายบุคคล 
 - อาจารยประจํารายวิชาชี้แจงราย อธิบายรายละเอียดวิชา ประกาศเวลาในการใหคําปรึกษาในชั่วโมง
แรกของการเรียนการสอน 
 - อาจารยจัดเวลาใหคําปรึกษาเปนรายบุคคลและรายกลุม (เฉพาะกลุมท่ีตองการ) ไมนอยกวา 1 ชม./
สัปดาห 

 

1. คุณธรรมจริยธรรม 2. ความรู 3. ทักษะทางปญญา 

4 . ค ว า ม สั ม พั น ธ
ระหวางบุคคลและ                   
ความรับผิดชอบ 

5 .  ทั ก ษ ะ ก า ร
วิ เ ค ร า ะ ห เ ชิ ง
ตัวเลขการส่ือสาร
แ ล ะ ก า ร ใ ช
เ ท ค โ น โ ล ยี
สารสนเทศ 

6. ทักษะการปฏิบัติ                  
ทางวิชาชีพ 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 4 

                         

 
หมวดท่ี 4 การพัฒนาผลการเรียนรูของนิสิต 

 
1. คุณธรรมจริยธรรม 

1.1 คุณธรรมจรยิธรรมท่ีพัฒนา 
สงเสริมใหนิสิตสามารถพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมไปพรอมกับวิทยาการท่ีศึกษาไดอยางเหมาะสม

เพ่ือใหสามารถปฏิบัติงานและดําเนินชีวิตรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยางราบรื่นและเปนประโยชนตอสังคม
สวนรวมโดยกําหนดผลการเรียนรูดานคุณธรรมจริยธรรมท่ีพัฒนาดังตอไปนี้ 
  1. มีความรูความเขาใจในหลักคุณธรรม จริยธรรมและจรรณยาบรรณวิชาชีพ ตลอดจนสิทธิพ้ืนฐานท่ี

เก่ียวของกับการปฏิบัติงานทางกายภาพบําบัด 
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  2. แสดงออกซ่ึงพฤติกรรมดานคุณธรรม จริยธรรม เชน มีวินัย มีความรับผิดชอบ ซ่ือสัตยสุจริต 
เสียสละ และสามารถจัดการกับปญหาคุณธรรม จริยธรรม โดยใชดุลยพินิจท่ีเหมาะสม 

  3. เคารพในคุณคาศักดิ์ศรีของความเปนมนุษย  
4. ไมประเมิน 
5. ไมประเมิน 
 
1.2 วิธีการสอน 
1. สอดแทรกเนื้อหาดานคุณธรรมจริยธรรมและจรรยาบรรณวิชาชีพระหวางการสอนภาคทฤษฎีและ

ภาคปฏิบัติ 
2. สงเสริมและจัดกิจกรรมในหลักสูตรใหมีการวิเคราะหประเด็นปญหาจริยธรรมในการดํารงชีพ 
3. สงเสริมการมีความรับผิดชอบตอการกระทําของตนเองการมีระเบียบวินัยระหวางการสอบ

ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ 
 

1.3 วิธีการประเมินผล 
1. ประเมินจากพฤติกรรมความรับผิดชอบในหนาท่ีและงานท่ีไดรับมอบหมายตลอดหลักสูตร 
2. ประเมินจากพฤติกรรมการมีสวนรวมการแสดงออกในชั้นเรียนและกิจกรรมตางๆ 
3. ประเมินจากพฤติกรรมความรับผิดชอบระหวางฝกปฏิบัติความรู 
 

2 ความรู 
2.1 ความรูท่ีพัฒนา 
นิสิตกายภาพบําบัดไดรับการพัฒนาใหมีความรูในศาสตรท่ีเปนพ้ืนฐานของชีวิตและศาสตรของวิชาชีพ

ท้ังภาคทฤษฎีภาคปฏิบัติกระบวนการวิจัยพ้ืนฐานและความรูในศาสตรอ่ืนๆท่ีเก่ียวของเพ่ือใหสามารถบูรณา
การความรูเพ่ือใชในการดูแลสุขภาพท่ีนําไปสูสุขภาพท่ีดีของผูรับบริการโดยกําหนดผลการเรียนรูดานความรู
ดังนี้ 
  1. อธิบายสาระสําคัญของศาสตรท่ีเปนพ้ืนฐานของชีวิต และพ้ืนฐานวิทยาศาสตรสุขภาพ 
  2. อธิบายสาระสําคัญของศาสตรท่ีเปนพ้ืนฐานของวิชาชีพกายภาพบําบัด 

3. ไมประเมิน 
4. ไมประเมิน 
5. ไมประเมิน 
 
2.2 วิธีการสอน 
1. ใชรูปแบบการจัดการเรียนรูท่ีหลากหลายท้ังการบรรยายรวมกับการสัมมนาการอภิปรายการคนควา

การวิเคราะห 
2. สงเสริมใหผูเรียนมีการเรียนรูดวยตนเองและการเรียนรูแบบมีสวนรวมจัดใหมีการใชหัวขอปญหา

กรณีศึกษาสถานการณจริง 
3. การฝกปฏิบัติโดยจัดการเรียนรูในชั้นเรียนและปฏิบัติกับกรณีศึกษา 

 
2.3 วิธีการประเมินผล 
1. สอบภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ 
2. ประเมินผลจากการแสดงความรูความเขาใจความสามารถในการคิดวิเคราะหในการสัมมนาการ

อภิปรายหรือการฝกปฏิบัติ 
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3. ประเมินผลรายงานชิ้นงานท่ีกําหนด 
 
3 ทักษะทางปญญา 

3.1 ทักษะทางปญญาท่ีพัฒนา 
นิสิตไดรับการพัฒนาดวยการการจัดประสบการณการเรียนรูใหนิสิตคิดวิเคราะหอยางเปนระบบโดย

กําหนดผลการเรียนรูดานทักษะทางปญญาดังนี้ 
1. สามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองใหมีความรูความสามารถเพ่ิมข้ึน 
2. ไมประเมิน 
3. สามารถคิดวิเคราะหอยางเปนระบบโดยใชองคความรูทางวิชาชีพและความรูอ่ืนท่ีเกี่ยวของ

เพ่ือใหเกิดผลลัพธท่ีปลอดภัยและมีคุณภาพในการใหบริการทางกายภาพบําบัด 
4. สามารถประยุกตใชและบูรณาการความรูในสาขากายภาพบําบัดกับความรูในศาสตรอ่ืนๆท่ี

เก่ียวของในการแกไขปญหาอยางมีประสิทธิภาพใหสอดคลองกับสถานการณและบริบททางสุขภาพท่ี
เปลี่ยนแปลงไป 

 
3.2 วิธีการสอน 
1. สงเสริมใหเกิดเจตคติท่ีดีในการคนควาศึกษาดวยตนเอง 
2. สัมมนากรณีศึกษาและการใชทักษะกระบวนการคิดอยางเปนระบบ 
3. มอบหมายงานท่ีมุงใหนิสิตไดเรียนรูและคนควาหรือนําเสนอรายงานท่ีเก่ียวกับสาขาวิชา

กายภาพบําบัดหรือสาขาท่ีเก่ียวของ 
 

3.3 วิธีการประเมินผล 
1. ประเมินผลจากการแสดงความรูความเขาใจความสามารถในการคิดวิเคราะหในการสัมมนาการ

อภิปรายหรือการฝกปฏิบัติ 
2. ประเมินผลรายงานชิ้นงานท่ีกําหนด 
 

4 ทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ 
4.1 ทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบท่ีพัฒนา 
นิสิตไดรับการพัฒนาใหสามารถปรับตัวและมีปฏิสัมพันธอยางสรางสรรคเพ่ือใหสามารถทํางานรวมกัน

ไดมีความรับผิดชอบในการปฏิบัติหนาท่ีและเรียนรู ท่ีจะพัฒนาตนเองโดยกําหนดผลการเรียนรูดาน
ความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบดังนี้ 

1. ไมประเมิน 
2. มีความคิดริเริ่มในการวิเคราะหปญหาไดอยางเหมาะสม 
3. ไมประเมิน 
4. มีความรับผิดชอบตอหนาท่ี ตอสังคม รับผิดชอบในการเรียนรู และพัฒนาตนเอง วิชาชีพ องคกร 

 
4.2 วิธีการสอน 
1. จัดประสบการณการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานใชรูปแบบของกิจกรรมกลุมเพ่ือผลักดันใหเกิดการ

อภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางผูเรียนและผูสอน 
2. จัดประสบการณการเรียนรูท่ีสงเสริมใหทํางานเปนทีมและการแสดงออกของภาวะผูนําและผูตาม

ทางวิชาการและวิชาชีพในหลากหลายสถานการณตลอดจนกลาแสดงความคิดเห็นของตนและพรอมท่ีจะ
ยอมรับฟงความคิดเห็นของบุคคลอ่ืน 
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3. จัดใหมีการมอบหมายงานรายบุคคลเพ่ือใหเกิดความรับผิดชอบในการเรียนรูและพัฒนาตนเอง 
 
4.3 วิธีการประเมินผล 
1. ประเมินจากการอภิปรายรวมกันในชั้นเรียน 
2. ประเมินจากพฤติกรรมและการแสดงออกของนิสิตในขณะรวมการสัมมนา 

 
5 ทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลขการส่ือสารและการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

5.1 ทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลขการสื่อสารและการใชเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีตองการพัฒนา 
1. ไมประเมิน 
2. ไมประเมิน 
3. สามารถสื่อสารไดอยางมีประสิทธิภาพท้ังในการพูดการเขียนและสามารถเลือกใชรูปแบบของการ

นําเสนอท่ีเหมาะสม 
 
5.2 วิธีการสอน 
1. มอบหมายงานรายงานกรณีศึกษารวมถึงการนําเสนอผลงานในรายวิชาโดยใหนิสิตไดใชทักษะการ

สื่อสารและทักษะทางเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีเก่ียวของอยางมีประสิทธิภาพ 
 

5.3 วิธีการประเมินผล 
1. ประเมินจากการอภิปรายรวมกันในชั้นเรียน 
2. ประเมินจากความสามารถในการนําเสนอการอภิปรายรายงานกรณีศึกษาในรายวิชาโดยใหใชทักษะ

การสื่อสารและทักษะทางเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีเก่ียวของ 
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หมวดท่ี 5 แผนการสอนและการประเมินผล 

1. แผนการสอน 

 กลุมท่ี1 

  

คร
ั้งที่

 

วันท่ี เวลา บร
รย

าย
 

ปฏิ
บัต

ิ 

สัม
มน

า 

สอ
บบ

รร
ยา

ย  

สอ
บป

ฏิบ
ัติ 

หัวขอ อาจารย อาจารย อาจารย อาจารย 
1 พ 10 มค 61 8.30-9.30 1         General structure of electrical pulse 

generator & instrumentations, Principle 
of electrical stimulation 

อ.ชัชฎา       

9.30-10.30 1         Introduction to use of stimulators, 
electrodes and different parameters  

อ.ชัชฎา       

10.30-11.30 1         Physiological response to electrical 
stimulation  

อ.กนกวรรณ ว.       

2 พฤ 11 มค 61 13.30-14.30 1         DC and Iontophoresis อ.ทิพวัลย       

14.30-15.30 1         Innervation muscle stimulation  อ.จิราภรณ       

15.30-16.30 1         FES and Myofeedback อ.จิราภรณ       

3 พ 17 มค 61 11.30-12.30 1         SD-curve  อ.กนกวรรณ ว.       

4 ศ 19 มค 61 15.30-16.30 1         Denervation muscle stimulation อ.วันวิสาข       

5 พฤ 25 มค 61 13.30-14.30   1       Lab: Instrumentation and technique of 
stimulation I 

อ.ทิพวัลย อ.กนกวรรณ ว. อ.วันวิสาข อ.จิราภรณ 

    14.30-17.30   3       Lab: DC and iontophoresis อ.ทิพวัลย อ.กนกวรรณ ว. อ.วันวิสาข อ.จิราภรณ 
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หัวขอ อาจารย อาจารย อาจารย อาจารย 
6 ศ 26 มค 61 13.30-16.30   3       Lab: Motor point1 (face, UE, LE) อ.ทิพวัลย อ.กนกวรรณ ว. อ.วันวิสาข อ.จิราภรณ 

    16.30-17.30           SDL: Review Motor point (1 ชม) อ.ทิพวัลย อ.กนกวรรณ ว. อ.วันวิสาข อ.จิราภรณ 

7 พ 7 กพ 61 8.30-11.30   3       Lab: Motor point2 (face, UE, LE) อ.ทิพวัลย อ.กนกวรรณ ว. อ.วันวิสาข อ.จิราภรณ 

    11.30-12.30           SDL: Review Motor point (1 ชม) อ.ทิพวัลย อ.กนกวรรณ ว. อ.วันวิสาข อ.จิราภรณ 

  พ 7 กพ 61 17.30-19.30           SDL นอกเวลาเรียน (2ชม) อ.ทิพวัลย       

8 พฤ 8 กพ 61 13.30-17.30   4       Lab: Innervated muscle stimulation, 
FES, Myofeedback 

อ.จิราภรณ อ.กนกวรรณ ว. อ.วันวิสาข อ.ทิพวัลย 

  อ 13 กพ 61 17.30-19.30           SDL นอกเวลาเรียน (2ชม) อ.จิราภรณ       

9 พฤ 15 กพ 61 13.30-16.30   3       Lab: SD curve อ.กนกวรรณ ว. อ.ทิพวัลย อ.วันวิสาข อ.จิราภรณ 

    16.30-17.30           SDL: SD curve (1ชม) อ.กนกวรรณ ว. อ.ทิพวัลย อ.วันวิสาข อ.จิราภรณ 

10 ศ 16 กพ 61 13.30-16.30   3       Lab: Denervation muscle stimulation  อ.วันวิสาข อ.กนกวรรณ ว. อ.ทิพวัลย อ.จิราภรณ 

                SDL: Denervation muscle stimulation 
(1ชม) 

อ.วันวิสาข อ.กนกวรรณ ว. อ.ทิพวัลย อ.จิราภรณ 

  จ 19 กพ 61 17.30-19.30           SDL นอกเวลาเรียน (2ชม) อ.กนกวรรณ ว.       

  อ 20 กพ 61 17.30-19.30           SDL นอกเวลาเรียน (2ชม) อ.วันวิสาข       

11 ศ 23 กพ 61 13.30-16.30     3     Seminar 1 (ครั้งท่ี1) อ.กนกวรรณ ว. อ.ทิพวัลย     

12 ศ 2 มีค 61 13.30-16.30     3     Seminar 1 (ครั้งท่ี2) อ.วันวิสาข อ.จิราภรณ     

13 พ 14 มีค 61 8.30-11.30       2   Lecture exam อ.วันวิสาข อ.จิราภรณ     
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หัวขอ อาจารย อาจารย อาจารย อาจารย 
14 พฤ 15 มีค 61 13.30-16.30   3       Clinical application of 

electrotherapeutic modalities 1 
(Iontophoresis, Denervated muscle 
stimulation, SD-curve, Innervated 
muscle stimulation) – ประเมนิปฏิบัต ิ

อ.กนกวรรณ ว. อ.ทิพวัลย อ.วันวิสาข อ.จิราภรณ 

15 พฤ 22 มีค 61 13.30-16.30   3       Clinical application of 
electrotherapeutic modalities 1 
(Iontophoresis, Denervated muscle 
stimulation, SD-curve, Innervated 
muscle stimulation) – ประเมนิปฏิบัต ิ

อ.กนกวรรณ ว. อ.ทิพวัลย อ.วันวิสาข อ.จิราภรณ 

17 พ 28 มีค 61 8.30-9.30 1         Diadynamic current อ.ชัชฎา       

9.30-10.30 1         Electrotherapy for pain reduction อ.ชัชฎา       

10.30-11.30 1         HVGC อ.กสิมา       

11.30-12.30 1         Electrotherapy to accelerate wound 
healing 

อ.กสิมา       

18 พฤ 29 มีค 61 13.30-14.30 1         TENS  อ.จิราภรณ       

14.30-15.30 1         Interferential current (IF)  อ.วาสนา       

15.30-16.30 1         Electrotherapy to reduce edema อ.ณัฐกาญจน       

19 ศ 30 มีค 61 13.30-15.30   2       Lab: Instrumentation and technique of 
stimulation II 

อ.ชัชฎา อ.วาสนา อ.กสิมา อ.จิราภรณ 

    15.30-17.30   2       Lab: TENS, IF, HVPC and Diadynamic 
current 1 

อ.ชัชฎา อ.วาสนา อ.กสิมา อ.จิราภรณ 
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หัวขอ อาจารย อาจารย อาจารย อาจารย 
20 พฤ 5 เมย 61 13.30-17.30   4       Lab: TENS, IF, HVPC and Diadynamic 

current 2 

อ.ชัชฎา อ.วาสนา อ.กสิมา อ.จิราภรณ 

21 พ 11 เมย 61 8.30-12.30   4       Lab: Electrotherapy for pain, edema 
reduction and healing accerelation 1 

อ.ชัชฎา อ.วาสนา อ.กสิมา อ.ณัฐกาญจน 

22 พฤ 19 เมย 61 13.30-17.30   4       Lab: Electrotherapy for pain, edema 
reduction and healing accerelation 2 

อ.ชัชฎา อ.วาสนา อ.กสิมา อ.ณัฐกาญจน 

23 พฤ 26 เมย 61 13.30-16.30           SDL: Electrotherapy for pain, edema 
reduction and healing accerelation (3 
ชม.) 

อ.ชัชฎา อ.กสิมา     

24 พ 2 พค 61 8.30-12.30           SDL: Electrotherapy for pain, edema 
reduction and healing accerelation  

        

24 พฤ 3 พค 61 13.30-16.30     3     Seminar 2 อ.ชัชฎา อ.ณัฐกาญจน     

25 ศ 4 พค 61 8.30-11.30     3     Seminar 2 อ.วาสนา อ.กสิมา     

11.30-12.30 SDL: Seminar (1ชม) อ.วาสนา อ.กสิมา     

26 พ 9 พค 61 8.30-10.30       2   Lecture examination อ.ทิพวัลย อ.กสิมา     

    10.30-12.30         2 Lab examination (สํารองสอบ) อ.กนกวรรณ ว. อ.จิราภรณ อ.วันวิสาข อ.ทิพวัลย 

                 อ.ชัชฎา อ.วาสนา อ.กสิมา อ.ณัฐกาญจน 

27 ศ 11 พค 61 13.30-16.30    3       Clinical application of 
electrotherapeutic modalities 2 (pain, 
edema reduction and healing 
accerelation) – ประเมินปฏิบัต ิ

อ.ชัชฎา อ.วาสนา อ.กสิมา อ.ณัฐกาญจน 
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หัวขอ อาจารย อาจารย อาจารย อาจารย 
28 พฤ 17 พค 61 13.30-16.30   3       Clinical application of 

electrotherapeutic modalities 2 (pain, 
edema reduction and healing 
accerelation) - ประเมินปฏิบัต ิ

อ.ชัชฎา อ.วาสนา อ.กสิมา อ.ณัฐกาญจน 

    รวม 15 48 12 4 2   เลขที่ 1 - 32       

 

กลุมท่ี2 
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หัวขอ อาจารย อาจารย อาจารย อาจารย 
1 พ 10 มค 61 8.30-9.30 1         General structure of electrical pulse 

generator & instrumentations, Principle of 
electrical stimulation 

อ.ชัชฎา       

9.30-10.30 1         Introduction to use of stimulators, 
electrodes and different parameters  

อ.ชัชฎา       

10.30-11.30 1         Physiological response to electrical 
stimulation  

อ.กนกวรรณ ว.       

2 พฤ 11 มค 61 13.30-14.30 1         DC and Iontophoresis อ.ทิพวัลย       

14.30-15.30 1         Innervation muscle stimulation  อ.จิราภรณ       
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หัวขอ อาจารย อาจารย อาจารย อาจารย 
15.30-16.30 1         FES and Myofeedback อ.จิราภรณ       

3 พ 17 มค 61 11.30-12.30 1         SD-curve  อ.กนกวรรณ ว.       

4 ศ 19 มค 61 15.30-16.30 1         Denervation muscle stimulation อ.วันวิสาข       

5 พ 31 มค 61 8.30-9.30   1       Lab: Instrumentation and technique of 
stimulation I 

อ.ทิพวัลย อ.กนกวรรณ ว. อ.วันวิสาข อ.จิราภรณ 

    9.30-12.30   3       Lab: DC and iontophoresis อ.ทิพวัลย อ.กนกวรรณ ว. อ.วันวิสาข อ.จิราภรณ 

6 พฤ 1 กพ 61 13.30-16.30   3       Lab: Motor point1 (face, UE, LE) อ.ทิพวัลย อ.กนกวรรณ ว. อ.วันวิสาข อ.จิราภรณ 

    16.30-17.30           SDL: Review Motor point (1 ชม) อ.ทิพวัลย อ.กนกวรรณ ว. อ.วันวิสาข อ.จิราภรณ 

7 ศ 9  กพ 61 13.30-16.30   3       Lab: Motor point2 (face, UE, LE) อ.ทิพวัลย อ.กนกวรรณ ว. อ.วันวิสาข อ.จิราภรณ 

    16.30-17.30           SDL: Review Motor point (1 ชม) อ.ทิพวัลย อ.กนกวรรณ ว. อ.วันวิสาข อ.จิราภรณ 

  จ 12 กพ 61             SDL นอกเวลาเรียน (2ชม) อ.ทิพวัลย       

8 พ 14 กพ 61 8.30-12.30   4       Lab: Innervated muscle stimulation, FES, 
Myofeedback 

อ.จิราภรณ อ.กนกวรรณ ว. อ.วันวิสาข อ.ทิพวัลย 

  พฤ 15  กพ 61 17.30-19.30           SDL นอกเวลาเรียน (2ชม) อ.จิราภรณ       

9 พ 21 กพ 61 8.30-11.30   3       Lab: SD curve อ.กนกวรรณ ว. อ.ทิพวัลย อ.วันวิสาข อ.จิราภรณ 

    11.30-12.30           SDL: SD curve (1ชม) อ.กนกวรรณ ว. อ.ทิพวัลย อ.วันวิสาข อ.จิราภรณ 

  พ 21 กพ 61 17.30-19.30           SDL นอกเวลาเรียน (2ชม) อ.กนกวรรณ ว.       

10 พฤ 22 กพ 61 13.30-16.30   3       Lab: Denervation muscle stimulation  อ.วันวิสาข อ.กนกวรรณ ว. อ.ทิพวัลย อ.จิราภรณ 

                SDL: Denervation muscle stimulation 
(1ชม) 

อ.วันวิสาข อ.กนกวรรณ ว. อ.ทิพวัลย อ.จิราภรณ 

  พฤ 22 กพ 61 17.30-19.30           SDL นอกเวลาเรียน (2ชม) อ.วันวิสาข       
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หัวขอ อาจารย อาจารย อาจารย อาจารย 
11 พ 28 กพ 61 8.30-11.30     3     Seminar 1 (ครั้งท่ี1) อ.กนกวรรณ ว. อ.ทิพวัลย     

12 พ 7  มีค 61 8.30-11.30     3     Seminar 1 (ครั้งท่ี2) อ.วันวิสาข อ.จิราภรณ     

13 พ 14 มีค 61 8.30-11.30       2   Lecture exam อ.วันวิสาข อ.จิราภรณ     

14 ศ 16 มีค 61 13.30-16.30   3       Clinical application of electrotherapeutic 
modalities 1 (Iontophoresis, Denervated 
muscle stimulation, SD-curve, Innervated 
muscle stimulation) – ประเมนิปฏิบัต ิ

อ.กนกวรรณ ว. อ.ทิพวัลย อ.วันวิสาข อ.จิราภรณ 

15 ศ 23 มีค 61 13.30-16.30   3       Clinical application of electrotherapeutic 
modalities 1 (Iontophoresis, Denervated 
muscle stimulation, SD-curve, Innervated 
muscle stimulation) – ประเมนิปฏิบัต ิ

อ.กนกวรรณ ว. อ.ทิพวัลย อ.วันวิสาข อ.จิราภรณ 

17 พ 28 มีค 61 8.30-9.30 1         Diadynamic current อ.ชัชฎา       

9.30-10.30 1         Electrotherapy for pain reduction อ.ชัชฎา       

10.30-11.30 1         HVGC อ.กสิมา       

11.30-12.30 1         Electrotherapy to accelerate wound 
healing 

อ.กสิมา       

18 พฤ 29 มีค 61 13.30-14.30 1         TENS  อ.จิราภรณ       

14.30-15.30 1         Interferential current (IF)  อ.วาสนา       

15.30-16.30 1         Electrotherapy to reduce edema อ.ณัฐกาญจน       

19 พ 4 เมย 61 8.30-10.30   2       Lab: Instrumentation and technique of 
stimulation II 

อ.ชัชฎา อ.วาสนา อ.กสิมา อ.จิราภรณ 
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หัวขอ อาจารย อาจารย อาจารย อาจารย 
    10.30-12.30   2       Lab: TENS, IF, HVPC and Diadynamic 

current 1 

อ.ชัชฎา อ.วาสนา อ.กสิมา อ.จิราภรณ 

20 พ 11 เมย 61 8.30-12.30   4       Lab: TENS, IF, HVPC and Diadynamic 
current 2 

อ.ชัชฎา อ.วาสนา อ.กสิมา อ.จิราภรณ 

21 พ 18 เมย 61 8.30-11.30   4       Lab: Electrotherapy for pain, edema 
reduction and healing accerelation 1 

อ.ชัชฎา อ.วาสนา อ.กสิมา อ.ณัฐกาญจน 

22 พ 25 เมย 61 8.30-12.30   4       Lab: Electrotherapy for pain, edema 
reduction and healing accerelation 2 

อ.ชัชฎา อ.วาสนา อ.กสิมา อ.ณัฐกาญจน 

23 พฤ 26 เมย 61 13.30-16.30           SDL: Electrotherapy for pain, edema 
reduction and healing accerelation (3 ชม.) 

อ.วาสนา อ.ณัฐกาญจน     

24 พ 2 พค 61 8.30-16.30           SDL: Electrotherapy for pain, edema 
reduction and healing accerelation  

        

24 พฤ 3 พค 61 13.30-16.30     3     Seminar 2 อ.ชัชฎา อ.ณัฐกาญจน     

25 ศ 4 พค 61 8.30-11.30     3     Seminar 2 อ.วาสนา อ.กสิมา     

11.30-12.30 SDL: Seminar (1ชม) อ.วาสนา อ.กสิมา     

26 พ 9 พค 61 8.30-10.30       2   Lecture examination อ.ทิพวัลย อ.กสิมา     

    10.30-12.30         2 Lab examination (สํารองสอบ) อ.กนกวรรณ ว. อ.จิราภรณ อ.วันวิสาข อ.ทิพวัลย 

                 
อ.ชัชฎา อ.วาสนา อ.กสิมา อ.ณัฐกาญจน 
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หัวขอ อาจารย อาจารย อาจารย อาจารย 
27 พ 16 พค 61 8.30-11.30   3       Clinical application of electrotherapeutic 

modalities 2 (pain, edema reduction and 
healing accerelation) – ประเมนิปฏิบัต ิ

อ.ชัชฎา อ.วาสนา อ.กสิมา อ.ณัฐกาญจน 

28 ศ 18  พค 61 13.30-16.30   3       Clinical application of electrotherapeutic 
modalities 2 (pain, edema reduction and 
healing accerelation) - ประเมนิปฏิบัต ิ

อ.ชัชฎา อ.วาสนา อ.กสิมา อ.ณัฐกาญจน 

    รวม 15 48 12 4 2   เลขที่ 33-62       

 
 คณาจารยใหคําแนะนํา (formative feedback) เพ่ือการพัฒนาแกนิสิตอยางสมํ่าเสมอหลังการปฎิบัติและสัมมนาทุกครั้ง 
 
ขอกําหนดในการสงรายงานการปฏิบัติงาน 

นิสิตสงรายงานการปฏิบัติการใหอาจารยผูสอนในแตละหัวขอปฏิบัติการภายใน 7 วัน หลังเสร็จสิ้นการฝกปฏิบัติการในหอขอนั้นๆ 
ขอกําหนดในการเรียนฝกปฏิบัติการ 

1. นิสิตสามารถใชหองฝกปฏิบัติการไดตามชวงวันและเวลาท่ีกําหนดไวในตารางสอน 
2. นิสิตมีหนาท่ีรวมกันดูแลและรับผิดชอบอุปกรณและเครื่องมือทุกชนิดรวมถึงดูแลความสะอาด ความเปนระเบียบของหองฝกปฏิบัติการ 
3. ในกรณีท่ีตองขอเบิกอุปกรณสําหรับการฝก นิสิตตองทําเรื่องขอเบิกอุปกรณกอนวันใชจริงอยางนอย 3 วัน 

ขอกําหนดในการจัดการฝกปฏิบัตินอกเวลาเรียน 
1. นิสิตสามารถขอใชหองฝกปฏิบัติการไดตามชวงวันและเวลาท่ีกําหนดไวในตารางสอน (SDL นอกเวลาเรียน) และตองเปนเนื้อหาท่ีไดผานการเรียนฝกปฏิบัติแลว

เทานั้น 
2. นิสิตตองทําเรื่องขอใชหองฝกปฏิบัติการกอนวันใชจริงอยางนอย 5 วัน โดยตองมีรายชื่อนิสิตท่ีตองการฝกปฏิบัติประกอบ  
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3. อนุญาตใหใชหองฝกปฏิบัติการไดไมเกินเวลา 19.30 น. 
4. นิสิตท่ีขอใชหองฝกปฏิบัติการทุกคนมีหนาท่ีรวมกันดูแลและรับผิดชอบอุปกรณและเครื่องมือทุกชนิดรวมถึงดูแลความสะอาด ความเปนระเบียบของหองฝก

ปฏิบัติการ 
5. ในกรณีท่ีตองขอเบิกอุปกรณสําหรับการฝก นิสิตตองทําเรื่องขอเบิกอุปกรณกอนวันใชจริงอยางนอย 3 วัน 
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2. แผนการประเมินผลการเรียนรู 

 
กิจกรรม 

ผลการเรียนรู วิธีการประเมิน สัปดาห/หัวขอท่ีประเมิน 

สัดสวน
ของการ
ประเมิน

* 
2, 4  คุณธรรม

จริยธรรม 
1.1, 1.2, 1.3 

 

- ประเมินการปฏิบัติ 
- ความมีระเบียบวินัยในการ
เขาชั้นเรียน 
- การสงรายงานปฏิบัติการ 

ตลอดภาคการศึกษา 
15, 16, 22, 23 มี.ค. 61 
11, 16, 17, 18 พ.ค. 61 

10 % 

1, 2, 3 ความรู 
(2.2), 2.1 

 

- สอบขอเขียน 
- ประเมินการปฏิบัติ 
- สัมมนากรณีศึกษา 
 
 

15 มี.ค. และ 9 พ.ค. 61 
15, 16, 22, 23 มี.ค. 61 
11, 16, 17, 18 พ.ค. 61 

สัมมนา /การคนควาตามท่ี
มอบหมาย 

45% 

1, 2, 3 ทักษะทาง
ปญญา 

(3.1, 3.3), 3.4 
 

- สอบขอเขียน 
- ประเมินการปฏิบัติ 
- สัมมนากรณีศึกษา 
- ประเมินการมีสวนรวมใน
การแสดงความคิดเห็น 
สัมมนากรณีศึกษา 

15 มี.ค. และ 9 พ.ค. 61 
15, 16, 22, 23 มี.ค. 61 
11, 16, 17, 18 พ.ค. 61 

สัมมนา /การคนควาตามท่ี
มอบหมาย 

35% 

2, 3 ทักษะ
ความสัมพันธ
ระหวางบุคคล

และความ
รับผิดชอบ 
4.2, 4.4 

 

- ประเมินการปฏิบัติ 
- สัมมนากรณีศึกษา 
- ประเมินการมีสวนรวมใน
การแสดงความคิดเห็น 
สัมมนากรณีศึกษา 

15, 16, 22, 23 มี.ค. 61 
11, 16, 17, 18 พ.ค. 61 

สัมมนา /การคนควาตามท่ี
มอบหมาย 

5% 

2, 3 ทักษะการ
วิเคราะหเชิง
ตัวเลขการ

สื่อสารและการ
ใชเทคโนโลยี
สารสนเทศ 

5.3 

- ประเมินการปฏิบัติ 
- สัมมนากรณีศึกษา 
- ประเมินการมีสวนรวมใน
การแสดงความคิดเห็น 
สัมมนากรณีศึกษา 

15, 16, 22, 23 มี.ค. 61 
11, 16, 17, 18 พ.ค. 61 

สัมมนา /การคนควาตามท่ี
มอบหมาย 

5% 
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รายละเอียดกิจกรรมการประเมินผลตามการพัฒนาผลการเรียนรูและการตัดเกรด 
การประเมินผล: 
 1. การสอบขอเขียน       25% 
   ครั้งท่ี 1     12.5% 
   ครั้งท่ี 2     12.5% 
 2. ประเมินปฏิบัติ       65% 
   ครั้งท่ี 1     40% 
   ครั้งท่ี 2     25% 
 3. การสัมมนาและรายงานหนาชั้น      5% 

4. งานในชั้นเรียน (กิจกรรมและรายงานปฏิบัติการ)    5% 
       รวม  100% 

 
เกณฑการพิจารณาตัดเกรด : 

1. นิสิตตองมีเวลาเรียนไมต่ํากวา 80% จึงจะมีสิทธิ์สอบ 
2. ในภาคทฤษฎี นิสิตตองไดคะแนนไมต่ํากวา 50%จึงจะถือวา  สอบผาน 
3. ในภาคปฏิบัติ นิสิตตองไดคะแนนไมต่ํากวา60% จึงจะถือวา  สอบผาน 
4. นิสิตท่ีไดระดับเกรดต่ํากวา C ตองลงทะเบียนเรียนอีกครั้ง 
5. ตัดเกรดแบบอิงเกณฑ (เกณฑ C) 

 
ระบบการตัดเกรด (เกณฑ C) 

ระดบัคะแนน ระดับเกรด ระดับเกรด 
80.0-100 A 4 
75.0-79.9 B+ 3.5 
70.0-74.9 B 3 
65.0-69.9 C+ 2.5 
55.0-64.9 C 2 
50.0-54.9 D+ 1.5 
45-49.9 D 1 
< 50 E        0 

 
 

หมวดท่ี 6 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 

1. ตําราและเอกสารหลัก 
1. Watson T. (2008) Electrotherapy: evidence-based practice. 12th ed. New York: Churchill 

Livingstone. 
2. Kitchen S, Basin S. (2002) Electrotherapy: evidence-based practice. 11th ed. Edinburgh: 

Churchill Livingstone. 
3. Low J, Reed A. (1999) Electrotherapy explained: principles and practice. 3rd ed. Boston: 

Butterworth Heinemann. 
4. Nelson RM, Hayes KW, Currier DP. (1999) Clinical electrotherapy. 3rd ed. Stamford: 

คณะกายภาพบําบัด มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ หนา 18 
 



มคอ. 3 

Appleton & Lange. 
5. Gersh MR. (1992) Electrotherapy in rehabilitation. Philadelphia: Davis.  
6. Kahn J. (1991) Principles and practice of electrotherapy. 2nd ed. New York: Churchill 

Livingstone. 
7. ประโยชน บุญสินสุข และคณะ (2529) การรักษาดวยกระแสไฟฟาความถ่ีตํ่า กรุงเทพฯ เอส พี การ

พิมพ 
8. ประโยชน บุญสินสุข (2546) เครื่องมือกายภาพบําบัด กรุงเทพฯ เอส พี การพิมพ  
 

หมวดท่ี 7 การประเมินและปรับปรุงการดําเนินการของรายวิชา 
 

1. กลยุทธการประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนิสิต 
- ประเมินผลการจัดการเรียนการสอนของรายวิชา  

2. กลยุทธการประเมินการสอน 
- การสังเกตการสอนของผูสอน โดยทีมผูรวมสอน  
- ผลสัมฤทธิ์เชิงคุณภาพของงานท่ีมอบหมาย 

3. การปรับปรุงการสอน 

ขอเสนอแนะจากการประเมินรายวิชา การดําเนินการปรับปรุง 
ความตองการการสนับสนุนจาก

สาขาวิชา/คณะ 

1. กําหนดชั่วโมงฝกปฏิบัตินอกเวลา
เรียนสําหรับความถ่ีปานกลางใหเพ่ิม
มากข้ึน 
2. ตรวจสอบ ซอมแซม สั่งซ้ืออุปกรณ
การเรียน 
3. ชี้แจงรายละเอียด ชวงเวลาท่ีใชใน
การเบิกอุปกรณใหนิสิตทราบชัดเจน 

1. กําหนดชั่วโมงฝกนอกเวลา
เรียนใหมากข้ึน 
2. ตรวจสอบ ซอมแซม จัดซ้ือ
อุปกรณใหพรอมกอนเปดภาค
เรียน 
3. ชี้แจงรายละเอียดการ
เบิกจายอุปกรณใหนิสิตทราบ 

 

4. การทบทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนิสิตในรายวิชา 
- สงขอสอบบรรยาย ขอสอบปฏิบัติและแบบประเมินการสอบปฏิบัติใหคณาจารยผูรวมสอนใน

รายวิชาพิจารณากอนใชประเมิน 
- มีการกําหนดเกณฑประเมินการสัมมนา/รายงาน การนําเสนอหนาชั้นเรียน การมีสวนรวม 

อภิปรายและพฤตกิรรมในชั้นเรียน 
- ตัดเกรดในท่ีประชุมกรรมการบริหารหลักสูตรและคณาจารย 

5. การดําเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 
- นําขอคิดเห็นของนิสิตมาประมวลเพ่ือจัดกลุมเนื้อหาความรูท่ีตองปรับปรุงโดยนําไปปรับปรุงการ

จัดการเรียนการสอนในรุนตอไป 
- ปรับปรุงรายวิชาตามขอเสนอแนะและจากผลการทวนสอบฯ และตามขอเสนอแนะของ

กรรมการบริหารหลักสูตร 
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