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มคอ.3 

รายละเอียดของรายวิชา หลกัการประเมินทางกายภาพบาํบดัในภาวะทางระบบกลา้มเนื้ อและกระดูก  

สาขากายภาพบาํบดั 

คณะกายภาพบาํบดั  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

ภาคเรียนที ่1 และ 2 ปีการศึกษา 2562 

 

 

หมวดที ่1 ขอ้มูลทัว่ไป 

 

1. รหสัและช่ือรายวิชา 
กบ 231  หลักการประเมินทางกายภาพบาํบดัในภาวะทางระบบกล้ามเน้ือและกระดูก 

PX 231  Physical Thereapy Assessment in Orthopedics conditions 

2. จํานวนหน่วยกิต 

3 (1-4-4) 

3. หลกัสูตรและประเภทของรายวิชา 
หลักสตูรวิทยาศาสตรบัณฑติ สาขาวิชากายภาพบาํบดั 

หมวดวิชาเฉพาะ วิชาชีพกายภาพบาํบัด กลุ่มกายภาพบาํบดัทางระบบกล้ามเน้ือและกระดูก 

4. อาจารยผู์ร้บัผดิชอบรายวิชาและอาจารยผู์ส้อน 

ช่ือ – นามสกุล E-mail สงักดั 

อาจารยผู์ร้บัผดิชอบรายวิชา   

1.อาจารย์ ดร.กสมิา เอกธุวะปราณ ี kasima@g.swu.ac.th สาขากายภาพบาํบัด คณะกายภาพบาํบดั 

2.อาจารย์วาสนา  เตโชวาณชิย์ Techovanichwas@gmail.com สาขากายภาพบาํบัด คณะกายภาพบาํบดั 

อาจารยผู์ส้อน   

1.อาจารย์ ดร.กสมิา เอกธุวะปราณ ี kasima@g.swu.ac.th สาขากายภาพบาํบัด คณะกายภาพบาํบดั 

2.อาจารย์วาสนา  เตโชวาณชิย์ Techovanichwas@gmail.com สาขากายภาพบาํบัด คณะกายภาพบาํบดั 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ชัชฎา ชินกุล

ประเสริฐ 
chadpsm@gmail.com สาขากายภาพบาํบัด คณะกายภาพบาํบดั 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. นิตยา วิริยะธารากจิ nitayav@g.swu.ac.th สาขากายภาพบาํบัด คณะกายภาพบาํบดั 

อาจารย์ ดร. กนกวรรณ วิชัยวงศ์ kanok.v899@gmail.com สาขากายภาพบาํบัด คณะกายภาพบาํบดั 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ภัทริยา อนิทร์โท่โล่ pattariy@g.swu.ac.th สาขากายภาพบาํบัด คณะกายภาพบาํบดั 

อาจารย์ ดร. อรวรรณ เย่ียมพัฒพร orawany@g.swu.ac.th สาขากายภาพบาํบัด คณะกายภาพบาํบดั 

อาจารย์ ดร. ทศพล เจศรีชัย tossaphon@g.swu.ac.th สาขากายภาพบาํบัด คณะกายภาพบาํบดั 
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ช่ือ – นามสกุล E-mail สงักดั 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ผกาภรณ ์ พู่เจริญ pakaphu@gmail.com สาขากายภาพบาํบัด คณะกายภาพบาํบดั 

อาจารย์ ดร.อรพินท ์การนุทรัพย์เจริญ orapink@g.swu.ac.th สาขากายภาพบาํบัด คณะกายภาพบาํบดั 

อาจารย์ ดร.ณฐักาญจน์ รณุรงค์ nuttakarn@g.swu.ac.th สาขากายภาพบาํบัด คณะกายภาพบาํบดั 

อาจารย์ ดร.พีรยา เตม็เจริญสขุ peeraya@g.swu.ac.th สาขากายภาพบาํบัด คณะกายภาพบาํบดั 

อาจารย์ ดร.ยุภาภรณ ์รัตนวิจิตร yupapornr@g.swu.ac.th สาขากายภาพบาํบัด คณะกายภาพบาํบดั 

5. ภาคการศึกษา / ชั้นปีทีเ่รียน : ภาคการศึกษาที่ 1  ช้ันปีที่ 2 

6. รายวิชาทีต่อ้งเรียนมาก่อน (Pre-requisite)  

 กบ 101 ระบบร่างกายมนุษย์ -ระบบกล้ามเน้ือและกระดูก    

7. รายวิชาทีต่อ้งเรียนพรอ้มกนั (Co-requisite) : ไม่มี 

8. สถานทีเ่รียน 

ห้องเรียนบรรยาย 302 อาคารคณะกายภาพบาํบัด มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ห้องเรียนปฏบิัติการ 220,221 อาคารคณะกายภาพบาํบดั มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

สถานที่ฝึกปฏบิัติงาน โรงพยาบาลศนูย์การแพทย์สมเดจ็พระเทพรัตนราชสดุาฯ  

    โรงพยาบาลองครักษ์  โรงพยาบาลธญับุรี  ศูนย์การแพทย์และฟ้ืนฟูบงึย่ีโถ 

    คลินิกกายภาพบาํบัด มศว องครักษ์ 

9. วนัทีจ่ดัทําหรือปรบัปรุงรายละเอียดของรายวิชาครั้งล่าสุด 

17  มิถุนายน  2562 

 

หมวดที ่2 จุดมุ่งหมายและวตัถุประสงค ์

 

1. จุดมุ่งหมายของรายวิชา 
 เพ่ือให้นิสติสามารถ 

1. อธบิายหลักการและเหตุผลของการตรวจร่างกายทางกายภาพบาํบดัในผู้ป่วยทางระบบกระดูก

และกล้ามเน้ือได้อย่างถุกต้อง (2.2, 2.3) 

2. วิเคราะห์การวางแผนการตรวจประเมิน  และให้ เหตุผลของการตรวจร่างกายทาง

กายภาพบาํบัดในผู้ป่วยทางระบบกระดูกและกล้ามเน้ือได้อย่างถูกต้อง (2.2, 3.3) 

3. วิเคราะห์ปัญหาจากการตรวจร่างกายทางกายภาพบําบัดในผู้ป่วยทางระบบกระดูกและ

กล้ามเน้ือได้อย่างเป็นระบบ  (3.1,3.3, 4.2) 

4. ปฎิบัติการตรวจประเมิน แปรผล วิเคราะห์ปัญหาจากการตรวจร่างกายและวินิจฉัยทาง

กายภาพบาํบัดในผู้ป่วยทางระบบกระดูกและกล้ามเน้ือได้อย่างถูกต้อง (2.2, 3.3, 4.2) 

5. แสดงความรับผดิชอบต่อการกระทาํของตนเองและมีระเบียบวินัย (1.2) 

6. ปฏบิัติตามจรรยาบรรณวิชาชีพกายภาพบาํบัดในขณะตรวจร่างกายผู้ป่วย (1.3, 1.4) 

7. สื่อสารและมีปฏสิมัพันธก์บัผู้ป่วยได้อย่างถูกต้องเหมาะสม (5.3) 
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2. วตัถุประสงคใ์นการพฒันา/ปรบัปรุงรายวิชา 

ปรับปรงุตามผลการประเมินและข้อเสนอแนะจากปีการศึกษาที่ผ่านมา 

 

หมวดที ่3 ลกัษณะและการดําเนนิการ 

1. คําอธิบายรายวิชา 
 ศึกษาทฤษฎีและหลักการประเมินผู้ป่วยก่อนและหลังทาํการรักษาทางกายภาพบําบัด ศึกษาการตรวจ

ร่างกายในภาวะทางระบบกระดูก และกล้ามเน้ือ ตลอดจนประเมิน วิเคราะห์ แปลผล และนาํเสนอผลการตรวจ

ร่างกายได้อย่างเหมาะสมตามจรรยาบรรณวิชาชีพ 

 

2. จํานวนชัว่โมงทีใ่ชต่้อภาคการศึกษา 
บรรยาย สอนเสริม ฝึกปฏิบติั/สมัมนา/กรณีศึกษา ศึกษาดว้ยตนเอง 

 15 ชม./ภาค

การศึกษา 

ตามความต้องการของนิสติ

เฉพาะราย 

ปฏบิัต ิ48 ชม./ภาคการศกึษา 

สมัมนา 12 ชม./ภาคการศกึษา 
12 ชม. 

 

3. ความรบัผดิชอบหลกั/ความรบัผดิชอบรอง   

1. คุณธรรมจริยธรรม 2. ความรู้ 
3. ทกัษะทาง

ปัญญา 

4.. ความสมัพันธ์

ระหว่างบุคคล

และ 

ความรับผดิชอบ 

5. ทกัษะ

การ

วิเคราะห์

เชิงตัวเลข 

การสื่อสาร

และการใช้

เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

6. ทกัษะการ

ปฏบิัติทางวิชาชีพ 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 4 

                         

  4. จํานวนชัว่โมงต่อสปัดาหที์อ่าจารยใ์หคํ้าปรึกษาและแนะนาํทางวิชาการแก่นกัศึกษาเป็นรายบุคคล 

- อาจารย์จัดเวลาให้คาํปรึกษาเป็นรายบุคคล หรือ รายกลุ่มตามความต้องการ 
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หมวดที ่4 การพฒันาผลการเรียนรูข้องนกัศึกษา 

 

1. คุณธรรม จริยธรรม 

1.1  คุณธรรม จริยธรรมที่ต้องพัฒนา 

 การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ในหลักสูตรมีความจาํเป็นอย่างย่ิงที่จะต้องส่งเสริมให้นิสิตสามารถ

พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมไปพร้อมกบัวิทยาการที่ศึกษาได้อย่างเหมาะสม เพ่ือให้สามารถปฏิบัติงานและ

ดาํเนินชีวิตร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างราบร่ืนและเป็นประโยชน์ต่อสงัคมส่วนรวมโดยกาํหนดผลการ

เรียนรู้ ด้านคุณธรรมจริยธรรม ดังต่อไปน้ี 

1. มีความรู้ความเข้าใจในหลักคุณธรรม จริยธรรมและจรรณยาบรรณวิชาชีพ ตลอดจนสทิธิ

พ้ืนฐานที่เกี่ยวข้องกบัการปฏบิัติงานทางกายภาพบาํบดั 

2. แสดงออกซ่ึงพฤติกรรมด้านคุณธรรม จริยธรรม เช่น มีวินัย มีความรับผดิชอบ ซ่ือสตัย์สจุริต 

เสยีสละ และสามารถจัดการกบัปัญหาคุณธรรม จริยธรรม โดยใช้ดุลยพินิจที่เหมาะสม 

3. เคารพในคุณค่าศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์  

4. ปฏบิัตติามจรรยาบรรณวิชาชีพ และสามารถจัดการกบัปัญหาจริยธรรมในการปฏบิัติงานใน

วิชาชีพกายภาพบาํบัด 

5. ส่งเสริมให้ผู้ป่วย/ผู้ใช้บริการได้รับรู้ และเข้าใจสทิธขิองตนเองในการรับบริการ 

1.2  วิธกีารสอน 

1. สอดแทรกเน้ือหาด้านคุณธรรม จริยธรรมและจรรยาบรรณวิชาชีพ ระหว่างการสอนบรรยาย

และปฏบิตัิงานในการตรวจร่างกายในผู้ป่วยจริง   

2. ส่งเสริมและจัดกจิกรรมในหลักสตูรให้มีการวิเคราะห์ประเด็นปัญหาจริยธรรมในการ
ดาํรงชีพและการปฏิบัติงานในวิชาชีพ 

1.3 วิธกีารประเมนิผล 

1. ประเมินจากพฤติกรรมความรับผดิชอบในหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายตลอดรายวิชา 
2. ประเมินจากพฤติกรรม ความรับผดิชอบระหว่างฝึกปฏบิัติงานทางวิชาชีพ  

2 ความรู ้
2.1  ความรู้ที่ต้องได้รับ 

 มีความรู้ในศาสตร์ของตน มีความกระตือรือร้นในการค้นคว้าหาความรู้ในสาขาวิชา และตระหนักใน

องค์ความรู้ของสาขาวิชาอื่นที่เกี่ยวข้อง เพ่ือสามารถบูรณาการและพัฒนาองค์ความรู้ ดังน้ันมาตรฐาน

ความรู้ ต้องครอบคลุมสิ่งต่อไปน้ี 

1. ไม่ประเมิน 

2. อธบิายสาระสาํคัญของศาสตร์ที่เป็นพ้ืนฐานของวิชาชีพกายภาพบาํบดั 

3. มีความรู้ที่เป็นปัจจุบนัในสาขาวิชาชีพหรือสาขาวิชาอื่นที่เกี่ยวข้อง 
4. ไม่ประเมิน 

5. ไม่ประเมิน 
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2.2  วิธกีารสอน 

1. ใช้รปูแบบการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายทั้งการบรรยาย ร่วมกบัการสมัมนา การอภิปราย 

การค้นคว้า การวิเคราะห์  

2. ส่งเสริมให้ผู้เรียน มีการเรียนรู้ ด้วยตนเองและการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม จัดให้มีการใช้หัวข้อ

ปัญหา กรณศีกึษา หรือสถานการณจ์ริง 

3. ฝึกปฏบิัติ โดยจัดการเรียนรู้ในช้ันเรียนหรือแหล่งฝึกทางคลินิก  

2.3  วิธกีารประเมนิผล 

1. สอบภาคปฏบิัติ 
2. ประเมินผลจากการแสดงความรู้ความเขา้ใจ ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การประยกุตใ์ช้

จากการสมัมนา การอภิปราย และการฝึกปฏิบติั 
 

3 ทกัษะทางปัญญา 

3.1  ทกัษะทางปัญญาที่ต้องพัฒนา 

 รายวิชาน้ีต้องการพัฒนาให้นิสติได้เรียนรู้ ค้นคว้า และสร้างสรรค์ทกัษะทางปัญญาได้ด้วยตนเอง  

ดังน้ันการจัดประสบการณก์ารเรียนรู้จึงมุ่งเน้นการคดิ วิเคราะห์และนาํเสนออย่างมีอสิระทางวิชาการ  โดย

ใช้ความเข้าใจอนัถ่องแท้ทางทฤษฎแีละเทคนิคการแสวงหาความรู้ที่เกี่ยวข้องกบัวิชาการได้อย่างสร้างสรรค์ 

เพ่ือให้เกดิทกัษะทางปัญญา ดังน้ี  

1. สามารถเรียนรู้ และพัฒนาตนเองให้มีความรู้ความสามารถเพ่ิมขึ้น 

2. ไม่ประเมิน 

3. สามารถคดิวิเคราะห์อย่างเป็นระบบโดยใช้องค์ความรู้ทางวิชาชีพและความรู้อื่นที่เกี่ยวข้อง 
เพ่ือให้เกดิผลลัพธท์ี่ปลอดภยัหรือมีคุณภาพในการให้บริการทางกายภาพบาํบดั 

4.  สามารถประยุกต์ใช้ และบูรณาการความรู้ในสาขากายภาพบาํบัดกบัความรู้ในศาสตร์อื่นๆที่

เกี่ยวข้องในการแก้ไขปัญหาอย่างมีประสทิธภิาพ สอดคล้องกบัสถานการณ ์และบริบททาง

สขุภาพที่เปล่ียนแปลงไป 

3.2  วิธกีารสอน 

1. สมัมนากรณศีกึษาทางคลินิกเกี่ยวกบัผู้ป่วยในสาขาวิชากายภาพบาํบดัและสาขาอื่นๆ ที่

เกี่ยวข้องเพ่ือให้เกดิผลลัพธท์ี่ปลอดภัยและมีคุณภาพในการให้บริการทางกายภาพบาํบัด 

2. ส่งเสริมการใช้ทกัษะกระบวนการคดิอย่างเป็นระบบและมีหลักฐานเชิงวิชาการอย่างสร้างสรรค์  
3. มอบหมายงานที่มุ่งให้นิสติได้เรียนรู้และค้นคว้าเกี่ยวกบัสาขาวิชากายภาพบาํบดัหรือสาขาที่

เกี่ยวข้อง 

4. การฝึกปฏบิัตงิานทางคลินิกที่กระตุ้นให้นิสติได้คดิวิเคราะห์ วางแผนอย่างเป็นระบบ เพ่ือให้

เกดิความปลอดภัยและมีคุณภาพในการให้บริการทางกายภาพบาํบดั 

3.3  วิธกีารประเมินผล 

1. ประเมินผลจากการแสดงความรู้ความเขา้ใจ ทกัษะความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การใช้
เหตุผลทางคลินิกในการฝึกปฏิบติัทางคลินิก สมัมนาหรือการอภิปราย 
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4 ทกัษะความสมัพนัธร์ะหว่างบุคคลและความรบัผดิชอบ 

4.1  ทกัษะความสมัพันธร์ะหว่างบุคคลและความรับผดิชอบที่ต้องพัฒนา 
 รายวิชาน้ีต้องการพัฒนาให้นิสติได้มีความสามารถในการปรับตัวและมีปฏสิมัพันธอ์ย่างสร้างสรรค์กบั

ทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องเพ่ือให้สามารถทาํงานร่วมกนัได้ ต้องมีความรับผดิชอบในการปฏบิัติหน้าที่และเรียนรู้ที่

จะพัฒนาตนเองในศาสตร์ของวิชาชีพและศาสตร์อื่นๆที่เกี่ยวข้องเพ่ือประโยชน์ในการพัฒนาวิชาชีพและ

สงัคมโดยกาํหนดผลการเรียนรู้ ด้านความสมัพันธร์ะหว่างบุคคลและความรับผดิชอบ ดังน้ี  

1. ไม่ประเมิน 

2. มีความคดิริเร่ิมในการวิเคราะห์ปัญหาได้อย่างเหมาะสม 

3. ไม่ประเมิน 

4. มีความรับผดิชอบต่อหน้าที่ ต่อสงัคม รับผดิชอบในการเรียนรู้ และพัฒนาตนเอง วิชาชีพ 

องค์กร 

4.2  วิธกีารสอน 

1. จัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่เน้นการมีปฏสิมัพันธก์นัระหว่างผู้เรียนและผู้สอนโดยใช้รูปแบบ

ของกจิกรรมกลุ่มเพ่ือผลักดันให้เกดิการอภิปราย แลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่างผู้เรียนและผู้สอน 

อนัจะนาํไปสู่ การฝึกที่จะสร้างความสมัพันธร์ะหว่างบุคคล 

2. จัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ทาํงานเป็นทมีและการแสดงออกของภาวะผู้นาํและผู้

ตามทางวิชาการและวิชาชีพในหลากหลายสถานการณ์ ตลอดจนกล้าแสดงความคิดเหน็ของ

ตนและพร้อมที่จะยอมรับฟังความคิดเหน็ของบุคคลอื่น 

3. มอบหมายให้นิสิตเขียนรายงานการวิเคราะห์กรณีศึกษาเพ่ือให้เกิดความรับผิดชอบในการ
เรียนรู้และพัฒนาตนเอง  

4.3  วิธกีารประเมินผล 

1. ประเมินผลจากการแสดงความสามารถในการคิดวิเคราะห์ในการฝึกปฏิบัติงานทางวิชาชีพ
และการสมัมนา 

2. ประเมินจากการอภิปรายร่วมกนัในช้ันเรียน 

3. ประเมินจากรายงานที่ได้รับมอบหมาย 

5 ทกัษะการวิเคราะหเ์ชิงตวัเลข การสือ่สาร และการใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศ 

5.1 ทกัษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศที่ต้องการพัฒนา       
 สามารถศึกษาและทาํความเข้าใจในประเดน็ปัญหา สามารถเลือกและประยุกต์ใช้เทคนิคทางสถติิหรือ

คณติศาสตร์ที่เกี่ยวข้องอย่างเหมาะสม ในการศึกษาค้นคว้าและเสนอแนะแนวทางในการแก้ไขปัญหา ใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศในการเกบ็รวบรวมข้อมูล ประมวลผล แปลความหมายและนาํเสนอข้อมูลสารสนเทศ

อย่างสมํ่าเสมอ สามารถสื่อสารได้อย่างมีประสทิธภิาพทั้งในการพูด การเขยีน สามารถเลือกใช้รปูแบบของ

การนาํเสนอที่เหมาะสมสาํหรับกลุ่มบุคคลที่แตกต่างกนัได้ โดยกาํหนดผลการเรียนรู้ ด้านทกัษะการ

วิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ ดังน้ี 

1. ไม่ประเมิน 

2. ไม่ประเมิน 
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3. สามารถสื่อสารได้อย่างมีประสทิธภิาพทั้งในการพูด การเขยีน และสามารถเลือกใช้รปูแบบ

ของการนาํเสนอที่เหมาะสม 

5.2 วิธกีารสอน 

1. ส่งเสริมให้นิสตินาํเสนอการสมัมนาโดยใช้รปูแบบการนาํเสนอที่เหมาะสม 

5.3  วิธกีารประเมินผล 

1. ประเมินจากการอภิปรายร่วมกนัในช้ันเรียน  

2. ประเมินจากความสามารถในการนาํเสนอ การอภิปราย รายงาน กรณศีึกษาในรายวิชา โดยให้

ใช้ทกัษะการสื่อสารและทกัษะทางเทคโนโลยีสารสนเทศที่เกี่ยวข้อง 

3. ประเมินจากรปูแบบในการนาํเสนอผลงานของนิสติ  

6 ทกัษะการปฏิบติัทางวิชาชีพ  

6.1 ทกัษะการปฏบิัติทางวชิาชีพ ที่ต้องการพัฒนา 

 เพ่ือให้นิสิตมีความรู้ ความสามารถในการปฏิบัติทักษะทางวิชาชีพกายภาพบําบัด มีคุณสมบัติ

เหมาะสม และผ่านการประเมินเพ่ือรับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบวิชาชีพกายภาพบาํบัดที่สามารถให้บริการ

กับผู้รับบริการได้อย่างปลอดภัยและมีประสิทธิภาพ จึงมีการกาํหนดผลการเรียนรู้ ด้านทักษะการปฏิบัติ

ทางวิชาชีพ ดังน้ี 

1. มีความสามารถในการปฏบิตัิทกัษะทางวิชาชีพกายภาพบาํบัดในการตรวจประเมิน วินิจฉัย 

ป้องกนั บาํบดั รักษา ฟ้ืนฟู และส่งเสริมสขุภาพแก่ผู้ใช้บริการตามข้อกาํหนดสภา

กายภาพบาํบดั 

2. มีความสามารถในการปฏบิตัิทกัษะทางวิชาชีพกายภาพบาํบัดอย่างเป็นองค์รวม โดย

ประยุกต์ใช้ความรู้ ความเข้าใจในวิชาชีพกายภาพบาํบดั และศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งการใช้

เหตุผลทางคลินิก (clinical reasoning) และหลักฐานเชิงประจักษ์ (evidence-based) ในการ

ปฏบิัติงาน 

3. มีความสามารถในการสื่อสารความรู้ ด้านกายภาพบาํบดัในการดูแลสขุภาพของประชาชนได้

อย่างเหมาะสม 

4. มีความสามารถในการปฏบิตัิทกัษะทางวิชาชีพกายภาพบาํบัดอย่างมีคุณธรรม จริยธรรม 

เคารพในศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์จรรยาบรรณแห่งวิชาชีพกายภาพบาํบัด และสทิธผู้ิป่วย 

6.2 วิธกีารสอน 

1. สอดแทรกการปฏิบัติทางคลินิกที่ครอบคลุมการตรวจประเมิน วินิจฉัย แก่ผู้รับบริการ ด้วย

คุณธรรม  จริยธรรม  เคารพในศักดิ์ ศ รีของความเป็นมนุษย์ จรรยาบรรณแห่งวิชาชีพ

กายภาพบาํบัด และสทิธผู้ิป่วย 

2. ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ปัญหาและวางแผนการแก้ไขปัญหาร่วมกบัการใช้เหตุผลทางคลินิก 

3. มอบหมายโจทย์ปัญหากรณีศึกษาเพ่ือส่งเสริมการวิเคราะห์ปัญหาและวางแผนการแก้ไขปัญหา 
ร่วมกบัการใช้เหตุผลทางคลินิก 

6.3 วิธกีารประเมินผล 

1. สังเกตพฤติกรรมระหว่างการฝึกปฏิบัติคลินิกทางวิชาชีพกายภาพบําบัดแก่ผู้รับบริการ ด้วย
คุณธรรม จริยธรรม เคารพในและสทิธผู้ิป่วย 

2. สงัเกตการคิดการวิเคราะห์ปัญหาและวางแผนการแก้ไขปัญหา ร่วมกบัการใช้เหตุผลทางคลินิก 
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หมวดที ่5 แผนการสอนและการประเมินผล 

1. แผนการสอน 

ภาคเรียนที ่1 SEC 1 

ครั้
งท

ี ่ วนัที่
ทาํการ
เรียน 

เวลา 
บร

รย
าย

 

ปฏ
ิบตั

ิ 

สัม
มน

า 

สอ
บบ

รร
ยา
ย 

สอ
บป

ฏิบ
ตัิ 

หัวข้อ 

 
สถาน
ที ่/ 
ห้องเ
รียน 

อาจารย์ 

Head 
ผู้ร่วม
สอน 

ผู้ร่วม
สอน 

TU 
10/9/2

019 
8.30-
10.30 

2         Musculoskeletal Assessment  อ.นิตยา     419 

TU 
17/9/2

019 
8.30-
9.30 

1         Range of motion อ.วาสนา     419 

F 
20/9/2

019 
13.30-
16.30 

  3       ROM  UE (Gr1)  อ.วาสนา อ.กสิมา อ.ภทัริยา 221 

TU 
1/10/2

019 
8.30-
9.30 

1         Manual muscle testing อ.วาสนา     419 

F 
4/10/2

019 
13.30-
16.30 

  3       ROM  LE (Gr1)  
อ.

กนกวรร
ณ ว 

อ.พีรยา 
อ.พิมพ์
พร 

220 

F 
11/10/
2019 

10.30-
11.30 

1         X-RAY 
อ.

อรพนิท์ 
    419 

11.30-
12.00 

  0.5       ROM thoracolumbar (Gr1)  อ.ภัทริยา 
อ.

กนกวรร
ณ ว 

อ.
อรวรรณ 

220 

12.00-
12.30 

  0.5       ROM cervicle (Gr1)  อ.วาสนา อ.กสิมา 
อ.พิมพ์
พร 

221 

F 
25/10/
2019 

8.30-
11.30 

  3       MMT UE (Gr1)  อ.วาสนา อ.กสิมา อ.ภทัริยา 221 

11.30-
12.00 

  0.5       MMT trunk1 (Gr1)  อ.ภัทริยา 
อ.

กนกวรร
ณ ว 

อ.
อรวรรณ 

220 

12.00-
12.30 

  0.5       MMT trunk2 (Gr1)  อ.วาสนา อ.กสิมา อ.พีรยา 221 

TU 
29/10/
2019 

8.30-
12.30 

        

4 ROM (lab exam)   

อ.พีรยา อ.วาสนา 

220-
221 

        
อ.

กนกวรร
ณ ว 

อ.กสิมา 

        
อ.พิมพ์
พร 

อ.ภทัริยา 

F 
1/11/2

019 
9.30-
12.30 

  3       MMT LE (Gr1)  
อ.

กนกวรร
ณ ว 

อ.
อรวรรณ 

อ.พีรยา 220 

TU 5/11/2 9.30- 1 2       Assessment of elbow joint (Gr1) อ. อ.กสิมา อ.พิมพ์ 221 
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ครั้
งท

ี ่ วนัที่
ทาํการ
เรียน 

เวลา 

บร
รย
าย

 

ปฏ
ิบตั

ิ 

สัม
มน

า 

สอ
บบ

รร
ยา
ย 

สอ
บป

ฏิบ
ตัิ 

หัวข้อ 

 
สถาน
ที ่/ 
ห้องเ
รียน 

อาจารย์ 

Head 
ผู้ร่วม
สอน 

ผู้ร่วม
สอน 

019 12.30 อรวรรณ พร 

F 
8/11/2

019 
8.30-
12.30 

1 3       
Assessment of wrist and hand 
(Gr1) 

อ.
อรพนิท์ 

อ.ภทัริยา 
อ.

อรวรรณ 
220 

TU 
12/11/
2019 

            พระราชทานปริญญาบตัร         

F 
15/11/
2019 

8.30-
9.30 

      1   Lecture exam (MS, ROM, MMT)  อ.กสิมา 
นกัวชิาก

าร 
    

9.30-
12.30 

1 2       Assessment of ankle joint (Gr1) 
อ.ผกา
ภรณ์ 

อ.
อรพินท ์

อ.
กนกวรร
ณ ว 

220 

TU 
19/11/
2019 

8.30-
12.30 

1 3       Asessment of shoulder joint (Gr1) อ.นิตยา 
อ.พิมพ์
พร 

อ.ทศพล 220 

15.00-
16.00 

    1     
Assessment of upper extremities  
(ใชเ้วลาของกบ 202) 

อ.นิตยา     220 

F 
22/11/
2019 

8.30-
12.30 

        

4 MMT (Lab exam)   

อ.ทศพล 
อ.ณฐั
กาญจน์ 

220-
221 

        
อ.

กนกวรร
ณ ว 

อ.วาสนา 

        
อ.

อรวรรณ 
อ.ภทัริยา 

13.30-
15.00 

0.5 1       Assessment of face (Gr1) อ.ทศพล 
อ.

อรวรรณ 
อ.วาสนา 220 

15.00-
16.30 

0.5 1       Assessment of TMJ (Gr1) อ.ภัทริยา 
อ.

อรพินท ์
อ.พิมพ์
พร 

220 

TU 
26/11/
2019 

8.30-
12.30 

1 3       Assessment of knee joint (Gr1) อ.ชัชฎา อ.ทศพล 
อ.พิมพ์
พร 

220 

F 
29/11/
2019 

8.30-
9.30 

      1   
Lecture exam (shoulder, wrist and 
hand, elbow, ankle) 

อ.กสิมา 
นกัวชิาก

าร 
  419 

9.30-
12.30 

          Active learning: assessment of UE       220 

13.30-
16.30 

        
3 

Lab exam 1  (shoulder, wrist and 
hand, ankle) 

  
อ.นิตยา 

อ.
อรพินท ์ 220-

221 
        

อ.ผกา
ภรณ์ 

  

TU 
3/12/2

019 
8.30-
12.30 

1 3       Assessment of hip joint (Gr1) 
อ.

กนกวรร
ณ ว 

อ.วาสนา 
อ.

อรวรรณ 
220 

F 6/12/2
8.30-
9.30 

    1     Assessment of lower extremities อ.ชัชฎา     220 
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ครั้
งท

ี ่ วนัที่
ทาํการ
เรียน 

เวลา 

บร
รย
าย

 

ปฏ
ิบตั

ิ 

สัม
มน

า 

สอ
บบ

รร
ยา
ย 

สอ
บป

ฏิบ
ตัิ 

หัวข้อ 

 
สถาน
ที ่/ 
ห้องเ
รียน 

อาจารย์ 

Head 
ผู้ร่วม
สอน 

ผู้ร่วม
สอน 

019 
9.30-
12.30 

        
3 

สอบ lab exam 1  (shoulder, wrist 
and hand, ankle) 

  
อ.นิตยา 

อ.
อรพินท ์ 220-

221 
        

อ.ผกา
ภรณ์ 

  

13.30-
16.30 

        
3 

สอบ lab exam 1  (shoulder, wrist 
and hand, ankle) 

  
อ.นิตยา 

อ.
อรพินท ์ 220-

221 
        

อ.ผกา
ภรณ์ 

  

TU 
10/12/
2019 

            วนัรัฐธรรมนูญ         

F 
13/12/
2019 

8.30-
9.30 

      1   
Lecture exam (hip, knee, face and 
TMJ) 

อ.กสิมา 
นกัวชิาก

าร 
  419 

9.30-
12.30 

        3 สอบ lab exam 2 (hip, knee) 

  

อ.ชชัฎา 
อ.

กนกวรร
ณ ว 

220-
221 

13.30-
16.30 

        3 สอบ lab exam 2 (hip) 
อ.

กนกวรร
ณ ว 

  220 

TU 
17/12/
2019 

8.30-
11.30 

        3 สอบ lab exam 2 (knee)   อ.ชชัฎา   220 

11.30-
12.30 

          สาํรองสอบซ่อม 231         

      12 32 2 3 26 46 
ไม่รวม
สอบ 

      

ภาคเรียนที ่1 SEC 2 

ครั้
งท

ี ่ วนัที่
ทาํการ
เรียน 

เวลา 

บร
รย
าย

 

ปฏ
ิบตั

ิ 

สัม
มน

า 

สอ
บบ

รร
ยา
ย 

สอ
บป

ฏิบ
ตัิ 

หัวข้อ 

  สถาน
ที ่/ 
ห้องเ
รียน 

อาจารย์ 

Head 
ผู้ร่วม
สอน 

ผู้ร่วม
สอน 

TU 
10/9/2

019 
8.30-
10.30 

2         Musculoskeletal Assessment  อ.นิตยา     419 

TU 
17/9/2

019 
8.30-
9.30 

1         Range of motion อ.วาสนา     419 

F 
20/9/2

019 
13.30-
16.30 

  3       ROM  LE (Gr2)  
อ.

กนกวรร
ณ ว 

อ.ยภุา
ภรณ์ 

อ.พีรยา 219 

TU 
1/10/2

019 
8.30-
9.30 

1         Manual muscle testing อ.วาสนา     419 

F 4/10/2 13.30-   3       ROM  UE (Gr2)  อ.วาสนา อ.กสิมา อ.ภทัริยา 220 
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ครั้
งท

ี ่ วนัที่
ทาํการ
เรียน 

เวลา 

บร
รย
าย

 

ปฏ
ิบตั

ิ 

สัม
มน

า 

สอ
บบ

รร
ยา
ย 

สอ
บป

ฏิบ
ตัิ 

หัวข้อ 

  สถาน
ที ่/ 
ห้องเ
รียน 

อาจารย์ 

Head 
ผู้ร่วม
สอน 

ผู้ร่วม
สอน 

019 16.30 

F 
11/10/
2019 

10.30-
11.30 

1         X-RAY 
อ.

อรพนิท์ 
    419 

11.30-
12.00 

  0.5       ROM cervicle (Gr2)  อ.วาสนา อ.กสิมา 
อ.พิมพ์
พร 

220 

12.00-
12.30 

  0.5       ROM thoracolumbar (Gr2)  อ.ภัทริยา 
อ.

กนกวรร
ณ ว 

อ.
อรวรรณ 

220 

F 
25/10/
2019 

8.30-
11.30 

  3       MMT LE (Gr2) 
อ.

กนกวรร
ณ ว 

อ.
อรวรรณ 

อ.พีรยา 219 

11.30-
12.00 

  0.5       MMT trunk2 (Gr2)  อ.วาสนา อ.กสิมา อ.พีรยา 220 

12.00-
12.30 

  0.5       MMT trunk1 (Gr2)  อ.ภัทริยา 
อ.

กนกวรร
ณ ว 

อ.
อรวรรณ 

220 

TU 
29/10/
2019 

8.30-
12.30 

        

4 ROM (lab exam)   

อ.พีรยา อ.วาสนา 

220-
221 

        
อ.

กนกวรร
ณ ว 

อ.กสิมา 

        
อ.พิมพ์
พร 

อ.ภทัริยา 

F 
1/11/2

019 
9.30-
12.30 

  3       MMT UE (Gr2) อ.วาสนา 
อ.ณฐั
กาญจน์ 

อ.ภทัริยา 220 

TU 
5/11/2

019 
9.30-
12.30 

1 2       Assessment of ankle joint (Gr2) 
อ.ผกา
ภรณ์ 

อ.
อรพินท ์

อ.ทศพล 219 

F 
8/11/2

019 
8.30-
12.30 

1 3       Asessment of shoulder joint (Gr2) อ.นิตยา 
อ.พิมพ์
พร 

อ.กสิมา 220 

TU 
12/11/
2019 

            พระราชทานปริญญาบตัร         

F 
15/11/
2019 

8.30-
9.30 

      1   Lecture exam (MS, ROM, MMT)  อ.กสิมา 
นกัวชิาก

าร 
    

9.30-
12.30 

1 2       Assessment of elbow joint (Gr2) 
อ.

อรวรรณ 
อ.พิมพ์
พร 

อ.กสิมา 221 

TU 
19/11/
2019 

8.30-
12.30 

1 3       
Assessment of wrist and hand 
(Gr2) 

อ.
อรพนิท์ 

อ.ภทัริยา 
อ.

อรวรรณ 
221 

15.00-
16.00 

    1     
Assessment of upper extremities  
(ใชเ้วลาของกบ 202) 

อ.นิตยา     220 

F 22/11/
8.30-
12.30 

        4 MMT (Lab exam)   อ.ทศพล 
อ.ณฐั
กาญจน์ 

220-
221 
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ครั้
งท

ี ่ วนัที่
ทาํการ
เรียน 

เวลา 

บร
รย
าย

 

ปฏ
ิบตั

ิ 

สัม
มน

า 

สอ
บบ

รร
ยา
ย 

สอ
บป

ฏิบ
ตัิ 

หัวข้อ 

  สถาน
ที ่/ 
ห้องเ
รียน 

อาจารย์ 

Head 
ผู้ร่วม
สอน 

ผู้ร่วม
สอน 

2019 
        

อ.
กนกวรร
ณ ว 

อ.วาสนา 

        
อ.

อรวรรณ 
อ.ภทัริยา 

13.30-
15.00 

0.5 1       Assessment of TMJ (Gr2) อ.ภัทริยา 
อ.

อรพินท ์
อ.พิมพ์
พร 

220 

15.00-
16.30 

0.5 1       Assessment of face (Gr2) อ.ทศพล 
อ.

อรวรรณ 
อ.วาสนา 220 

TU 
26/11/
2019 

8.30-
12.30 

1 3       Assessment of hip joint (Gr2) 
อ.

กนกวรร
ณ ว 

อ.วาสนา 
อ.

อรวรรณ 
220 

F 
29/11/
2019 

8.30-
9.30 

      1   
Lecture exam (shoulder, wrist and 
hand, elbow, ankle) 

อ.กสิมา 
นกัวชิาก

าร 
  419 

9.30-
12.30 

          Active learning: assessment of UE       220 

13.30-
16.30 

        
3 

Lab exam 1  (shoulder, wrist and 
hand, ankle) 

  
อ.นิตยา 

อ.
อรพินท ์ 220-

221 
        

อ.ผกา
ภรณ์ 

  

TU 
3/12/2

019 
8.30-
12.30 

1 3       Assessment of knee joint (Gr2) อ.ชัชฎา 
อ.

อรพินท ์
อ.พิมพ์
พร 

220 

F 
6/12/2

019 

8.30-
9.30 

    1     Assessment of lower extremities อ.ชัชฎา     220 

9.30-
12.30 

        
3 

สอบ lab exam 1  (shoulder, wrist 
and hand, ankle) 

  
อ.นิตยา 

อ.
อรพินท ์ 220-

221 
        

อ.ผกา
ภรณ์ 

  

13.30-
16.30 

        
3 

สอบ lab exam 1  (shoulder, wrist 
and hand, ankle) 

  
อ.นิตยา 

อ.
อรพินท ์ 220-

221 
        

อ.ผกา
ภรณ์ 

  

TU 
10/12/
2019 

            วนัรัฐธรรมนูญ         

F 
13/12/
2019 

8.30-
9.30 

      1   
Lecture exam (hip, knee, face and 
TMJ) 

อ.กสิมา 
นกัวชิาก

าร 
  419 

9.30-
12.30 

        3 สอบ lab exam 2 (hip, knee) 
  

อ.ชชัฎา 
อ.

กนกวรร
ณ ว 

220-
221 

13.30-         3 สอบ lab exam 2 (hip) อ.   220 
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ครั้
งท

ี ่ วนัที่
ทาํการ
เรียน 

เวลา 

บร
รย
าย

 

ปฏ
ิบตั

ิ 

สัม
มน

า 

สอ
บบ

รร
ยา
ย 

สอ
บป

ฏิบ
ตัิ 

หัวข้อ 

  สถาน
ที ่/ 
ห้องเ
รียน 

อาจารย์ 

Head 
ผู้ร่วม
สอน 

ผู้ร่วม
สอน 

16.30 กนกวรร
ณ ว 

TU 
17/12/
2019 

8.30-
11.30 

        3 สอบ lab exam 2 (knee)   อ.ชชัฎา   220 

11.30-
12.30 

          สาํรองสอบซ่อม 231         

      12 32 2 3 26 46 
ไม่รวม
สอบ 

      

ภาคเรียนที ่2 SEC 1 

วั
น 

วนัที่
ทาํการ
เรียน 
(ว/ด/
ป) 

เวลา 

บร
รย
าย

 

ปฏ
ิบตั

ิ 

สัม
มน

า 

สอ
บบ

รร
ยา
ย 

สอ
บป

ฏิบ
ตัิ 

หัวข้อ 

  

สถานที ่/ 
ห้องเรียน 

อาจารย์ 

Head 
ผู้ร่วม
สอน 

ผู้ร่วม
สอน 

F 
10/1/2

020 
8.30-
12.30 

1 3       
Cervical spine assessment 
(Gr1) 

อ.วาสนา อ.กสิมา อ.พิมพพ์ร 305 

T
U 

21/1/2
020 

13.30-
16.30 

    

3 

    clinical reasoning  
อ.ผกา
ภรณ์ 

    407 

        clinical reasoning 
อ.

กนกวรร
ณ ว 

    408 

        clinical reasoning  อ.ภัทริยา     409 

F 
24/1/2

020 
8.30-
12.30 

1 3       
Lumbar spine assessment 
(Gr1) 

อ.ภัทริยา อ.อรพินท ์ อ.ทศพล 220 

T
U 

28/1/2
020 

13.30-
14.30 

      1   
lecture examination 4( 
cervicle, lumbar) 

อ.กสิมา 
นกัวชิากา

ร 
  419 

14.30-
15.30 

1         
analysis and report of 
assessment 

อ.อรพนิท์     419 

F 
7/2/20

20 
10.30-
12.30 

        2 
lab exam cervicle and 
lumbar 

  อ.ภทัริยา อ.วาสนา 220-221 

F 
14/2/2

020 
8.30-
12.30 

  4       neural tension (Gr1) 
อ.

กนกวรร
ณ ว 

อ.กสิมา อ.พิมพพ์ร 220 

T
U 

18/2/2
020 

13.30-
16.30 

        3 
lab exam cervicle and 
lumbar 

  อ.ภทัริยา อ.วาสนา 220-221 

F 
21/2/2

020 
8.30-
12.30 

          กบ 222 suspension (Gr1)         

T 25/2/2 13.30-         3 lab exam cervicle and   อ.ภทัริยา อ.วาสนา 220-221 
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วั
น 

วนัที่
ทาํการ
เรียน 
(ว/ด/
ป) 

เวลา 

บร
รย
าย

 

ปฏ
ิบตั

ิ 

สัม
มน

า 

สอ
บบ

รร
ยา
ย 

สอ
บป

ฏิบ
ตัิ 

หัวข้อ 

  

สถานที ่/ 
ห้องเรียน 

อาจารย์ 

Head 
ผู้ร่วม
สอน 

ผู้ร่วม
สอน 

U 020 16.30 lumbar 

F 
28/2/2

020 
10.30-
12.30 

  

2 

      

SI joint assessment 

อ.
อรวรรณ 

อ.กสิมา อ.พิมพพ์ร 

305           อ.ภทัริยา อ.อรพินท ์

          อ.วาสนา   

F 
13/3/2

020 
            OSCE         

F 
20/3/2

020 
8.30-
12.30 

    

3 

    
analysis and report of 
assessment 

อ.วาสนา     407 

        
analysis and report of 
assessment  

อ.
กนกวรร
ณ ว 

    408 

        
analysis and report of 
assessment  

อ.ภัทริยา     409 

F 
27/3/2

020 
            project day         

F 
3/4/20

20 
8.30-
12.30 

  
4 

      Clinical practise 1 (นิสิต 17 
คน) 

  
อ.วาสนา อ.ทศพล แหล่ง

ฝึกงาน         อ.อรพินท ์ อ.นิตยา 

          Review: Assessment in MS 
อ.

กนกวรร
ณ ว 

    220 

F 
10/4/2

020 
8.30-
12.30 

          Clinical practise 2 (นิสิต 17 
คน) 

  

อ.
กนกวรร
ณ ว 

อ.ผกา
ภรณ์ แหล่ง

ฝึกงาน 
          อ.พิมพพ์ร อ.กสิมา 

          Review: Assessment in MS อ.นิตยา อ.อรพินท ์   419 

T
U 

14/4/2
020 

            สงกรานต ์         

F 
17/4/2

020 
8.30-
12.30 

          Clinical practise 3 (นิสิต 17 
คน)    

  

อ.ชชัฎา 
อ.

อรวรรณ แหล่ง
ฝึกงาน 

          อ.อรพินท ์ อ.ทศพล 

    4     
Case report and 
presentation 1 

กนกวรร
ณ 

อ.ผกา
ภรณ์ 

419 

T
U 

21/4/2
020 

13.30-
16.30 

          
Active learning: lumbar and 
cervicle assessment, neural 
tension 
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วั
น 

วนัที่
ทาํการ
เรียน 
(ว/ด/
ป) 

เวลา 

บร
รย
าย

 

ปฏ
ิบตั

ิ 

สัม
มน

า 

สอ
บบ

รร
ยา
ย 

สอ
บป

ฏิบ
ตัิ 

หัวข้อ 

  

สถานที ่/ 
ห้องเรียน 

อาจารย์ 

Head 
ผู้ร่วม
สอน 

ผู้ร่วม
สอน 

F 
24/4/2

020 
8.30-
12.30 

          Clinical practise 4 (นิสิต 17 
คน) 

  

อ.พิมพพ์ร อ.วาสนา  แหล่ง
ฝึกงาน 

            อ.ภทัริยา อ.กสิมา 

          
Case report and 
presentation 2  

อ.ทศพล อ.ภทัริยา 419 

T
U 

28/4/2
020 

13.30-
16.30 

          
Active learning: lumbar and 
cervicle assessment, neural 
tension 

        

F 
1/5/20

20 
8.30-
12.30 

          Clinical practise 5 (นิสิต 17 
คน) 

  

อ.ผกา
ภรณ์ 

อ.
กนกวรร
ณ ว 

แหล่ง
ฝึกงาน  

  
          อ.ภทัริยา อ.ชชัฎา 

          
Case report and 
presentationt 3 

อ.พิมพพ์ร อ.วาสนา 419 

T
U 

5/5/20
20 

13.30-
16.30 

          
Active learning: lumbar and 
cervicle assessment, neural 
tension 

        

    เทอม 2 3 16 10 1 8 29         

    เทอม 1 12 32 2 3 26 46         

    1+2 15 48 12 4 34           

 
ภาคเรียนท่ี 2 SEC 2 

 

วั
น 

วนัที่
ทาํการ
เรียน 
(ว/ด/
ป) 

เวลา 

บร
รย
าย

 

ปฏ
ิบตั

ิ 

สัม
มน

า 

สอ
บบ

รร
ยา
ย 

สอ
บป

ฏิบ
ตัิ 

หัวข้อ 

  

สถานที ่/ 
ห้องเรียน 

อาจารย์ 

Head 
ผู้ร่วม
สอน 

ผู้ร่วม
สอน 

F 
10/1/2

020 
8.30-
12.30 

1 3       Lumbar spine assessment  อ.ภัทริยา อ.อรพินท ์ อ.ทศพล 220 

T
U 

21/1/2
020 

13.30-
16.30 

    

3 

    clinical reasoning  
อ.ผกา
ภรณ์ 

    407 

        clinical reasoning  
อ.

กนกวรร
ณ ว 

    408 

        clinical reasoning  อ.ภัทริยา     409 

F 
24/1/2

020 
8.30-
12.30 

1 3       
Cervical spine assessment 
(Gr2) 

อ.วาสนา อ.กสิมา อ.พิมพพ์ร 305 
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วั
น 

วนัที่
ทาํการ
เรียน 
(ว/ด/
ป) 

เวลา 

บร
รย
าย

 

ปฏ
ิบตั

ิ 

สัม
มน

า 

สอ
บบ

รร
ยา
ย 

สอ
บป

ฏิบ
ตัิ 

หัวข้อ 

  

สถานที ่/ 
ห้องเรียน 

อาจารย์ 

Head 
ผู้ร่วม
สอน 

ผู้ร่วม
สอน 

T
U 

28/1/2
020 

13.30-
14.30 

      1   
lecture examination 4( 
cervicle, lumbar) 

อ.กสิมา 
นกัวชิากา

ร 
  419 

14.30-
15.30 

1         
analysis and report of 
assessment 

อ.อรพนิท์     419 

F 
7/2/20

20 
10.30-
12.30 

        2 
lab exam cervicle and 
lumbar 

  อ.ภทัริยา อ.วาสนา 220-221 

F 
14/2/2

020 
8.30-
12.30 

          กบ 222 suspension (Gr2)         

T
U 

18/2/2
020 

13.30-
16.30 

        3 
lab exam cervicle and 
lumbar 

  อ.ภทัริยา อ.วาสนา 220-221 

F 
21/2/2

020 
8.30-
12.30 

  4       neural tension (Gr2) 
อ.

กนกวรร
ณ ว 

อ.กสิมา อ.พิมพพ์ร 220 

T
U 

25/2/2
020 

13.30-
16.30 

        3 
lab exam cervicle and 
lumbar 

  อ.ภทัริยา อ.วาสนา 220-221 

F 
28/2/2

020 
10.30-
12.30 

  

2 

      

SI joint assessment 

อ.
อรวรรณ 

อ.กสิมา อ.พิมพพ์ร 

305           อ.ภทัริยา อ.อรพินท ์

          อ.วาสนา   

F 
13/3/2

020 
            OSCE         

F 
20/3/2

020 
8.30-
12.30 

    

3 

    
analysis and report of 
assessment  

อ.วาสนา     407 

        
analysis and report of 
assessment  

อ.
กนกวรร
ณ ว 

    408 

        
analysis and report of 
assessment  

อ.ภัทริยา     409 

F 
27/3/2

020 
            project day         

F 
3/4/20

20 
8.30-
12.30 

  
4 

      Clinical practise 1 (นิสิต 17 
คน) 

  
อ.วาสนา อ.ทศพล แหล่ง

ฝึกงาน         อ.อรพินท ์ อ.นิตยา 

          Review: Assessment in MS 
อ.

กนกวรร
ณ ว 

    220 

F 
10/4/2

020 
8.30-
12.30 

          
Clinical practise 2 (นิสิต 17 

คน) 
  

อ.
กนกวรร
ณ ว 

อ.ผกา
ภรณ์ 

แหล่ง
ฝึกงาน 
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วั
น 

วนัที่
ทาํการ
เรียน 
(ว/ด/
ป) 

เวลา 

บร
รย
าย

 

ปฏ
ิบตั

ิ 

สัม
มน

า 

สอ
บบ

รร
ยา
ย 

สอ
บป

ฏิบ
ตัิ 

หัวข้อ 

  

สถานที ่/ 
ห้องเรียน 

อาจารย์ 

Head 
ผู้ร่วม
สอน 

ผู้ร่วม
สอน 

          อ.พิมพพ์ร อ.กสิมา 

          Review: Assessment in MS อ.นิตยา อ.อรพินท ์   419 

T
U 

14/4/2
020 

            สงกรานต ์         

F 
17/4/2

020 
8.30-
12.30 

          Clinical practise 3 (นิสิต 17 
คน)    

  

อ.ชชัฎา 
อ.

อรวรรณ แหล่ง
ฝึกงาน 

          อ.อรพินท ์ อ.ทศพล 

    4     
Case report and 
presentation 1 

กนกวรร
ณ 

อ.ผกา
ภรณ์ 

419 

T
U 

21/4/2
020 

13.30-
16.30 

          
Active learning: lumbar and 
cervicle assessment, neural 
tension 

        

F 
24/4/2

020 
8.30-
12.30 

          Clinical practise 4 (นิสิต 17 
คน) 

  

อ.พิมพพ์ร อ.วาสนา  แหล่ง
ฝึกงาน 

            อ.ภทัริยา อ.กสิมา 

          
Case report and 
presentation 2  

อ.ทศพล อ.ภทัริยา 419 

T
U 

28/4/2
020 

13.30-
16.30 

          
Active learning: lumbar and 
cervicle assessment, neural 
tension 

        

F 
1/5/20

20 
8.30-
12.30 

          Clinical practise 5 (นิสิต 17 
คน) 

  

อ.ผกา
ภรณ์ 

อ.
กนกวรร
ณ ว 

 แหล่ง
ฝึกงาน 

  
          อ.ภทัริยา อ.ชชัฎา 

          
Case report and 
presentationt 3 

อ.พิมพพ์ร อ.วาสนา 419 

T
U 

5/5/20
20 

13.30-
16.30 

          
Active learning: lumbar and 
cervicle assessment, neural 
tension 

        

    เทอม 2 3 16 10 1 8 29         

    เทอม 1 12 32 2 3 26 46         

    1+2 15 48 12 4 34           

        รวม (ไม่รวมสอบ) 75         
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2. แผนการประเมินผลการเรียนรู ้

กิจกรรมที ่ ผลการเรียนรู ้ วิธีการประเมิน สปัดาหที์ป่ระเมิน สดัส่วนการ

ประเมิน 

2, 3 คุณธรรม

จริยธรรม 

1.2, 1.3, 1.4  

(1.1, 1.5) 

 

1. ประเมินผลจากการ

สอบปฏบิตั ิ

22,29 พย 62 

6,13,17 ธค 62 

7,18,25 กพ 63 

 

 

 

5 % 2.ประเมินผลจากการ

สงัเกตพฤติกรรม

ระหว่างปฏบิตัิงาน

คลินิก 

3,10,17,24 เมษ 63 

1 พค 63 

1, 2, 3 ทกัษะความรู้ 

2.2, 2.3 

 

1.คะแนนสอบบรรยาย 15, 29 พย 62 

13 ธค 62 

28 มค 63 

 

 

 

52.5 % 2. ประเมินผลจากการ

สอบปฏบิตั ิ

22,29 พย 62 

6,13,17 ธค 62 

7,18,25 กพ 63 

3.ประเมินผลจากการ

ปฏบิัติงานทางคลินิก 

3,10,17,24 เมษ 63 

5 พค 63 

2, 3 ทกัษะปัญญา 

3.1, 3.3 

(3.4) 

1. ประเมินผลจากการ
สอบปฏบิตั ิ

22,29 พย 62 

6,13,17 ธค 62 

7,18,25 กพ 63 

32.5% 

 

2. ประเมินผลจากการ

ปฏบิัติงานทางคลินิก 

3,10,17,24 เมษ 63 

5 พค 63 
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2, 3 

 

ทกัษะ

ความสมัพันธ์

ระหว่างบุคคล

และความ

รับผดิชอบ 

4.2 (4.4) 

 

1. ประเมินผลจากการ
สอบปฏบิตั ิ

 

22,29 พย 62 

6,13,17 ธค 62 

7,18,25 กพ 63 

5 % 

2.ประเมินผลจากการ

สงัเกตพฤติกรรม

ระหว่างปฏบิตัิงาน

คลินิก 

3,10,17,24 เมษ 63 

5 พค 63 

3 
ทกัษะการ

วิเคราะห์เชิง

ตัวเลข การสื่อสาร 

และการใช้

เทคโนโลยี

สารสนเทศ 5.3 

 

 

1.ประเมินจากการ

นาํเสนอ การอภิปราย 

 รายงานกรณศีึกษาใน

รายวิชา 

 

10,17,24 เมษ 63 

5 พค 63 

5% 

2.ประเมินผลจากการ

สงัเกตพฤติกรรม

ระหว่างปฏบิตัิงาน

คลินิก การปฏสิมัพันธ์

กบัผู้ป่วย 

 

รายละเอียดการประเมิน และเกณฑก์ารพจิารณาตดัเกรด 

การประเมินผล  

1. การประเมินผลจากการสอบบบรรยาย (22%) 

สอบคร้ังที่ 1 (4 %) 

1.1 Musculoskeletal Assessment     2% 

1.2 Manual Muscle Test     2%  

สอบคร้ังที่ 2 (8 %) 

1.3 Shoulder and scapula Assessment     2% 

1.4 Elbow assessment      2% 

1.5 Ankle and foot assessment    2% 

1.6 Wrist and hand assessment    2% 

สอบคร้ังที่ 3 (6%) 

1.7      Face and TMJ  assessment    2% 

1.9 Hip assessment      2% 
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1.10 Knee assessment      2%   

สอบคร้ังที่ 4 (ภาคการศึกษาที่ 2) (4%) 

1.11 Cervical spine assessment    2%   

1.12 Lumbar spine assessment     2%  

 

2. การประเมินผลภาคปฏิบติั (68%)      

2.1 Range of Motion (UE/LE)     6% 

 2.2 Manual Muscle Test      12% 

  2.2.1 MMT of UE 

  2.2.2 MMT of LE   

2.3 Shoulder and scapula assessment    7.5% 

2.5  Wrist and hand assessment    7.5%   

2.6 Ankle and foot assessment    5.0% 

2.7 Hip assessment      7.5%    

2.8 Knee assessment     7.5%  

2.9 Lumbar spine assessment    7.5%  

2.10    Cervical spine assessment    7.5%   

     

3. การประเมินผลภาคปฏิบติัจากการประเมินผลการฝึกปฏิบติังานทางคลินกิ (10%)    

                                      รวม                         100% 

เกณฑก์ารพิจารณาตดัเกรด : องิเกณฑ ์ 

1. นิสติต้องเข้าเรียนครบร้อยละ 80 จึงจะมีสทิธิ์สอบ (การลาต้องมีใบรับรองแพทย์หรือใบรับรอง

จากอาจารย์ที่ปรึกษา) 

2. นิสติต้องได้คะแนนภาคปฏบิัติร้อยละ 60 ในแต่ละหัวข้อจึงถอืว่าสอบผ่าน  

3. นิสติต้องได้คะแนนภาคบรรยายร้อยละ 50 ของทั้งรายวิชาจึงถอืว่าสอบผ่าน  

4. นิสติมีโอกาสสอบซ่อมได้ 1 คร้ังโดยอยู่ในดุลพินิจของอาจารย์ผู้สอบ 

5. คะแนนรวมของนิสติต้องได้เกรด C จึงจะถอืว่าสอบผ่าน (เป็นไปตามข้อกาํหนดของสภาวิชาชีพ

กายภาพบาํบดั) 

6. นิสติมาสาย 15 นาท ีเกนิ 3 คร้ัง ถอืเป็นขาดเรียน 

 

หมายเหต ุ เกณฑก์ารให้ระดับขั้น ตัดสนิดังน้ี 

ค่าเฉล่ียของคะแนนระดับขั้นระดบัคะแนน 

A B+ B C+ C D+ D E 

100 – 80.0 79.9 - 75.0 74.9 - 70.0 69.9 – 65 64.9 - 55 54.9 - 50 49.9 – 45 44.9 – 0 
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หมวดที ่6 ทรพัยากรประกอบการเรียนการสอน 

 

1. ตําราและเอกสารหลกั 

1. Magee DJ. Orthopedic Physical Assessment, 4th eds. F.A. Davis company. Philadelphia. 

2002. 

2. Reider B. The orthopedic physical examination. W.B. company. Philadelphia, 1999. 

3. Norkin C.C, White D.J. Measurement of joint motion: A quide to goniom etry, 

Philadelphia. FA Davis company. 2nd edition, 1995. 

5. Daniels L., Worthingham C. Muscl e testing: Technique of manua examination. Philadelphia 

,W.B. Saunde rs com pany. 1995. 

6. Sullivan O. Physic al rehabilitati on assessment and treatment. F.A. Davis company. 1994. 

7. Richardson J.K. Igl arsh ZA Clinica l Orthopedic Physica l Therapy. W.B. Saunders 

company. Philadelphia, 1994. 

2. เอกสารและขอ้มูลสําคญั 

- 

3. เอกสารและขอ้มูลแนะนาํ 
 - 

 

หมวดที ่7 การประเมินและปรบัปรุงการดําเนนิการของรายวิชา 

 

1 กลยทุธก์ารประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนกัศึกษา 

- การประเมินผลการจัดการเรียนการสอนของรายวิชา  

- จากข้อเสนอแนะของนิสติโดยการส่ง e-mail มายังผู้ประสานงานรายวิชา 

2 กลยทุธก์ารประเมินการสอน 

- การสงัเกตการสอนของผู้สอน โดยทมีผู้ร่วมสอน  

- ผลสมัฤทธิ์เชิงคุณภาพของงานที่มอบหมาย 

3 การปรบัปรุงการสอน 

ขอ้เสนอแนะ 

จากการประเมินรายวิชา 

การดําเนนิการปรบัปรุง ความตอ้งการการสนบัสนุน 

จากสาขาวิชา / คณะ 

การเรียนในหัวข้อเดียวกนัทั้ง

คาบเช้าและบ่าย ทาํให้นิสติเกดิ

ความอ่อนล้า ไม่สามารถเรียนรู้

ได้อย่างมีประสทิธภิาพ 

อาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชาปรับ

กจิกรรมการสอนให้มีความ

หลากหลาย 

- 
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4 การทบทวนสอบมาตรฐานผลสมัฤทธ์ิของนกัศึกษาในรายวิชา 
- ส่งแบบประเมินใหอ้าจารยผ์ูร่้วมสอนพิจารณาวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ และวิธีการประเมินก่อนนาํมาใช้

สอบจริง 
- ตดัเกรดรายวิชาโดยผา่นท่ีประชุมคณะกรรมการบริหารหลกัสูตรพิจารณาเห็นชอบ 
- ทวนสอบผลสมัฤทธ์ิของรายวิชาหลงัส้ินสุดปีการศึกษา โดยอาจารยแ์ละนิสิตประเมินตนเอง 

 
5 การดําเนนิการทบทวนและการวางแผนปรบัปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 

- นาํขอ้คิดเห็นของนิสิตมาประมวล เพื่อจดักลุ่มเน้ือหาความรู้ท่ีตอ้งปรับปรุง วิธีการสัมมนา การคน้ควา้
ดว้ยตนเอง และรูปแบบของจดัการเรียนการสอน โดยผลจากการประมวลจะนาํไปปรับปรุงการจดัการ
เรียนการสอนในรุ่นต่อไป  

- นาํผลการประเมินจากนิสิตและอาจารยม์าพิจารณาเพื่อพฒันาเน้ือหาสาระให้ทนัสมยั ปรับวิธีการเรียน
การสอน และวิธีการประเมินผลใหต้รงกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 

 

 

 

 

 

 

 

 


