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 มคอ.3 

รายละเอียดของรายวิชากบ 351 กายภาพบาํบดัในภาวะทางระบบหัวใจและปอด 

สาขากายภาพบาํบดั 

คณะกายภาพบาํบดั  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

ภาคเรียนที่ 1-2 ประจําปีการศึกษา 2563 

 

  

หมวดที่ 1 ขอ้มูลทัว่ไป 

 

1. รหสัและช่ือรายวิชา 
กบ 351  กายภาพบาํบดัในภาวะทางระบบหัวใจและปอด 

PX351  Physical Therapy Cardiopulmonary Conditions 

2. จํานวนหน่วยกิต 

4 (2-6-4) 

3. หลกัสูตรและประเภทของรายวิชา 
หลักสตูรวิทยาศาสตรบัณฑติ (กายภาพบาํบดั) 

หมวดวิชาเฉพาะ วิชาชีพกายภาพบาํบัด กลุ่มกายภาพบาํบดัทางระบบหัวใจและปอด 

4. อาจารยผู์ร้บัผิดชอบรายวิชาและอาจารยผู์ส้อน 

อาจารยผู์ร้บัผิดชอบรายวิชา 

ช่ือ – นามสกุล E-mail สงักดั 

อ.ดร. ประภาวดี      ภิรมย์พล prapawad@g.swu.ac.th สาขากายภาพบาํบัด 

อ.ดร. กนกวรรณ     ทองโชต ิ kanogwun@g.swu.ac.th สาขากายภาพบาํบัด 

อาจารยผู์ส้อน 

ช่ือ – นามสกุล E-mail สงักดั 

อ.ดร.ประภาวดี   ภิรมย์พล prapawad@g.swu.ac.th สาขากายภาพบาํบัด 

อ.ดร.กนกวรรณ  ทองโชต ิ kanogwun@g.swu.ac.th สาขากายภาพบาํบัด 

ผศ.ดร.สกุลัยา     กฤษณเกรียงไกร sukalya@g.swu.ac.th สาขากายภาพบาํบัด 

อ.สวัุฒน์          จิตรดาํรงค ์ suwatj@g.swu.ac.th สาขากายภาพบาํบัด 

อ.จินตนา            ตันหยง jintanat@g.swu.ac.th สาขากายภาพบาํบัด 

อ.รุจิรวรรณ         บุปผาพรหม rujirawan@g.swu.ac.th สาขากายภาพบาํบัด 
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อาจารยพิ์เศษ 

ช่ือ – นามสกุล E-mail สงักดั 

นพ. วิทวัส             พิบูลย์ - โรงพยาบาลราชวิถ ี

พญ. สริภัทร          ตุลาธรรมกจิ - คณะแพทย์ศาสตร์ มศว 

ผศ.นพ. วิชิต          วิริยะโรจน์        - คณะแพทย์ศาสตร์ มศว 

นพ. อาทติย์           วงศ์เสาวศภุ - คณะแพทย์ศาสตร์ มศว 

นางประภาดา          วัชรนาถ - ศูนย์การแพทย์ฯ มศว 

 

5. ภาคการศึกษา / ชั้นปีที่เรียน  

ตลอดปีการศกึษา ช้ันปีที่ 3  

6. รายวิชาที่ตอ้งเรียนมาก่อน (Pre-requisite)   –มี- 

กบ 251  หลักการประเมินทางกายภาพบาํบดัในภาวะหัวใจและปอด  

7. รายวิชาที่ตอ้งเรียนพรอ้มกนั (Co-requisite) –ไม่มี- 

8. สถานทีเ่รียน 

ระบุห้องเรียน คณะกายภาพบาํบัด มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

9. วนัที่จดัทําหรือปรบัปรุงรายละเอียดของรายวิชาครั้งล่าสุด 

7 พฤษภาคม 2563 

 

หมวดที่ 2 จุดมุ่งหมายและวตัถุประสงค ์

1. วตัถุประสงคข์องรายวิชา 
เพ่ือให้นิสติสามารถ 

1. อธบิายความสมัพันธข์องกายวิภาคศาสตร์ สรีรวิทยา พยาธวิิทยา พยาธกิาํเนิด พยาธสิรีรวิทยา และ

อาการทางคลินิกของโรคทางระบบหัวใจและปอด เพ่ือเป็นแนวทางในการตรวจประเมินและให้การรักษา

ได้อย่างถูกต้อง (2.3, 3.4) 

2. อธบิายอาการและอาการแสดงของโรคหรือภาวะทางระบบหัวใจและปอด ได้อย่างถูกต้อง (2.3) 

3. ปฏบิัติการซักประวัติ ตรวจประเมินร่างกาย วินิจฉัยทางกายภาพบาํบดั แปลผลและวิเคราะห์การตรวจ

ประเมินร่างกายได้อย่างถูกต้อง (2.3, 3.3, 3.4, 4.2 ) 

4. วางแผนการรักษาอย่างมีเหตุผล และสอดคล้องกบัผลการตรวจร่างกาย (2.3, 3.3, 3.4, 4.2 ) 

5. ปฏบิัติการรักษา ส่งเสริมสขุภาพ ป้องกนัและฟ้ืนฟูทางกายภาพบาํบดั ในโรคหรือภาวะทางระบบหัวใจ

และปอดได้อย่างถูกต้อง (2.3) 

6. สื่อสารได้อย่างมีประสทิธภิาพทั้งในการพูด การเขียน และสามารถเลือกใช้รูปแบบการนาํเสนอที่

เหมาะสม (5.3) 

7. แสดงความรับผดิชอบต่อการกระทาํของตนเอง (1.2) 
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2. วตัถุประสงคใ์นการพฒันา/ปรบัปรุงรายวิชา 

ปรับปรุงผลการประเมินและข้อเสนอแนะจากปีการศึกษาที่ผ่านมา 

 

หมวดที่ 3 ลกัษณะและการดําเนินการ 

1. คําอธิบายรายวิชา 
ศึกษาทฤษฎีเกี่ยวกบักลไกการเกดิพยาธสิภาพ อาการ และอาการแสดง การรักษาทางการแพทย์ ฝึก

การตรวจประเมิน วิเคราะห์ วางแผนการรักษา นาํเสนอข้อมูล รักษา ส่งเสริมสขุภาพ ป้องกนั และฟ้ืนฟูทาง

กายภาพบาํบดัในภาวะทางระบบหัวใจ และปอด ได้อย่างมีคุณธรรมจริยธรรม 

2. จํานวนชัว่โมงที่ใชต่้อภาคการศึกษา 

บรรยาย 

สอนเสริม ปฏิบติัการ /PBL /

สมัมนา 
ศึกษาดว้ยตนเอง 

30 ชม./ภาคการศึกษา 

ตามความต้องการของ

นิสติเฉพาะราย 

ฝึกปฏบิัติ 69 ชม./ภาค

การศึกษา 

สมัมนา/อภปิราย/PBL 

21 ชม./ภาคการศึกษา 

23 ชม. 

3. ความรบัผิดชอบหลกั/ความรบัผิดชอบรอง 

1. คุณธรรมจริยธรรม 2. ความรู้ 3. ทกัษะทางปัญญา 

4. ความสมัพันธ์

ระหว่างบุคคลและ   

ความรับผดิชอบ 

5. ทกัษะการ

วิเคราะห์เชิง

ตัวเลขการ

สื่อสารและ

การใช้

เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

6. ทกัษะการปฏบิตัิ     

ทางวิชาชีพ 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 4 

                        

 

4. จํานวนชัว่โมงต่อสปัดาหที์่อาจารยใ์หคํ้าปรึกษาและแนะนาํทางวิชาการแก่นิสิตเป็นรายบุคคล 

- อาจารย์ประจาํรายวิชา ประกาศเวลาในการให้คาํปรึกษาในช่ัวโมงแรกของการทาํความเข้าใจวิชา  

- อาจารย์จัดเวลาให้คาํปรึกษาเป็นรายบุคคลและรายกลุ่ม (เฉพาะกลุ่มที่ต้องการ)        
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หมวดที่ 4 การพฒันาผลการเรียนรูข้องนิสิต 

1. คุณธรรม จริยธรรม 

1.1 คุณธรรม จริยธรรมที่พัฒนา  

ส่งเสริมให้นิสติสามารถพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมไปพร้อมกบัวิทยาการที่ศึกษาได้อย่าง

เหมาะสม เพ่ือให้สามารถปฏิบัติงานและดาํเนินชีวิตร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างราบร่ืน และเป็น

ประโยชน์ต่อสงัคมส่วนรวม โดยกาํหนดผลการเรียนรู้ด้านคุณธรรม จริยธรรม ที่พัฒนาดังต่อไปนี้  

1. ไม่ประเมิน 

2. แสดงออกซ่ึงพฤติกรรมดา้นคุณธรรม จริยธรรม เช่น มีวินยั มีความรบัผิดชอบ ซ่ือสตัย์

สุจริต เสียสละ และสามารถจัดการกบัปัญหาคุณธรรม จริยธรรม โดยใชดุ้ลยพินิจที่

เหมาะสม 

3. ไม่ประเมิน 

4. ไม่ประเมิน 

5. ไม่ประเมิน 

1.2 วิธกีารสอน 

1. สอดแทรกเนื้อหาด้านคุณธรรม จริยธรรมและจรรยาบรรณวิชาชีพทั้งในรายวิชาทฤษฎี 

ปฏบิัติ รวมถงึการสมัมนาทางวิชาชีพ 

1.3  วิธกีารประเมินผล 

1. ประเมินจากพฤติกรรมการมาเรียนและการทาํสมัมนา 

2 ความรู ้

2.1  ความรู้ที่พัฒนา  

นิสติกายภาพบาํบัดได้รับการพัฒนาให้มีความรู้ในศาสตร์ที่เป็นพ้ืนฐานของชีวิตและศาสตร์

ของวิชาชีพทั้งภาคทฤษฎี ภาคปฏบิตัิ กระบวนการวิจัยพ้ืนฐาน และความรู้ในศาสตร์อื่นๆที่เกี่ยวข้อง

เพ่ือให้สามารถบูรณาการความรู้เพ่ือใช้ในการดูแลสขุภาพ ที่นาํไปสูส่ขุภาพที่ดีของผู้รับบริการ โดย

กาํหนดผลการเรียนรู้ด้านความรู้ ดังนี้ 

1. ไม่ประเมิน 

2. ไม่ประเมิน 

3. มีความรูที้่เป็นปัจจุบนัในสาขาวิชาชีพและสาขาวิชาอ่ืนที่เกีย่วขอ้ง 
4. ไม่ประเมิน 

5. ไม่ประเมิน 

2.2  วิธกีารสอน 

1. ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายทั้งการบรรยาย การสมัมนา และ การเรียนรู้โดย

ปัญหาเป็นฐาน 
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2. ส่งเสริมให้ผู้เรียน มีการเรียนรู้ด้วยตนเองและการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม จัดให้มีการใช้หัวข้อ

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน กรณศีึกษา  

2.3  วิธกีารประเมินผล 

1. การสอบบรรยาย ปฏบิตัิ และสมัมนา 

3. ทกัษะทางปัญญา  

3.1  ทกัษะทางปัญญาที่พัฒนา 

  นิสติได้รับการพัฒนาด้วยการการจัดประสบการณก์ารเรียนรู้ให้นิสติคดิวิเคราะห์อย่างเป็น

ระบบ โดยกาํหนดผลการเรียนรู้ด้านทกัษะทางปัญญา ดังนี้ 

1. ไม่ประเมิน      

2. ไม่ประเมิน 

3. สามารถคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบโดยใชอ้งค์ความรูท้างวิชาชีพและความรูอ่ื้นที่

เกี่ยวข้อง  เ พื่อให้เกิดผลลัพธ์ที่ปลอดภัยหรือมีคุณภาพในการให้บริการทาง

กายภาพบาํบดั 

4. สามารถประยุกตใ์ช ้และบูรณาการความรูใ้นสาขากายภาพบําบดักบัความรูใ้นศาสตร์

อ่ืนๆที่เกี่ยวขอ้งในการแกไ้ขปัญหาอย่างมีประสิทธิภาพ สอดคลอ้งกบัสถานการณ ์และ

บริบททางสุขภาพที่เปลีย่นแปลงไป 

3.2 วิธกีารสอน 

1. การจัดสัมมนาโดยให้นิสิตนาํเสนอความรู้ทางวิชาการ งานวิจัย และมีการแลกเปล่ียน ความรู้

เชิงวิชาการอย่างสร้างสรรค์ 

2. การทาํงานที่ได้รับมอบหมายโดยมุ่งเน้นการเรียนรู้และค้นคว้าหรือ นาํเสนอรายงานที่เกี่ยวกบั

สาขาวิชากายภาพบาํบัดหรือสาขาที่เกี่ยวข้อง 

3. สัมมนากรณีศึกษาทางคลินิกเกี่ยวกับผู้ป่วยหรืองานวิจัยต่างๆ  ในสาขาวิชากายภาพบาํบัด

และสาขาอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องเพ่ือให้เกิดผลลัพธ์ที่ปลอดภัยและมีคุณภาพในการให้บริการทาง

กายภาพบาํบัด 

3.3 วิธกีารประเมินผล 

1. ประเมินผลจากการแสดงความรู้ความเข้าใจ ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ในการสมัมนา 

การอภิปรายหรือการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

2. ประเมินความสามารถในการคิด วิเคราะห์ และแก้ไขปัญหา โดยการนาํเสนอรายงาน

ในช้ันเรียน การประเมินจากผลงานที่เกดิจากการศึกษาค้นคว้าอย่างเป็นระบบ   
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4. ทกัษะความสมัพนัธร์ะหว่างบุคคลและความรบัผิดชอบ  

4.1  ทกัษะความสมัพันธร์ะหว่างบุคคลและความรับผดิชอบที่พัฒนา 

นิสติได้รับการพัฒนาให้สามารถปรับตัวและมีปฏสิมัพันธอ์ย่างสร้างสรรค์เพ่ือให้สามารถ

ทาํงานร่วมกนัได้  มีความรับผดิชอบในการปฏบิัติหน้าที่และเรียนรู้ที่จะพัฒนาตนเอง  โดยกาํหนดผล

การเรียนรู้ด้านความสมัพันธร์ะหว่างบุคคลและความรับผดิชอบ ดังนี้ 

1. ไม่ประเมิน 

2. มีความคิดริเร่ิมในการวิเคราะหปั์ญหาไดอ้ย่างเหมาะสม 

3. ไม่ประเมิน 

4. ไม่ประเมิน 

4.2 วิธกีารสอน 

1. จัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ทาํงานเป็นทมีและการแสดงออกของภาวะผู้นาํและผู้
ตามทางวิชาการและวิชาชีพในหลากหลายสถานการณ์ ตลอดจนกล้าแสดงความคิดเห็นของ

ตนและพร้อมที่จะยอมรับฟังความคิดเหน็ของบุคคลอื่น 

4.3  วิธกีารประเมินผล 

1.  ประเมินจากการอภปิรายร่วมกนัในช้ันเรียน  

5. ทกัษะการวิเคราะหเ์ชิงตวัเลข การสือ่สาร และการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ  

5.1 ทกัษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศที่ต้องการพัฒนา 
1. ไม่ประเมิน 

2. ไม่ประเมิน  

3. สามารถสือ่สารไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพทั้งในการพูด การเขียน และสามารถเลือกใช้

รูปแบบของการนาํเสนอที่เหมาะสม 

5.2 วิธกีารสอน 

1.  มอบหมายงาน รายงาน กรณศีกึษา รวมถงึการนาํเสนอผลงานในรายวิชาโดยให้นิสติได้ใช้     

ทกัษะการสื่อสารและทกัษะทางเทคโนโลยีสารสนเทศที่เกี่ยวข้องอย่างมีประสทิธภิาพ 

2. ส่งเสริมให้นิสตินาํเสนอการสมัมนา โดยใช้รูปแบบและเทคโนโลยีที่เหมาะสม  

5.3 วิธกีารประเมินผล 

1.  ประเมินจากความสามารถในการนาํเสนอ การอภปิราย รายงาน กรณศีึกษาในรายวิชา โดยให้

ใช้ทกัษะการสื่อสารและทกัษะทางเทคโนโลยีสารสนเทศที่เกี่ยวข้อง 

2. ประเมินจากรูปแบบในการนาํเสนอผลงานของนิสติ 
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6 ทกัษะการปฏิบติัทางวิชาชีพ  

6.1 ทกัษะการปฏบิัติทางวิชาชีพ 

นิสิตสามารถให้บริการกับผู้รับบริการได้ อย่างปลอดภัยและมีประสิทธิภาพในการปฏิบัติทาง

วิชาชีพ ดังนี้  

1. มีความสามารถในการปฏบิัติทกัษะทางวิชาชีพกายภาพบาํบัดในการตรวจประเมิน วินิจฉัย 

ป้องกัน บําบัด รักษา ฟ้ืนฟูและส่งเสริมสุขภาพแก่ผู้ใช้บริการตามข้อกําหนดสภา

กายภาพบาํบัด 

2. มีความสามารถในการปฏิบัติทักษะทางวิชาชีพกายภาพบําบัดอย่างเป็นองค์รวม โดย

ประยุกต์ใช้ความรู้ ความเข้าใจในวิชาชีพกายภาพบาํบัด และศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งการ

ใช้เหตุผลทางคลินิก (clinical reasoning) และหลักฐานเชิงประจักษ์ (evidence-based) 

ในการปฏิบัติงานมีความสามารถในการสื่อสารความรู้ด้านกายภาพบําบัด ในการดูแล

สขุภาพของประชาชน ได้อย่างเหมาะสม 

3. มีความสามารถในการสื่อสารความรู้ด้านกายภาพบาํบัดในการดูแลสุขภาพของประชาชน
ได้อย่างเหมาะสม 

4. มีความสามารถในการปฏิบัติทกัษะทางวิชาชีพกายภาพบาํบัดอย่างมีคุณธรรม จริยธรรม 

เคารพในศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์จรรยาบรรณแห่งวิชาชีพกายภาพบาํบัด และสิทธิ

ผู้ป่วย 

6.2   วิธกีารสอน 

1. ฝึกปฏบิัติทางคลินิกกบัผู้ป่วยจาํลองที่ครอบคลุมการตรวจประเมิน วินิจฉัย แก่ผู้รับบริการ 

ด้วยคุณธรรม จริยธรรม เคารพในศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์ จรรยาบรรณแห่งวิชาชีพ

กายภาพบาํบัด  

2. ฝึกการเขียนรายงานและการนาํเสนอที่แสดงถึง ความสามารถในการวิเคราะห์ปัญหาและ
วางแผนการแก้ไขปัญหาร่วมกบัการใช้เหตุผลทางคลินิก 

3. มอบหมายให้นิสิตค้นคว้าหลักฐานเชิงประจักษ์ถึงการรักษาทางกายภาพบาํบัดทางระบบ
หัวใจและปอดที่ทนัสมัย 

6.3 วิธกีารประเมนิผล 

1. ประเมินจากการสงัเกตทกัษะการฝึกปฏบิตัิทางคลินิก การวิเคราะห์ปัญหาและวางแผน การแก้ไข

ปัญหาอย่างบรูณาการ ร่วมกบัการใช้เหตผุลทางคลินิกและอ้างองิหลักฐานเชิงประจักษ ์

2. สงัเกตการนาํเสนอรายงานผู้ป่วยที่แสดงถงึการวิเคราะห์ปัญหา และวางแผนการแก้ไขปัญหาอย่าง
บูรณาการร่วมกบัการใช้เหตผุลทางคลินิกที่มีการอ้างองิหลักฐานเชิงประจักษ ์
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หมวดที่ 5 แผนการสอนและการประเมินผล 

1. แผนการสอนภาคการศึกษาที่ 1 
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หวัขอ้ 

อาจารย ์

สถาน

ที่ / 

หอ้งเ

รียน 

 

พิเศษ

/Head 

ผูส้อ

น 

ผูส้อ

น 

ผูส้อ

น 
ผูส้อน ผูส้อน ผูส้อน  

1 

ศุกร์ 5 

มิย 63 

8.30-

10.30 
2         

      

7

8 1 

7

8 

1. Pulmonary disease and medical 

management 

อ.สริ

ภัทร             

VDO 

online 

 

  

  
10.30-

12.30 
2         

      

7

8 1 

7

8 

2. Cardiac diseases and medical 

management 

อ. 

อาทติย์             

VDO 

online 

 

2 

ศุกร์ 

12 มิย 

63 

8.30-

10.30 
2         

      

7

8 1 

7

8 

3. Thoracic and abdominal surgery 

อ.วิชิต             

VDO 

online 

 

  
  

10.30-

12.30 
2         

      

7

8 1 

7

8 
4. Cardiac surgery 

อ. วิทวัส             

VDO 

online 

 

3 

ศุกร์ 

19 มิย 

63 

8.30-

10.30 
2         

      

7

8 1 

7

8 

5. Breathing exercise  

  

กนกวร

รณ           

VDO 

online 

 

  
  

10.30-

12.30 
2         

      

7

8 1 

7

8 
6. Airway clearance technique 

  

ประภา

วดี           

VDO 

online 

 

4 

จันทร์ 

22 มิย 

63 

13.30-

15.30 
2         

      

7

8 1 

7

8 

7. Lung expansion therapy, Positive 

pressure breathing therapy, and Methods to 

decrease WOB   จินตนา           

VDO 

online 

 

  
  

15.30-

16.30 
1         

      

7

8 1 

7

8 
8.Suction technique  

  

ประภา

วดี           

VDO 

online 
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สถาน

ที่ / 

หอ้งเ

รียน 

 

พิเศษ

/Head 

ผูส้อ

น 

ผูส้อ

น 

ผูส้อ

น 
ผูส้อน ผูส้อน ผูส้อน  

  

ศุกร์ 

26 มิย 

63 

8.30-

9.30 
1         

      

7

8 1 

7

8 

9.Instrumentation (Artificial airway and 

monitoring device)  
  

ประภา

วดี           

VDO 

online 

 

  

  
9.30-

10.30 
1         

      

7

8 1 

7

8 

10. Instrumentation (O2 therapy, Humidity 

and Aerosals therapy)   สกุลัยา           

VDO 

online 

 

  

  
10.30-

12.30 
2         

      

7

8 1 

7

8 

11. Cardiopulmonary PT in medical 

conditions   สวุัฒน์           

VDO 

online 

 

5 

จันทร์ 

29 มิย 

63 

13.30-

14.30 
1         

      

7

8 1 

7

8 

12. Instrumentation (Mechanical 

Ventilation) 
  สวุัฒน์           

VDO 

online 

 

  

  
14.30-

16.30 
2         

      

7

8 1 

7

8 

13. Cardiopulmonary physical therapy in 

surgical condition    

ประภา

วดี           

VDO 

online 

 

  

ศุกร์ 3 

กค 63 

8.30-

9.30 
1         

      

7

8 1 

7

8 

14. Physiological response for ambulation 

and positioning    จินตนา           

VDO 

online 

 

  
  

9.30-

10.30 
1         

      

7

8 1 

7

8 
15.Clinical exercise testing  

  สวุัฒน์           

VDO 

online 

 

  
  

10.30-

12.30 
2         

      

7

8 1 

7

8 
16. Pulmonary rehabilitation 

  สกุลัยา           

VDO 

online 

 

6 

ศุกร์ 

10 กค 

63 

8.30-

10.30 
2         

      

7

8 1 

7

8 

17. Cardiac rehabilitation 

  สวุัฒน์           

VDO 

online 

 

  

  
10.30-

12.30 
    

  
2   

    2 

7

8 6 

1

3 

Current evidence for pulmonary 

rehabilitation   สกุลัยา สวุัฒน์ 

กนกวร

รณ 

ประภา

วดี จินตนา 

รุจิรว

รรณ online 
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สถาน

ที่ / 
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พิเศษ

/Head 

ผูส้อ

น 

ผูส้อ

น 

ผูส้อ

น 
ผูส้อน ผูส้อน ผูส้อน  

7 

จันทร์ 

13 กค 

63 

13.30-

16.30 
    

  

3   

      

7

8 6 

1

3 

Pulmonary rehabiltation (case studies) 

  สกุลัยา สวุัฒน์ 

กนกวร

รณ 

ประภา

วดี จินตนา 

รุจิรว

รรณ online 

 

  

ศุกร์ 

17 กค 

63 

8.30-

9.30 
1   

  

    

      

7

8 1 

7

8 

18. Intensive care for critically ill patient 

  สกุลัยา           online 

 

  
  

9.30-

12.30 
    

  
3   

      

7

8 6 

1

3 
Cardiac rehabiltation (case studies) 

  สวุัฒน์ สกุลัยา 

กนกวร

รณ 

ประภา

วดี จินตนา 

รุจิรว

รรณ online 

 

8 

จันทร์ 

20 กค 

63 

13.30-

16.30 
    

  

3   

      

7

8 6 

1

3 

Intensive care for critically ill patient (case 

studies) 
  สกุลัยา สวุัฒน์ 

กนกวร

รณ 

ประภา

วดี จินตนา 

รุจิรว

รรณ online 

 

  

ศุกร์ 

24 กค 

63 

8.30-

10.30 
    

  

2   

    2 

7

8 6 

1

3 

Current evidence for cardiac rehabilitation 

  สวุัฒน์ สกุลัยา 

กนกวร

รณ 

ประภา

วดี จินตนา 

รุจิรว

รรณ online 

 

  

  
10.30-

12.30 
    

  
2   

      

7

8 6 

1

3 

PBL1: Cardiopulmonary PT in medical 

condition (แบ่งนิสติเป็น 6 กรณีศึกษา)   สวุัฒน์ สกุลัยา 

กนกวร

รณ 

ประภา

วดี จินตนา 

รุจิรว

รรณ online 

 

9 

จันทร์ 

27 กค 

63 

13.30-

14.30 
    

  

    1   3 
7

8 2 

3

9 

สอบบรรยายครั้งที่ 1 (หัวข้อ 1-4) 

  

ประภา

วดี 

กนกวร

รณ         

สอบ 

online 

 

  

  
14.30-

16.30 
    

  
2   

      

7

8 6 

1

3 

PBL1: Cardiopulmonary PT in surgical 

condition (แบ่งนิสติออกเป็น 6 กรณีศึกษา)   

ประภา

วดี สกุลัยา 

กนกวร

รณ สวุัฒน์ จินตนา 

รุจิรว

รรณ online 

 

1

0 

ศุกร์ 

31 กค 

63 

8.30-

9.30 
    

  

1   

    1 

7

8 6 

1

3 

Cardiopulmonary physical therapy in spinal 

cord injury patients (กลุ่ม1) 
  สกุลัยา 

ประภา

วดี 

กนกวร

รณ สวุัฒน์ จินตนา 

รุจิรว

รรณ online 
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หวัขอ้ 

อาจารย ์

สถาน

ที่ / 

หอ้งเ

รียน 

 

พิเศษ

/Head 

ผูส้อ

น 

ผูส้อ

น 

ผูส้อ

น 
ผูส้อน ผูส้อน ผูส้อน  

  

  
9.30-

10.30 
    

  
1   

    1 

7

8 6 

1

3 

Cardiopulmonary physical therapy in heart-

lung transplant (กลุ่ม2)   จินตนา สกุลัยา 

กนกวร

รณ 

ประภา

วดี จินตนา 

รุจิรว

รรณ online 

 

  

  
10.30-

12.30 
    

  
2   

    2 

7

8 6 

1

3 

 Intensive care for critically ill patient 

(current evidence)   สกุลัยา สวุัฒน์ 

กนกวร

รณ 

ประภา

วดี จินตนา 

รุจิรว

รรณ online 

 

1

1 

ศุกร์ 7 

สค 63 

8.30-

12.30 
   4      

    1 

7

8 6 

1

3 

Breathing exercise  
  

กนกวร

รณ สกุลัยา สวุัฒน์ จินตนา 

ประภา

วดี 

รุจิรว

รรณ 

220-

221 

 

1

2 

ศุกร์ 

14 สค 

63 

8.30-

12.30 
  4       

    1 

7

8 6 

1

3 

Airway clearance technique 

  

ประภา

วดี สกุลัยา สวุัฒน์ จินตนา 

กนกวร

รณ 

รุจิรว

รรณ 

220-

221 

 

1

3 

ศุกร์ 

21 สค 

63 

8.30-

10.30 
  2       

      

7

8 6 

1

3 

Airway clearance technique 

  

ประภา

วดี สกุลัยา สวุัฒน์ จินตนา 

กนกวร

รณ 

รุจิรว

รรณ 

220-

221 

 

  
  

10.30-

12.30 
      

  
  2   3 

7

8 2 

3

9 
สอบบรรยายครั้งที่ 2 (หัวข้อ 5-12) 

  

ประภา

วดี 

กนกวร

รณ         

301-

302 

 

1

4 

ศุกร์ 

28 สค 

63 

8.30-

12.30 
   4      

    1 

7

8 6 

1

3 

Lung expansion therapy, Positive pressure 

breathing therapy, and Methods to decrease 

WOB    จินตนา สกุลัยา สวุัฒน์ 

ประภา

วดี 

กนกวร

รณ 

รุจิรว

รรณ 

220-

221 

 

    รวม 
2

9 

1

4 0 

2

1 0 3 0 

1

7         
              

  
 

 

 



มคอ. 3 

คณะกายภาพบําบดั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ หนา้ 12 

 

2. แผนการสอนภาคการศึกษาที่ 2 
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ส
ดั
ส่
ว
น
อ
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จ
า
ร
ย
 ์:
นิ
ส
ิต

 

หวัขอ้ 

อาจารย ์

สถาน

ที่ / 

หอ้งเรี

ยน 

 

พิเศษ

/

Head 

ผูส้อน ผูส้อน ผูส้อน 
ผูส้อ

น 
ผูส้อน ผูส้อน  

1

5 

ศุกร์ 4 

กย 63 

8.30-

12.30 
  4       

    1 

7

8 6 

1

3 

Clinical application of ECG    สวุัฒน์ สกุลัยา 
กนกวร

รณ 

ประภา

วดี 
จินตนา 

รุจิรว

รรณ 

220-

221 

 

1

6 

ศุกร์ 11 

กย 63 

8.30-

12.30 
  4       

      

7

8 6 

1

3 

Lab: Instrumentation 

อ. 

ประภา

ดา 

สกุลัยา สวุัฒน์ 
กนกวร

รณ 

ประภา

วดี 
จินตนา   

220-

221 

 

1

7 

ศุกร์ 18 

กย 63 

8.30-

9.30 
  1       

      

7

8 6 

1

3 

Clinical exercise testing   สวุัฒน์ สกุลัยา 
กนกวร

รณ 

ประภา

วดี 
จินตนา 

รุจิรว

รรณ 

248, 

234/2,

308, 

โถง

ทางเดิน 

 

 

 
9.30-

12.30 
  3       

    1 

7

8 6 

1

3 

Suction technique   
ประภา

วดี 
สกุลัยา 

กนกวร

รณ 
สวุัฒน์ จินตนา 

รุจิรว

รรณ 

234/2 

และ 

248 

 

1

8 

ศุกร์ 25 

กย 63 

8.30-

12.30 
  4       

      

7

8 6 

1

3 

PBL2: Cardiopulmonary PT in medical 

condition (แบ่งนิสติเป็น 6 กรณีศึกษา) 
  สวุัฒน์ สกุลัยา 

กนกวร

รณ 

ประภา

วดี 
จินตนา 

รุจิรว

รรณ 

301-

302 

 

1

9 

ศุกร์ 2 

ตค 63 

8.30-

12.30 
  4       

      

7

8 6 

1

3 

PBL2: Cardiopulmonary PT in surgical 

condition (แบ่งนิสติออกเป็น 6 กรณีศึกษา) 
  สวุัฒน์ สกุลัยา 

กนกวร

รณ 

ประภา

วดี 
จินตนา 

รุจิรว

รรณ 

301-

302 
 

2

0 

ศุกร์ 9 

ตค 63 

8.30-

12.30 
  4       

    1 

7

8 6 

1

3 

Clinical exercise testing   สวุัฒน์ สกุลัยา 
กนกวร

รณ 

ประภา

วดี 
จินตนา 

รุจิรว

รรณ 

248, 

234/2,

308, 

โถง

ทางเดิน 
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หวัขอ้ 

อาจารย ์

สถาน

ที่ / 

หอ้งเรี

ยน 

 

พิเศษ

/

Head 

ผูส้อน ผูส้อน ผูส้อน 
ผูส้อ

น 
ผูส้อน ผูส้อน  

2

1 

องัคาร 

24 พย 

63 

8.30-

12.30 
  4       

      

7

8 6 

1

3 

Pulmonary rehabiltation (case studies)   สกุลัยา สวุัฒน์ 
กนกวร

รณ 

ประภา

วดี 
จินตนา 

รุจิรว

รรณ 

301-

302 

 

2

2 

องัคาร 1 

ธค 63 

8.30-

12.30 
  4       

      

7

8 6 

1

3 

Cardiac rehabiltation (case studies)   สวุัฒน์ สกุลัยา 
กนกวร

รณ 

ประภา

วดี 
จินตนา 

รุจิรว

รรณ 

301-

302 

 

2

3 

องัคาร 8 

ธค 63 

8.30-

12.30 
  4       

      

7

8 6 

1

3 

 Intensive care for critically ill patient 

(case studies) 
  สกุลัยา สวุัฒน์ 

กนกวร

รณ 

ประภา

วดี 
จินตนา 

รุจิรว

รรณ 

301-

302 

 

2

4 

องัคาร 

15 ธค 

63 

8.30-

12.30 
1 3       

      

7

8 6 

1

3 

19. Basic life support 

อ. 

ศูนย์

การแพ

ทย์ 3 

คน 

สวุัฒน์ 
รุจิรว

รรณ 
จินตนา       

248, 

234/2 

 

2

5 

องัคาร 

22 ธค 

63 

8.30-

12.30 
        4 

      

7

8 6 

1

3 

Suction techniques (ประเมินในชั้นเรียน)   
กนกวร

รณ 

ประภา

วดี 
สกุลัยา จินตนา สวุัฒน์ 

รุจิรว

รรณ 

220-

221 

 

2

6 

ศุกร์ 8 

มค 64 

8.30-

12.30 
      

 4

        

7

8 6 

1

3 

Airway clearance technique (ประเมนิในชั้น

เรียน) 
  

กนกวร

รณ 

ประภา

วดี 
สกุลัยา จินตนา สวุัฒน์ 

รุจิรว

รรณ 

220-

221 

 

2

7 

ศุกร์ 15 

มค 64 

8.30-

12.30 
      4  

      

7

8 6 

1

3 

Breathing exercise (ประเมินในชั้นเรียน)    
กนกวร

รณ 

ประภา

วดี 
สกุลัยา จินตนา สวุัฒน์ 

รุจิรว

รรณ 

220-

221 
 
 

2

8 

พฤ 21 

มค 64 

10.30

-

12.30 

      

 

  2   

3 

7

8 2 

3

9 

สอบบรรยาย ครั้งที่ 3 (หัวข้อ 13-18)   
ประภา

วดี 

กนกวร

รณ 
        

301-

302 
 

 

ศุกร์ 22 

มค 64 

8.30-

12.30 
       4  

      

7

8 6 

1

3 

Lung expansion therapy & Methods to 

decrease WOB (ประเมินในชั้นเรียน) 
  

กนกวร

รณ 

ประภา

วดี 
สกุลัยา จินตนา สวุัฒน์ 

รุจิรว

รรณ 

220-

221 
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หวัขอ้ 

อาจารย ์

สถาน

ที่ / 

หอ้งเรี

ยน 

 

พิเศษ

/

Head 

ผูส้อน ผูส้อน ผูส้อน 
ผูส้อ

น 
ผูส้อน ผูส้อน  

 

 
รวม

เทอม2 1 

3

9 0 0 

1

6 2 0 6    

          

  

 
รวม

ทั้งหมด 

3

0 

5

3 0 

2

1 

1

6 5 0 

2

3    
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แผนการประเมินผลการเรียนรู ้ 

กิจกรรมที่ ผลการเรียนรู ้ วิธีการประเมิน ประเมิน 
สดัส่วนของการ

ประเมิน* 

1 
คุณธรรมจริยธรรม  

1.2 

พฤติกรรมการเข้าช้ันเรียน 

การมีส่วนร่ววมกบัเพ่ือนร่วม

ช้ัน/การส่งงานตรงเวลา 

ตลอดระยะเวลา

การศึกษา 

 

1% 

2 
ความรู้ 

2.3 

  -สอบทฤษฎี 

  -สอบปฏบิตัิการ 

สปัดาห์ที่ 9, 13, 

และ 24-27  

 

76% 

3 
ทกัษะทางปัญญา 

3.3,3.4 

  - สมัมนากรณศีึกษา 

 
สปัดาห์ที่ 6-10 

 

14% 

4 

ความสมัพันธ์

ระหว่างบุคคลและ

ความรับผดิชอบ 

4.2 

  - สมัมนากรณศีึกษา  

 
สปัดาห์ที่ 6-10 

 

 

1% 

5 

 

 

 

 

 

 

 

ทกัษะการวิเคราะห์

ตัวเลข การสื่อสาร 

และการใช้

เทคโนโลยี

สารสนเทศ 5.3 

- สมัมนากรณศีกึษา  
 

 

 

สปัดาห์ที่ 

6-10, 18-19 

และ  21-23 

 

 

 

 

3% 

6 ทกัษะการปฏบิัติ

ทางวิชาชีพ 

- สมัมนากรณศีกึษา สปัดาห์ที่ 6-10, 

18-19 และ  21-

23  

5% 

 

การประเมินผลการเรียน: 

1.   ภาคบรรยาย (การสอบบรรยาย)       45 %  

- คร้ังที่ 1 (หัวข้อ 1-4)   12.5%    

- คร้ังที่ 2 (หัวข้อ 5-12)     18.5 %    

- คร้ังที่ 3 (หัวข้อ 13-18)   14 % 

2.   ภาคปฏบิตั ิ         55 %  

  2.1 สอบปฏบิตัิ (เทคนคิการรักษา 5 คร้ัง)    31%   

- Breathing exercise & breathing control   7 % 
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- Lung expansion therapy      7 % 

- Suction technique     7 % 

- Airway clearance technique    7 % 

- Clinical exercise testing     3 % 

  2.2 การสมัมนา  (6 คร้ัง)                      24%  

- PT management for Cardiopulmonary pateint                  4% 

(medical condition) 

- PT management for Cardiopulmonary pateint        4% 

(surgical condition)   

- Cardiac rehabilitation                      4%  

- Pulmonary rehabilitation                      4% 

- Intensive care unit for critical ill pateint                     4%  

- Special case of cardiopulmonary pateint  & Current evidence  4% 

เกณฑก์ารพิจารณาตดัเกรด: 

- นิสติต้องเข้าเรียนครบร้อยละ 80 จึงจะมีสทิธิ์สอบ 

- นิสติต้องได้คะแนนการสอบภาคปฏบิัติร้อยละ 60 และ ภาคทฤษฏร้ีอยละ 50 จึงจะถอืว่าสอบ

ผ่าน 

- ตัดเกรดแบบองิเกณฑ ์โดย  

ระดับคะแนน  80-100 ได้เกรด A 

ระดับคะแนน 75.0-79.9 ได้เกรด B
+
 

ระดับคะแนน 70.0-74.9 ได้เกรด B 

ระดับคะแนน 65.0-69.9 ได้เกรด C
+ 

ระดับคะแนน 55.0-64.9 ได้เกรด C 

โดยคะแนนรวมของนิสติต้องได้เกรด C จงึจะถอืว่าสอบผ่าน (เป็นไปตามข้อกาํหนดของสภา

วิชาชีพกายภาพบาํบัด) 

 

หมวดที่ 6 ทรพัยากรประกอบการเรียนการสอน 

1. ตําราและเอกสารหลกั 

1. Pryor JA, Prasad SA. Physiotherapy for Respiratory and Cardiac Problems, Adults and 

Pediatrics.           3
rd
edition, Churchill Livingstone; 2009. 

2. Pryor JA, Prasad SA. Physiotherapy for respiratory and cardiac problems, adults and 

paediatrics. 4
th
 edition . London: Churchill Livingstone; 2008. 
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3. Irwin S, Tecklin JS. Cardiopulmonary  physical  therapy. 3
rd
 edition. St. Louis: Mosby-year 

book Inc.; 2004. 

4. American Thoracic Society.  ATS statement: guidelines for the six-minute walk test. ATS 

Committee on Proficiency Standards for Clinical Pulmonary Function Laboratories. Am J 

Respir Crit Care Med 2002; 166(1): 111-7. 

5. American college of sports medicine. ACSM’s guidelines for exercise testing and prescription. 

Philadelphia, Wolters Kluwer Health/Lippincott Willaim&Wilkin,2014. 

 

หมวดที่ 7 การประเมินและปรบัปรุงการดําเนินการของรายวิชา 

1. กลยุทธก์ารประเมินประสทิธิผลของรายวิชาโดยนกัศึกษา 
-  การประเมนิผลการจัดการเรียนการสอนของรายวิชา 

- การประเมนิผลสมัฤทธิ์ของรายวิชา 

2. กลยุทธก์ารประเมินการสอน 

-  การสงัเกตการสอนของผู้สอน โดย ทมีผู้ร่วมสอน  

-  ผลสมัฤทธิ์เชิงคุณภาพของงานที่มอบหมายสามารถตอบเป้าประสงค์ที่ตั้งไว้ 

-  การประเมนิผลการจัดการเรียนการสอนของรายวิชา 

 

3. การปรบัปรุงการสอน 

ขอ้เสนอแนะจากการประเมิน

รายวิชา 

การดําเนินการปรบัปรุง 

 

ความตอ้งการการสนบัสนุน

จากสาขาวิขา/คณะ 

- เนื่องจากสถานการณโ์รคระบาด 

Covid19 ในประเทศ จึงควร

จัดรูปแบบการเรียนการสอนให้

เหมาะกบัสถานการณ ์

- ปรับเป็นการสอน online ใน

การสอนแบบบรรยายและ

สมัมนา 

 

 

ไม่มี 

4. การทบทวนสอบมาตรฐานผลสมัฤทธ์ิของนกัศึกษาในรายวิชา 
- การทบทวนข้อสอบทั้งปฏบิตัิและข้อเขียนก่อนนาํไปใช้จริงจากกลุ่มอาจารย์ผู้ร่วมสอนในรายวิชา

แต่ละหัวข้อที่รับผดิชอบ 

- การกาํหนดเกณฑป์ระเมินการสมัมนา การนาํเสนอหน้าช้ันเรียน การมีส่วนร่วม อภปิราย  

- ส่งแบบประเมนิปฏบิตัิ/สมัมนาให้อาจารย์ผู้ร่วมสอนพิจารณาวัตถุประสงค์ และวิธกีารประเมิน

ก่อนนาํมาใช้จริง 

- ตัดเกรดรายวิชาโดยผ่านที่ประชุมคณะกรรมการบริหารหลักสตูรพิจารณาเหน็ชอบ 

- การประเมินผลสมัฤทธิ์รายวิชาหลังการเรียนจากอาจารย์และนิสติ 

-  
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5. การดําเนินการทบทวนและการวางแผนปรบัปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 
- นาํข้อคดิเหน็ของนิสติมาประมวล เพ่ือปรับปรุงรูปแบบของจัดการเรียนการสอน โดยผลจาก

การประมวลจะนาํไปปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนในรุ่นต่อไป  

- นาํผลการประเมินการสอนของนิสติอาจารย์ผู้สอน เพ่ือพัฒนาเนื้อหาสาระให้ทนัสมัย ปรับ

วิธกีารเรียนการสอน และวิธกีารประเมินผลให้ตรงกบัผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 


