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ชื่อโครงการ โครงการประชุมวิชาการประจําป  :  โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่อง 
                   “Palliative care for physical therapy” 

 

ผูรับผิดชอบ ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุกัลยา  กฤษณเกรียงไกร 
 

หลักการและเหตุผล 
 นักกายภาพบําบัดมีบทบาทในการดูแลสุขภาพประชาชนในทุกมิติ ต้ังแตการสงเสริมสุขภาพ          
การปองกันโรค การใหการรักษา และการฟนฟูสุขภาพ การดูแลผูปวยยังครอบคลุมไปถึงระยะสุดทายของชีวิต 
ซึ่งจะเปนการดูแลแบบประคับคอง ไมเพียงแตการดูแลทางกาย นักกายภาพบําบัดตองคํานึงถึงภาวะ
ทางดานจิตใจและอารมณของผูปวย รวมถึงญาติผูปวยดวย การสื่อสารและการดูแลผูปวยในระยะสดุทายน้ัน
มีความแตกตางจากการดูแลผูปวยในระยะอื่นๆ อีกทั้งผูปวยในระยะสุดทายอาจเกิดไดกับผูปวยทกุเพศทกุวัย 
ดังน้ันนักกายภาพบําบัดจึงจําเปนที่จะตองมีความรูและทักษะในการดูแลผูปวยระยะสุดทายเปนอยางดี 

สาขากายภาพบําบัด คณะกายภาพบําบัด  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  เล็งเห็นถึงความสําคัญ
ของการพัฒนาความรู ประสบการณ และทักษะของนักกายภาพบําบัดในการดูแลผูปวยระยะสุดทาย        
จึงจัดโครงการประชุมวิชาการในครั้งน้ีเพื่อเปนการเพิ่มพูนความรูและทักษะในการดูแลผูปวยระยะสุดทาย
แกนักกายภาพบําบัด และเปนการเปดโอกาสใหนักกายภาพบําบัดไดแลกเปลี่ยนประสบการณระหวางกัน
เพื่อพัฒนาวิชาชีพกายภาพบําบัดตอไปในอนาคต 
 

วัตถุประสงค 
๑. เพื่อเปนการเพิ่มพูนความรู ความเขาใจเกี่ยวกับหลักการดูแลผูปวยระยะสุดทาย ทั้งในผูปวยผูใหญและ

ผูปวยเด็ก 
๒. เพื่อเปนการเพิ่มพูนความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับสรีรวิทยาของภาวะใกลตาย และหลักการดูแล         

ทางกายภาพบําบัด  
๓. เพื่อเปนการเพิ่มพูนความรู ความเขาใจ และทักษะในการสื่อสารกับผูปวยและญาติ 
๔. เพื่อใหผูเขารวมประชุมไดแลกเปลี่ยนความรูและประสบการณเพื่อพัฒนาวิชาชีพกายภาพบําบัด 

 

ระยะเวลา  ระหวางวันที่ ๑๐ - ๑๑ มิถุนายน ๒๕๖๒   
 

สถานท่ีดําเนินการ  ณ คลินิกกายภาพบําบัด ช้ัน ๖ อาคารบริการ : ศาสตราจารย ม.ล.ปน มาลากุล 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

 

รูปแบบการอบรม  การบรรยายและปฏิบัติการ 
 

ผูเขารวมโครงการ จํานวน  ๕๐  คน 
-  นักกายภาพบําบัด อาจารยจากสถาบันตางๆ และบุคคลทัว่ไป  จํานวน  ๔๐ คน 
-  วิทยากร และคณะกรรมการดําเนินงาน    จํานวน  ๑๐ คน  

วิทยากร   
๑. รอ.ญ.พญ.นิษฐา เอื้ออารีมติร   กองอายุรกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฏเกลา 
๒. ผศ.พญ.ณัศวีร วัฒนา   ภาควิชากุมารเวชศาสตร  

คณะแพทยศาสตรศิรริาชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล 
๓. พ.ท.หญิง ผศ.ดร.จิตรวีณา มหาคีตะ ภาควิชาสรรีวิทยา วิทยาลัยแพทยศาสตรพระมงกุฎเกลา 
๔. นายอรุณชัย นิติสุพรรัตน   ผูกอต้ังกลุมจิตอาสาเยียวยาจิตใจผูปวยเรือ้รังและระยะสุดทาย 
๕. ผศ.ดร.จตุพร วงศสาธิตกุล  โรงพยาบาลเจาพระยา กรุงเทพมหานคร  
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ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ  
 ผูเขารวมอบรมมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับหลักการดูแลผูปวยระยะสุดทายทั้งในผูปวยผูใหญและ
ผูปวยเด็ก มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับหลักการดูแลทางกายภาพบําบัดและพัฒนาทักษะในการสื่อสารกับ
ผูปวยและญาติ รวมทั้งเปนการแลกเปลี่ยนความรูและสรางความรวมมือระหวางคณะกายภาพบําบัด  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ กับนักกายภาพบําบัดที่เขารวมโครงการ 
 

การประเมินผลโครงการ 
๑. จํานวนผูเขารวมอบรมมากกวารอยละ ๘๐ 
๒. ประเมินจากผูเขาอบรม ตองมีความรูหลังการอบรมผานเกณฑเปนจํานวนรอยละ ๘๐ ของ

ผูเขารวมการอบรมทั้งหมด 
 

การลงทะเบียนและวิธีการลงทะเบียน 
- นักกายภาพบําบัด อาจารยจากสถาบันตางๆ และบุคคลทั่วไป   คนละ ๓,๕๐๐  บาท 

๑. โอนผานทางธนาคาร ช่ือบัญชี  “คณะกายภาพบําบัด มศว”ธนาคารไทยพาณิชย  
สาขา มศว องครักษ ประเภทออมทรัพย  เลขที่บญัชี ๒๘๓ - ๒๐๔๓๕๙-๓ 

๒. ถามีการเปลี่ยนช่ือ - นามสกุล  กรุณาแจงลวงหนากอนวันอบรม ๑ สัปดาห 
๓. ลงทะเบียนออนไลนพรอมสําเนาใบโอนเงินคาลงทะเบียน ภายในวันท่ี ๖ มิถุนายน ๒๕๖๒ 

 

สําหรับลงทะเบียนออนไลน สําหรับตรวจสอบรายชื่ออยางไมเปนทางการ 
 

 

 

 

 

 

 

 

https://qrgo.page.link/2a8P  

 

 

 

 

 

 

 

https://qrgo.page.link/bQSj  

ทางโทรสาร  ๐๓๗ ๓๙๕๔๓๘  หรือ  E-mail : physical.swu@gmail.com 

หากชําระคาลงทะเบียนแลว จะไมคืนเงินคาลงทะเบียนไมวากรณีใดๆ ทั้งสิ้นและไมรับชําระ

คาลงทะเบียนหนางาน การสมัครอบรมจะสมบูรณตอเมื่อไดรับใบสมัครพรอมใบโอนเงินเรียบรอยแลว 

หมายเหตุ : คณะฯ จะปดรับสมัครเมื่อผูเขารับการอบรมครบตามจํานวนท่ีรับสมัครแลว 

๔. ติดตอสอบถามขอมูล เฉพาะวันและเวลาราชการ เวลา ๐๘.๓๐-๑๖.๐๐ น. 
เก่ียวกับการเงิน หลักฐานการโอนเงิน/ใบสําคัญรับเงิน   ไดที่ คุณสุภาพร สีบญุ 

โทรศัพท ๐ ๒๖๔๙ ๕๐๐๐ ตอ ๒๗๓๑๖ โทรศัพทเคลือ่นที่ ๐๘ ๓๒๓๗ ๘๖๒๗ 
เก่ียวกับโครงการ รายละอียดและขอมลูโครงการ  ไดทีคุ่ณขนิษฐา  ใจกลา 

โทรศัพท ๐ ๒๖๔๙ ๕๐๐๐ ตอ ๒๗๓๑๕ โทรศัพทเคลือ่นที่ ๐๘ ๓๒๓๗ ๘๖๒๗ 
ใบสมัครและรายละเอียดโครงการ สามารถดาวนโหลดไดจาก http://healthsci.swu.ac.th 

๕. สามารถตรวจสอบรายช่ือผูเขาอบรม ไดทางhttp://healthsci.swu.ac.th 

กอนการอบรม ๑ สัปดาหเฉพาะผูสมัครทีส่งใบสมัครพรอมหลักฐานการโอนแลวเทาน้ัน 
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กําหนดการโครงการประชุมวิชาการประจําป :  โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ 
เรื่อง  “Palliative care for physical therapy” 
ระหวางวันท่ี  ๑๐ - ๑๑ มิถุนายน  พ.ศ.  ๒๕๖๒ 

ณ คลินิกกายภาพบําบัด ชั้น ๖ อาคารบริการ : ศาสตราจารย ม.ล.ปน มาลากุล  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   
……………………………………….. 

   
 

 

.............................................................................................. 

วันท่ี ๑๐ มิถุนายน ๒๕๖๒ 
เวลา หัวขอ วิทยากร 

๐๘.๐๐ - ๐๘.๒๐ น. ลงทะเบียน  
๐๘.๒๐ - ๐๘.๓๐ น. กลาวเปดงาน โดย คณบดีคณะกายภาพบําบัด   
๐๘.๓๐ - ๑๐.๐๐ น. บรรยาย หัวขอ Introduction to palliative care รอ.ญ.พญ.นิษฐา เอื้ออารมีิตร 

๑๐.๐๐ - ๑๐.๑๕ น. พักรับประทานอาหารวางและเครื่องด่ืม  
๑๐.๑๕ - ๑๑.๔๕ น. บรรยาย หัวขอ  Practical management in 

palliative care, what Physical Therapy 
should know   

รอ.ญ.พญ.นิษฐา เอื้ออารมีิตร 

๑๑.๔๕ - ๑๒.๔๕ น. พักรับประทานอาหารกลางวัน  
๑๒.๔๕ - ๑๔.๑๕ น. บรรยาย หัวขอ  Palliative care in pediatrics ผศ.พญ.ณัศวีร พฒันา 
๑๔.๑๕ - ๑๔.๓๐ น. พักรับประทานอาหารวางและเครื่องด่ืม  
๑๔.๓๐ - ๑๖.๐๐ น. บรรยาย หัวขอ  Role of Physical Therapy in 

palliative care 
ผศ.ดร.จตุพร วงศสาธิตกุล 

วันท่ี ๑๑ มิถุนายน ๒๕๖๒ 
เวลา หัวขอ วิทยากร 

๐๘.๐๐ - ๐๘.๓๐ น. ลงทะเบียน  
๐๘.๓๐ - ๑๐.๓๐ น. บรรยาย หัวขอ  Physiology of dying process 

Introduction to mindfulness palliative care 
พ.ท.หญิง ผศ.ดร.จิตรวีณา มหาคีตะ 

๑๐.๓๐ - ๑๐.๔๕ น. พักรับประทานอาหารวางและเครื่องด่ืม  
๑๐.๔๕ - ๑๑.๔๕ น. ปฏิบัติการ หัวขอ Workshop: Mindfulness 

palliative care & deep listening 
คุณอรุณชัย นิติสุพรรัตน  
พ.ท.หญิง ผศ.ดร.จิตรวีณา มหาคีตะ 

๑๑.๔๕ - ๑๒.๔๕ น. พักรับประทานอาหารกลางวัน  
๑๒.๔๕ - ๑๔.๑๕ น. ปฏิบัติการ หัวขอ  Workshop: Mindfulness 

palliative care & deep listening 
คุณอรุณชัย นิติสุพรรัตน  
พ.ท.หญิง ผศ.ดร.จิตรวีณา มหาคีตะ 

๑๔.๑๕ - ๑๔.๓๐ น. พักรับประทานอาหารวางและเครื่องด่ืม  
๑๔.๓๐ - ๑๖.๐๐ น. ปฏิบัติการ หัวขอ  Workshop: Mindfulness 

palliative care & deep listening 
คุณอรุณชัย นิติสุพรรัตน  
พ.ท.หญิง ผศ.ดร.จิตรวีณา มหาคีตะ 


