


ชื่อโครงการ โครงการอบรม เรื่อง Understanding Sensory Integration: Theory and Implementation 

in Children 

หนวยงานผูรับผิดชอบ คณะกายภาพบําบัด มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ผูรับผิดชอบโครงการ อาจารย ดร.พีรยา เต็มเจริญสุข 

หลักการและเหตุผล 

งานกายภาพบําบัดในผูปวยเด็ก มีบทบาทสําคัญในการบําบัดรักษาเด็กที่มีความผิดปกติดานการ
เคลื่อนไหวซึ่งเปนผลจากความผิดปกติของระบบประสาทสวนกลาง เพื่อกระตุนใหเด็กมีพัฒนาการดาน
การเคลื่อนไหวที่มากข้ึน สามารถชวยเหลือตนเองในการดํารงชีวิตประจําวันได และสงเสริมใหเด็กมีสวน
รวมในการพัฒนาศักยภาพการเคลื่อนไหวของตนเองอยางตอเน่ือง ซึ่งตองอาศัยความรวมมือของ
ผูปกครอง ผูดูแล และตัวเด็กเอง ดังน้ัน นักกายภาพบําบัดจึงมีบทบาทเปนทั้งผูบําบัด ผูใหคําแนะนํา และ
ผูสอน ใหเด็กสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได แตอยางไรก็ตาม เน่ืองจากการทํางานของระบบประสาท
สวนกลางมีความซับซอนและสัมพันธกับการควบคุมรางกายในหลายสวน ทําใหผลจากความผิดปกติของ
ระบบประสาทสวนกลางน้ีไมไดสงผลกระทบเฉพาะในเรื่องการเคลื่อนไหวเทาน้ัน แตยังสงผลตอระบบการ
รับและการประมวลความรูสึกหรือที่ เรียกวาการบูรณาการประสาทการรับความรูสึก (Sensory 
integration) ได ซึ่งความบกพรองดานการบูรณาการประสาทการรับความรูสึกเปนปญหารวมที่พบไดมาก
ในผูปวยเด็กและสงผลอยางมากตอการเคลื่อนไหวรางกาย ถึงแมบทบาทของนักกายภาพบําบัดจะเนนเรือ่ง
การแกปญหาดานการเคลื่อนไหวเปนหลัก แตหากปญหาการบูรณาการประสาทการรับความรูสึกไมไดรับ
การแกไขในเบื้องตน จะสงผลตอเน่ืองใหการพัฒนาความสามารถดานการเคลื่อนไหวตามบริบททาง
กายภาพบําบัดเปนไปไดอยางยากลําบาก ในการน้ี คณะกายภาพบําบัด มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
จึงไดจัดการอบรมในครั้งน้ีข้ึน เพื่อประโยชนตอนักกายภาพบําบัด รวมถึงบุคลากรที่ทํางานเกี่ยวของ 
กับพัฒนาการเด็ก และผูที่เกี่ยวของกับการดูแลเด็ก ใหไดตระหนักถึงความสําคัญและมีความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับปญหาการบูรณาการประสาทการรับความรูสึก รวมทั้งสามารถสังเกตความผิดปกติ และจัดการ
ปญหาน้ีในเบื้องตนไดอยางเหมาะสม ซึ่งจะสงผลใหการบําบัดรักษาเพื่อสงเสริมการเคลื่อนไหวในเด็ก
เปนไปอยางมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน 

วัตถุประสงค  

1. เพื่อให นักกายภาพบําบัด บุคลากรที่ทํางานเกี่ยวของกับพัฒนาการเด็ก และผูที่ เกี่ยวของ

กับการดูแลเด็ก มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับทฤษฎีบูรณาการประสาทการรับความรูสึก (Sensory

integration approach)  และปญหาดานบูรณาการประสาทการรับความรู สึก  (Sensory

processing disorder) รวมถึงแนวทางปฏิบัติในการจัดการปญหาเบื้องตน

2. เพื่อเปดโอกาสใหนักกายภาพบําบัด บุคลากรที่ทํางานเกี่ยวของกับพัฒนาการเด็ก และผูที่เกี่ยวของ

กับการดูแลเด็ก ไดแลกเปลี่ยนประสบการณกับผูเช่ียวชาญทางคลินิกเกี่ยวกับปญหาการบูรณาการ

ประสาทการรับความรูสึก

3. เพื่อสรางความรวมมือทางวิชาการระหวางคณะกายภาพบําบัด มศว บุคลากรที่ทํางานเกี่ยวของกับ

พัฒนาการเด็ก และหนวยงานตางๆ

ระยะเวลาและสถานท่ีดําเนินการ  

ระหวางวันที่ 8 - 9 กรกฎาคม 2564  

ณ คลินิกกายภาพบําบัด ช้ัน 6 อาคารบรกิาร: ศาสตราจารย ม.ล.ปน มาลากลุ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 



 
ผูเขารวมโครงการ จํานวน 43 คน   

1. นักกายภาพบําบัดผูคุมฝกปฏิบัติงานทางคลินิก และนักกายภาพบําบัด 5 คน 

ที่เปนศิษยเกาของคณะกายภาพบําบัด มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ    

2. นักกายภาพบําบัด บุคลากรที่ทํางานเกี่ยวของกบัพฒันาการเด็ก  25 คน 

และผูที่เกี่ยวของกับการดูแลเด็ก   

3. วิทยากร คณะกรรมการโครงการ คณาจารยคณะกายภาพบาํบัด  13 คน 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   

   

วิธีการอบรม  บรรยาย 
 

วิทยากร อาจารย ดร.ก.บ.กันนิกา เพิ่มพูนพัฒนา 

อาจารยกิจกรรมบําบัด สถาบันแหงชาติเพื่อการพัฒนาเด็กและครอบครัว มหาวิทยาลัยมหิดล 
   

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ  

 ผูเขารวมอบรมมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับปญหาการบูรณาการประสาทการรับความรูสึก และ

แนวทางปฏิบัติในการจัดการปญหาเบื้องตน 
 

การประเมินผลโครงการ   

รอยละ 80 ของผูเขารวมโครงการมีความรูและความเขาใจเกี่ยวกับปญหาการบูรณาการประสาท

การรับความรูสึก และแนวทางปฏิบัติในการจัดการปญหาเบื้องตนเพิ่มข้ึน 
 

การลงทะเบียนและวิธีการลงทะเบียน 

1. โอนผานทางธนาคาร 
ช่ือบัญชี  “คณะกายภาพบําบัด มศว” ธนาคารไทยพาณิชย สาขา มศว องครักษ 
ประเภทออมทรัพย  เลขที่บัญชี 283 - 204359 - 3 

2. ถามีการเปลี่ยนช่ือ - นามสกุล  กรุณาแจงลวงหนากอนวันอบรม 1 สัปดาห 
3. ลงทะเบียนออนไลน พรอมสงสําเนาใบโอนเงินคาลงทะเบียน  ภายในวันท่ี  30 มิถุนายน  2564 

ลงทะเบียนสําหรับ 
นักกายภาพบําบัดผูคุมการฝกปฏิบัติงานทางคลินิก และนักกายภาพบําบัดท่ีเปนศิษยเกาของ 
คณะกายภาพบําบัด มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (รับจํานวน 5 คน)  คนละ 3,000  บาท 

ลงทะเบียนออนไลน ตรวจสอบรายชื่อลงทะเบียนไดท่ี (อยางไมเปนทางการ) 
 

 

 

 
 

https://qrgo.page.link/Dzd89  https://qrgo.page.link/xLQM8  



 
 

 

ทางโทรสาร  037 395438  หรือ   E-mail :physical.swu@gmail.com 

หากชําระคาลงทะเบียนแลว จะไมคืนเงินคาลงทะเบียนไมวากรณีใดๆ ทั้งสิ้น และไมรับชําระคาลงทะเบยีน
หนางานการสมัครอบรมจะสมบูรณตอเมื่อไดรับใบสมัครพรอมใบโอนเงินเรียบรอยแลว 
หมายเหตุ : คณะฯจะปดรับสมัครเมื่อผูเขารับการอบรมครบตามจํานวนท่ีรับสมัครแลว 
 

4. ติดตอสอบถามขอมูลเพิ่มเติม เฉพาะวันและเวลาราชการ เวลา 08.30 - 16.30 น.  

- การรับสมัคร คุณขนิษฐา  ใจกลา  โทรศัพท 0 2649 5000 ตอ 27315  

     โทรศัพทเคลื่อนที่ 08 3237 8627 
- การชําระคาลงทะเบียน คุณสุภาพร สีบุญ  โทรศัพท 0 2649 5000 ตอ 27312 

โทรศัพทเคลื่อนที่ 06 2316 5488 
ใบสมัครและรายละเอียดโครงการ สามารถดาวนโหลดไดจาก  http://healthsci.swu.ac.th 

5. สามารถตรวจสอบรายช่ือผูเขาอบรม ไดทาง http://healthsci.swu.ac.th 

    กอนการอบรม 1 สัปดาหเฉพาะผูสมัครที่สงใบสมัครพรอมหลักฐานการโอนแลวเทาน้ัน 

หมายเหตุ : คณะฯ จะปดรับสมัครเมื่อผูเขารับการอบรมครบตามจํานวนท่ีรับสมัครแลว 

 

 

 

 

 

 

ลงทะเบียนสําหรับ 
นักกายภาพบําบัด บุคลากรท่ีทํางานเก่ียวของกับพัฒนาการเด็ก และผูท่ีเก่ียวของกับการดูแลเด็ก 

(รับจํานวน  25 คน)  คนละ  3,500  บาท 
ลงทะเบียนออนไลน ตรวจสอบรายชื่อลงทะเบียนไดท่ี (อยางไมเปนทางการ) 

 

 
 

 

 
 

https://qrgo.page.link/7nCEX  https://qrgo.page.link/dxQgG  



กําหนดการโครงการอบรม 

เรื่อง Understanding Sensory Integration: Theory and Implementation in Children 

วันท่ี 8 – 9 กรกฎาคม 2564 

ณ คลินิกกายภาพบําบัด ชั้น 6 อาคารบริการ : ศาสตราจารย ม.ล.ปน มาลากุล มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

……………………………………….. 

วันพฤหัสบดีท่ี 8 กรกฎาคม 2564 

เวลา กิจกรรม 

08.00 - 08.30 น. ลงทะเบียน 

08.30 - 12.00 น. บรรยาย “ทฤษฎีบูรณาการประสาทการรบัความรูสกึ (Sensory Integration 

Approach)” โดย อาจารย ดร.ก.บ.กันนิกา เพิม่พูนพฒันา 

12.00 - 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 - 16.30 น. บรรยาย “ชนิดและความบกพรองดานบรูณาการประสาทการรับความรูสกึ 

(Sensory Processing Disorder)” โดย อาจารย ดร.ก.บ.กนันิกา เพิ่มพูนพฒันา 

- ฝกสงัเกตพฤติกรรมเด็กเช่ือมโยงปญหาดานบูรณาการประสาทการรับ

ความรูสึก มองปญหาพฤติกรรมอยางเขาใจระบบประสาท 

วันศุกรท่ี 9 กรกฎาคม 2564 

เวลา กิจกรรม 

08.00 - 08.30 น. ลงทะเบียน 

08.30 - 12.00 น. บรรยาย “เทคนิคในการใช Sensory integration เพื่อแกปญหาดาน Sensory 

Processing Disorder” โดย อาจารย ดร.ก.บ.กันนิกา เพิม่พูนพัฒนา 

- ปญหา Sensory Modulation Disorder (SMD) 

- ปญหา Sensory Discrimination Disorder (SDD) 

12.00 - 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 - 16.30 น. บรรยาย “เทคนิคในการใช Sensory integration เพื่อแกปญหาดาน Sensory 

Processing Disorder” โดย อาจารย ดร.ก.บ.กันนิกา เพิม่พูนพัฒนา 

- ปญหา Sensory based Motor Disorder (SMD) 

16.30 – 16.40 น. สรปุการบรรยาย 

หมายเหตุ พักรับประทานอาหารวางและเครือ่งด่ืม เวลา 10.15-10.30 น และ 15.00-15.15 น 

……………………………………….. 


