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ชื่อโครงการ โครงการอบรมวิชาการ เรื่อง  “All about aging brain: dementia and movement 
disorders” 

หนวยงานผูรับผิดชอบ คณะกายภาพบําบัด มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

 ผูรับผิดชอบ ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุกัลยา  กฤษณเกรียงไกร 
 

หลักการและเหตุผล  
 ปญหาภาวะสมองเสื่อมเกิดข้ึนไดกับผูสูงอายุ การดําเนินของโรคจะคอยๆ เสื่อมถอยไปเรื่อยๆ 
ผูสูงอายุจะขาดความจําในระยะสั้น หลงลืม สงผลตอพฤติกรรมและการเคลื่อนไหวที่กระทบการใช
ชีวิตประจําวัน ทําใหผูสูงอายุเกิดภาวะตองพึ่ งพาผูอื่นในการดูแล ซึ่งภาวะสมองเสื่อม เปนสิ่งที่                   
ไมพึงปรารถนา เราจึงควรที่จะทําความเขาใจเกี่ยวกับภาวะสมองเสื่อม เพื่อหาวิธีปองกัน และหากมีบุคคล  
ในครอบครัวประสบกับภาวะสมองเสื่อมแลว ญาติและบุคคลใกลชิดควรมีความรูความเขาใจตอการดําเนิน
โรค และการปฏิบัติตัวตอผูปวยอยางเหมาะสม รวมทั้งนักกายภาพบําบัดที่ใหการดูแลผูปวย มักพบภาวะ
สมองเสื่อมรวมมากับผูปวยสูงอายุ จึงมีความจําเปนที่จะตองมีความรูความเขาใจตอภาวะสมองเสื่อมให   
มากข้ึนเพื่อเตรียมพรอมรับกับการกาวสูสังคมผูสูงอายุ 

สาขากายภาพบําบัด คณะกายภาพบําบัด  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  เล็งเห็นถึงความสําคัญ
ของการพัฒนาความรู ประสบการณ และทักษะของนักกายภาพบําบัดในการดูแลผูปวยภาวะสมองเสื่อม   
จึงจัดโครงการประชุมวิชาการในครั้งน้ีเพื่อเปนการเพิ่มพูนความรูและทักษะในการดูแลผูปวยภาวะสมอง
เสื่อมทางดานการแพทยและการพยาบาลตลอดจนดานจิตวิทยาแกนักกายภาพบําบัดและบุคลากรทางการ
แพทยที่สนใจ และเปนการเปดโอกาสใหนักกายภาพบําบัดไดแลกเปลี่ยนประสบการณระหวางกันเพื่อ
พัฒนาวิชาชีพกายภาพบําบัดตอไปในอนาคต 
 

วัตถุประสงค 
1. เพื่อเปนการเพิ่มพูนความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับพยาธิสรีรวิทยา การวินิจฉัย และการดําเนินของ       

โรคสมองเสื่อม  
2. เพื่อเปนการเพิ่มพูนความรู ความเขาใจเกี่ยวกับพฤติกรรม และอาการของภาวะสมองเสื่อม  
3. เพื่อใหผูเขารวมประชุมไดแลกเปลี่ยนความรูและประสบการณเพื่อพัฒนาวิชาชีพกายภาพบําบัด 

ระยะเวลา ระหวางวันที่ 6 - 18 พฤษภาคม พ.ศ. 2564 

รูปแบบการอบรม  
อบรมออนไลนผานระบบ SWU Moodle ระหวางวันที่ 6 - 17 พฤษภาคม พ.ศ. 2564 
สัมมนาออนไลนผานระบบ Zoom meeting วันที่ 18 พฤษภาคม พ.ศ. 2564   

 

ผูเขารวมโครงการ จํานวน  103  คน 
-  นักกายภาพบําบัด อาจารยจากสถาบันตางๆ และบุคคลทัว่ไป  จํานวน  60  คน 
-  นักกายภาพบําบัดผูคุมการฝกปฏิบัติงานทางคลินิก และนักกายภาพบําบัดทีเ่ปนศิษยเกาของ       

คณะกายภาพบําบัด มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   จํานวน  30  คน 
-  วิทยากร และคณะกรรมการดําเนินงาน คณะกายภาพบําบัด มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

        จํานวน  13  คน  
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วิทยากร   
1. ผูชวยศาสตราจารย ดร.มณฑล วองวันดี  ภาควิชาอายุรศาสตร คณะแพทยศาสตร มศว 
2. ผูชวยศาสตราจารย พญ.นฤมล คงสาคร  ภาควิชาอายุรศาสตร คณะแพทยศาสตร มศว 
3. นางสาววรางคกลุ คงอนันต   ภาควิชาจิตเวชศาสตร คณะแพทยศาสตร มศว 
4. อาจารย นพ.ดีพรอม ศิรเิขต   ภาควิชาจิตเวชศาสตร คณะแพทยศาสตร มศว 
5. อาจารย พญ.สัณหสริี สุดช่ืน   ภาควิชารังสีวิทยา คณะแพทยศาสตร มศว 
6. ผูชวยศาสตราจารย ดร.ดวงเดือน รัตนะมงคลกลุ คณะพยาบาลศาสตร มศว 
7. ผูชวยศาสตราจารย พญ.กลุธิดา เมธาวศิน  ภาควิชาอายุรศาสตร คณะแพทยศาสตร มศว 
8. ผูชวยศาสตราจารย ดร.สายธิดา ลาภอนันตสิน คณะกายภาพบําบัด มศว 
9. ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุกัลยา กฤษณเกรียงไกร คณะกายภาพบําบัด มศว 

  

 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ  
 ผูเขารวมอบรมมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับเกี่ยวกับพยาธิสรีรวิทยา การวินิจฉัย และการดําเนิน
ของโรคสมองเสื่อม มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับพฤติกรรม และอาการของภาวะสมองเสื่อม รวมทั้งเปนการ
แลกเปลี่ยนความรูและสรางความรวมมือระหวางคณะกายภาพบําบัด  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ      
กับนักกายภาพบําบัดที่เขารวมโครงการ 
 

การประเมินผลโครงการ 
1. รอยละ 80 ของผูเขารวมการอบรม ผานการประเมินผลการเรียนรู โดยมีคะแนน post - test 

ผานเกณฑ 50%  หรือมีคะแนนมากกวา pre - test  
2. รอยละ 80 ของผูเขารวมการอบรมทั้งหมด มีความพึงพอใจในระดับดี (> 4 คะแนน) ข้ึนไป 

 
การลงทะเบียนและวิธีการลงทะเบียน 
วิธีการลงทะเบียน 

1. โอนผานทางธนาคาร 
ช่ือบัญชี  “คณะกายภาพบําบัด มศว” ธนาคารไทยพาณิชย สาขา มศว องครักษ 
ประเภทออมทรัพย  เลขที่บัญชี 283 - 204359 - 3 

2. ถามีการเปลี่ยนช่ือ - นามสกุล  กรุณาแจงลวงหนากอนวันอบรม 1 สัปดาห 
3. ลงทะเบียนออนไลน พรอมสงสําเนาใบโอนเงินคาลงทะเบียน  ภายในวันท่ี  30 เมษายน  2564 

ลงทะเบียนสําหรับ 
นักกายภาพบําบัด อาจารยจากสถาบันตางๆ และบุคคลท่ัวไป  (รับจํานวน  60 คน)  คนละ  2,500  บาท 

ลงทะเบียนออนไลน ตรวจสอบรายชื่อลงทะเบียนไดท่ี (อยางไมเปนทางการ) 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 

https://qrgo.page.link/WjyZ4 https://qrgo.page.link/FNn5q  
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ทางโทรสาร  037 395438  หรือ   E-mail :physical.swu@gmail.com 
หากชําระคาลงทะเบียนแลว จะไมคืนเงินคาลงทะเบียนไมวากรณีใดๆ ทั้งสิ้น และไมรับชําระคาลงทะเบียน
หนางานการสมัครอบรมจะสมบูรณตอเมื่อไดรับใบสมัครพรอมใบโอนเงินเรียบรอยแลว 
หมายเหตุ : คณะฯจะปดรับสมัครเมื่อผูเขารับการอบรมครบตามจํานวนท่ีรับสมัครแลว 

4. ติดตอสอบถามขอมูลเพิ่มเติม เฉพาะวันและเวลาราชการ เวลา 08.30 - 16.30 น.  
- การรับสมัคร คุณขนิษฐา  ใจกลา  โทรศัพท 0 2649 5000 ตอ 27315  
     โทรศัพทเคลื่อนที่ 08 3237 8627 
- การชําระคาลงทะเบียน คุณสุภาพร สีบุญ  โทรศัพท 0 2649 5000 ตอ 27312 

โทรศัพทเคลื่อนที่ 06 2316 5488 
ใบสมัครและรายละเอียดโครงการ สามารถดาวนโหลดไดจาก  http://healthsci.swu.ac.th 

5. สามารถตรวจสอบรายช่ือผูเขาอบรม ไดทาง http://healthsci.swu.ac.th 
กอนการอบรม 1 สัปดาหเฉพาะผูสมัครที่สงใบสมัครพรอมหลักฐานการโอนแลวเทาน้ัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ลงทะเบียนสําหรับ 
นักกายภาพบําบัดผูคุมการฝกปฏิบัติงานทางคลินิก และนักกายภาพบําบัดท่ีเปนศิษยเกาของ 
คณะกายภาพบําบัด มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (รับจํานวน 30 คน)  คนละ 2,000  บาท 

ลงทะเบียนออนไลน ตรวจสอบรายชื่อลงทะเบียนไดท่ี (อยางไมเปนทางการ) 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

https://qrgo.page.link/YTWGH  https://qrgo.page.link/bd5ZA  
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กําหนดการ 
โครงการอบรมวิชาการ เรื่อง  “All about aging brain: dementia and movement disorders” 

 
จํานวนช่ัวโมงที่ใชทั้งหมดในหัวขอน้ี : บรรยาย 7 ช่ัวโมง สัมมนา 2 ช่ัวโมง รวม 9 ช่ัวโมง ตามรายละเอียดดังน้ี 

 

ครั้งท่ี บรรยาย 
(ชั่วโมง) 

สัมมนา 
(ชั่วโมง) 

หัวขอ วิทยากร 

ระหวางวันท่ี 6 - 17 พฤษภาคม พ.ศ. 2564 อบรมออนไลนผานระบบ SWU Moodle (ครั้งท่ี 1-7) 
1 1  Mild cognitive impairment (MCI) 

versus Dementia 
ผูชวยศาสตราจารย นพ.มณฑล วองวันดี 

2 1  Dementia syndrome ผูชวยศาสตราจารย พญ.นฤมล คงสาคร 
3 1  Psychological test in dementia 

patient 
นางสาววรางคกลุ  คงอนันต 

4 1  Behavioral and psychological 
symptoms of dementia (BPSD) 

อาจารย นพ.ดีพรอม ศิรเิขต 

5 1  Brain imaging in dementia อาจารย พญ.สัณหสริี สุดช่ืน 
6 1  Caring for a person with 

dementia 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.ดวงเดือน รัตนะมงคลกลุ 

7 1  Parkinson’s disease and others 
movement disorders in elderly 

ผูชวยศาสตราจารย พญ.กลุธิดา เมธาวศิน 

วันท่ี 18  พฤษภาคม พ.ศ. 2564 เวลา 13.00 - 15.00 น.  สัมมนาออนไลนผานระบบ Zoom meeting  (ครั้งท่ี 8) 
8  2 Panel Discussion 

 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.สายธิดา ลาภอนันตสิน 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุกัลยา กฤษณเกรียงไกร 

 
……………………………………….. 

 
 
 
 


