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ชื่อโครงการ โครงการอบรมวิชาการ เรื่อง  “All about aging brain: dementia and movement 
disorders” 

หนวยงานผูรับผิดชอบ คณะกายภาพบําบัด มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

 ผูรับผิดชอบ ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุกัลยา  กฤษณเกรียงไกร 
 

หลักการและเหตุผล  
 ปญหาภาวะสมองเสื่อมเกิดข้ึนไดกับผูสูงอายุ การดําเนินของโรคจะคอยๆ เสื่อมถอยไปเรื่อยๆ 
ผูสูงอายุจะขาดความจําในระยะสั้น หลงลืม สงผลตอพฤติกรรมและการเคลื่อนไหวที่กระทบการใช
ชีวิตประจําวัน ทําใหผูสูงอายุเกิดภาวะตองพึ่ งพาผูอื่นในการดูแล ซึ่งภาวะสมองเสื่อม เปนสิ่งที่                   
ไมพึงปรารถนา เราจึงควรที่จะทําความเขาใจเกี่ยวกับภาวะสมองเสื่อม เพื่อหาวิธีปองกัน และหากมีบุคคล  
ในครอบครัวประสบกับภาวะสมองเสื่อมแลว ญาติและบุคคลใกลชิดควรมีความรูความเขาใจตอการดําเนิน
โรค และการปฏิบัติตัวตอผูปวยอยางเหมาะสม รวมทั้งนักกายภาพบําบัดที่ใหการดูแลผูปวย มักพบภาวะ
สมองเสื่อมรวมมากับผูปวยสูงอายุ จึงมีความจําเปนที่จะตองมีความรูความเขาใจตอภาวะสมองเสื่อมให   
มากข้ึนเพื่อเตรียมพรอมรับกับการกาวสูสังคมผูสูงอายุ 

สาขากายภาพบําบัด คณะกายภาพบําบัด  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  เล็งเห็นถึงความสําคัญ
ของการพัฒนาความรู ประสบการณ และทักษะของนักกายภาพบําบัดในการดูแลผูปวยภาวะสมองเสื่อม   
จึงจัดโครงการประชุมวิชาการในครั้งน้ีเพื่อเปนการเพิ่มพูนความรูและทักษะในการดูแลผูปวยภาวะสมอง
เสื่อมทางดานการแพทยและการพยาบาลตลอดจนดานจิตวิทยาแกนักกายภาพบําบัดและบุคลากรทางการ
แพทยที่สนใจ และเปนการเปดโอกาสใหนักกายภาพบําบัดไดแลกเปลี่ยนประสบการณระหวางกันเพื่อ
พัฒนาวิชาชีพกายภาพบําบัดตอไปในอนาคต 
 

วัตถุประสงค 
1. เพื่อเปนการเพิ่มพูนความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับพยาธิสรีรวิทยา การวินิจฉัย และการดําเนินของ       

โรคสมองเสื่อม  
2. เพื่อเปนการเพิ่มพูนความรู ความเขาใจเกี่ยวกับพฤติกรรม และอาการของภาวะสมองเสื่อม  
3. เพื่อใหผูเขารวมประชุมไดแลกเปลี่ยนความรูและประสบการณเพื่อพัฒนาวิชาชีพกายภาพบําบัด 

ระยะเวลา ระหวางวันที่ 6 - 18 พฤษภาคม พ.ศ. 2564 

รูปแบบการอบรม  
อบรมออนไลนผานระบบ SWU Moodle ระหวางวันที่ 6 - 17 พฤษภาคม พ.ศ. 2564 
สัมมนาออนไลนผานระบบ Zoom meeting วันที่ 18 พฤษภาคม พ.ศ. 2564   

 

ผูเขารวมโครงการ จํานวน  103  คน 
-  นักกายภาพบําบัด อาจารยจากสถาบันตางๆ และบุคคลทัว่ไป  จํานวน  60  คน 
-  นักกายภาพบําบัดผูคุมการฝกปฏิบัติงานทางคลินิก และนักกายภาพบําบัดทีเ่ปนศิษยเกาของ       

คณะกายภาพบําบัด มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   จํานวน  30  คน 
-  วิทยากร และคณะกรรมการดําเนินงาน คณะกายภาพบําบัด มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

        จํานวน  13  คน  
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วิทยากร   
1. ผูชวยศาสตราจารย ดร.มณฑล วองวันดี  ภาควิชาอายุรศาสตร คณะแพทยศาสตร มศว 
2. ผูชวยศาสตราจารย พญ.นฤมล คงสาคร  ภาควิชาอายุรศาสตร คณะแพทยศาสตร มศว 
3. นางสาววรางคกลุ คงอนันต   ภาควิชาจิตเวชศาสตร คณะแพทยศาสตร มศว 
4. อาจารย นพ.ดีพรอม ศิรเิขต   ภาควิชาจิตเวชศาสตร คณะแพทยศาสตร มศว 
5. อาจารย พญ.สัณหสริี สุดช่ืน   ภาควิชารังสีวิทยา คณะแพทยศาสตร มศว 
6. ผูชวยศาสตราจารย ดร.ดวงเดือน รัตนะมงคลกลุ คณะพยาบาลศาสตร มศว 
7. ผูชวยศาสตราจารย พญ.กลุธิดา เมธาวศิน  ภาควิชาอายุรศาสตร คณะแพทยศาสตร มศว 
8. ผูชวยศาสตราจารย ดร.สายธิดา ลาภอนันตสิน คณะกายภาพบําบัด มศว 
9. ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุกัลยา กฤษณเกรียงไกร คณะกายภาพบําบัด มศว 

  

 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ  
 ผูเขารวมอบรมมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับเกี่ยวกับพยาธิสรีรวิทยา การวินิจฉัย และการดําเนิน
ของโรคสมองเสื่อม มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับพฤติกรรม และอาการของภาวะสมองเสื่อม รวมทั้งเปนการ
แลกเปลี่ยนความรูและสรางความรวมมือระหวางคณะกายภาพบําบัด  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ      
กับนักกายภาพบําบัดที่เขารวมโครงการ 
 

การประเมินผลโครงการ 
1. รอยละ 80 ของผูเขารวมการอบรม ผานการประเมินผลการเรียนรู โดยมีคะแนน post - test 

ผานเกณฑ 50%  หรือมีคะแนนมากกวา pre - test  
2. รอยละ 80 ของผูเขารวมการอบรมทั้งหมด มีความพึงพอใจในระดับดี (> 4 คะแนน) ข้ึนไป 

 
การลงทะเบียนและวิธีการลงทะเบียน 
วิธีการลงทะเบียน 

1. โอนผานทางธนาคาร 
ช่ือบัญชี  “คณะกายภาพบําบัด มศว” ธนาคารไทยพาณิชย สาขา มศว องครักษ 
ประเภทออมทรัพย  เลขที่บัญชี 283 - 204359 - 3 

2. ถามีการเปลี่ยนช่ือ - นามสกุล  กรุณาแจงลวงหนากอนวันอบรม 1 สัปดาห 
3. ลงทะเบียนออนไลน พรอมสงสําเนาใบโอนเงินคาลงทะเบียน  ภายในวันท่ี  30 เมษายน  2564 

ลงทะเบียนสําหรับ 
นักกายภาพบําบัด อาจารยจากสถาบันตางๆ และบุคคลท่ัวไป  (รับจํานวน  60 คน)  คนละ  2,500  บาท 

ลงทะเบียนออนไลน ตรวจสอบรายชื่อลงทะเบียนไดท่ี (อยางไมเปนทางการ) 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 

https://qrgo.page.link/WjyZ4 https://qrgo.page.link/FNn5q  
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ทางโทรสาร  037 395438  หรือ   E-mail :physical.swu@gmail.com 
หากชําระคาลงทะเบียนแลว จะไมคืนเงินคาลงทะเบียนไมวากรณีใดๆ ทั้งสิ้น และไมรับชําระคาลงทะเบียน
หนางานการสมัครอบรมจะสมบูรณตอเมื่อไดรับใบสมัครพรอมใบโอนเงินเรียบรอยแลว 
หมายเหตุ : คณะฯจะปดรับสมัครเมื่อผูเขารับการอบรมครบตามจํานวนท่ีรับสมัครแลว 

4. ติดตอสอบถามขอมูลเพิ่มเติม เฉพาะวันและเวลาราชการ เวลา 08.30 - 16.30 น.  
- การรับสมัคร คุณขนิษฐา  ใจกลา  โทรศัพท 0 2649 5000 ตอ 27315  
     โทรศัพทเคลื่อนที่ 08 3237 8627 
- การชําระคาลงทะเบียน คุณสุภาพร สีบุญ  โทรศัพท 0 2649 5000 ตอ 27312 

โทรศัพทเคลื่อนที่ 06 2316 5488 
ใบสมัครและรายละเอียดโครงการ สามารถดาวนโหลดไดจาก  http://healthsci.swu.ac.th 

5. สามารถตรวจสอบรายช่ือผูเขาอบรม ไดทาง http://healthsci.swu.ac.th 
กอนการอบรม 1 สัปดาหเฉพาะผูสมัครที่สงใบสมัครพรอมหลักฐานการโอนแลวเทาน้ัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ลงทะเบียนสําหรับ 
นักกายภาพบําบัดผูคุมการฝกปฏิบัติงานทางคลินิก และนักกายภาพบําบัดท่ีเปนศิษยเกาของ 
คณะกายภาพบําบัด มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (รับจํานวน 30 คน)  คนละ 2,000  บาท 

ลงทะเบียนออนไลน ตรวจสอบรายชื่อลงทะเบียนไดท่ี (อยางไมเปนทางการ) 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

https://qrgo.page.link/YTWGH  https://qrgo.page.link/bd5ZA  
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กําหนดการ 
โครงการอบรมวิชาการ เรื่อง  “All about aging brain: dementia and movement disorders” 

 
จํานวนช่ัวโมงที่ใชทั้งหมดในหัวขอน้ี : บรรยาย 7 ช่ัวโมง สัมมนา 2 ช่ัวโมง รวม 9 ช่ัวโมง ตามรายละเอียดดังน้ี 

 

ครั้งท่ี บรรยาย 
(ชั่วโมง) 

สัมมนา 
(ชั่วโมง) 

หัวขอ วิทยากร 

ระหวางวันท่ี 6 - 17 พฤษภาคม พ.ศ. 2564 อบรมออนไลนผานระบบ SWU Moodle (ครั้งท่ี 1-7) 
1 1  Mild cognitive impairment (MCI) 

versus Dementia 
ผูชวยศาสตราจารย นพ.มณฑล วองวันดี 

2 1  Dementia syndrome ผูชวยศาสตราจารย พญ.นฤมล คงสาคร 
3 1  Psychological test in dementia 

patient 
นางสาววรางคกลุ  คงอนันต 

4 1  Behavioral and psychological 
symptoms of dementia (BPSD) 

อาจารย นพ.ดีพรอม ศิรเิขต 

5 1  Brain imaging in dementia อาจารย พญ.สัณหสริี สุดช่ืน 
6 1  Caring for a person with 

dementia 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.ดวงเดือน รัตนะมงคลกลุ 

7 1  Parkinson’s disease and others 
movement disorders in elderly 

ผูชวยศาสตราจารย พญ.กลุธิดา เมธาวศิน 

วันท่ี 18  พฤษภาคม พ.ศ. 2564 เวลา 13.00 - 15.00 น.  สัมมนาออนไลนผานระบบ Zoom meeting  (ครั้งท่ี 8) 
8  2 Panel Discussion 

 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.สายธิดา ลาภอนันตสิน 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุกัลยา กฤษณเกรียงไกร 

 
……………………………………….. 

 
 
 
 


