
 

13/05/2564 

        มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

    คณะกายภาพบำบัด 
 

      ประวัติและผลงานอาจารย 

    ชื่อ-นามสกุล (ภาษาไทย)  ชนารัตน นิ่มชื่น  
    ชื่อ-นามสกุล (ภาษาอังกฤษ)  Chanarat Nimchuen 

    การศึกษา 

    ปท่ีจบ  สถาบัน/ประเทศ    วฒิุการศึกษา 

                                          2559             มหาวิทยาลัยเชียงใหม             วิทยาศาสตรบัณฑิต (กจิกรรมบำบัด) 

    2563              มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร        วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (จิตวิทยาชุมชน)     
 

    ความเช่ียวชาญ 

ฟนฟสูมรรถภาพรางกายในผูปวยกลุมตาง ๆผูปวยที่ไดมีพยาธิสภาพที่สมอง  

คลินิกการรับรูและความคิดความเขาใจ (Cognition& Perception Clinic) 

ฟนฟสูมรรถภาพเด็กใหบริการเด็กที่มีความบกพรองทางดานรางกายและการเคลื่อนไหว 

 

ผลงานวิจัย ( 5 ปท่ีผานมา ) 

                                       1.R2R ชดุแบบฝกการรับรูและความคิดความเขาใจสำหรับผูปวยที่มีพยาธิสภาพที่สมอง ป 2562 
                                         2. ผูรวมวิจัยเร่ือง การพัฒนาโปรแกรมและศึกษาผลโปรแกรมการฝกทักษะความจำสำหรับผูปวย

โรคหลอดเลือดสมองตอการเพิ่มทักษะดานความจำในผูปวยโรคหลอดเลือดสมอง  ป 2563   
3. ผูรวมวิจัยการศึกษาประสิทธิผลของเทคนิคคาวาฮิรารวมกับวิธีทางกิจกรรมบำบัดตอการฟนฟู

ความสามารถของรยางคสวนบนในผูปวยโรคหลอดเลือดสมองระยะเฉียบพลนั 2563 (อยูระหวาง

ดำเนินการจัดทำผลงาน) 

4. หัวหนางานวิจัย เร่ือง ทัศนคติตอการฟนฟูสมรรถภาพ ความเชื่ออำนาจภายใน - ภายนอกตน 

และการเสริมพลังอำนาจของคนพิการทางการเคลื ่อนไหว ที ่สถาบันสิรินธรเพื ่อการฟ นฟู

สมรรถภาพทางการแพทยแหงชาติ  เผยแพรในวารสาร วารสารศูนยการแพทยศาสตรศึกษาชั้น

คลิน ิกโรงพยาบาลพระปกเกลา (The Journal of Prapokklao Hospital Clinical Medical 

Education) ปที่ 38 ฉบับที่ 1 ป 2564 
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5. ผูรวมวิจัยเรื่อง การศึกษานำรองประสิทธิผลของการประยุกตทฤษฎีแรงจูงในการปองกันโรค

ในการสงเสริมพฤติกรรมการเคลื่อนไหวรยางคสวนบนในผูปวยโรคหลอดเลือดสมอง ป 2564 

(อยูระหวางดำเนินการจดัทำผลงาน) 

4. ผูรวมวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบบริการฟนฟูสมรรถภาพดานการรับรูและความคิดความ

เขาใจในผูที่มีพยาธิสภาพทางสมอง  เผยแพรในวารสาร วารสารศูนยการแพทยศาสตรศึกษาชั้น

คลิน ิกโรงพยาบาลพระปกเกลา (The Journal of Prapokklao Hospital Clinical Medical 

Education) ปที่ 39 ฉบับที่ 4 ป 2565 
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