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        มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

    คณะกายภาพบำบัด 
 

      ประวัติและผลงานอาจารย 

    ชื่อ-นามสกุล (ภาษาไทย)  พรสวรรค โพธิ์สวาง 
    ชื่อ-นามสกุล (ภาษาอังกฤษ)  Pornsawan Posawang 

    การศึกษา 

    ปท่ีจบ  สถาบัน/ประเทศ    วฒิุการศึกษา 

    2539  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  วทิยาศาสตรบัณฑิต สาขากิจกรรมบำบัด 
    2547  Flinders University    Master of Special Education 

ประเทศ ออสเตรเลีย    

    ความเช่ียวชาญ 

1.  Rehabilitation for people with physical disability 

2.  Swallowing rehabilitation for post stroke dysphagia  
3.  Upper extremity rehabilitation for people with disability 
4.  Rehabilitation for children with special needs 

ผลงานวิจัย ( 5 ปท่ีผานมา ) 

1. การศึกษาประสิทธิผลของการฟนฟูภาวะกลนืลำบากในผูปวยโรคหลอดเลือดสมองดวยการ
กระตุนกระแสไฟฟา : การทบทวนอยางเปนระบบ  

2. ผลของดนตรีบำบัดในเด็กสมองพิการ: การทบทวนอยางเปนระบบ 
3. ประสิทธิผลของการใชเทคนิคกระจกบำบัดรวมกับการฝกกิจกรรมบำบัดตอการฟนฟูรยางค

สวนบนในผูปวยโรคหลอดเลือดสมอง  
4. การพัฒนาแบบประเมินคุณภาพการกลืนสำหรับนักกิจกรรมบำบัด  
5. การพัฒนาผลิตภัณฑผงเจลเพิ่มความขนหนืดสำหรับอาหารและเครื่องดื่ม เพื่อปองกันการ

สำลักในผูสูงอายุที่มีภาวะกลืนลำบาก   
6. การสำรวจตลาดและการศึกษาความตองการบริโภคอาหารกลืนงายในประเทศไทย 
7. การพัฒนาคูมือชดุรายการอาหารไทยสำหรับผูมีภาวะกลืนลำบาก 
8. การศึกษาผลลัพธการฟนฟูการกลืนดวยการใชแบบประเมินคุณภาพการกลืนสำหรับ 

นักกิจกรรมบำบัด  
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ผลงานวิจัย ( ตอ ) 

9. ประสิทธิผลของเทคนิค Repetitive facilitation exercise ในการฟนฟูความสามารถดาน
การเคล่ือนไหวรยางคสวนบนในผูปวยโรคหลอดเลือดสมอง: การทบทวนวรรณกรรมอยางมี
ขอบเขต  

หนังสือ/ตำรา/บทความ 

- แนวทางทางเวชปฏิบัติสำหรับผูที ่มีภาวะกลืนลำบาก (Clinical practice guideline: 
dysphagia) : สถาบันสิรินธรเพื่อการฟนฟูสมรรถภาพทางการแพทยแหงชาติ: สหมิตร 
พร้ินติ้งแอนดพบัลิสชิ่ง; 2562. 

- คูมือการดูแลสุขภาพคนพิการ : การดูแลเด็กบกพรองทางการเรียนรู (ภายใตโครงการ
สงเสริมศักยภาพผูดูแลสุขภาพคนพิการทุกประเภทโดยชุมชนมีสวนรวมตามแผนบูรณา
การการพัฒนาศักยภาพคนตามชวงวัย ป 2561 กรมการแพทย) 

- คูมือการดูแลสุขภาพคนพิการ : การดูแลคนพิการทางสติปญญา (ภายใตโครงการสงเสรมิ
ศักยภาพผูดูแลสุขภาพคนพิการทุกประเภทโดยชุมชนมีสวนรวมตามแผนบูรณาการการ
พัฒนาศักยภาพคนตามชวงวัย ป 2561 กรมการแพทย) 

- คูมือการดูแลสุขภาพคนพิการ : การดูแลคนพิการทางออทิสติก (ภายใตโครงการสงเสริม
ศักยภาพผูดูแลสุขภาพคนพิการทุกประเภทโดยชุมชนมีสวนรวมตามแผนบูรณาการการ
พัฒนาศักยภาพคนตามชวงวัย ป 2561 กรมการแพทย) 

- คูมือผูสอน หลักสูตรอบรมจิตอาสา อาสาสมัคร เรื่อง การดูแลสุขภาพเด็กพิการทางออทิ
สติก: สถาบันสิรินธรเพ่ือการฟนฟูสมรรถภาพทางการแพทยแหงชาต:ิ แสงจันทรการพิมพ; 
2561. 

- คูมือผูสอน หลักสูตรอบรมจิตอาสา อาสาสมัคร เร่ือง การดูแลเด็กบกพรองทางการเรียนรู: 
สถาบันสิร ินธรเพื ่อการฟนฟูสมรรถภาพทางการแพทยแหงชาติ: แสงจันทรการพิมพ; 
2561. 

- แนวทางปฏิบัติในการใหบริการทางกิจกรรมบําบัด สําหรับผูที่มีภาวะกลืนลําบากจากโรค
หลอดเลือดสมอง 

- แนวทางปฏิบัติสำหรับนักกิจกรรมบำบัดดานการฟนฟูความคิดความเขาใจสำหรับผูมี
พยาธสิภาพทางระบบประสาท 

- แนวทางปฏิบัติในการใหบริการทางกิจกรรมบำบัดในผูปวยบาดเจ็บจากอุบัติเหตุทางถนน 

 
 


