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    การศกึษา           

    ปทีจ่บ  สถาบนั/ประเทศ   วุฒกิารศกึษา 

    2558               มหาวิทยาลัยมหิดล  ศศ.ม (สังคมศาสตรการแพทยและสาธารณสุข) 

2548   มหาวิทยาลัยเชียงใหม  วท.บ. (กิจกรรมบำบัด) 
     

    ความเชีย่วชาญ           

ดาน Physical dysfunction and upper extremities rehabilitation โดยใหบริการ Intensive 

clinic ในผูปวยที่มีพยาธิสภาพที่สมอง (Acquired brain injury) 

 

ผลงานวจิยั (5 ปทีผ่านมา)         

1. ดาราวรรณ ประทุมทาน, ชนารัตน น่ิมช่ืน, รัตนธีรา ดิฐวิชัยรัตน. การพัฒนารูปแบบบริการ

ฟนฟูสมรรถภาพดานการรับรู และความคิดความเขาใจในผูที ่มีพยาธิสภาพทางสมอง. 

วารสารศูนยการศึกษาแพทยศาสตรคลินิก โรงพยาบาลพระปกเกลา. 2565;39(4). 

2. อาทิตย ประจิตร, รัตนธีรา ดิฐวิชัยรัตน. ประสิทธิผลของการฝกกิจกรรมบำบัดรวมกับการ

ใชลูกบอลบริหารมือจากยางพาราตอการฟนฟูรยางคสวนบนในผูปวยอัมพาตจากโรค

หลอดเลือดสมองและผูปวยอัมพาตจากการบาดเจ็บไขสันหลัง. วารสารกิจกรรมบำบัด. 

2565;26(3). 
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3. สุภาพร กิติหลา, ภัชราภรณ กองเกิด, ดาราวรรณ ประทุมทาน, รัตนธีรา ดิฐวิชัยรัตน. โปรแกรมการฝกที่ชวยเพ่ิม

ความสามารถในการทํากิจวัตรประจําวันในผูปวยโรคสมองเสื่อม : การทบทวนอยางเปนระบบ. วารสารกิจกรรมบำบัด. 

2564;25(1). 

4. พรสวรรค โพธิ์สวาง, รัตนธีรา ดิฐวิชัยรัตน, ชาลิณี ขันทะ, ศรัณญา ขันธเดช. การศึกษาประสิทธิผลของการใชเทคนิค

กระจกบำบัดรวมกับการฝกกิจกรรมบำบัดตอการฟนฟูรยางคสวนบนในผูปวยโรคหลอดเลือดสมอง. วารสารกรมการ

แพทย. 2563;45(4). 

 

หนงัสอื/ตำรา/บทความ             

1. สถาบันสิรินธรเพื่อการฟนฟูสมรรถภาพทางการแพทยแหงชาติ. คูมือผูสอนหลักสูตรอบรมจิตอาสา อาสาสมัคร เรื่อง 

การดูแลสุขภาพคนพิการทางการเคลื่อนไหวหรือทางรางกาย. กรุงเทพฯ: หจก.แสงจันทรการพิมพ; 2561. 

2. สิรินธรเพื่อการฟนฟูสมรรถภาพทางการแพทยแหงชาติ. คูมือผูสอนหลักสูตรอบรมจิตอาสา อาสาสมัคร เรื่อง การดูแล

เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา.กรุงเทพฯ: หจก.แสงจันทรการพิมพ; 2561. 


