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     คณะกายภาพบำบัด 

     มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ 

     63 หมู่ 7  ตำบลองครกัษ์ 

     อำเภอองครักษ์ นครนายก  26120 
 

                                    ธันวาคม   2566 
 

เรื่อง ขอเชิญเข้าร่วมโครงการอบรมผู้ประกอบกิจการและผู้สัมผัสอาหารรูปแบบออนไลน์ 
 
 

เรยีน ผู้บังคับบัญชาการ / ผู้อำนวยการ / คณบดี / ประธาน / นายก อบต. / นายกเทศมนตรี / หัวหน้าแผนก / ผู้จัดการ 
 
 

สิ่งท่ีส่งมาด้วย  โครงการอบรมผู้ประกอบกิจการและผู้สัมผัสอาหารรูปแบบออนไลน์ 
 
 

  คณะกายภาพบำบัด  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ กำหนดจัดโครงการอบรมผู้ประกอบ

กิจการและผู้สัมผัสอาหารรูปแบบออนไลน์  รุ่นท่ี 1 ระหว่างวันท่ี 23 กุมภาพันธ์ 2569 - วันท่ี 15 มีนาคม 2569  

รุ่นที่ 2 ระหว่างวันที่ 30 มีนาคม 2569 - วันที่ 19 เมษายน 2569  และรุ่นที่ 3 ระหว่างวันที่ 27 เมษายน 

2569 - วันที่ 17 พฤษภาคม 2569  ให้กับผู้ประกอบกิจการอาหาร ผู้สัมผัสอาหาร และบุคคลท่ัวไป 
 

คณะกายภาพบำบัด  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  พิจารณาแล้วเห็นว่าการอบรมในครั้งนี้

จะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อบุคลากรในหน่วยงานของท่าน  ในการนี้  จึงขอเชิญบุคลากรในหน่วยงาน     

ของท่านเข้าร่วมอบรมโครงการดังกล่าว  โดยผู้เข้าร่วมอบรมสามารถเข้าร่วมอบรมได้โดยไม่ถือเป็นวันลาและ

มีสิทธิเบิกค่าลงทะเบียน จากต้นสังกัดได้ตามระเบียบของทางราชการ  เมื่อได้รับอนุมัติจากผู้บังคับบัญชาแล้ว 

ท้ังน้ี หากประสงค์จะเข้ารับการอบรมสามารถลงทะเบียนออนไลน์ได้ที่ https://physicaltherapy.swu.ac.th 
 

  จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาประชาสัมพันธ์แก่บุคลากรในหน่วยงานของท่านหรือผู้ท่ีเก่ียวข้อง

ได้ทราบ  และพิจารณาอนุมัติให้เข้าร่วมอบรม  ตามวัน  เวลา  และสถานท่ีดังกล่าวด้วย จะเป็นพระคุณย่ิง 
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ชื่อโครงการ อบรมผู้ประกอบกิจการและผู้สัมผัสอาหารรูปแบบออนไลน์ 

หนวยงานผูรับผิดชอบ คณะกายภาพบำบัด มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ผูรับผดิชอบโครงการ อาจารย์ ดร.สุพิมพ์ วงษ์ทองแท้ 

หลักการและเหตุผล 

 ปัจจุบันในประเทศไทยมีผู้ให้บริการด้านอาหารเป็นจำนวนมาก ทั้งในรูปแบบร้านนั่งรับประทานและ

แบบบริการส่งอาหารถึงบ้าน ผู้ประกอบกิจการและผู้สัมผัสอาหารจึงนับว่าเป็นบุคคลสำคัญในการจัดบริการ

อาหารที่สะอาดปลอดภัย รวมถึงมีคุณค่าทางโภชนาการให้แก่ผู้บริโภค ดังนั้นจึงควรมีความรู้ ความเข้าใจใน

หลักการสุขาภิบาลอาหารและสุขวิทยาส่วนบุคคล รวมถึงกฎหมายที่เกี่ยวข้อง เพื่อนำความรู้ไปปฏิบัติอย่าง

ถูกต้อง สามารถให้บริการอาหารที่สะอาด ปลอดภัยให้แก่ผู้บริโภค นอกจากนี้ ตั้งแต่วันที่ 16 ธันวาคม พ.ศ. 2561 

เป็นต้นมา กระทรวงสาธารณสุขได้ประกาศกฎกระทรวงสุขลักษณะของสถานที่จำหน่ายอาหาร พ.ศ. 2561                 

ซึ่งกำหนดให้ผู้ประกอบกิจการและผู้สัมผัสอาหารต้องผ่านการอบรมตามหลักเกณฑ์ และวิธีการที่รัฐมนตรี

ประกาศกำหนดตามราชกิจจานุเบกษา ซึ่งกำกับดูแลโดยกรมอนามัย 

 สาขาการส่งเสรมิสุขภาพมีภารกิจด้านบริการวิชาการที่มุ่งเน้นการส่งเสริมให้ประชาชนได้รับการเพิ่มพูน

สมรรถนะและความรู ้ที ่จะส่งเสริมให้บรรลุซึ ่งสุขภาวะ สอดคล้องกับบริบทสุขภาพของประเทศไทย และ

ตอบสนองต่อเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development Goals: SDGs) ในประเด็นที่ 3 โดย

การสร้างความปลอดภัยด้านอาหารให้แก่ผู้บริโภค รวมถึง SDG 4 พัฒนาทักษะอาชีพให้ผู้ประกอบการ ส่งเสริม

การเรียนรู้ตลอดชีวิต ดังน้ันจึงจัดโครงการอบรมผู้ประกอบกิจการและผู้สัมผัสอาหารรูปแบบออนไลน์ เพ่ือให้ผู้

เข้ารับการอบรมสามารถเข้ารับการอบรมได้ในเวลาที่สะดวก และไม่เสียโอกาสในการประกอบการ ซึ่งเมื่อ

ผู้รับการอบรมผ่านการประเมินจากหลักสูตรแล้ว จะได้รับการขึ้นทะเบียนเป็นผู้ประกอบการและ/ หรือผู้สัมผัส

อาหารในฐานข้อมูลของกรมอนามัย สามารถนำใช้ในการขออนุญาตประกอบการหรือสัมผัสอาหารกับหน่วยงาน

ด้านสุขาภิบาลอาหารได้ทั่วประเทศ 

 

วัตถุประสงค    

1. เพ่ือให้ความรู้สุขาภิบาลอาหารแก่ผู้ประกอบกิจการอาหาร 

2. เพ่ือให้ความรู้สุขาภิบาลอาหารแก่ผู้สัมผัสอาหาร 

3. เพ่ือให้ความรู้สุขาภิบาลอาหารแก่ประชาชนท่ัวไป 

ระยะเวลาและสถานที่ดําเนินการ 

  รุ่นท่ี 1 (เปิดรับสมัคร วันท่ี 2 กุมภาพันธ์ 2569 – วันท่ี 17 กุมภาพันธ์ 2569) 

  อบรมออนไลน์ผ่านระบบ SWU Moodle ระหว่างวันที่ 23 กุมภาพันธ์ 2569 - วันที่ 15 มีนาคม 2569 

  รุ่นท่ี 2 (เปิดรับสมัคร วันท่ี 9 มีนาคม 2569 – วันท่ี 24 มีนาคม 2569) 

  อบรมออนไลน์ผ่านระบบ SWU Moodle ระหว่างวันที่ 30 มีนาคม 2569 - วันท่ี 19 เมษายน 2569 

  รุ่นท่ี 3 (เปิดรับสมัคร วันท่ี 7 เมษายน 2569 - วันที่ 22 เมษายน 2569) 

  อบรมออนไลน์ผ่านระบบ SWU Moodle ระหว่างวันที่ 27 เมษายน 2569 - วันที่ 17 พฤษภาคม 2569 



วิธีการอบรม  อบรมออนไลน์ผ่านระบบ SWU Moodle 

 

ผูเขารวมโครงการ  จํานวน 100 คน 

1. ผู้ประกอบกิจการอาหาร/ ผู้สัมผัสอาหาร/ บุคคลทั่วไป    จำนวน  50  คน 

2. ศิษย์เก่า/ อาจารย์ผู้ควบคุมการฝึกปฏิบัติงานนิสิตการส่งเสรมิสุขภาพ  จำนวน  35  คน 

3. วิทยากร ผู้ช่วยวิทยากร อาจารย์ และ คณะกรรมการดำเนินงาน คณะกายภาพบำบัด  

 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ      จำนวน  15  คน 

วิทยากร  

อาจารย์ ดร.ปะการงั   ศรีมี  คณะกายภาพบำบัด  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ  

 ผู้ประกอบกิจการและผู้สัมผัสอาหารรวมถึงประชาชนทั่วไปมีความรู้และทักษะด้านโภชนาการ สามารถ

ดูแลตนเองและถ่ายทอดความรู้ด้านโภชนาการให้ผู้อื่นได้อย่างถูกต้อง 

การประเมินผลโครงการ   

1. ผู้เข้าร่วมอบรมร้อยละ 80 ผ่านการประเมินความรู้ของโครงการ 

2. ผู้เข้าร่วมอบรมร้อยละ 80 มีความพึงพอใจของการจัดโครงการอยู่ในระดับดี – ดีมาก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กําหนดการโครงการอบรมผูประกอบกจิการและผูสัมผัสอาหารรูปแบบออนไลน 

 

จํานวนช่ัวโมงทั้งหมด: บรรยาย 7 ชั่วโมง และสาธิตการฝึกปฏิบัติ 2 ชั่วโมง รวม 9 ชั่วโมง  

        (ให้เอกสารประกอบการอบรมในรปูแบบ Electronic file) 

บรรยาย  รายละเอียด วิทยากร 

- ทำแบบทดสอบก่อนการอบรม - 

1 ชั่วโมง บรรยายหัวข้อ “หลักการสุขาภิบาลอาหารและอันตรายที่เกิดจาก

อาหารและน้ำที่ไม่สะอาดปลอดภัย” 

อ.ดร.ปะการัง ศรีมี 

1 ชั่วโมง บรรยายหัวข้อ “มาตรฐานการสุขาภิบาลอาหารในสถานประกอบ

กิจการด้านอาหาร” 

อ.ดร.ปะการัง ศรีมี 

1 ชั่วโมง บรรยายหัวข้อ “สุขวิทยาส่วนบุคคลของผู้สัมผัสอาหาร” อ.ดร.ปะการัง ศรมีี 

1 ชั่วโมง บรรยายหัวข้อ “กฎหมายท่ีเก่ียวข้องกับผู้ประกอบกิจการด้านอาหาร” อ.ดร.ปะการัง ศรีมี 

1 ชั่วโมง บรรยายหัวข้อ “การบริหารจัดการสถานประกอบกิจการด้านอาหาร” อ.ดร.ปะการัง ศรีมี 

40 นาที บรรยายหัวข้อ “หลักการและมาตรฐานการสขุาภิบาลอาหารในสถาน

ประกอบกิจการดา้นอาหาร” 

อ.ดร.ปะการัง ศรีมี 

40 นาที บรรยายหัวข้อ “สุขวิทยาส่วนบุคคลของผู้สัมผัสอาหาร” อ.ดร.ปะการัง ศรีมี 

40 นาที บรรยายหัวข้อ “กฎหมายท่ีเก่ียวข้องกับผู้สัมผัสอาหาร” อ.ดร.ปะการัง ศรีมี 

สาธิตการปฏิบัติ 

1 ชั่วโมง - สาธิตวิธีการล้างผัก 

- การเลือกใช้เครื่องปรุงรสอาหาร 

- การตรวจทางชีวภาพโดยชุดตรวจสอบโคลิฟอร์มแบคทีเรียในอาหาร 

 

คลิปวิดีโอจากกรมอนามัย 

1 ชั่วโมง - สาธิตวิธีการล้างมือ การแต่งกาย การหยิบจับอาหาร 

- การเลือก การล้างภาชนะ อุปกรณ์ 

- การตรวจทางชีวภาพโดยชุดตรวจสอบโคลิฟอร์มแบคทีเรียใน

ภาชนะสัมผัสอาหารและมือ 

 

คลิปวิดีโอจากกรมอนามัย 

- ทำแบบทดสอบหลังการอบรมและรับใบประกาศนียบัตร - 

 

 

 

 

 

 

 



รุนท่ี 1 (เปดรับสมัคร วันที่ 2 กุมภาพันธ 2569 – วันที่ 17 กุมภาพันธ 2569) 

อบรมออนไลนผานระบบ SWU Moodle ระหวางวันท่ี 23 กุมภาพันธ 2569 - วันที่ 15 มีนาคม 2569 

 

วิธีการลงทะเบียน   

1. โอนผ่านทางธนาคาร ช่ือบัญชี  “คณะกายภาพบำบัด มศว”ธนาคารไทยพาณิชย์ สาขา มศว องครักษ์” 

ประเภทออมทรัพย ์ เลขที่บัญชี 283 - 204359-3 

2. ถ้ามีการเปลี่ยนชื่อ - นามสกุล  กรุณาแจ้งล่วงหน้าก่อนวันอบรม 1 สัปดาห์ 

 

 

หากชำระค่าลงทะเบียนแล้ว จะไม่คืนเงินค่าลงทะเบียนไม่ว่ากรณีใด  ๆท้ังส้ิน และไม่รับชำระค่าลงทะเบียนในวันท่ีจัดอบรม  

การสมัครอบรมจะสมบูรณตอเมื่อไดรับใบสมัครพรอมใบโอนเงินเรียบรอยแลว และจะปดรับสมัครเม่ือ                   

ผูเขารับการอบรมครบตามจํานวนที่รับสมัคร ทั้งน้ี หลังจากการจัดโครงการเสร็จสิ้นแลว และไมมีผูแสดง

หลักฐานการโอนเงิน ภายในวันที่ 31 สิงหาคม พ.ศ. 2568 ถือวาทานสละสิทธิ์ คณะจะนําเงนิสงเปนเงิน

รายไดมหาวทิยาลัย 

 

อัตราคาลงทะเบียน 

สําหรับ : ผูประกอบกจิการอาหาร/ ผูสัมผัสอาหาร/ บุคคลทั่วไป  คนละ  200  บาท 

ลงทะเบียนออนไลน ตรวจสอบรายชื่อการลงทะเบียน 

  

https://forms.gle/UdRoMZQaYoTM5QNAA https://shorturl.asia/oraPg 

อัตราคาลงทะเบียน 

สําหรับ : ศิษยเกา/ อาจารยผูควบคุมการฝกปฏิบัติงานนิสิตการสงเสริมสุขภาพ คนละ 100  บาท 

ลงทะเบียนออนไลน ตรวจสอบรายชื่อการลงทะเบียน 

  

https://forms.gle/Upgg2qWZwKhC9CMZ6 https://shorturl.asia/8jxuB 



3. ติดต่อสอบถามข้อมูลเพิ่มเติม เฉพาะวันและเวลาราชการ เวลา 08.30 - 16.30 น.  

- การรับสมัคร คุณขนิษฐา  ใจกลา  โทรศัพท์ 0 2649 5000 ต่อ 27315  

     โทรศัพท์เคล่ือนท่ี 08 3237 8627 

- การชําระคาลงทะเบียน คณุสุภาพร สีบุญ  โทรศัพท์ 0 2649 5000 ต่อ 27312 

โทรศัพท์เคล่ือนท่ี 06 2316 5488 

4. ใบสมัครและรายละเอียดโครงการ สามารถดาวน์โหลดได้จาก  https://physicaltherapy.swu.ac.th 

5.  สามารถตรวจสอบรายชื่อผู้เข้าอบรม ได้ทาง https://physicaltherapy.swu.ac.th หรือแจ้งทาง 

อีเมล์ที่สมัครเข้าร่วมอบรม ก่อนการอบรม 2 สัปดาห์เฉพาะผู้สมัครที่ส่งใบสมัครพร้อมหลักฐานการ

โอนแล้วเท่าน้ัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



รุนที่ 2 (เปดรับสมัคร วันที่ 9 มีนาคม 2569 – วันที่ 24 มีนาคม 2569) 

อบรมออนไลนผานระบบ SWU Moodle ระหวางวันที่ 30 มีนาคม 2569 - วันที่ 19 เมษายน 2569 

 

วิธีการลงทะเบียน   

1. โอนผ่านทางธนาคาร ช่ือบัญชี  “คณะกายภาพบำบัด มศว”ธนาคารไทยพาณิชย์ สาขา มศว องครักษ์” 

ประเภทออมทรัพย ์ เลขที่บัญชี 283 - 204359-3 

2. ถ้ามีการเปล่ียนชื่อ - นามสกุล  กรุณาแจ้งล่วงหน้าก่อนวันอบรม 1 สัปดาห์ 

 

 

หากชำระค่าลงทะเบียนแล้ว จะไม่คืนเงินค่าลงทะเบียนไม่ว่ากรณีใด  ๆท้ังส้ิน และไม่รับชำระค่าลงทะเบียนในวันท่ีจัดอบรม  

การสมัครอบรมจะสมบูรณตอเมื่อไดรับใบสมัครพรอมใบโอนเงินเรียบรอยแลว และจะปดรับสมัครเม่ือ                   

ผูเขารับการอบรมครบตามจํานวนที่รับสมัคร ทั้งน้ี หลังจากการจัดโครงการเสร็จสิ้นแลว และไมมีผูแสดง

หลักฐานการโอนเงิน ภายในวันที่ 31 สิงหาคม พ.ศ. 2568 ถือวาทานสละสิทธิ์ คณะจะนําเงนิสงเปนเงิน

รายไดมหาวทิยาลัย 

 

 

อัตราคาลงทะเบียน 

สําหรับ : ผูประกอบกจิการอาหาร/ ผูสัมผัสอาหาร/ บุคคลทั่วไป  คนละ  200  บาท 

ลงทะเบียนออนไลน ตรวจสอบรายชื่อการลงทะเบียน 

  

https://forms.gle/owyGsEBwvR1VwtKg8 https://shorturl.asia/GVqLf 

อัตราคาลงทะเบียน 

สําหรับ : ศิษยเกา/ อาจารยผูควบคุมการฝกปฏิบัติงานนิสิตการสงเสริมสุขภาพ คนละ 100  บาท 

ลงทะเบียนออนไลน ตรวจสอบรายชื่อการลงทะเบียน 

 

 

 

 

 

https://forms.gle/2RZWKzGc4p6ZjuFu6 https://shorturl.asia/nSD0h 



3. ติดต่อสอบถามข้อมูลเพ่ิมเติม เฉพาะวันและเวลาราชการ เวลา 08.30 - 16.30 น.  

- การรับสมัคร คุณขนิษฐา  ใจกลา  โทรศัพท์ 0 2649 5000 ต่อ 27315  

     โทรศัพท์เคล่ือนท่ี 08 3237 8627 

- การชําระคาลงทะเบียน คณุสุภาพร สีบุญ  โทรศัพท์ 0 2649 5000 ต่อ 27312 

โทรศัพท์เคล่ือนท่ี 06 2316 5488 

4. ใบสมัครและรายละเอียดโครงการ สามารถดาวน์โหลดได้จาก  https://physicaltherapy.swu.ac.th 

5. สามารถตรวจสอบรายชื่อผู้เข้าอบรม ได้ทาง https://physicaltherapy.swu.ac.th หรือแจ้งทาง 

อีเมล์ที่สมัครเข้าร่วมอบรม ก่อนการอบรม 2 สัปดาห์เฉพาะผู้สมัครที่ส่งใบสมัครพร้อมหลักฐานการ

โอนแล้วเท่าน้ัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



รุนที่ 3 (เปดรับสมัคร วันที่ 7 เมษายน 2569 - วันท่ี 22 เมษายน 2569) 

อบรมออนไลนผานระบบ SWU Moodle ระหวางวันที่ 27 เมษายน 2569 - วันที่ 17 พฤษภาคม 2569 

 

วิธีการลงทะเบียน   

1. โอนผ่านทางธนาคาร ช่ือบัญชี  “คณะกายภาพบำบัด มศว” 

ธนาคารไทยพาณิชย์ สาขา มศว องครักษ์” ประเภทออมทรัพย ์ เลขที่บัญชี 283 - 204359-3 

2. ถ้ามีการเปลี่ยนชื่อ - นามสกุล  กรุณาแจ้งล่วงหน้าก่อนวันอบรม 1 สัปดาห์ 

 

 

หากชำระค่าลงทะเบียนแล้ว จะไม่คืนเงินค่าลงทะเบียนไม่ว่ากรณีใด  ๆท้ังส้ิน และไม่รับชำระค่าลงทะเบียนในวันท่ีจัดอบรม  

การสมัครอบรมจะสมบูรณตอเมื่อไดรับใบสมัครพรอมใบโอนเงินเรียบรอยแลว และจะปดรับสมัครเม่ือ                   

ผูเขารับการอบรมครบตามจํานวนที่รับสมัคร ทั้งน้ี หลังจากการจัดโครงการเสร็จสิ้นแลว และไมมีผูแสดง

หลักฐานการโอนเงิน ภายในวันที่ 31 สิงหาคม พ.ศ. 2568 ถือวาทานสละสิทธิ์ คณะจะนําเงนิสงเปนเงิน

รายไดมหาวทิยาลัย 

 

อัตราคาลงทะเบียน 

สําหรับ : ผูประกอบกจิการอาหาร/ ผูสัมผัสอาหาร/ บุคคลทั่วไป  คนละ  200  บาท 

ลงทะเบียนออนไลน ตรวจสอบรายชื่อการลงทะเบียน 

 

 

 

 

 

https://forms.gle/8YwNFrLd8GJCMhKA9 https://shorturl.asia/Q9T4h 

อัตราคาลงทะเบียน 

สําหรับ : ศิษยเกา/ อาจารยผูควบคุมการฝกปฏิบัติงานนิสิตการสงเสริมสุขภาพ คนละ 100  บาท 

ลงทะเบียนออนไลน ตรวจสอบรายชื่อการลงทะเบียน 

  

https://forms.gle/kro4vefpCsuLdxKN6 https://shorturl.asia/LDqfN 



3. ติดต่อสอบถามข้อมูลเพ่ิมเติม เฉพาะวันและเวลาราชการ เวลา 08.30 - 16.30 น.  

- การรับสมัคร คุณขนิษฐา  ใจกลา  โทรศัพท์ 0 2649 5000 ต่อ 27315  

     โทรศัพท์เคล่ือนท่ี 08 3237 8627 

- การชําระคาลงทะเบียน คุณสุภาพร สีบุญ  โทรศัพท์ 0 2649 5000 ต่อ 27312 

     โทรศัพท์เคล่ือนท่ี 06 2316 5488 

4. ใบสมัครและรายละเอียดโครงการ สามารถดาวน์โหลดได้จาก  https://physicaltherapy.swu.ac.th 

5. สามารถตรวจสอบรายชื่อผู้เข้าอบรม ได้ทาง https://physicaltherapy.swu.ac.th หรือแจ้งทาง 

อีเมล์ที่สมัครเข้าร่วมอบรม ก่อนการอบรม 2 สัปดาห์เฉพาะผู้สมัครที่ส่งใบสมัครพร้อมหลักฐานการ

โอนแล้วเท่าน้ัน 
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