
 

03/2569 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

      คณะกายภาพบำบัด 
 

    ประวัติและผลงานอาจารย 

    ชื่อ-นามสกุล (ภาษาไทย)  ปยนุช  ยอดสมสวย 

    ชื่อ-นามสกุล (ภาษาองักฤษ)  Lecturer Dr. Piyanuch Yoadsomsuay 

    การศึกษา 

    ปท่ีจบ  สถาบัน/ประเทศ    วุฒกิารศึกษา 

2541              มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลา        วท.บ. 

                     พระนครเหนือ             (เทคโนโลยีอุตสาหกรรมเกษตร) 

 2548  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร   วท.ม.(วิทยาศาสตรการแพทย) 

    2552  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  พท.บ.(แพทยแผนไทยบัณฑิต) 

    2562     มหาวิทยาลัยมหิดล   ปร.ด.(สังคมศาสตรและสุขภาพ) 

▪               2567       มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช    ส.บ. (สาธารณสุขชุมชน) 

▪  
    ความเชี่ยวชาญ 
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    ผลงานวิจัย ( 5 ปท่ีผานมา ) 
1. ปยนุช  ยอดสมสวย. การศึกษาภูมิปญญาของหมอ พื ้นบานในอำเภอองครักษ จังหวัดนครนายก. 

ธรรมศาสตรเวชสาร, 2556; 13 (2): 212-217. 

2. ปะการัง ศรีม,ี ปยนุช ยอดสมสวย,  รัตนติพร โกสุวินทร, สุนิสา สงสัยเกต,ุ บุษยมาศ คำพุกกะ, วัชรี พร

พรมศรี และอัญชุลี เนื ่องอุตม. ประสิทธิผลของโปรแกรมสุขศึกษาโดยการประยุกตทฤษฎีการรับรู

ความสามารถของตนเองเพื่อปองกันพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศในนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน. การ

ประชุมวิชาการระดับชาติ      “มศว วิจัย” ครั้งท่ี 13, วันท่ี 25-26 มีนาคม 2563. 

3. ยศพงษ   จ า ร ุ จ ั นทร , ณ ั ฐ พร  พงษ  อ า ร าม , พ ิ มพ  ย า ดา  พ ิ มพะสาลี , ร ุ  ง นภ า  บ ุญ เข ี ยน                                        

และ  ปยนุช ยอดสมสวย. กระบวนการสราง การมีสวนรวมในการพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพผูสูงอายุ

ชุมชน บานโคกกระชาย ตำบลหนองแสง อำเภอปากพลี จังหวัดนครนายก. การประชุมวิชาการระดับชาติ 

"วิถีใหม สังคมสูงวัย กาวไกล อยางยั่งยืน" ครั้งท่ี  6, วันท่ี 22-23 ธันวาคม 2563. 
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4. ปยนุช ยอดสมสวย, ปะการัง ศร ีมี, ทรรศนีย บุญมั ่น, ต วนฮัฟเซาะห ตวนเด็ง, ว ิทิต รวมเงิน. 

ความสัมพันธระหวางการรับรูความสามารถของตนเองกับพฤติกรรมการควบคุมระดับน้ำตาลในเลือดของ

ผูปวยเบาหวานชนิดที่ 2 ในโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ ตำบล บึงพระอาจารย อำเภอองครักษ จังหวัด

นครนายก. การประชุมวิชาการระดับชาติเครือขายวิจัยสถาบันอุดมศึกษาทั ่วประเทศ ครั ้งที ่ 14           

วันท่ี 5 – 6 สิงหาคม 2564. 

5. Yoadsomsuay P, Phukao D, Pangma A. Mechanism of Changes within Motivational 

Interviewing in Relation to Dietary Behavior Outcome of Diabetics Patients in Thailand. J 

Med Assoc Thai 2022;105(7): 623-30. 

6. ปะการัง ศรีมี, ปยนุช ยอดสมสวย, รัตนติพร โกสุวินทร, กชกร เพ็งประเสริฐ, เปรมยุดา มั่นเพียร, อัญธิ

กา เข็มเอก. ผลของกิจกรรม EQ UP ผานการสื่อสารทางแอปพลิเคชั่นไลนตอความฉลาดทางอารมณของ

นิสิตมหาวิทยาลัย สาขาการสงเสริมสุขภาพ. วารสารการพยาบาลและสุขภาพ ปที ่ 16 ฉบับที ่ 2 

(พฤษภาคม-สิงหาคม 2565): 149-60. 

7. Chawin Suwanchatchai, Kitsarawut Khuancharee, Suthee Rattanamongkolgul, Kittipong 

Kongsomboon, Manasvin Onwan, Anantapat Seeherunwong, Pacharapa Chewparnich, 

Piyanuch Yoadsomsuay, Pattakorn Buppan, Ormjai Taejarernwiriyakul,                                

Sirikul Thummajitsakul, Pimonporn Chaovipoch, Sunisa Krainara,                                      

Pariyakorn Sanguankittiphan, Rattiporn Kosuwin, Pakarang Srimee, Yuparat Odglun and 

Supim Wongtongtair. The effectiveness of community-based interprofessional education 

for undergraduate medical and health promotion students. BMC Medical Education. BMC 

Med Educ 24, 93 (2024). https://doi.org/10.1186/s12909-024-05066-1 

8. ปยนุช ยอดสมสวย, รัตนติพร โกสุวินทร, เจนจิรา บุญฤทธิ์, พิมพวรีย มาลา, รินธิวราพร ปรุดรัมย, 

อรวรรณ สบายใจ,ปะการัง ศรีมี. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปองกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 

2019 ของนิสิตระดับปริญญาตรีชั้นปที่ 4 สาขาดาน สุขภาพ. วารสารวิจัยการพยาบาลและวิทยาศาสตร

สุขภาพ ปที่ 16 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2567: e267185. 

9. ปยนุช ยอดสมสวย, กิตศราวุฒิ ขวัญชารี, ชวินทร สุวรรณฉัตรชัย,       สุธีร รัตนมงคลกุล, มนัสวิน 

ออนหวาน, อนันตพัฒน สี่หิรัญวงศ, พชรภา เช่ียวพานิชย, ภัทธกร บุบผัน, ออมใจ แตเจริญวิริยะกุล, ศิริ

กุล ธรรมจิตรสกุล, พิมลพร เชาวไวพจน, สุนิสา ไกรนรา, ปริยากร สงวนกิตติพันธุ, รัตนติพร โกสุวินทร, 

ปะการัง ศรีมี, ยุพารัตน อดกลั้น และสุพิมพ วงษทองแท. การพัฒนารูปแบบและผลสัมฤทธิ์การเรียนรู

แบบสหวิชาชีพในการวินิจฉัยและการสรางเสริมสุขภาพชุมชนสำหรับนิสิตสาขาวิทยาศาสตรสุขภาพ. 

วารสารศรีนครินทรวิโรฒวิจัยและพัฒนา (สาขามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร), ปที่ 17 ฉบับที่ 33, 

2025 (in press) 

10. Yoadsomsuay, P., Cheunboonchoo, M., Jirakran, K., Uncharoen, P., & Srimee, P. (2025). 

The relationship between pesticide usage behaviors and cholinesterase enzyme level of 

agricultural workers: Case study of Phra Achan Subdistrict, Ongkharak District, Nakhon 

Nayok Province. Thai Journal of Safety and Health, 18(2), 157-174. 
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หนังสือ/ตำรา/บทความ 

1. ปยนุช ยอดสมสวย. หนวยท่ี 1 สังคมวิทยาการแพทย และมนุษยวทิยาการแพทย. เอกสารการ
สอนชุดวิชา 55335  สังคมวิทยา มานุษยวิทยาการแพทยและระบาดวิทยาสำหรับการแพทย
แผนไทย หนวยที ่ 1-7. สำนักพิมพ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. พิมพคร ั ้ง ที ่ 1             
พ.ศ. 2567.  

    


