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มคอ.3 
รายละเอียดของรายวิชา สส 321 อนามัยส่ิงแวดล้อม 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการส่งเสริมสุขภาพ 
คณะกายภาพบําบัด มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ภาคเรียนท่ี 1 ประจําปีการศึกษา 2566 
 

 
หมวดท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไป 

 
1. รหัสและช่ือรายวิชา 

สส321     อนามัยสิ่งแวดล้อม 

HPX321   Environmental Health 

2. จํานวนหน่วยกิต 
 3(2-2-5) 

3. หลักสูตรและประเภทของรายวิชา 
หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต (การส่งเสริมสุขภาพ) 
หมวดวิชาเฉพาะ (กลุ่มวิชาพ้ืนฐานวิชาชีพ) 

4. อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ผู้สอน 
ช่ืออาจารย์ E.mail ผู้รับผิดชอบรายวิชา 

1. อาจารย์ ดร.ปะการัง  ศรีมี pakarang@g.swu.ac.th อาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชา คนท่ี 1 
2. อาจารย์ ดร.รัตน์ติพร โกสุวินทร์ rattiporn@g.swu.ac.th อาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชา คนท่ี 2 
3. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อ้อมใจ  แต้เจริญวิริยะกุล ormjai@g.swu.ac.th อาจารย์ผู้สอน 
4. อาจารย์ ดร.สุนิสา ไกรนรา sunisaso@g.swu.ac.th อาจารย์ผู้สอน 
5. นางสาวนฤมล บุญเคลิ้ม - อาจารย์ผู้สอน 

5. ภาคการศึกษา / ช้ันปีท่ีเรียน  
ภาคการศึกษาที่ 1 / ช้ันปีท่ี 3 

6. รายวิชาท่ีต้องเรียนมาก่อน (Pre-requisite)  
ไม่มี 

7. รายวิชาท่ีต้องเรียนพร้อมกัน (Co-requisite)  
ไม่มี 

8. สถานท่ีเรียน  
ภาคทฤษฎี ห้อง 307 คณะกายภาพบําบัด มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ภาคปฏิบัติ ห้อง 307 คณะกายภาพบําบัด มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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9. วันท่ีจัดทําหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาครั้งล่าสุด 
28 มิถุนายน 2566 

 

หมวดท่ี 2 จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ 
1. จุดมุ่งหมายของรายวิชา  
CLO ELO รายละเอียด ระดับ            

การเรียนรู้ 
การประเมิน 

CLO1 1 อธิบายผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อมและ
สุ ข ภ าพ จ าก ส ถ าน ก า ร ณ์ ปั ญ ห า
สิ่งแวดล้อม 

Comprehend 
 

1. การสอบภาคทฤษฎี 
 

CLO2 1 ใช้ความรู้เกี่ยวกับอนามัยสิ่งแวดล้อมใน  
ก า ร ทํ า ป ฏิ บั ติ ก า ร ด้ า น อ น า มั ย
สิ่งแวดล้อมได้อย่างถูกต้องและปลอดภัย 

Application 
 

1. ปฏิบัติการ 
2. รายงาน 
 

CLO3 1,2 ใช้ความรู้เกี่ยวกับอนามัยสิ่งแวดล้อมเพ่ือ
เสนอแนวทางการจัดการสถานการณ์
ปัญหาสิ่งแวดล้อม 

Application 
 

1. การสอบภาคทฤษฎี 
2. การสัมมนา 
3. รายงาน 

2. วัตถุประสงค์ในการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา 
2.1 ปรับปรุงรายวิชาให้มีความสอดคล้องกับเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรีของสํานักงาน

ปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (สปอว.) และเป็นปัจจุบันตามความต้องการของ
ผู้ใช้บัณฑิตการเปลี่ยนแปลงของสังคมท่ีเกี่ยวข้องกับภาวะสุขภาพและความก้าวหน้าทางวิชาชีพ  

2.2 จัดให้สอดคล้องกับหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต (การส่งเสริมสุขภาพ ) ฉบับปรับปรุง                     
ปี พ.ศ. 2560 
 

หมวดท่ี 3 ลักษณะและการดําเนินการ 

1. คําอธิบายรายวิชา 
แนวคิดด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม สถานการณ์และปัญหาสิ่งแวดล้อม การจัดการและควบคุมมลพิษ

ทางน้ํา อากาศ เสียง เหตุรําคาญ  มูลฝอยและสิ่ งปฏิกูล ของเสียอันตรายและกัมมันตภาพรังสี                     
การสุขาภิบาลน้ําและอาหาร การสุขาภิบาลท่ีอยู่อาศัยและสถานประกอบการด้านสุขภาพ การควบคุม  
สัตว์แทะ สัตว์และแมลงนําโรค พาหะนําโรค การประยุกต์แนวคิดการจัดการอนามัยสิ่งแวดล้อม 
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2. จํานวนช่ัวโมงท่ีใช้ต่อภาคการศึกษา 
บรรยาย 

 
การฝึกปฏิบัติ/งานภาคสนาม/

การฝึกงาน 
การสัมมนา/กรณีศึกษา การศึกษาด้วยตนเอง

(SDL) 

30 15 15 45 

 
3. ความรับผิดชอบหลัก/ความรับผิดชอบรอง   

 
 

รายวิชา 

1.ด้าน
คุณธรรม 
จริยธรรม 

2.ด้านความรู้ 3.ด้านทักษะทางปัญญา 4.ด้านทักษะ
ความสัมพันธ์ระหว่าง

บุคคลและ 
ความรับผิดชอบ 

5.ด้านทักษะ
การวิเคราะห์
เชิงตัวเลขและ

การใช้
เทคโนโลยี
สารสนเทศ 

6.ด้าน
ทักษะการ
ปฏิบัติทาง
วิชาชีพ 

1.1 1.2 1.3 2.1 2.2 2.3 2.4 3.1 3.2 3.3 3.4 3.5 4.1 4.2 4.3 4.4 5.1 5.2 5.3 6.1 6.2 

สส 321 

อนามัย

ส่ิงแวดล้อม 

 

 
    

 

 

 
  

 

 
    


 


    
 

 


  

4. จํานวนช่ัวโมงต่อสัปดาห์ท่ีอาจารย์ให้คําปรึกษาและแนะนําทางวิชาการแก่นักศึกษาเป็นรายบุคคล 
4.1 จํานวน 2 ช่ัวโมงต่อสัปดาห์ และอาจารย์ประจํารายวิชาประกาศเวลาในการให้คําปรึกษาในช่ัวโมง

แรกของการจัดการเรียนรู้ 
 

หมวดท่ี 4 การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 

1. คุณธรรม จริยธรรม 

1.1 คุณธรรม จริยธรรมท่ีต้องพัฒนา 1.2 วิธีการสอน 1.3 วิธีการประเมินผล 

1.1 มีความซ่ือสัตย์ มีวินัย ตรงต่อ
เวลา 
 

1. กําหนดระเบียบการส่งงานและ
การสอบ   

1. ประเมินจากการส่งงานท่ีได้รับ
มอบหมายตรงเวลา พฤติกรรม
ระหว่างการสอบ 

1.2 มีจิตสํานึกสาธารณะ เสียสละ
เพ่ือส่วนรวม 

ไม่ประเมิน ไม่ประเมิน 

1.3 ตระหนักในคุณค่าของศิลปะและ
วัฒนธรรม 

ไม่ประเมิน ไม่ประเมิน 
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2. ความรู้ 

2.1  ความรู้ท่ีต้องได้รับ 2.2 วิธีการสอน 2.3 วิธีการประเมินผล 

2.1 มีความรู้พ้ืนฐานศึกษาท่ัวไป ไม่ประเมิน ไม่ประเมิน 

2.2 มีความรู้และความเข้าใจใน
ศาสตร์ด้านการส่งเสริมสุขภาพ 

1. การสอนบรรยาย 
2. การถาม-ตอบ 
3. มอบหมายหัวข้อให้อภิปรายกลุ่ม
ย่อยและสัมมนาร่วมกันในช้ันเรียน
และจัดทํารายงาน 

1. การสอบภาคทฤษฎี 
2. ป ร ะ เมิ น จ าก แ บ บ ป ร ะ เมิ น 
การสัมมนา 
3. ประ เมินจากรายงาน ท่ี ได้ รับ
มอบหมาย 

2.3 มีความรู้และความเข้าใจใน
สาระสําคัญของศาสตร์ท่ีเก่ียวข้อง
กับ การส่งเสริมสุขภาพ 

1. การสอนบรรยาย 
2. การถาม-ตอบ 
3. มอบหมายหัวข้อให้อภิปรายกลุ่ม
ย่อยและสัมมนาร่วมกันในช้ันเรียน
และจัดทํารายงาน 

1. การสอบภาคทฤษฎี 
2. ป ระ เมิ น จ าก แบ บ ป ระ เมิ น 
การสัมมนา 
3. ประเมินจากรายงาน ท่ี ได้ รับ
มอบหมาย 

2.4 สามารถพัฒนาความรู้และทักษะ
ปฏิบัติทางด้านการส่งเสริมสุขภาพ 
รวมท้ังต่อยอดองค์ความรู้ได้อย่าง
ต่อเน่ือง 

ไม่ประเมิน ไม่ประเมิน 

3. ทักษะทางปัญญา 

3.1  ทักษะทางปัญญาท่ีต้องพัฒนา 3.2 วิธีการสอน 3.3 วิธีการประเมินผล 

3.1 สามารถประยุกต์ความรู้ให้เกิด
ประโยชน์ 

ไม่ประเมิน ไม่ประเมิน 

3.2 สามารถคิดวิเคราะห์อย่างเป็น
ระบบและแก้ไขปัญหาได้ 
 

1. ม อ บ ห ม า ย ใ ห้ วิ เ ค ร า ะ ห์
กรณีศึกษาปัญหาด้านส่ิงแวดล้อม 
2. การ ทํ าป ฏิ บั ติ ก ารท างด้ าน
ส่ิงแวดล้อม 

1. ป ระ เมิ น จ าก แบ บ ป ระ เมิ น 
การสัมมนา 
2. ประเมินจากรายงาน ท่ี ได้ รับ
มอบหมาย 
3. ป ระ เมิ น จ าก แบ บ ราย งาน
ปฏิบัติการ 

3.3 ส าม า ร ถ ป ร ะ เมิ น  วิ พ า ก ษ์ 
สถานการณ์ต่างๆ โดยใช้ความรู้ 
เป็นฐาน 

ไม่ประเมิน ไม่ประเมิน 

3.4 มี ค วามคิ ด ริ เริ่ ม  สร้ างส รรค์
นวัตกรรม 

ไม่ประเมิน ไม่ประเมิน 
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3.1  ทักษะทางปัญญาท่ีต้องพัฒนา 3.2 วิธีการสอน 3.3 วิธีการประเมินผล 

3.5 สามารถ ศึกษา  ค้นค ว้า  และ
ประเมินข้อมูล แนวคิด หรือหลักฐาน
ใหม่ๆ จากแหล่งข้อมูลท่ีหลากหลาย 

ไม่ประเมิน ไม่ประเมิน 

4. ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 

4.1  ทักษะความสัมพันธ์ระหว่าง
บุคคลและความรับผิดชอบ 

ท่ีต้องพัฒนา 

4.2 วิธีการสอน 4.3 วิธีการประเมินผล 

4.1 สามารถทํางานร่วมกับผู้ อ่ืนใน
ฐานะผู้นําและผู้ร่วมงานได้ 

1. จัดกิจกรรมให้นิสิตได้อภิปราย
กลุ่มและสัมมนาร่วมกัน 

1. ป ร ะ เมิ น จ าก แ บ บ ป ร ะ เมิ น 
การสัมมนา 

4.2 มี ความรับผิ ดชอบต่อตนเอง 
สังคมและสิ่งแวดล้อม 

1. ให้นิสิตกําหนดหน้าท่ีของตนเอง
และเพ่ือนนิสิตในการสัมมนา 

1. สังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมใน
ช้ันเรียน 

4.3 ส าม า ร ถ ป รั บ ตั ว ใ ห้ เ ข้ า กั บ
สถานการณ์ต่างๆ 

ไม่ประเมิน ไม่ประเมิน 

4.4 สามารถพัฒนาการเรียนรู้ของ
ตนเองอย่างต่อเน่ือง 

ไม่ประเมิน ไม่ประเมิน 

 
5. ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การส่ือสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

5.1 ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข 
การส่ือสาร และการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศท่ีต้องการพัฒนา 

5.2 วิธีการสอน 5.3 วิธีการประเมินผล 

5.1 สามารถวิเคราะห์ข้อมูลเชิงตัวเลข 
เพ่ือให้เข้าใจองค์ความรู้หรือประเด็น
ปัญหา  

ไม่ประเมิน ไม่ประเมิน 

5.2 ส า ม า ร ถ สื่ อ ส า ร ไ ด้ อ ย่ า ง มี
ประสิทธิภาพ 

1 . ก าร นํ า เสนอ ข้ อ มู ล ท่ี ได้ จ าก 
การสัมมนาในช้ันเรียนโดยมีรูปแบบ
ท่ีเหมาะสมกับผู้ฟัง 

1 . ป ระ เมิ น จ าก แ บ บ ป ระ เมิ น 
การสัมมนา 

5.3 สามารถใช้ เทคโนโล ยี ในการ
สืบค้น เก็บรวบรวมข้อมูลและเลือกใช้
ได้เหมาะสมกับสถานการณ์อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

1 . ก าร นํ า เสนอ ข้ อ มู ล ท่ี ได้ จ าก 
การสัมมนาในช้ันเรียนโดยมีรูปแบบ
ท่ีเหมาะสมกับผู้ฟัง 

1 . ป ระ เมิ น จ าก แ บ บ ป ระ เมิ น 
การสัมมนา 

6. ทักษะการปฏิบัติทางวิชาชีพ (ไม่ประเมินผล) 
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หมวดที่ 5 แผนการสอนและการประเมินผล 

1. แผนการสอน  
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CLO หัวข้อ กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อที่ใช้ อาจารย์/พิเศษ 

 1 
  

10 ส.ค. 66 
 
 
 
  

08.30-10.30 น.  2 
     

 
 

 1 แนวคิดเกี่ยวกับอนามัยสิ่งแวดล้อม 1. บ รร ย า ย เ นื้ อ ห า แ ล ะ
ยกตัวอย่างประกอบการสอน 
2. ถ ามตอบ แลก เป ลี่ ย น
ค ว า ม คิ ด เ ห็ น แ ล ะ ส รุ ป
สาระสําคัญร่วมกัน 

1. เอกสารประกอบ 
การสอน 
2. Power point 
3. SWU-Moodle 
 

อ.ดร.ปะการัง 

10.30-12.30 น.     2     1:21 1 สัมมนา: กรณีศึกษาการดําเนินงานด้านอนามัย
สิ่งแวดล้อม 

Active learning:  
Analyze case studies        

1. กรณีศึกษา 
2. SWU-Moodle 

อ.ดร.ปะการัง  
อ.ดร.สุนิสา 

 2 
  

17 ส.ค. 66 
 
 
 
 

  

08.30-10.30 น.  2 
     

 
 

 1 การสุขาภิบาลที่พักอาศัยและสถานประกอบการ
ด้านสุขภาพ 

1. บ รร ย า ย เ นื้ อ ห า แ ล ะ
ยกตัวอย่างประกอบการสอน 
2. ถ ามตอบ แลก เป ลี่ ย น
ค ว า ม คิ ด เ ห็ น แ ล ะ ส รุ ป
สาระสําคัญร่วมกัน 

1. เอกสารประกอบ 
การสอน 
2. Power point 
3. SWU-Moodle 

ผศ.ดร.อ้อมใจ 

10.30-12.30 น.  2         1 การป้องกันและควบคุมสัตว์แทะ  สัตว์และแมลง  
นําโรค 

1. บ รร ย า ย เ นื้ อ ห า แ ล ะ
ยกตัวอย่างประกอบการสอน 
2. ถ ามตอบ แลก เป ลี่ ย น
ค ว า ม คิ ด เ ห็ น แ ล ะ ส รุ ป
สาระสําคัญร่วมกัน 

1. เอกสารประกอบ 
การสอน 
2. Power point 
3. SWU-Moodle 
 

อ.ดร.สุนิสา 
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CLO หัวข้อ กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อที่ใช้ อาจารย์/พิเศษ 

3 
 

24 ส.ค. 66 08.30-10.30 น.   2      2 1:21 2 ป ฏิบั ติ ก าร : การสุ ข า ภิ บ าล ที่พั ก อ าศั ยและ   
สถานประกอบการด้านสุขภาพ 
 

1. ทําปฏิบัติการ 
จัดสภาพแวดล้อมที่พักอาศัย 
ตามหลักการสุขาภิบาล 

1. เอกสารปฏิบัติการ ผศ.ดร.อ้อมใจ 
อ.ดร.สุนิสา 
 

10.30-12.30 น.   2      2 1:21 2 ปฏิบั ติการ : การป้องกันและควบคุมสัตว์แทะ   
สัตว์และแมลงนําโรค 

1. ทําปฏิบัติการ 
สํารวจความชุกและแหล่งรัง
โรคของสัตว์แทะ  สัตว์และ
แมลงนําโรค 

1. เอกสารปฏิบัติการ อ.ดร.สุนิสา 
ผศ.ดร.อ้อมใจ 
 

4 31 ส.ค. 66  
 
 
 
 
 

08.30-10.30 น.  2         1 การจัดหาน้ําสะอาดเพื่อการอุปโภคและบริโภค 1. บ รร ย า ย เ นื้ อ ห า แ ล ะ
ยกตัวอย่างประกอบการสอน 
2. ถ ามตอบ แลก เป ลี่ ย น
ค ว า ม คิ ด เ ห็ น แ ล ะ ส รุ ป
สาระสําคัญร่วมกัน 

1. เอกสารประกอบ 
การสอน 
2. Power point 
3. SWU-Moodle 
 

อ.ดร.รัตน์ติพร 
 

10.30-12.30 น.  2         1 การสุขาภิบาลอาหาร 1. บ รร ย า ย เ นื้ อ ห า แ ล ะ
ยกตัวอย่างประกอบการสอน 
2. ถ ามตอบ แลก เป ลี่ ย น
ค ว า ม คิ ด เ ห็ น แ ล ะ ส รุ ป
สาระสําคัญร่วมกัน 
3. สื่อวีดิทัศน์จากงานวิจัย
การสุขาภิบาลอาหาร 

1. เอกสารประกอบ 
การสอน 
2. Power point 
3. SWU-Moodle 
 

อ.ดร.ปะการัง 
 

5 7 ก.ย. 66 08.30-10.30 น.   2      2 1:21 2 ปฏิบัติการ: การตรวจวัดคุณภาพน้ํา 1. ทําปฏิบัติการ 
ตรวจวัดคุณภาพน้ํา 
ทางกายภาพ เคมี ชีวภาพ 

1. เอกสารปฏิบัติการ อ.ดร.รัตน์ติพร 
อ.ดร.ปะการัง 
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CLO หัวข้อ กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อที่ใช้ อาจารย์/พิเศษ 

10.30-12.30 น.   2      2 1:21 2 ปฏิบัติการ: การสุขาภิบาลอาหาร 1. ปฏิบัติการ 
การทดสอบความสะอาดของ
ภาชนะสัมผัสอาหารและมือ   
ผู้สัมผัสอาหาร 

1. เอกสารปฏิบัติการ อ.ดร.ปะการัง 
อ.ดร.รัตน์ติพร 
 

6 11 ก.ย. 66 13.30-15.30 น.       2  2   สอบครั้งที่ 1 
 

  อ.ดร.อ้อมใจ 
อ.ดร.รัตน์ติพร 

7 14 ก.ย. 66 08.30-10.30 น.  2         1 การจัดการขยะมูลฝอย 1. บ รร ย า ย เ นื้ อ ห า แ ล ะ
ยกตัวอย่างประกอบการสอน 
2. ถ ามตอบ แลก เป ลี่ ย น
ค ว า ม คิ ด เ ห็ น แ ล ะ ส รุ ป
สาระสําคัญร่วมกัน 

1. เอกสารประกอบ 
การสอน 
2. Power point 
3. SWU-Moodle 
 

อ.ดร.ปะการัง

10.30-12.30 น.  2         1 การจัดการขยะอันตรายและขยะติดเชื้อ 1. บ รร ย า ย เ นื้ อ ห า แ ล ะ
ยกตัวอย่างประกอบการสอน 
2. ถ ามตอบ แลก เป ลี่ ย น
ค ว า ม คิ ด เ ห็ น แ ล ะ ส รุ ป
สาระสําคัญร่วมกัน 

1. เอกสารประกอบ 
การสอน 
2. Power point 
3. SWU-Moodle 
 

อ.ดร.ปะการัง

8 21 ก.ย. 66 08.30-10.30 น.  2         1 การจัดการสิ่งปฏิกูล 1. บ รร ย า ย เ นื้ อ ห า แ ล ะ
ยกตัวอย่างประกอบการสอน 
2. ถ ามตอบ แลก เป ลี่ ย น
ค ว า ม คิ ด เ ห็ น แ ล ะ ส รุ ป
สาระสําคัญร่วมกัน 

1. เอกสารประกอบ 
การสอน 
2. Power point 
3. SWU-Moodle 
 

อ.ดร.ปะการัง

10.30-12.30 น. 2         1 การเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ 1. บ รร ย า ย เ นื้ อ ห า แ ล ะ 1. เอกสารประกอบ อ.ดร.ปะการัง
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CLO หัวข้อ กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อที่ใช้ อาจารย์/พิเศษ 

ยกตัวอย่างประกอบการสอน 
2. ถ ามตอบ แลก เป ลี่ ย น
ค ว า ม คิ ด เ ห็ น แ ล ะ ส รุ ป
สาระสําคัญร่วมกัน 

การสอน 
2. Power point 
3. SWU-Moodle 
 

9 28 ก.ย. 66 08.30-12.30 น.   4       1:21 1,3 ป ฏิ บั ติ ก าร : ก ร ณี ศึ ก ษ าศู น ย์ เ รี ย น รู้ ชุ ม ชน   
ด้านสิ่งแวดล้อม (BCG Model) 

1. ศึ กษ าก าร ดํ า เนิ น งาน
สิ่งแวดล้อม ณ ศูนย์เรียนรู้
ชุมชนด้านสิ่งแวดล้อม  
Active learning: 
Collaborative learning 

1. ศูนย์เรียนรู้ชุมชนด้าน   
สิ่งแวดล้อม ต.หนองแสง 
อ.ปากพลี จ.นครนายก 

น.ส.นฤมล 
อ.ดร.ปะการัง 
อ.ดร.รัตน์ติพร 

10 5 ต.ค. 66 08.30-11.30 น.     3 /   3 1:21 1,3 สั ม มน า : กรณี ศึ กษ าศู น ย์ เรียน รู้ ชุ ม ชน ด้ าน
สิ่งแวดล้อม (BCG Model) 

Active learning:
Collaborative learning 

1. แบบประเมินสัมมนา อ.ดร.ปะการัง 
อ.ดร.รัตน์ติพร 

11 9 ต.ค. 66 13.30-15.30 น.       2  2   สอบครั้งที่ 2   อ.ดร.ปะการัง 
อ.ดร.รัตน์ติพร 

12 12 ต.ค. 66 08.30-10.30 น.  2         1 การจัดการและควบคุมมลพิษทางเสียงและ 
การสั่นสะเทือน 

1. บ รร ย า ย เ นื้ อ ห า แ ล ะ
ยกตัวอย่างประกอบการสอน 
2. ถ ามตอบ แลก เป ลี่ ย น
ค ว า ม คิ ด เ ห็ น แ ล ะ ส รุ ป
สาระสําคัญร่วมกัน 

1. เอกสารประกอบ 
การสอน 
2. Power point 
3. SWU-Moodle 
 

อ.ดร.รัตน์ติพร 

10.30-12.30 น.  2         1 การจัดการและควบคุมมลพิษทางอากาศ 1. บ รร ย า ย เ นื้ อ ห า แ ล ะ
ยกตัวอย่างประกอบการสอน 
2. ถ ามตอบ แลก เป ลี่ ย น
ค ว า ม คิ ด เ ห็ น แ ล ะ ส รุ ป

1. เอกสารประกอบ 
การสอน 
2. Power point 
3. SWU-Moodle 

อ.ดร.ปะการัง
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CLO หัวข้อ กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อที่ใช้ อาจารย์/พิเศษ 

สาระสําคัญร่วมกัน  

13 19 ต.ค. 66 08.30-10.30 น.  2         1 การจัดการและควบคุมมลพิษทางน้ํา 1. บ รร ย า ย เ นื้ อ ห า แ ล ะ
ยกตัวอย่างประกอบการสอน 
2. ถ ามตอบ แลก เป ลี่ ย น
ค ว า ม คิ ด เ ห็ น แ ล ะ ส รุ ป
สาระสําคัญร่วมกัน 

1. เอกสารประกอบ 
การสอน 
2. Power point 
3. SWU-Moodle 
 

อ.ดร.ปะการัง

14 19 ต.ค. 66 13.30-16.30 น.     3 /   3 1:21 1,3 สัมมนา: นําเสนอความก้าวหน้าผลงานสร้างสรรค์
กิจกรรมสิ่งแวดล้อมเพื่อชุมชน 

Active learning:
Collaborative learning 

1. กรณีศึกษา 
 

อ.ดร.ปะการัง 
อ.ดร.รัตน์ติพร 

15 26 ต.ค. 66 08.30-12.30 น.     4    4 1:21 1,3 สัมมนา: ผลงานการสร้างสรรค์กิจกรรมสิ่งแวดล้อม
เพื่อชุมชน 

Active learning:
Collaborative learning 

1. Zoom Meeting 
2. แบบประเมินสัมมนา 
 

น.ส. นฤมล 
อ.ดร.ปะการัง 
อ.ดร.รัตน์ติพร 

16 2 พ.ย. 66 08.30-10.30 น.  2         1 การจัดการเหตุรําคาญและกิจการที่เป็นอันตราย 
ต่อสุขภาพ 

1. บ รร ย า ย เ นื้ อ ห า แ ล ะ
ยกตัวอย่างประกอบการสอน 
2. ถ ามตอบ แลก เป ลี่ ย น
ค ว า ม คิ ด เ ห็ น แ ล ะ ส รุ ป
สาระสําคัญร่วมกัน 

1. เอกสารประกอบ 
การสอน 
2. Power point 
3. SWU-Moodle 
 

อ.ดร.รัตน์ติพร 

10.30-12.30 น.     2     1:21 1,3 สัมมนา: การจัดการเหตุรําคาญและกิจการที่เป็น
อันตรายต่อสุขภาพ 

1. ม อ บ ห ม าย ใ ห้ ศึ ก ษ า
กรณีศึกษา  
2. อภิปรายแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นร่วมกันและนําเสนอ
ผลงาน 
 

1. กรณีศึกษา 
2. SWU-Moodle 

อ.ดร.รัตน์ติพร 
อ.ดร.ปะการัง 
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CLO หัวข้อ กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อที่ใช้ อาจารย์/พิเศษ 

17 9 พ.ย. 66 08.30-10.30 น.  2         1 การจัดการอนามัยสิ่งแวดล้อมกรณีสาธารณภัย 1. บ รร ย า ย เ นื้ อ ห า แ ล ะ
ยกตัวอย่างประกอบการสอน 
2. ถ ามตอบ แลก เป ลี่ ย น
ค ว า ม คิ ด เ ห็ น แ ล ะ ส รุ ป
สาระสําคัญร่วมกัน 

1. เอกสารประกอบ 
การสอน 
2. Power point 
3. SWU-Moodle 
 

อ.ดร.ปะการัง

10.30-12.30 น.  2         1 การประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อมและสุขภาพ 1. บ รร ย า ย เ นื้ อ ห า แ ล ะ
ยกตัวอย่างประกอบการสอน 
2. ถ ามตอบ แลก เป ลี่ ย น
ค ว า ม คิ ด เ ห็ น แ ล ะ ส รุ ป
สาระสําคัญร่วมกัน 

1. เอกสารประกอบ 
การสอน 
2. Power point 
3. SWU-Moodle 
 

อ.ดร.ปะการัง

18 16 พ.ย. 66 08.30-11.30 น.   3   /   3 1:21 1,3 ปฏิบัติ: การจัดการอนามัยสิ่งแวดล้อม 
กรณีสาธารณภัย 

1. ก า ร ส อ น โ ด ย ใ ช้
ภาษาอังกฤษบรรยายเนื้อหา
และยกตัวอย่างประกอบการ
สอน 
Active learning:  
Role Play 

1. กรณีศึกษา 
2. SWU-Moodle 

อ.ดร.ปะการัง 
อ.ดร.รัตน์ติพร 

11.30-12.30 น.     1 /    1:21 1,3 สัมมนา: การจัดการอนามัยสิ่งแวดล้อม 
กรณีสาธารณภัย 

1. อภิปรายกลุ่มแลกเปลี่ยน
ค ว า ม คิ ด เ ห็ น แ ล ะ ส รุ ป
สาระสําคัญร่วมกัน 

1. กรณีศึกษา 
2. SWU-Moodle 

อ.ดร.ปะการัง 
อ.ดร.รัตน์ติพร 

19 23 พ.ย. 66 08.30-10.30 น.       2  2   สอบครั้งที่ 3   อ.ดร.ปะการัง 
อ.ดร.รัตน์ติพร 

    รวม 30 15 0 15 0 6 0 27  
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หมายเหตุ: คณาจารย์ให้การแนะนํา (Formative feedback) เพื่อการพัฒนาแก่นิสิตเป็นระยะระหว่างและภายหลังการฝึกปฏิบัติในชั้นเรียนและการสัมมนากรณีศึกษาทุกครั้ง 
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2. แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 

กิจกรรม ผลการเรียนรู้ วิธีการ สัปดาห์ สัดส่วน รวม 

1. 1.1, 2.3, 3.2 สอบภาคทฤษฎี 
สอบครั้งท่ี 1 
สอบครั้งท่ี 2 
สอบครั้งท่ี 3 

 
6 
10 
15 

 
20 
25 
25 

 
 

65 

2. 1.1, 2.3, 3.2 สัมมนา 9, 11, 14 10 10 

3. 1.1, 2.3, 3.2 ปฏิบัติการ 3, 5 15 15 

4. 1.1, 2.3, 3.2 รายงานกลุ่ม  11 5 5 

5. 1.1, 2.3, 3.2 รายงานรายบุคคล  4 5 5 

 
การประเมินผลการเรียนตามมาตรฐานผลการเรียนรู้ : 

มาตรฐานผลการเรียนรู้ วิธีการประเมิน ร้อยละ 
1. ด้านคุณธรรม จริยธรรม 1. ประเมินจากบันทึกการเข้าห้องเรียนและห้องสอบ          

การส่งงานที่ได้รับมอบหมาย ตรงเวลา 
2. สังเกตจากพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในช้ันเรียน 

5 

2. ด้านความรู้ 1. การสอบภาคทฤษฎี 
2. ประเมินจากแบบประเมินการสัมมนา 
3. ประเมินจากรายงานที่ได้รับมอบหมาย 
4. ประเมินจากการถาม-ตอบแลกเปลี่ยน 
ความคิดเห็นระหว่างผู้เรียนและผู้สอน 

50 

3. ด้านทักษะทางปัญญา 1. ประเมินจากแบบประเมินการสัมมนา 
2. ประเมินจากรายงานที่ได้รับมอบหมาย 

20 

4. ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่าง
บุคคลและความรับผิดชอบ 

1. ประเมินจากแบบประเมินการสัมมนา 
2. สังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในช้ันเรียน 

15 

5. ด้ าน ทักษะการ วิ เคราะห์ เชิ ง
ตัวเลขการสื่ อสารและการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ 

1. ประเมินจากแบบประเมินการสัมมนา 10 
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3. รายละเอียดการประเมิน และเกณฑ์การพิจารณาตัดเกรด 
เกณฑ์การพิจารณาตัดเกรด : อิงเกณฑ์ 
1. นิสิตต้องได้คะแนนการสอบภาคทฤษฏีไม่น้อยกว่าร้อยละ 50 และภาคปฏิบัติไม่น้อยกว่าร้อยละ 60  
2. เกณฑ์ระดับข้ันคะแนน 

ระดับคะแนน ระดับเกรด 
100-80.0 A 
79.9-75.0 B+ 
74.9-70.0 B 
69.9-65.0 C+ 
64.9-60.0 C 
59.9-55.0 D+ 
54.9-50.0 D 

น้อยกว่า 44.9-0 E 
 

หมวดท่ี 6 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 

1. ตําราและเอกสารหลัก 
1.1 สาขาวิทยาศาสตร์สุ ขภาพ  มหาวิทยาลั ยสุ โข ทั ยธรรมาธิราช . เอกสารการสอน ชุด วิชา                     

อนามัยสิ่งแวดล้อม  ฉบับปรับปรุงครั้งท่ี 2 หน่วยท่ี 1-7. 2559. 
1.2 สาขาวิทยาศาสตร์สุขภาพ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. เอกสารการสอนชุดวิชา อนามัย

สิ่งแวดล้อม ฉบับปรับปรุงครั้งท่ี 2 หน่วยท่ี 8-15. 2559. 
1.3 ผศ.พูลศักด์ิ  พุ่มวิเศษ. อนามัยสิ่งแวดล้อม Environmental Health. กรุงเทพมหานคร. แอคทีฟ 

พริ้นท์. พิมพ์ครั้งท่ี 1 2562 
1.4 Robert H. Friis. Essentials of Environmental Health. Jones and Bartlett Publishers, LLC, 

United States of America,2007 
2. เอกสารและข้อมูลสําคัญ 

2.1 กรมควบคุมมลพิษ  สืบค้นเม่ือ 17 มิถุนายน 2565 จาก https://www.pcd.go.th  
    2.2 สํานักอนามัยสิ่งแวดล้อม สืบค้นเม่ือ 17 มิถุนายน 2565 จาก https://env.anamai.moph.go.th/th 
    2.3 เอกสารประกอบการสอน 
    2.4 ปะการั ง  ศรี มี , ปิ ย ธิดา  เสี ยงใส , วัชรี  ยอด ดําเนิน , วรัญญ า  บุญ ถนอม , เอก ชัย  ชั ย เดช ,                     
รัตน์ติพร โกสุวินทร์. การพัฒนาชุดการเรียนรู้ด้วยตนเองผ่านแอปพลิเคชันไลน์: กรณีศึกษาการสุขาภิบาล
อาหารสําหรับร้านกาแฟ อ.องครักษ์ จ.นครนายก. วารสารสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร. 
3. เอกสารและข้อมูลแนะนํา 

3.1 กรมอนามัย สืบค้นเม่ือ 17 มิถุนายน 2565 จาก  https://anamai.moph.go.th/th 
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3.2 สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ  สืบค้นเม่ือ 17 มิถุนายน 2565                                 
จากhttp://www.thaihealth.or.th 

 
หมวดท่ี 7 การประเมินและปรับปรุงการดําเนินการของรายวิชา 

 
1. กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา 

1.1 ประเมินผลการจัดการเรียนการสอนของรายวิชา 
2. กลยุทธ์การประเมินการสอน 

2.1 สังเกตจากพฤติกรรมในช้ันเรียนระหว่างการสัมมนา และอภิปราย 
2.2 ผลสัมฤทธ์ิเชิงคุณภาพของงานท่ีมอบหมาย 
2.3 ประเมินจากผลการเรียนของรายวิชา 

3. การปรับปรุงการสอน 
3.1 จัดให้นิสิตได้ศึกษาแหล่งศึกษาดูงานด้านสุขภาพและสิ่งแวดล้อม     

4. การทบทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธ์ิของนักศึกษาในรายวิชา 
4.1 การกําหนดเกณฑ์การให้คะแนนการสอบ/สัมมนา และการให้คะแนนพฤติกรรมในช้ันเรียน 
4.2 ส่งข้อสอบให้อาจารย์ผู้ร่วมสอนได้พิจารณาความเหมาะสมตามวัตถุประสงค์ของหัวข้อการสอนก่อน

การสอบทฤษฎี 
4.3 ส่งแบบประเมินการสัมมนาให้อาจารย์ผู้ร่วมสอนได้พิจารณาก่อนการสัมมนาเพ่ือสร้างความเข้าใจใน

เกณฑ์การประเมินระหว่างอาจารย์ผู้ประเมิน 
4.4 มีการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธ์ิตามการพัฒนาผลการเรียนรู้ในแต่ละด้านของรายวิชา โดยนิสิต

และอาจารย์ผู้สอน และการประเมินตนเองโดยนิสิตหลังเสร็จสิ้นการเรียนการสอน 
4.5 ตัดเกรดรายวิชาในท่ีประชุมคณะกรรมการบริหารหลักสูตรเพ่ือพิจารณาเห็นชอบ 

5. การดําเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 
5.1 นําข้อคิดเห็นของนิสิตมาประมวล เพ่ือปรับปรุงรูปแบบของการจัดการเรียนการสอน วิธีการสัมมนา 

และการค้นคว้าด้วยตนเอง โดยผลจากการประมวลจะนําไปปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนในปี
การศึกษาต่อไป  

5.2 รวบรวมผลการประเมินการสอน การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธ์ิ กับข้อคิดเห็นของนิสิต เพ่ือพัฒนา
เน้ือหาสาระให้ทันสมัย ปรับวิธีการเรียนการสอน และวิธีการประเมินผลให้ตรงกับผลการเรียนรู้ท่ี
คาดหวัง 

5.3 ปรับปรุงรายวิชาตามข้อเสนอแนะและผลการทวนสอบฯ 
5.4 ปรับปรุงรายวิชาตามรอบการปรับปรุงหลักสูตรทุก 5 ปี 


