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มคอ.3 
รายละเอียดของรายวิชา กก 214 พัฒนาการแต่ละช่วงวัย 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขากิจกรรมบำบัด 
คณะกายภาพบำบัด มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ภาคเรียนที่ 2 ประจำปีการศึกษา 2567 
 

หมวดที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 
 

1. รหัสและชื่อรายวิชา 

กก 214 พัฒนาการแต่ละช่วงวัย 
OT 214 Development Across the Lifespan  

2. จำนวนหน่วยกิต 

 3(2-2-5) 
3. หลักสูตรและประเภทของรายวิชา 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขากิจกรรมบำบัด 
หมวดวิชาเฉพาะสาขา วิชาบังคับ ชุดวิชาพ้ืนฐานวิชาชีพกิจกรรมบำบัด 4 

4. อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ผู้สอน 

  อาจารย์พรสวรรค์ โพธิ์สว่าง      pornsawanp@g.swu.ac.th   อาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชา (หลัก)
   อาจารย์ชนารัตน์ นิ่มชื่น          Ab_reset@hotmail.co.th           อาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชา (รอง) 
  อ.ดร.พีรยา เต็มเจริญสุข       peeraya@g.swu.ac.th             อาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชา (รอง) 

อาจารย์ปิยบุตร เกตุวิริยะกุล piyabudpingpong@gmail.com อาจารย์ผู้สอน 
        ผศ.ดร.กนันิกา เพ่ิมพูนพัฒนา    สถาบันแห่งชาติเพื่อการพัฒนาเด็กและครอบครัว อาจารย์พิเศษ 
5.  ภาคการศึกษา / ชั้นปีที่เรียน  

      ภาคการศึกษาที่ 2 ชั้นปีที่ 2 

6. รายวิชาที่ต้องเรียนมาก่อน (Pre-requisite) -ไม่มี- 

7. รายวิชาที่ต้องเรียนพร้อมกัน (Co-requisite) -ไม่มี- 

8.  สถานที่เรียน   
    คณะกายภาพบำบัด มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ผ่าน SWU Moodle และ Zoom meeting 

9.  วันที่จัดทำหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาครั้งล่าสุด 

         2 พฤศจิกายน 2566 
 
 
 
 

mailto:pornsawanp@g.swu.ac.th
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หมวดที่ 2 จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ 
 

1. วัตถุประสงค์ของรายวิชา 
 

เพ่ือให้นิสิตสามารถ ELO 

1. อธิบายแนวคิด ทฤษฎี และหลักพัฒนาการมนุษย์ได้ (U)  2 

2. อธิบายความสำคัญและลักษณะเด่นของกิจกรรมการดำเนินชีวิตแต่และช่วงวัย (U) 2 

3. อธิบายโรคและภาวะสุขภาพในแต่ละช่วงวัยได้อย่างถูกต้องโดยอ้างอิงตามหลักฐาน        
    เชิงประจักษ์ (U) 

2,3 

4. เปรียบเทียบพัฒนาการและออกแบบกิจกรรมให้ตรงกับความสามารถของการดำเนินชีวิต 
    ของมนุษย์แต่ละช่วงวัยได้ (A) 

2,3 

 

หมายเหตุ:  
  ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง: U (understand) คือ ความเข้าใจ  A (Apply) คือ การประยุกต์ 
  ELO 2: ออกแบบการปฏิบัติงานทางกิจกรรมบำบัดด้วยกิจกรรมการดำเนินชีวิตและความรู้ที่อิง  
                      หลักฐานเชงิประจักษ์  
  ELO 3: พัฒนาความรู้ความสามารถและมีความเป็นผู้นำในการบริการทางกิจกรรมบำบัด 
 

2. วัตถุประสงค์ในการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา 
       จัดให้สอดคล้องกับหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชากิจกรรมบำบัด พ.ศ 2565 
 

หมวดที่ 3 ลักษณะและการดำเนินการ 
 

1. คำอธิบายรายวิชา 
  พัฒนาการของมน ุษย ์ ในแต ่ละช ่วงว ัย ท ั ้ งด ้านร ่างกาย สต ิป ัญญา อารมณ์  ส ั งคม ภาษา 
โรคและภาวะสุขภาพในแต่ละช่วงวัย ความสำคัญและลักษณะเด่นของกิจกรรมการดำเนินชีวิตแต่และช่วงวัย  
 

2. จำนวนชั่วโมงที่ใช้ต่อภาคการศึกษา 
 

บรรยาย สอนเสริม ปฏิบัติการ / สัมมนา ศึกษาด้วยตนเอง 

บรรยาย 19 ชม. 
/ภาคการศึกษา 

สัมมนาเสริมบรรยาย 
11 ชม./ภาคการศึกษา 

ตามความต้องการ 
เฉพาะราย 

ปฏิบัติการ 22 ชม. 
/ภาคการศึกษา 

สัมมนาเสริมปฏิบัติ 
8 ชม./ภาคการศึกษา 

8 ชม. 
/ภาคการศึกษา 
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3. ความรับผิดชอบหลัก/ความรับผิดชอบรอง   
 

1. คุณธรรม 
จริยธรรม 

2. ความรู ้ 3. ทักษะทางปัญญา 4. ทักษะความ 
สัมพันธ์ระหว่างบุคคล 
และความรับผดิชอบ 

5.ทักษะการ 
วิเคราะหเ์ชิงตัว 
เลข การสื่อสาร 

และการใช้ 
เทคโนโลย ี
สารสนเทศ 

6. ทักษะ 
พิสัย 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 

            

 
4. จำนวนชั่วโมงต่อสัปดาห์ที่อาจารย์ให้คำปรึกษาและแนะนำทางวิชาการแก่นักศึกษาเป็นรายบุคคล 

อาจารย์ประจำรายวิชาประกาศเวลาในการให้คำปรึกษาในชั่วโมงแรกของการทำความเข้าใจวิชา 
 

หมวดที่ 4 การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 
 

1.  คุณธรรม จริยธรรม  
    สัดส่วนการประเมิน ร้อยละ 10 
 

ผลการเรียนรู้ด้าน 
คุณธรรมและจริยธรรม 

กลยุทธ์การสอน วิธีการวัดและประเมินผล 

1.1 ซื่อสัตย์ มีวินัย 
ตรงต่อเวลา 

- สอดแทรกเนื้อหาด้านคุณธรรม จริยธรรม 
และจรรยาบรรณทางวิชาชีพ 

- ชี้แจงกฎระเบียบและแนวปฏิบัติในการ 
    เรียนการสอนให้ชัดเจนในทุกรายวิชา 

ประเมินจากพฤติกรรมการมีส่วนร่วม 
การแสดงออกในชั้นเรียนและกิจกรรม 
ต่าง ๆ โดยมีการแสดงออกเป็นไปตาม 
มาตรฐานสังคมและวัฒนธรรมสากล
ประเมินจากพฤติกรรมการมีวินัยและ 
การปฏิบัติตนตามข้อตกลงในชั้นเรียน  

1.2 ไม่ประเมิน -  -  

1.3 ไม่ประเมิน -  -  

1.4 ไม่ประเมิน -  -  
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2.  ความรู้ 
   สัดส่วนการประเมิน ร้อยละ 40 
 

ผลการเรียนรู้ 
ด้านความรู้ 

กลยุทธ์การสอน วิธีการวัดและประเมินผล 

2.1 ไม่ประเมิน - - 

2.2 อธิบายความรู้ 
พื้นฐานทางวิชาชีพ
กิจกรรมบำบัด 

จ ัดร ูปแบบการเร ียนร ู ้ท ี ่หลากหลาย 
ทั ้งการบรรยาย การฝึกปฏิบัติร ่วมกับ 
การสัมมนา  

ประเมินผลจากสอบภาคทฤษฎี สอบ
ภาคปฏิบัติ และการสัมมนา  

2.3 แสดงทักษะ 
ของการพัฒนา 
ความรู้และความ 
สามารถทางวิชาชีพ 
กิจกรรมบำบัด 

- ส่ ง เ ส ร ิ ม ให ้ ผ ู ้ เ ร ี ย นม ี ก า ร เ ร ี ยนรู้  
แบบมีส่วนร่วมอย่างต่อเนื่อง  

- ใช ้ห ัวข้อปัญหา /กรณีศึกษา ในการ
สัมมนา 

ประเมินผลจากสอบภาคทฤษฎี สอบ
ภาคปฏิบัติ และการสัมมนา  

2.4 ไม่ประเมิน - - 

 
3. ทักษะทางปัญญา 
    สัดส่วนการประเมิน ร้อยละ 40 
 

ผลการเรียนรู้ด้าน 
ทักษะทางปัญญา 

กลยุทธ์การสอน วิธีการวัดและประเมินผล 

3.1 ไม่ประเมิน -  - 

3.2 สามารถคิด 
อย่างเป็นระบบและ 
แก้ไขปัญหาได้  

- วิเคราะห์ปัญหาและฝึกบูรณาการ 
ความรู้เพื่อใช้ในการแก้ไขปัญหาอย่าง 
เป ็นระบบ โดยใช ้ห ัวข ้อปัญหาหรือ 
กรณีศึกษา เพ่ือให้นิสิตได้เรียนรู้วิธีแก้ไข 
ปัญหาอย่างเหมาะสม 

- สังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมใน 
การสัมมนา 

- ประเมินจากการสอบภาคทฤษฎี/ 
ปฏิบัติ 

3.3 สามารถประเมิน 
วิพากษ์ สถานการณ์ 
ต่าง ๆ โดยใช้ความ 
รู้เป็นฐาน 

- นำเสนอ อภ ิปรายแลกเปล ี ่ยนความ
คิดเห็น และสะท้อนคิดในชั้นเรียน 

- สังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมใน 
กิจกรรมกลุ่ม การอภิปรายและการ 
สะท้อนคิดในชั้นเรียน 
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3.4 แสดงทักษะของ 
การมีความคิดริเริ่ม 
สร้างสรรค์นวัตกรรม  

จัดกิจกรรมอภิปราย นำเสนอ เพื่อให้มีการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและความรู้เชิง
วิชาการอย่างสร้างสรรค์ 

ไม่ประเมิน 

 
4. ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 
     สัดสว่นการประเมิน ร้อยละ 10 
 

ผลการเรียนรู้ด้าน 
ทักษะความสัมพันธ์ 
ระหว่างบุคคลและ 
ความรับผิดชอบ 

กลยุทธ์การสอน วิธีการวัดและประเมินผล 

4.1 ทำงานร่วมกับ 
ผู้อ่ืนในฐานะผู้นำ 
และผู้ร่วมงานได้ 

จ ัดก ิจกรรมเพ ื ่อให ้น ิส ิตฝ ึกการปร ับตัว 
การทำงานร่วมกับผู้อ่ืน รับฟังความคิดเห็น 
ของเพ่ือนร่วมกลุ่ม  

 ประเม ินจากพฤต ิกรรมและการ 
แสดงออกของนิส ิตในขณะสัมมนา 
ร่วมกับการฝึกปฏิบัติ โดยสังเกตการ
แสดงออกด้านการสื ่อสาร การสร้าง 
สัมพันธภาพ ความรับผิดชอบต่องานที่
ได้รับมอบหมาย และการมีส่วนร่วมใน
การแสดงความคิดเห็นและการยอมรับ
ฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 

4.2 แ ส ด ง อ อ ก ถึ ง 
การเป็นพลเมืองที ่มี 
คุณภาพรู ้หน้าที ่ตน 
เอง เคารพผู้อื ่นเพื่อ 
ให้สามารถอยู่ร่วม 
กันในสังคมที่มีความ
หลากหลายทาง 
ความคิดและ 
วัฒนธรรมได้ 

เลือกประเด็นให้นิสิตเรียนรู้พร้อมทั้งกระตุ้น 
ให้คิดหาวิธีที่จะมีส่วนร่วมรับผิดชอบ 

4.3 สามารถปรับตัว 
ให้เข้ากับสังคมและ 
สถานการณ์ต่าง ๆ 
ที่เปลี่ยนแปลงได้ 

สอดแทรกแนวคิดผ่านกิจกรรมเพื ่อฝึกให้  
นิสิตสามารถปรับตัวในสถานการณ์ต่าง ๆ  

4.4 ไม่ประเมิน -  -  

5. ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
-ไม่ประเมิน- 

6. ทักษะการปฏิบัติทางวิชาชีพ 
-ไม่ประเมิน-
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หมวดที่ 5 แผนการสอนและการประเมินผล 

1. แผนการสอน 
 

คร้ังท่ี วันท่ี เวลา บรรยาย ปฏิบัติ สัมมนา 
เสริม 

บรรยาย 

สัมมนา 
เสริม 
ปฏิบัติ 

ประเมิน 
ในช้ันเรียน 

สอบ 
บรรยาย 

สอบ 
ปฏิบัติ 

จำนวนช่ัวโมง 
ท่ีใช้ในการเตรียม 

ความพร้อม 

จำนวน 
นิสิต 

จำนวน 
อาจารย์ 

สัดส่วน 
อาจารย์ 
:นิสิต 

หัวข้อ อาจารย์ สถานที่  
/ ห้อง 
เรียน 

พิเศษ/ 
Head 

ร่วมสอน ร่วมสอน  

1 
 

อ 9 ม.ค. 67 8.30-9.30 น 1        35 1 35 แนวคิด ทฤษฎ ีและหลกัการ พฒันาการของมนุษย ์ ผศ.ดร. กนันิกา 
เพิ่มพูนพฒันา 

  

Zoom 
meeting 9.30-12.30 น  3       35 3 12 ปฏิบัติ: แนวคิด ทฤษฎี และ หลักการ 

พัฒนาการของมนุษย ์
อ. พรสวรรค์             

โพธิ์สว่าง 
อ. ชนารัตน์            

นิ่มชื่น 
 

2 อ 16 ม.ค. 67 8.30-10.30 น 2        35 1 35 พัฒนาการของมนุษย์ในแต่ละช่วงวยั:               
วัยทารกและวัยก่อนเรียน 

ผศ.ดร. กนันิกา 
เพิ่มพูนพฒันา 

  

Zoom 
meeting 10.30-12.30 น  2       35 3 12 ปฏิบัติ: พัฒนาการของมนุษย์ ในแต่ละช่วงวัย: 

วัยทารกและวัยก่อนเรียน 
อ. พรสวรรค์             

โพธิ์สว่าง 
อ. ชนารัตน์            

นิ่มชื่น 
 

3 อ 23 ม.ค. 67 8.30-10.30 น 2        35 2 18 พัฒนาการของมนุษย์ในแต่ละช่วงวยั 
:วัยเรยีนและวยัรุน่ 

ผศ.ดร. กนันิกา 
เพิ่มพูนพฒันา 

  

Zoom 
meeting 10.30-12.30 น  2       35 1 35 ปฏิบัติ: พัฒนาการของมนุษย์ ในแต่ละช่วงวัย: 

วัยเรียนและวยัรุน่ 
อ. พรสวรรค์             

โพธิ์สว่าง 
อ. ชนารัตน์            

นิ่มชื่น 
 

4 อ 30 ม.ค. 67 8.30-10.30 น   2     1 35 3 12 สัมมนา: พัฒนาการของมนุษย์ ในแต่ละชว่งวัย: 
วัยทารกและวัยก่อนเรียน 

อ. พรสวรรค์             
โพธิ์สว่าง 

อ. ชนารัตน์              
นิ่มชื่น 

อ. ปิยบุตร 
เกตุวริยิะกลุ 

Zoom 
meeting 

10.30-12.30 น   2     1 35 2 18 สัมมนา: พัฒนาการของมนุษย์ ในแต่ละชว่งวัย: 
วัยเรียนและวยัรุน่ 

อ. พรสวรรค์             
โพธิ์สว่าง 

อ. ชนารัตน์            
นิ่มชื่น 

อ. ปิยบุตร 
เกตุวริยิะกลุ 
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คร้ังท่ี วันท่ี เวลา บรรยาย ปฏิบัติ สัมมนา 
เสริม 

บรรยาย 

สัมมนา 
เสริม 
ปฏิบัติ 

ประเมิน 
ในช้ันเรียน 

สอบ 
บรรยาย 

สอบ 
ปฏิบัติ 

จำนวนช่ัวโมง 
ท่ีใช้ในการเตรียม 

ความพร้อม 

จำนวน 
นิสิต 

จำนวน 
อาจารย์ 

สัดส่วน 
อาจารย์ 
:นิสิต 

หัวข้อ อาจารย์ สถานที่  
/ ห้อง 
เรียน 

พิเศษ/ 
Head 

ร่วมสอน ร่วมสอน  

5 อ 6 ก.พ. 67 8.30-10.30 น 2        35 1 35 พัฒนาการของมนุษย์ในแต่ละช่วงวยั: 
วัยผู้ใหญแ่ละวยัสูงอาย ุ

ผศ.ดร. กนันิกา 
เพิ่มพูนพฒันา 

    
 Zoom       

    meeting 10.30-12.30 น  2       35 2 18 ปฏิบัติ: พัฒนาการของมนุษย์ ในแต่ละช่วงวัย: 
วัยผู้ใหญแ่ละวยัสูงอาย ุ

อ. พรสวรรค์ 
โพธิ์สว่าง 

อ. ชนารัตน์             
นิ่มชื่น 

 

 ศ 9 ก.พ. 67 13.00-14.00 น.      1  2 35 1 35 สอบบรรยายครั้งที ่1   อ.ดร.พีรยา 
เต็มเจรญิสุข 

  ห้อง 402
คณะ

กายภาพ 
บำบัด มศว 

6 อ 13 กพ. 67 
 

8.30-9.30 น 1        35 1 35 ปัจจัยที่มอีิทธิพลต่อพัฒนาการของมนุษย์ ผศ.ดร. กนันิกา 
เพิ่มพูนพฒันา 

  

Zoom 
meeting 9.30-12.30 น    3    1 35 3 12 สัมมนา: ปัจจยัทีม่ีอทิธิพลตอ่พัฒนาการของมนุษย์ อ. พรสวรรค ์

โพธิ์สว่าง 
อ. ชนารัตน์            

นิ่มชื่น 
อ. ปิยบุตร 
เกตุวริยิะกลุ 

7 ศ 16 ก.พ. 67 10.30-12.30 น   2    1 1 35 3 12 สัมมนา: พัฒนาการของมนุษย์ ในแต่ละชว่งวัย: 
วัยผู้ใหญแ่ละวยัสูงอาย ุ

อ. พรสวรรค ์
โพธิ์สว่าง 

อ. ชนารัตน์            
นิ่มชื่น 

อ. ปิยบุตร 
เกตุวริยิะกลุ 

Zoom 
meeting 

8 อ 20 ก.พ. 67 
 

8.30-10.30 น  2       35 2 18 ปฏิบัติ: ปัจจัยที่มอีิทธพิลต่อพฒันาการ ของมนุษย ์ อ. พรสวรรค ์
โพธิ์สว่าง 

อ. ชนารัตน์            
นิ่มชื่น 

 

Zoom 
meeting 10.30-12.30 น 2        35 1 35 โรคและภาวะสขุภาพในแต่ละช่วงวัย ผศ.ดร. กนันิกา 

เพิ่มพูนพฒันา 
  

9 อ 27 ก.พ. 67 
 

9.00-12.00 น    3    1 35 3 12 สัมมนา: โรคและภาวะสุขภาพในแต่ละช่วงวัย อ. พรสวรรค ์
โพธิ์สว่าง 

อ. ชนารัตน์            
นิ่มชื่น 

อ. ปิยบุตร 
เกตุวริยิะกลุ 

Zoom 
meeting 

10 อ 12 มี.ค. 67 
 

8.30-10.30 น 2        35 1 35 ความหมาย ความสำคัญ และ 
ขอบเขตของกิจกรรมการดำเนินชีวติ 

ผศ.ดร. กนันิกา 
เพิ่มพูนพฒันา 

  

Zoom 
meeting 10.30-12.30 น    2    1 35 3 12 สัมมนา: ความหมาย ความสำคัญ 

และขอบเขตของกิจกรรมการดำเนนิชีวิต 
อ. พรสวรรค ์

โพธิ์สว่าง 
อ. ชนารัตน์            

นิ่มชื่น 
อ. ปิยบุตร 
เกตุวริยิะกลุ 
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คร้ังท่ี วันท่ี เวลา บรรยาย ปฏิบัติ สัมมนา 
เสริม 

บรรยาย 

สัมมนา 
เสริม 
ปฏิบัติ 

ประเมิน 
ในช้ันเรียน 

สอบ 
บรรยาย 

สอบ 
ปฏิบัติ 

จำนวนช่ัวโมง 
ท่ีใช้ในการเตรียม 

ความพร้อม 

จำนวน 
นิสิต 

จำนวน 
อาจารย์ 

สัดส่วน 
อาจารย์ 
:นิสิต 

หัวข้อ อาจารย์ สถานที่  
/ ห้อง 
เรียน 

พิเศษ/ 
Head 

ร่วมสอน ร่วมสอน  

11 อ 19 มี.ค. 67 8.30-10.30 น 2        35 1 35 ความสามารถในการประกอบกจิกรรมการ   
ดำเนนิชีวิต: วัยทารกและวยักอ่นเรยีน 

ผศ.ดร. กนันิกา 
เพิ่มพูนพฒันา 

  

Zoom 
meeting 10.30-11.30 น   1     1 35 3 12 สัมมนา: ความสามารถในการประกอบ 

กิจกรรมการดำเนนิชีวิต: วัยทารก และวัยกอ่นเรยีน 
อ. พรสวรรค ์

โพธิ์สว่าง 
อ. ชนารัตน์           

นิ่มชื่น 
อ. ปิยบุตร 
เกตุวริยิะกลุ 

12 อ 26 มี.ค. 67 9.00-12.00 น  3       35 2 18 ปฏิบัติ: ความสามารถในการประกอบ 
กิจกรรมการดำเนนิชีวิต: วัยทารก และวัยกอ่นเรยีน 

อ. พรสวรรค ์
โพธิ์สว่าง 

อ. ชนารัตน์         
นิ่มชื่น 

 Zoom 
meeting 

13 อ 2 เม.ย. 67 9.00-11.00 น 2        35 1 35 ความสามารถในการประกอบกจิกรรมการดำเนินชีวิต: 
วัยเรียนและวยัรุน่ 

ผศ.ดร. กนันิกา 
เพิ่มพูนพฒันา 

  

Zoom 
meeting 11.00-12.00   1     1 35 3 12 สัมมนา: ความสามารถในการประกอบ 

กิจกรรมการดำเนนิชีวิต: วัยเรยีนและวัยรุ่น 
อ. พรสวรรค์ 

โพธิ์สว่าง 
อ. ชนารัตน์              

นิ่มชื่น 
อ. ปิยบุตร 
เกตุวริยิะกลุ 

 พฤ 4 เม.ย. 67 9.00-10.00 น      1  2 35 1 35 สอบบรรยายครั้งที ่2 
 

  อ.ดร.พีรยา 
เต็มเจรญิสุข 

  ห้อง 402
คณะ

กายภาพ 
บำบัด มศว 

14 อ 9 เม.ย. 67 9.00-12.00 น  3       35 2 18 ปฏิบัติ:ความสามารถในการประกอบ 
กิจกรรมการดำเนนิชีวิต: วัยเรยีนและวัยรุ่น 

อ. พรสวรรค์ 
โพธิ์สว่าง 

อ. ชนารัตน์              
นิ่มชื่น 

 Zoom 
meeting 

15 อ 23 เม.ย. 67 8.30-9.30 น 1        35 1 35 ความสามารถในการประกอบกจิกรรมการดำเนินชีวิต:
วัยผู้ใหญ ่

ผศ.ดร. กนันิกา 
เพิ่มพูนพฒันา 

  

Zoom 
meeting 9.30-12.30 น  3       35 2 18 ปฏิบัติ: ความสามารถในการประกอบ 

กิจกรรมการดำเนนิชีวิต:วัยผู้ใหญ ่
อ. พรสวรรค์ 

โพธิ์สว่าง 
อ. ชนารัตน์              

นิ่มชื่น 
 

16 อ 30 เม.ย. 67 8.30-10.30 น 2        35 1 35 ความสามารถในการประกอบกจิกรรมการ 
ดำเนนิชีวิต:วัยสูงอาย ุ

ผศ.ดร. กนันิกา 
เพิ่มพูนพฒันา 

  

Zoom 
meeting 10.30-12.30 น  2       35 2 18 ปฏิบัติ: ความสามารถในการ ประกอบ 

กิจกรรมการดำเนนิชีวิต:วัยสูงอายุ 
อ. พรสวรรค์ 

โพธิ์สว่าง 
อ. ชนารัตน์              

นิ่มชื่น 
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คร้ังท่ี วันท่ี เวลา บรรยาย ปฏิบัติ สัมมนา 
เสริม 

บรรยาย 

สัมมนา 
เสริม 
ปฏิบัติ 

ประเมิน 
ในช้ันเรียน 

สอบ 
บรรยาย 

สอบ 
ปฏิบัติ 

จำนวนช่ัวโมง 
ท่ีใช้ในการเตรียม 

ความพร้อม 

จำนวน 
นิสิต 

จำนวน 
อาจารย์ 

สัดส่วน 
อาจารย์ 
:นิสิต 

หัวข้อ อาจารย์ สถานที่  
/ ห้อง 
เรียน 

พิเศษ/ 
Head 

ร่วมสอน ร่วมสอน  

17 อ 7 พ.ค. 67 8.30-11.30 น   3     2 35 3 12 สัมมนา: การบูรณาการกิจกรรมบำบัดกับ 
พัฒนาการของมนุษย ์

อ. พรสวรรค์ 
โพธิ์สว่าง 

อ. ชนารัตน์              
นิ่มชื่น 

อ.ปิยบุตร 
เกตุวริยิะกลุ 

Zoom 
meeting 

 พฤ 9 พ.ค. 67 9.00-10.00 น      1  2 35 1 35 สอบครั้งที ่3 
 

นักวชิาการ
ศึกษา 

 
 

ห้อง 402
คณะ

กายภาพ 
บำบัด มศว 

  รวม 19 22 11 8 0 3 0 16         

  รวม 30 30               

 หมายเหตุ:   

            สอบบรรยาย จำนวน 3 ครั้ง คะแนนรวม 50% 
             ครั้งท่ี 1 ในหัวข้อ 1) แนวคิด ทฤษฎี และหลักการพัฒนาการของมนุษย์ 2) พัฒนาการของมนุษย์ในแต่ละช่วงวัย: วัยทารกและวัยก่อนเรียน 3) พัฒนาการของมนุษย์ในแต่ละช่วงวัย:วัยเรียนและ    
                       วัยรุ่น 4) พัฒนาการของมนุษย์ในแต่ละช่วงวัย: วัยผู้ใหญ่และวัยสูงอายุ (คะแนน 18.5%) 

ครั้งท่ี 2 ในหัวข้อ 1) ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพัฒนาการของมนุษย์ 2) โรคและภาวะสุขภาพในแตล่ะช่วงวัย 3) ความหมาย ความสำคัญ และ ขอบเขตของ กิจกรรมการดำเนนิชีวิต 4) ความสามารถ   
          ในการประกอบกิจกรรมการดำเนินชีวิต: วัยทารกและวัยก่อนเรียน (คะแนน 18.5%) 
ครั้งท่ี 3 ในหัวข้อ 1) ความสามารถในการประกอบกิจกรรมการดำเนินชีวิต: วัยเรียนและวัยรุ่น 2) ความสามารถในการประกอบกิจกรรมการดำเนินชีวิต: วัยผู้ใหญ่ 3) ความสามารถในการ  
           ประกอบกิจกรรมการดำเนินชีวิต:วัยสูงอายุ (คะแนน 13%) 

สอบปฏิบัติ  ด้วยการส่งรายงานกรณีศึกษา (รายบุคคล)  จำนวน 2 ครั้ง คะแนนรวม 30% ครั้งท่ี 1 กิจกรรมการดำเนินชีวิต: วัยทารกและวัยก่อนเรียน (คะแนน 15%) 
                                                                                              ครั้งท่ี 2 กิจกรรมการดำเนินชีวิต: วัยผู้ใหญ่และวัยสูงอายุ (คะแนน 15%) 

      การสัมมนา  ด้วยการเก็บคะแนนในช้ันเรียน คะแนนรวม 20% การสัมมนาในหัวข้อ 2,3,4,6,7 ครั้งละ 2% รวม 10% 
                                                                              การสัมมนาในหัวข้อ 5,12 ครั้งละ 5% รวม 10%
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2. แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 

รายละเอียดของการประเมินอยู่ในหมวดที่ 4 การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนิสิต 
 
3. รายละเอียดการประเมิน และเกณฑ์การพิจารณาตัดเกรด 
การประเมินผลการเรียน  

กิจกรรมที่ 1 การสอบทฤษฎี 50% 
กิจกรรมที่ 2 การสัมมนา  20% 
กิจกรรมที่ 3 การสอบปฏิบัติ 30%  

  รวม 100% 
เกณฑ์การพิจารณาตัดเกรด: อิงเกณฑ์ 
1. นิสิตต้องได้คะแนนการสอบภาคทฤษฏีไม่น้อยกว่าร้อยละ 50 และภาคปฏิบัติไม่น้อยกว่าร้อยละ 50  
2. เกณฑ์ระดับขั้นคะแนน 

ระดับคะแนน ระดับเกรด 

80.0 - 100  A 

75.0 - 79.9  B+ 

70.0 - 74.9  B 

65.0 - 69.9  C+ 

55.0 - 64.9  C 

50.0 - 54.9  D+ 

45.0 - 49.9  D 

0 - 44.9  E 

 

หมวดที่ 6 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 

 

1. ตำราและเอกสารหลัก 

1) Katz N. Cognition & Occupation Across the Life Span: Models for Intervention in 
Occupational Therapy: American Occupational Therapy Association; 2005. 

2) Padilla, R., Byers-Connon, S., & Lohman, H. (2011). Occupational Therapy with Elders-
E-Book: Strategies for the Occupational Therapy Assistant. Elsevier Health Sciences.  
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2. เอกสารและข้อมูลสำคัญ  เอกสารประกอบการสอน 
 
3. เอกสารและข้อมูลแนะนำ หนังสือ ตำรา และสื่ออิเลคโทรนิคในห้องสมุดสถาบันสิรินธรเพ่ือการ  
                                     ฟ้ืนฟูฯ และห้องสมุดมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
 

หมวดที่ 7 การประเมินและปรับปรุงการดำเนินการของรายวิชา 

 
1. กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา 

  -  ประเมินผลการจัดการเรียนการสอนของรายวิชา 
 
2. กลยุทธ์การประเมินการสอน 

- สังเกตจากพฤติกรรมในชั้นเรียนระหว่างการสัมมนา  
- ผลสัมฤทธิ์เชิงคุณภาพของงานที่มอบหมาย 
- ประเมินจากผลการเรียนของรายวิชา 

 

http://www.casp-uk.net/
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3. การปรับปรุงการสอน 
 

ข้อเสนอแนะจาก 
การประเมินรายวิชา 

การดำเนินการปรับปรุง 
ความต้องการการสนับสนุน 

จากสาขาวิชา/คณะ 

ไม่มี - - 

 

4. การทบทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาในรายวิชา 

- การกำหนดเกณฑ์การให้คะแนนการสอบ/ปฏิบัติ/สัมมนาและการให้คะแนนพฤติกรรมในชั้นเรียน 

- ส่งข้อสอบให้อาจารย์ผู้ร่วมสอนได้พิจารณาความเหมาะสมตามวัตถุประสงค์ของหัวข้อการสอน 
          ก่อนการสอบทฤษฎี 

- ส่งแบบประเมินการสัมมนาให้อาจารย์ผู้ร่วมสอนได้พิจารณาก่อนการสัมมนาเพ่ือสร้างความเข้าใจ 
           ในเกณฑ์การประเมินระหว่างอาจารย์ผู้ประเมิน 

- มีการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ ์ตามการพัฒนาผลการเรียนรู ้ในแต่ละด้านของรายวิชา 
โดยนิสิตและอาจารย์ผู้สอน และการประเมินตนเองโดยนิสิตหลังเสร็จสิ้นการเรียนการสอน 

- ตัดเกรดรายวิชาในที่ประชุมคณะกรรมการบริหารหลักสูตรเพื่อพิจารณาเห็นชอบ 
 
5. การดำเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 

- นำข้อคิดเห ็นของนิส ิตมาประมวล เพื ่อปร ับปร ุงร ูปแบบของการจ ัดการเร ียนการสอน 
วิธีการสัมมนาและการค้นคว้าด้วยตนเองโดยผลจากการประมวลจะนำไปปรับปรุงการจัดการเรียน 
การสอนในปีการศึกษาต่อไป  

- รวบรวมผลการประเมินการสอน การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ กับข้อคิดเห็นของนิสิต เพ่ือ 
พัฒนาเนื้อหาสาระให้ทันสมัย ปรับวิธีการเรียนการสอนและวิธีการประเมินผลให้ตรงกับผลการ  
เรียนรู้ที่คาดหวัง 

- ปรับปรุงรายวิชาตามข้อเสนอแนะและผลการทวนสอบฯ 


