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มคอ.3 
รายละเอียดของรายวิชา สส356 การปองกันและควบคุมโรค 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการสงเสริมสุขภาพ 

คณะกายภาพบําบัด มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ภาคเรียนที่ 2  ประจําปการศึกษา 2567 

หมวดที่ 1 ขอมูลทั่วไป 

 

1. รหัสและชื่อรายวิชา 

สส356 การปองกันและควบคุมโรค 

HPX356 Prevention and Control of Diseases 

2. จํานวนหนวยกิต 

 2(1-2-3)  

3. หลักสูตรและประเภทของรายวิชา 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการสงเสริมสุขภาพ  

หมวดวิชาเฉพาะ(วิชาบังคับ) ชุดวิชาการบริหารงานสุขภาพ 3 

4. อาจารยผูรับผิดชอบรายวิชาและอาจารยผูสอน 

ชื่ออาจารย E.mail ผูรับผิดชอบรายวิชา 

1. อาจารย ดร.รัตนติพร โกสุวินทร rattiporn@g.swu.ac.th อาจารยผูประสานงานรายวิชา คนที่ 1 

2. ผูชวยศาสตราจารย ดร.ออมใจ แตเจริญวิริยกุล ormjai@g.swu.ac.th อาจารยผูประสานงานรายวิชา คนที่ 2 

5. ภาคการศึกษา / ชั้นปที่เรียน  

ภาคการศึกษาที ่1 / ชั้นปที ่1 

6. รายวิชาที่ตองเรียนมากอน (Pre-requisite)  

ไมมี 

7. รายวิชาที่ตองเรียนพรอมกัน (Co-requisite)  

ไมมี 

8. สถานที่เรียน  

ภาคทฤษฎี หอง 02-03-0502 อาคารเรียนรวม มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ภาคปฏิบัติ หอง 02-03-0502 อาคารเรียนรวม มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

SWU Moodle 

9. วันที่จัดทําหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาครั้งลาสุด 

7 พฤศจิกายน 2567 
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หมวดที่ 2 จุดมุงหมายและวัตถุประสงค 

1. จุดมุงหมายของรายวิชา  

CLO ELO รายละเอียด ระดับการเรียนรู การประเมิน 

CLO1 1 อธิบายหลักการและวิธีการปองกันและ

ควบคุมโรคติดตอ โรคอุบัติใหม โรคอุบัติซ้ํา

และโรคติดตอระหวางประเทศ โรคไมติดตอ 

อุบัติ เหตุและการบาดเจ็บ การสรางเสริม

ภูมิคุมกันโรค พระราชบัญญัติโรคติดตอ 

Comprehend 1. การสอบภาคทฤษฎี 

2. แบบประเมินการ

สัมมนา 

      

CLO2 1, 4 เลือกวิธีการในการปองกันและควบคุมโรค

ตามสถานการณท่ีกําหนด 

Apply 1. การสอบภาคทฤษฎี 

2. แบบประเมินการ

สัมมนา 

3. แบบประเมินปฏิบัติการ 

CLO3 1, 4 แสดงขั้นตอนการปองกันและควบคุมโรค  

 

Apply 1. แบบประเมินการ

สัมมนา 

2. แบบประเมินปฏิบัติการ 

 

2. วัตถุประสงคในการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา 

2.1 ปรับปรุงรายวชิาใหมีความสอดคลองกับเกณฑมาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรีของสํานักงาน

ปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม (สปอว.) และเปนปจจุบันตามความตองการของ

ผูใชบัณฑิตการเปลี่ยนแปลงของสังคมที่เก่ียวของกับภาวะสุขภาพและความกาวหนาทางวิชาชีพ  

2.2 จัดใหสอดคลองกับหลักสูตร วิทยาศาสตรบัณฑิต (การสงเสริมสุขภาพ) ฉบับปรับปรุง ป พ.ศ. 

2565 

 

หมวดที่ 3 ลักษณะและการดําเนินการ 

1. คําอธิบายรายวิชา 

 หลักการและวิธีการปองกันและควบคมโรคติดตอ โรคไมติดตอเรื้อรัง โรคอุบัตืใหม โรคอุบัติซ้ํา และ

โรคติดตอระหวางประเทศ อุบัติเหตุและการบาดเจ็บ การสรางเสริมภูมิคุมกันโรค พระราชบัญญัติโรคติดตอ 

การปองกันและควบคมโรคตามบริบทสังคมและสิ่งแวดลอม มาตรการการปองกันโรคอุบัติใหม โรคอุบัติซ้ํา 

และโรคติดตอระหวางประเทศ 

 

2. จํานวนชั่วโมงที่ใชตอภาคการศึกษา 

บรรยาย 

 

การฝกปฏิบัติ/งานภาคสนาม/

การฝกงาน 

การสัมมนา/กรณีศึกษา การศึกษาดวยตนเอง

(SDL) 

15 18 12 45 
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3. ความรับผิดชอบหลัก/ความรับผิดชอบรอง   

รายวิชา 

1. ดานคุณธรรม 

จริยธรรม 

2. ดานความรู 

 

3. ทักษะทางปญญา 

 

 

4.ทักษะ

ความสัมพันธ

ระหวางบุคคล และ

ความรับผิดชอบ 

 

5.ทักษะการ

วิเคราะหเชงิ

ตัวเลข การ

สื่อสาร และการ

ใชเทคโนโลยี

สารสนเทศ 

6.ทักษะพิสัย 

1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 

สส356 การปองกันและ

ควบคุมโรค 
                     

4. จํานวนชั่วโมงตอสัปดาหที่อาจารยใหคําปรึกษาและแนะนําทางวิชาการแกนักศึกษาเปนรายบุคคล 

4.1 จํานวน 2 ชั่วโมงตอสัปดาห และอาจารยประจํารายวิชา ประกาศเวลาในการใหคําปรึกษาใน

ชั่วโมงแรกของการจัดการเรียนรู 

 

หมวดที่ 4 การพัฒนาผลการเรียนรูของนักศึกษา 

1. คุณธรรม จริยธรรม  

คุณธรรม จริยธรรมท่ีตองพัฒนา วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

1.1 แสดงออกถึงความซื่อสัตย มีวินัย 

ตรงตอเวลา 

1. กําหนดระเบียบการเขาหอง

สอบ การสงงานที่ไดรับมอบหมาย 

1. บันทึกการเขาหองสอบ และการ

สงงานตามกําหนดเวลา 

1.2 แสดงออกถึงการมีจิตสํานึกสาธารณะ 

เสียสละเพ่ือสวนรวม 

ไมประเมิน ไมประเมิน 

1.3 ตระหนักในคุณคาของศิลปะและ

วัฒนธรรมทองถิ่นหรือสากล 

ไมประเมิน ไมประเมิน 

1.4 ปฏิบัติตนตามจรรยาบรรณวิชาชีพการ

สาธารณสุขชุมชนและกฎหมายที่เกี่ยวของ 

1. จัดใหนิสิตทํากิจกรรมทางดาน

การปองกันควบคุมโรคโดยสงเสริม

ใหไดปฏิบัติตนตามจรรยาบรรณ

วิชาชีพการสาธารณสุขชุมชนและ

กฎหมายที่เกี่ยวของ 

1. ประเมินจากแบบประเมินสัมมนา/

การฝกปฏิบัติ 

2. ความรู 

ความรูที่ตองไดรับ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

2.1 บูรณาการความรูที่เรียนเพื่อใชประโยชนใน

การเรียนรู การทํางาน และการดําเนินชีวิตใน

สังคมพหุวัฒนธรรม 

ไมประเมิน ไมประเมิน 

2.2 แสดงออกถึงความรูและความเขาใจใน

ศาสตรดานการสงเสริมสุขภาพ 
1.จัดสัมมนาและอภิปรายกลุม

ยอย 

1.ประเมินจากแบบประเมิน                

การสัมมนา 
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2.3 แสดงออกถึงการมีความรูและความเขาใจ

ในสาระสําคัญของศาสตรที่เกี่ยวของกับการ

สงเสริมสุขภาพ 

1. การสอนบรรยาย 

2. การถาม-ตอบ 

และยกตัวอยางกรณีศึกษา 

3. จัดการเรียนรู ใหกับนิสิต           

โ ด ย ใ ช ก ร ะ บ ว น ก า ร                     

(Active Learning) 

4. อ ภิ ป ร า ย แ ล ก เป ลี่ ย น                  

ค วามคิ ด เห็ น และสั ม มน า

รวมกันในชั้นเรียน  

1. การสอบภาคทฤษฎี 

2. ป ร ะ เมิ น จ า ก แ บ บ ป ร ะ เมิ น                     

การสัมมนา/การฝกปฏิบัติ 

3. ประเมินจากแบบประเมนิปฏิบัติการ 

4. ประเมินจากรายงานที่ไดรับ

มอบหมาย 

3. ทักษะทางปญญา 

ทักษะทางปญญาที่ตองพัฒนา วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

3.1 ประยุกตความรูใหเกิดประโยชนได 1. มอบหมายใหวิเคราะห 

กรณีตัวอยางโรคที่เปนปญหา

ทางสาธารณสุขในปจจุบัน             

2. การทําปฏิบัติการทางดาน

การปองกันควบคุมโรค       

1. ป ร ะ เ มิ น จ า ก แ บ บ ป ร ะ เ มิ น                

การสัมมนา 

2. ป ร ะ เมิ น จ า ก ร า ย ง า น ที่ ไ ด รั บ

มอบหมาย 

3. ประเมินจากแบบประเมนิปฏิบัติการ 

3.2 คิดวิเคราะหอยางเปนระบบและแกไขปญหา

ได 

1. มอบหมายใหวิเคราะห 

กรณีตัวอยางโรคที่เปนปญหา

ทางสาธารณ สุ ข ในป จจุ บั น             

2. ทําปฏิบัติการทางดานการ

ปองกันควบคุมโรค    

1. ป ร ะ เ มิ น จ า ก แ บ บ ป ร ะ เ มิ น                

การสัมมนา 

2. ประเมินจากรายงานที่ไดรับมอบหมาย 

3. ประเมินจากแบบประเมนิปฏิบัติการ 

3.3 ประเมิน วิพากษ สถานการณตางๆ โดยใช

ความรูเปนฐาน 

1. มอบหมายใหวิเคราะห 

กรณีตัวอยางโรคที่เปนปญหา

ทางสาธารณสุขในปจจุบัน 

นําเสนอแนวทางการปองกัน

ควบคุมโรค    

                                  

2. ทําปฏิบัติการทางดานการ

ปองกันควบคุมโรค    

1. ป ร ะ เ มิ น จ า ก แ บ บ ป ร ะ เ มิ น                

การสัมมนา 

2. ป ร ะ เมิ น จ า ก ร า ย ง า น ที่ ไ ด รั บ

มอบหมาย 

3. ประเมินจากแบบรายงานปฏิบัติการ 

3.4 มีความคิดริเริ่ม สรางสรรคนวัตกรรม ไมประเมิน ไมประเมิน 
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4.  ทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ 

ทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและ

ความรับผิดชอบที่ตองพัฒนา 

วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

 

4.1 ทํางานรวมกับผูอื่นในฐานะผูนําและ

ผูรวมงานได 

1. จัดกิจกรรมใหนิสิตไดอภิปราย

กลุมและสัมมนารวมกัน 

2. ใหนิสิตกําหนดหนาที่ของตนเอง

และเพื่อนนิสิตในการสัมมนา 

1. ป ร ะ เมิ น จ า ก แ บ บ ป ร ะ เมิ น                

การสัมมนา 

 

4.2 แสดงออกถึ งการเป นพลเมืองที่ มี

คุณภาพ รูหนาที่ตนเอง เคารพผูอื่น เพื่อให

สามารถอยู ร วมกัน ในสั งคมที่ มี ความ

หลากหลายทางความคิดและวัฒนธรรมได 

1. จัดกิจกรรมใหนิสิตไดอภิปราย

กลุมและสัมมนารวมกัน 

2. ใหนิสิตกําหนดหนาที่ของตนเอง

และเพื่อนนิสิตในการสัมมนา 

1. ป ร ะ เมิ น จ า ก แ บ บ ป ร ะ เมิ น                

การสมัมนา 

 

4.3 สามารถปรับตัวให เขากับสั งคมและ

สถานการณตางๆ ที่เปลี่ยนแปลงได 

ไมประเมิน 

 

ไมประเมิน 

4.4 สามารถพัฒนาการเรียนรูของตนเอง

อยางตอเนื่อง 

1. มอบหมายใหนิสิตคนควาขอมูล

เพื่อจําลองสถานการณการปองกัน

และควบคุมโรคติดตอและโรคไม

ติดตอระดับบุคคล                     

1. ประเมินจากแบบประเมนิปฏิบัติการ 

2. ประเมินจากรายงานที่ไดรับ

มอบหมาย 

 

5. ทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

ทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข การสื่อสาร และ

การใชเทคโนโลยีสารสนเทศที่ตองการพัฒนา 

วิธีการสอน 

 

วิธีการประเมินผล 

 

5.1 วิเคราะหขอมูลเชิงตัวเลข เพื่อนําไปใชใน

กระบวนการตัดสินใจหรือประเด็นปญหาได 

1. มอบหมายงานใหจัดเตรียม

ขอมูลเพื่อนําเสนอในชั้นเรียน 

1. ประเมินจากแบบประเมิน                

การสัมมนา 

5.2 ใ ช ภ า ษ า ใน ก า ร สื่ อ ส า ร ได อ ย า ง มี

ประสิทธิภาพ 

1. ฝกการใชทักษะสื่อสารเพื่อ

นําเสนอการสัมมนา 

1. ประเมินผลจากการสัมมนา คุณภาพของ

งานที่แสดงถึงความสามารถในการสื่อสาร 

5.3 ใชเทคโนโลยีในการสืบคน เก็บรวบรวม

ขอมูล นําเสนอไดเหมาะสมกับสถานการณ 

1. ฝกการใชเทคโนโลยีใน การ

สืบคน เก็บรวบรวมขอมูล และ

เลือกใชไดเหมาะสม 

1. ประเมินจากคุณภาพจากรายงาน และ

การสัมมนาที่แสดงถึงความสามารถใน

การใชเทคโนโลยี 
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6. ดานทักษะพิสัย/สมรรถนะของหลักสูตร 

ดานทักษะพิสัย/สมรรถนะของหลักสูตรที่

ตองการพัฒนา 

วิธีการสอน 

 

วิธีการประเมินผล 

 

6.1 ปฏิบัติการสงเสริมสุขภาพโดยใชความรู

จากศาสตรการสงเสริมสุขภาพ และศาสตรที่

เกี่ยวของ 

ไมประเมิน ไมประเมิน 

6.2 ปฏิบัติงานดานสุขภาพรวมกับสหสาขา

วิชาชีพ ใหกับบุคคล ครอบครัว ชุมชน ไดอยาง

เปนองครวม 

ไมประเมิน ไมประเมิน 

6.3 ปฏิบัติงานดานสุขภาพตามจรรยาบรรณ

วิชาชีพ พระราชบัญญัติวิชาชีพการสาธารณสุข

ชุมชน และกฎหมายอ่ืนที่เกี่ยวของ 

ไมประเมิน ไมประเมิน 
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หมวดที่ 5 แผนการสอนและการประเมินผล 

1. แผนการสอน  
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CLO หัวขอ กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อที่ใช อาจารย/พิเศษ 

 1 

  

22 ม.ค. 68 

  

8.30-10.30 น.  2  
    

  1:48 1 แนะนํารายวิชาและแหลงเรียนรูเพิม่เตมิ                    

ความรูทั่วไปเกีย่วกับการปองกันและ

ควบคุมโรคโรค 

- ความหมายและประเภทของโรคและภัย             

- ความหมายของการปองกันและการ

ควบคุมโรค 

- หลักการแพรกระจายเชื้อ การทําลายเชื้อ

และ การทําใหปราศจากเชือ้   

1.บรรยายเนื้อหาในชั้นเรียนพรอม

สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมดานความ

ซื่อสัตยและการมวีินัย 

2.การถาม-ตอบ แลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นในชัน้เรียน 

1. เอกสารประกอบการสอน 

2. Power point 

3. แบบทดสอบกอนเรียน

และหลังเรียน 

4. SWU Moodle 

อ.ดร.รัตนติพร  

 2 29 ม.ค. 68 

  

8.30-10.30 น.  2 
     

 
 

1:48 1 ระดับของการปองกันโรคทางสาธารณสุข

และการควบคมุโรค 

1.บรรยายเนื้อหาในชั้นเรียน 

2.การถาม-ตอบ แลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นในชัน้เรียน 

1.บรรยายเนื้อเปนภาษาอังกฤษ 

 

1. เอกสารประกอบการสอน 

2. Power point  

3. แบบทดสอบกอนเรียน

และหลังเรียน 

4. SWU Moodle 

อ.ดร.รัตนติพร  

3 30 ม.ค. 68  13.30-16.30 น.    3      1:24 2 เตรียมสัมมนา: กรณีตัวอยางโรคที่ เปน

ปญหาทางสาธารณสุขในปจจุบัน: วิเคราะห

หลักการแพรกระจายเชื้อ การทําลายเชื้อ

และการทําใหปราศจากเชื้อ รวมถึงการ

ดําเนินงานปองกันและควบคุมโรค 

1.กรณีตัวอยางโรคที่ เปนปญหาทาง

สาธารณ สุขในปจจุบัน : วิ เคราะห

หลักการแพรกระจายเชื้อ การทําลาย

เชื้อและการทาํใหปราศจากเชื้อ รวมถึง

การดําเนินงานปองกันและควบคุมโรค  

1. เอกสารประกอบการสอน 

  2. Power point  

  3. SWU Moodle 

  4. Zoom Meeting 

 

อ.ดร.รัตนติพร 

ผศ.ดร.ออมใจ 
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CLO หัวขอ กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อที่ใช อาจารย/พิเศษ 

4 5 ก.พ. 68 8.30-11.30 น.  3        1:48 1 การปองกนัและควบคุมโรคติดตอ 

- การปองกนัและควบคุมโรคติดตอทาง

อาหารและน้ํา                                                   

- การปองกนัและควบคุมโรคติดตอระบบ

ทางเดนิหายใจ  

- การปองกนัและควบคุมโรคติดตอทางการ

สัมผัส                                                                 

  การปองกนัและควบคุมโรคติดตอจากสัตว

มาสูคนและโรคติดตอนําโดยแมลง   

1.บรรยายเนื้อหาในชั้นเรียน 

2.การถาม-ตอบ แลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นในชัน้เรียน 

 

1. เอกสารประกอบการสอน 

2. Power point 

3. แบบทดสอบกอนเรียน

และหลังเรียน 

4. SWU Moodle 

 

อ.ดร.รัตนติพร 

 

5 6 ก.พ. 68 

 

13.30-16.30 น.    3     3 1:24 2 สัมมนา: กรณีตัวอยางโรคที่เปนปญหาทาง

สาธารณสุขในปจจุบัน: วิเคราะหหลักการ

แพรกระจายเชื้อ การทําลายเชื้อและการทํา

ใหปราศจากเชื้อ รวมถึงการดําเนินงาน

ปองกันและควบคุมโรค                              

1.สัมมนากรณีตัวอยางโรคที่เปนปญหา

ทางสาธารณสุขในปจจุบัน: วิเคราะห

หลักการแพรกระจายเชื้อ การทําลาย

เชื้อและการทาํใหปราศจากเชื้อ รวมถึง

การดําเนินงานปองกันและควบคุมโรค 

1. เอกสารประกอบการสอน 

  2. Power point  

  3. SWU Moodle 

4. Zoom Meeting 

อ.ดร.รัตนติพร 

ผศ.ดร.ออมใจ 

6 19 ก.พ. 68  8.30-11.30 น.  

 

     2  4 1:24 1 สอบบรรยายครั้งที ่1   อ.ดร.รัตนติพร 

ผศ.ดร.ออมใจ 

7 20 ก.พ. 68 

 

13.30-16.30 น.   3       1:24 3 เตรียมปฏิบัติการ:                                      

การประยุกตใชความรูดานการปองกันและ

ควบคุมโรคติดตอมาดําเนนิโครงการสงเสรมิ

สุขภาพและการปองกนัควบคุมโรค 

(กิจกรรมสํารวจลูกน้ํายุงลายและทําลาย

แหลงเพาะพนัธุยุงในพื้นที่ มศว องครกัษ) 

1.แบงกลุมยอยเพือ่วางแผนปฏิบัตกิาร:

การประยุกตใชความรูดานการปองกัน

และควบคุมโรคติดตอมาดําเนนิ

โครงการสงเสริมสขุภาพและการ

ปองกันควบคุมโรค 

 

1. เอกสารประกอบการสอน 

  2. Power point  

3. แบบบันทกึการสํารวจและ

กําจัดลกูน้ํายุงลาย 

  4. SWU Moodle 

  5. Zoom Meeting  

 

อ.ดร.รัตนติพร 

ผศ.ดร.ออมใจ 
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CLO หัวขอ กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อที่ใช อาจารย/พิเศษ 

8 26 ก.พ. 68  8.30-11.30 น.   3      3 1:24 3  ปฏิบัติการ: สาํรวจลูกน้ํายุงลายและทําลาย

แหลงเพาะพนัธุยุงในพื้นที่ มศว องครกัษ 

 

 

 

 

 

1.ทําปฏิบัติการสํารวจลูกน้ํายุงลาย

และทําลายแหลงเพาะพันธุยุงในพื้นที่ 

มศว องครักษ 

2.Active learning: Collaborative 

learning บูรณาการความรูระหวาง

รายวิชาอนามัยสิ่งแวดลอมและ

รายวิชาการปองกันและควบคุมโรค  

1. เอกสารประกอบการสอน 

  2. Power point  

3. แบบบันทกึการสํารวจและ

กําจัดลกูน้ํายุงลาย 

  4. SWU Moodle 

 

อ.ดร.รัตนติพร 

ผศ.ดร.ออมใจ 

อ.ดร.ปะการัง 

9 28 ก.พ. 68 

 

13.30-15.30 น. 2        1:48 1 พระราชบญัญัติโรคติดตอ พ.ศ. 2558      1.บรรยายเนื้อหาในชั้นเรียนพรอม

สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมดานความ

ซื่อสัตยและการมวีินัย 

2.การถาม-ตอบ แลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นในชัน้เรียน 

1. เอกสารประกอบการสอน 

2. Power point 

3. แบบทดสอบกอนเรียน

และหลังเรียน 

4. SWU Moodle 

5. Zoom Meeting 

อ.ดร.รัตนติพร  

10 5 มี.ค. 68 8.30-11.30 น. 2        1:48 1 แนวทางการปฏิบั ติ งานของที ม  SRRT          

ที มตระหนั กรู สถานการณ  (SAT) และ             

ทีมปฏิบัติการสอบสวนเคลื่อนที่ เร็ว (JIT)   

ในการปองกันควบคุมโรคติดตออุบัติใหม 

โรคอุบัติซ้ําและโรคติดตอระหวางประเทศ         

1.บรรยายเนื้อหาในชั้นเรียนพรอม

สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมดานความ

ซื่อสัตยและการมวีินัย 

2.การถาม-ตอบ แลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นในชัน้เรียน 

1. เอกสารประกอบการสอน 

2. Power point 

3. แบบทดสอบกอนเรียน

และหลังเรียน 

4. SWU Moodle 

อ.ดร.รัตนติพร  

11 

 

 

 

 

6 มี.ค. 68 

 

8.30-11.30 น.  3       1:24 3 เตรียมปฏิบัติการ: การปองกันควบคุมโรค

และสาธารณภัย การดําเนินงานปองกัน

ควบคุมโรคอุบัติใหม  โรคอุบัติซ้ํา และ

โ ร ค ติ ด ต อ ร ะ ห ว า ง ป ร ะ เท ศ ต า ม

พระราชบัญญัติโรคติดตอ  พ.ศ. 2558 

1.สถานการณ จํ าลอ งการป อ งกั น

ควบคุมโรคและสาธารณภัย 

2.อภิปรายรวมกันในชั้นเรียน 

-ก าร เรี ยน รู แ บบ  Active Learning 

ดวยเทคนิคบทบาทสมมุติ 

1. เอกสารประกอบการสอน 

2. Power point 

3. SWU Moodle 

4. Zoom Meeting 

 

อ.ดร.รัตนติพร 

ผศ.ดร.ออมใจ 
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CLO หัวขอ กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อที่ใช อาจารย/พิเศษ 

12 12 มี.ค. 68 8.30-11.30 น.  3      3 1:24 3 ปฏิบัติการ: การปองกันควบคุมโรคและ     

สาธารณภัย การดําเนินงานปองกันควบคุม

โรคอุบัติใหม  โรคอุบัติซ้ํา และโรคติดตอ

ระหวางประ เทศตามพระราชบัญ ญั ติ

โรคติดตอ  พ.ศ. 2558 

1.สถานการณ จํ าลอ งการป อ งกั น

ควบคุมโรคและสาธารณภัย 

2.อภิปรายรวมกันในชั้นเรียน 

-ก าร เรี ยน รู แ บบ  Active Learning 

ดวยเทคนิคบทบาทสมมุติ 

1. เอกสารประกอบการสอน 

2. Power point 

3. SWU Moodle 

 

อ.ดร.รัตนติพร 

ผศ.ดร.ออมใจ 

13 19 มี.ค. 68 8.30-11.30 น. 3        1:48 1 การปองกนัและควบคุมโรคไมติดตอ 

-โรคมะเร็ง และโรคไทรอยด                                                                                   

-โรคทางพันธกุรรม 

-โรคจิตเภทและสารเสพตดิ                                                                                    

-โรคอวน โรคหลอดเลอืดสมองและหัวใจ 

โรคเบาหวาน   

1.บรรยายเนื้อหาในชั้นเรียนพรอม

สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมดานความ

ซื่อสัตยและการมวีินัย 

2.การถาม-ตอบ แลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นในชัน้เรียน 

1. เอกสารประกอบการสอน 

2. Power point 

3. SWU Moodle 

 

ผศ.ดร.ออมใจ 

14 

 

2 เม.ย. 68 8.20-10.30 น.      2  4 1:24 1 สอบบรรยายครั้งที ่2   อ.ดร.รัตนติพร 

ผศ.ดร.ออมใจ 

15 9 เม.ย. 68 8.30-11.30 น.   3      1:24 2 เตรียมสัมมนา: ศึกษากรณีตัวอยางของการ

ปองกันและควบคุมโรคไมติดตอ  และ

ประยุกตหลักและวิธีการปองกนัและควบคุม

โรคตามบริบทสังคมและสิ่งแวดลอม 

1.ศึกษากรณี ตัวอยางและวางแผน

จําลองสถานการณการปองกันและ

ควบคุมโรคไมติดตอและประยุกตหลัก

และวิธีการปองกันและควบคุมโรคตาม

บริบทสังคมและสิ่งแวดลอม 

2.อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

รวมกันในชั้นเรียน 

 

 

1. เอกสารประกอบการสอน 

2. Power point 

3. SWU Moodle 

 

อ.ดร.ออมใจ 

อ.ดร.รัตนติพร  
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CLO หัวขอ กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อที่ใช อาจารย/พิเศษ 

16 23 เม.ย. 68 8.30-11.30 น.   3     3 1:24 2 สัมมนา: กรณีตัวอยางของการปองกันและ

ควบคุมโรคไมติดตอ และประยุกตหลักและ

วิธีการปองกันและควบคุมโรคตามบริบท

สังคมและสิ่งแวดลอม 

 

1.นําเสนอกรณีตัวอยางและจําลอง

สถานการณการปองกันและควบคุมโรค

ไมติดตอและประยุกตหลักและวิธีการ

ปองกันและควบคุมโรคตามบริบท

สังคมและสิ่งแวดลอม 

2.อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

รวมกันในชั้นเรียน 

1. เอกสารประกอบการสอน 

2. Power point 

3. SWU Moodle 

 

อ.ดร.ออมใจ 

อ.ดร.รัตนติพร  

17 30 เม.ย. 68 8.30-11.30 น. 1        1:48 1 สถานการณและการปองกันอุบัติเหตุและ

ก ารบ าด เจ็ บ  (อุ บั ติ เห ตุ บน ท อ งถน น                                                                                                          

และเด็กจมน้ําเสียชีวิต)                                                                      

1.บรรยายเนื้อหาในชั้นเรียนพรอม

สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมดานความ

ซื่อสัตยและการมวีินัย 

2.การถาม-ตอบ แลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นในชัน้เรียน 

1. เอกสารประกอบการสอน 

2. Power point 

3. แบบทดสอบกอนเรียน

และหลังเรียน 

4. SWU Moodle 

5. Zoom Meeting 

อ.ดร.รัตนติพร  

18 1 พ.ค. 68 13.30-16.30 น.  3       1:24 3 เตรียมปฏิบัติการ: การปองกนัและควบคุม

โรคติดตอและโรคไมตดิตอระดับบุคคล                    

 

1.แบงกลุมยอยเพือ่วางแผนการจําลอง

สถานการณการปองกนัและควบคุม

โรคติดตอและโรคไมตดิตอระดับบุคคล                    

2.อภิปรายรวมกนัในชัน้เรียน 

1. เอกสารประกอบการสอน 

2. Power point 

3. SWU Moodle 

4. Zoom Meeting 

อ.ดร.ออมใจ 

อ.ดร.รัตนติพร 

19 7 พ.ค. 68 8.30-11.30 น.  3      3 1:24 3 ปฏิบัติการ: การปองกนัและควบคุม

โรคติดตอและโรคไมตดิตอระดับบุคคล                    

1.จําลองสถานการณการปองกนัและ

ควบคุมโรคติดตอและโรคไมติดตอ

ระดับบุคคล                     

2.อภิปรายรวมกนัในชัน้เรียน 

 

1. เอกสารประกอบการสอน 

2. Power point 

3. SWU Moodle 

 

ผศ.ดร.ออมใจ 

อ.ดร.รัตนติพร 
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CLO หัวขอ กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อที่ใช อาจารย/พิเศษ 

20 14 พ.ค. 68 8.30-11.30 น.      2  4 1:24 1 สอบบรรยายครั้งที ่3   ผศ.ดร.ออมใจ 

อ.ดร.รัตนติพร 

   รวม 15 18 12 0 0 6 0 27          

 

หมายเหตุ: คณาจารยใหการแนะนํา (Formative feedback) เพื่อการพฒันาแกนิสิตเปนระยะระหวางและภายหลังการฝกปฏิบัติในชั้นเรียนและการสัมมนากรณีศึกษาทุกครั้ง 
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2. แผนการประเมินผลการเรียนรู 

กิจกรรม ผลการเรียนรู วิธีการ สัปดาห สัดสวน รวม 

1. 1.1, 2.3, 3.1,.3.3, 4.1, 4.2 

สอบภาคทฤษฎ ี

สอบครั้งที่ 1   6 20  

50 สอบครั้งที่ 2   14 15 

สอบครั้งที่ 3   20 15 

2.  1.1, 2.3, 3.1,.3.3, 4.1, 4.2 สัมมนา 5, 16       15 15 

3. 1.1, 2.3, 3.1,.3.3, 4.1, 4.2 ปฏิบัติการ 8, 12, 19 25 25 

4. 1.1, 2.3, 3.1,.3.3, 4.1, 4.2 รายงานกลุม                              8 10 10 

 

การประเมินผลการเรียนตามมาตรฐานผลการเรียนรู : 

มาตรฐานผลการเรียนรู วิธีการประเมิน รอยละ 

1. ดานคุณธรรม จริยธรรม - กําหนดเกณฑมาตรฐานใน การ

ประเมินพฤติกรรมดานคุณธรรม

จริยธรรมของทุกรายวิชา 

- สังเกตพฤติกรรมความซื่อสัตยและ 

การตรงตอเวลาในการเขาชั้นเรียน      

มหาวิทยาลัยและขอตกลงในชั้นเรียน 

เชน การแตงกาย 

10 

2. ดานความรู - ประเมินผลจากการสังเกตการตอบ

คําถามและการอภิปรายในชั้นเรียน 

40 

3. ดานทักษะทางปญญา - สังเกตพฤติกรรมการมีสวนรวมใน

การอภิปรายและการสะทอนคดิ

กิจกรรมในชั้นเรียน 

30 

4. ดานทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความ

รับผิดชอบ 

- สังเกตพฤติกรรม ที่แสดงถึงความ

รับผิดชอบตอสังคมและสิ่งแวดลอม 

การมีสวนรวมในการอภิปรายและการ

สะทอนคิดกิจกรรมในชั้นเรียน 

- ประเมินจากคุณภาพของรายงาน ที่

แสดงถึงความรวมมือใน การวางแผน 

การปฏิบัติ และ การแกปญหา 

15 

5. ดานทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลขการสื่อสารและ

การใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

- ประเมินจากคุณภาพของรายงาน ที่

แสดงถึงการวิเคราะหขอมูลเชิงตัวเลข 

5 
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3. รายละเอียดการประเมิน และเกณฑการพิจารณาตัดเกรด 

เกณฑการพิจารณาตัดเกรด : อิงเกณฑ 

1. นิสิตตองไดคะแนนการสอบภาคทฤษฏีไมนอยกวารอยละ 50 และภาคปฏิบัติไมนอยกวารอยละ 60  

2. เกณฑระดับขั้นคะแนน 

ระดับคะแนน ระดับเกรด 

100-80.0 A 

79.9-75.0 B+ 

74.9-70.0 B 

69.9-65.0 C+ 

64.9-60.0 C 

59.9-55.0 D+ 

54.9-50.0 D 

นอยกวา 44.9-0 E 

 

 

หมวดที่ 6 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 

 

1. ตําราและเอกสารหลัก 

1.1 กนกรัตนศิริพานิชกร.  โรคตดิเชื้อ. พิมพครั้งที่ 2.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพโฮลิสติก พับลิชชิ่งจํากัด  

1.2 กองโรคติดตอทั่วไป กระทรวงสาธารณสุข. คูมือการปฏิบัติงาน เรื่องการสรางเสริมภูมิคิมกันโรค. 

กรุงเทพฯ: โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด  

1.3 ประพาฬ ยงใจยุทธ. โรคระบบทางเดินหายใจ 1. พิมพครั้งที่ 1. กรุงเทพฯ: แอคกาอินเตอรเนชั่น แนล 

จํากัด  

1.4 ผศ.ดร.ศรีเมือง พลังฤทธิ์. วิทยาการระบาดและสุขภาพประชากร 1. พิมพครั้งที่ 1. กรุงเทพฯ: 

สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 

1.5 ไพจิตร ปวะบุตร. เอกสารการสอน เรื่อง หลักการปองกันและควบคุมโรค.ภาควิชาเวชศาสตรชุมชน. 

คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร, 2544  

1.6 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. เอกสารการสอนชุดวิชาวิทยาการระบาดและการควบคุมโรค สาขา

วิทยาศาสตรสุขภาพ หนวยที่ 1-8. พิมพครั้งที่ 6. กรุงเทพฯ: สํานักพิมพ 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  

1.7 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. เอกสารการสอนชุดวิชาวิทยาการระบาดและการควบคุมโรค                   

สาขาวิทยาศาสตรสุขภาพ หนวยที่ 9-15. พิมพครั้งที่ 6. กรุงเทพฯ: สํานักพมิพ

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  

1.8 ศ.นพ.ไพบูลย โลหสุนทร. ระบาดวิทยา. พิมพครั้งที่ 6. กรุงเทพฯ: สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 



มคอ. � 

มคอ.3 สส356 การปองกันและควบคมุโรค สาขาวิชาการสงเสริมสขุภาพ คณะกายภาพบาํบดั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ หนา้ 15 

 

1.9 ศ.นพ.สมชาย สุพันธุวณิช, รศ.พญ.กาญจนา สุพันธุวณิช.  การปองกันและการควบคุมโรคติดตอ.  

พิมพครั้งที่ 2. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ ศูนยสงเสริมวิชาการ, 2532      

1.10  ศึกษาภมรสถิตย. เอกสารการสอน เรื่อง หลักการปองกันและควบคุมโรค.จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.  

        2539 

1.11   Bernard DD, Dulbeccor, Eisen NH, Ginsberg SH. Microbiology. 4th ed. Singapore:   

        Harper & Row, 1990. 

2 เอกสารและขอมูลสําคัญ 

2.1   เอกสารประกอบการสอน  

5. เอกสารและขอมูลแนะนํา 

- 

หมวดที่ 7 การประเมินและปรับปรุงการดําเนินการของรายวชิา 

 

1. กลยุทธการประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา 

1.1 ประเมินผลการจัดการเรียนการสอนของรายวิชา 

2. กลยุทธการประเมินการสอน 

2.1 สังเกตจากพฤติกรรมในชั้นเรียนระหวางการสัมมนา และอภิปราย 

2.2 ผลสัมฤทธิ์เชิงคุณภาพของงานที่มอบหมาย 

2.3 ประเมินจากผลการเรียนของรายวิชา 

3. การปรับปรุงการสอน 

ไมมี 

4. การทบทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาในรายวิชา 

4.1 การกําหนดเกณฑการใหคะแนนการสอบ/สัมมนา และการใหคะแนนพฤติกรรมในชั้นเรียน 

4.2 สงขอสอบใหอาจารยผูรวมสอนไดพิจารณาความเหมาะสมตามวัตถุประสงคของหัวขอการสอนกอน

การสอบทฤษฎี 

4.3 สงแบบประเมินการสัมมนาใหอาจารยผูรวมสอนไดพิจารณากอนการสัมมนาเพื่อสรางความเขาใจใน

เกณฑการประเมินระหวางอาจารยผูประเมิน 

4.4 มีการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ตามการพัฒนาผลการเรียนรูในแตละดานของรายวิชา โดยนิสิต

และอาจารยผูสอน และการประเมินตนเองโดยนิสิตหลังเสร็จสิ้นการเรียนการสอน 

4.5 ตัดเกรดรายวิชาในที่ประชุมคณะกรรมการบริหารหลักสูตรเพื่อพิจารณาเห็นชอบ 

 

5. การดําเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 

5.1 นําขอคิดเห็นของนิสิตมาประมวล เพื่อปรับปรุงรูปแบบของการจัดการเรียนการสอน วิธีการสัมมนา 

และการคนควาดวยตนเอง โดยผลจากการประมวลจะนําไปปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนในป

การศึกษาตอไป  
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5.2 รวบรวมผลการประเมินการสอน การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ กับขอคิดเห็นของนิสิต เพื่อพัฒนา

เนื้อหาสาระใหทันสมัย ปรับวิธีการเรียนการสอน และวิธีการประเมินผลใหตรงกับผลการเรียนรูที่

คาดหวัง 

5.3 ปรับปรุงรายวิชาตามขอเสนอแนะและผลการทวนสอบฯ 

5.4 ปรับปรุงรายวิชาตามรอบการปรับปรุงหลักสูตรทุก 5 ป 

 


