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มคอ.3 

รายละเอียดของรายวิชา สส 358 การวินิจฉัยและพัฒนาสุขภาพชุมชนแบบองครวม 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาการสงเสริมสุขภาพ 

คณะกายภาพบําบัด  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ภาคเรียนที่ 2  ประจําปการศึกษา 2567 
 

หมวดที่ 1 ขอมูลทั่วไป 

1. รหัสและชื่อรายวิชา 

สส 358    การวินิจฉัยและพัฒนาสุขภาพชุมชนแบบองครวม 

HPX 358  Diagnosis and Development of Holistic Community Health  

2. จํานวนหนวยกิต 

3(1-4-4)    

3. หลักสูตรและประเภทของรายวิชา 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการสงเสริมสุขภาพ  

หมวดวิชาเฉพาะ (บังคับ) ชุดวิชา การบริหารงานสขุภาพ 3 

4. อาจารยผูรับผิดชอบรายวิชาและอาจารยผูสอน 

ชื่ออาจารย E.mail ผูรับผิดชอบรายวิชา 

1. อาจารย ดร.ปยนุช ยอดสมสวย piyanuchy@g.swu.ac.th อาจารยผูประสานงานรายวิชา คนท่ี 1 

2. อาจารย ดร.ปะการัง ศรมี ี pakarang@g.swu.ac.th อาจารยผูประสานงานรายวิชา คนที่ 2 

3.อาจารย ดร. พิมลพร เชาวนไวพจน pimonpor@g.swu.ac.th อาจารยผูสอน 

4.อาจารย ดร.สุพมิพ วงษทองแท    supim@g.swu.ac.th อาจารยผูสอน 

5.รศ.ดร. ศริิกุล ธรรมจติรสกุล   sirikult@g.swu.ac.th อาจารยผูสอน 

6.อาจารย ดร.ยุพารตัน อดกลั้น yaparat@g.swu.ac.th อาจารยผูสอน 

7.ผศ.ดร. ออมใจ  แตเจรญิวิริยะกลุ ormjai@g.swu.ac.th อาจารยผูสอน 

8.อาจารย ดร.รัตนติพร  โกสุวินทร rattiporn@g.swu.ac.th อาจารยผูสอน 

9.ผศ.ดร. ภัทธกร บุบผัน  pattakorn@g.swu.ac.th อาจารยผูสอน 

10.อาจารย ดร. สุนิสา ไกรนรา sunisaso@g.swu.ac.th อาจารยผูสอน 

5. ภาคการศึกษา / ชั้นปที่เรียน :  

ภาคการศึกษา 2 ชั้นปที่ 3 

6. รายวิชาที่ตองเรียนมากอน (Pre-requisite) (ถามี) 

ไมมี 
 

7. รายวิชาที่ตองเรียนพรอมกัน (Co-requisite) (ถามี) 

ไมมี 
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8. สถานที่เรียน 

ภาคทฤษฎี หอง 301  คณะกายภาพบําบัด มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ภาคปฏิบัติ  

- หอง 301 คณะกายภาพบําบัด มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

- คณะแพทยศาสตร ประสานมิตร 

SWU Moodle 

ฝกภาคสนาม ในพื้นทีค่วามรับผิดชอบของ รพ.สต บานทางกระบือ และ รพ.สต บานหนองรี  

       ตําบลบานพราว อําเภอบานนา จังหวัดนครนายก 
 

9. วันทีจ่ัดทําหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาครั้งลาสุด 

31 ตุลาคม 2567 

หมวดที่ 2 จุดมุงหมายและวัตถุประสงค 

1. จุดมุงหมายของรายวิชา 

CLO ELO รายละเอียด ระดับการเรียนรู วิธีการประเมิน 

CLO1 ELO 1 อธิบายแนวคิดเกี่ยวกับสุขภาพชุมชนแบบ

องครวม  หลักการวินิจฉัยชุมชน และ

หลักการพัฒนานวัตกรรมเพื่ อพัฒ นา

สุขภาพได 

Comprehend 

 

1. การสอบ 

   ภาคทฤษฎี 

2. แบบประเมิน  

   การสัมมนา 

3. รายงานรายบุคคล 

CLO2 ELO 2 แสดงความสามารถในการสื่อสาร เพื่อ

พัฒนาสุขภาพไดตามสภาพปญหาของ

ชุมชน     

Apply 1. แบบประเมินการ

สื่อสารในการปฏิบัติการ 

CLO3 ELO 3 แสดงบทบาทการเปนผูนําทางสุขภาพและ

สามารถทํ างาน เป นที ม ในการพัฒ นา

สุขภาพชุมชนไดอยางเหมาะสม         

Apply แบบประเมินการ

ปฏิบัติการ 

CLO4 ELO 4 ประยุกตใชความรูในการวางแผนพัฒนา

สุขภาพใหแกประชาชนไดสอดคลองกับ

บริบทที่หลากหลาย 

Apply 1.แบบประเมิน      

การสัมมนา 

2.รายงานกลุม 

 

2. วัตถุประสงคในการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา 

ปรับปรุงรายวิชาใหมีความสอดคลองกับเกณฑมาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรีของสํานักงาน

คณะกรรมการการอุดมศึกษา และเปนปจจุบันตามความตองการของผูใชบัณฑิต การเปลี่ยนแปลงของ

สังคมที่เกี่ยวของกับภาวะสุขภาพ และความกาวหนาทางวิชาชีพ 
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หมวดที่ 3 ลักษณะและการดําเนินการ 

1. คําอธิบายรายวิชา 

  หลักการและองคประกอบของกระบวนการพัฒนาสุขภาพชุมชน การวินิจฉัยชุมชนดานสุขภาพแบบ

องครวม วัฒนธรรมกับการดูแลสุขภาพ หลักการและเทคนิคการเสริมสรางความเขมแข็งและการมีสวนรวม

ของชุมชน ประยุกตความรูเพื่อดําเนินการพัฒนาสุขภาพตามสภาพปญหาและศักยภาพของชุมชน 

 

จํานวนชั่วโมงที่ใชตอภาคการศึกษา  

บรรยาย การฝกปฏิบัติ/งาน

ภาคสนาม/การฝกงาน 

สัมมนา การเรียนโดยใช

ปญหาเปนฐาน 

การศึกษาดวย

ตนเอง (SDL) 

15 60 - - 60 

 

3. ความรับผิดชอบหลัก/ความรับผิดชอบรอง   

รายวิชา 

1. ดานคุณธรรม 

จริยธรรม 

2. ดานความรู 

 

3. ทักษะทางปญญา 

 

 

4.ทักษะความสัมพันธ

ระหวางบุคคล และ

ความรับผิดชอบ 

 

5.ทักษะการ

วิเคราะหเชิง

ตัวเลข การ

สื่อสาร และการ

ใชเทคโนโลยี

สารสนเทศ 

6.ทักษะพิสัย 

1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 

สส 358  การวินจิฉัย

และพัฒนาสุขภาพชุมชน

แบบองครวม 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

     

4. จํานวนชั่วโมงตอสัปดาหที่อาจารยใหคําปรึกษาและแนะนําทางวิชาการแกนักศึกษาเปนรายบุคคล 

   2 ชั่วโมง/สัปดาห 
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หมวดที่ 4 การพัฒนาผลการเรียนรูของนักศึกษา 

1. คุณธรรม จริยธรรม 

คุณธรรม จริยธรรมท่ีตองพัฒนา วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

1.1 แสดงออกถึงความซื่อสัตย มีวินัย  

ตรงตอเวลา 

 

1. สอดแทรกเนื้อหาดานความ

ซื่อสัตย การมีวินัย การตรงตอ

เวลาและจรรยาบรรณทาง 

วิชาการและการวิจัยผาน

กิจกรรม ในชั้นเรียน 

2. กําหนดระเบียบการเขา

หองเรียน การเขาหองสอบ  

การสงงานที่ไดรับมอบหมาย 

1. ประเมินจากการสงงานตาม

กําหนดเวลา 

2. ประเมินจากพฤติกรรมการปฏิบัติ

ตามระเบียบของมหาวิทยาลัยและ

ขอตกลงในชั้นเรียน 

3. ประเมินรายงานและผลงานที่มีการ

อางอิงขอมูลที่ถูกตองไมลอกเลี่ยนแบบ

ผลงานผูอื่น 

1.2 แ ส ด งอ อ ก ถึ ง ก า ร มี จิ ต สํ า นึ ก

สาธารณะ เสียสละเพ่ือสวนรวม 

ไมประเมิน ไมประเมิน 

1.3 ตระหนักในคุณคาของศิลปะและ

วัฒนธรรมทองถิ่นหรือสากล 

1. สอดแทรกแนวคิดดาน

วัฒนธรรมและ ประเพณีที่ดี

งามท้ังของไทยและนานาชาติ 

1. ประเมินจากการแสดงความคิดเห็น 

และสะทอนคิด สิ่งท่ีไดรับจาก 

ประสบการณในการเรียนรู 

1.4 ปฏิบัติตนตามจรรยาบรรณวิชาชีพ

การสาธารณสุขชุมชนและกฎหมายที่

เกี่ยวของ 

ไมประเมิน ไมประเมิน 

2. ความรู 

ความรูที่ตองไดรับ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

2.1 บู รณาการความรูที่ เรียน เพื่ อใช

ประโยชนในการเรียนรู การทํางาน และ

การดําเนินชีวิตในสังคมพหุวัฒนธรรม 

ไมประเมิน ไมประเมิน 

2.2 แสดงออกถึงความรูและความ

เข า ใจ ในศาสตรด านการส ง เสริม

สุขภาพ 

1. การสอนบรรยายประกอบ

สื่อ การสัมมนา และนําเสนอ

ผลงาน 

2. จัดการสอนแบบ active 

leaning ใหนิสิตประยุกต

ความรูใหเกิดประโยชน  

3. ใชกรณีศึกษาใหนิสิต

วิเคราะหและประยุกตความรู

ในการแกปญหาสุขภาพ 

1. การสอบภาคทฤษฎี 

2. แบบประเมินความรู ความเขาใจใน

การนําเสนอผลงานและรายงานที่

มอบหมาย 

3. ประเมินโดยใชแบบประเมินการ

สัมมนาในชั้นเรียน 

2.3 แสดงออกถึงการมีความรูและ

ความเขาใจในสาระสําคัญของศาสตรที่

เกี่ยวของกับการสงเสริมสุขภาพ 



มคอ. � 

มคอ.3 สส 358 การวินิจฉยัและพฒันาสุขภาพชุมชนแบบองคร์วม คณะกายภาพบาํบดั   มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ หนา้ 5 

 

3 ทักษะทางปญญา 

ทักษะทางปญญาที่ตองพัฒนา วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

3.1 ประยุกตความรูใหเกิดประโยชนได 1. มอบหมายกิจกรรมใหนิสิต

มีกระบวนการคิดวิ เคราะห

อยางเปนระบบ และประยุกต

ความรูใหเกิดประโยชน  

2 . ใช ก รณี ศึ ก ษ า ให นิ สิ ต

วิ เค ราะห  วิ พ ากษ และนํ า

ความรูมาประยุกตใชในการ

แกไขปญหาอยางเปนระบบ 

3. นําเสนอผลงาน อภิปราย

แลกเปลี่ยนความรู และความ

คิดเห็น เพื่อแลกเปลี่ยนความรู

อยางสรางสรรค 

1. การสอบภาคทฤษฎี 

2. แบบประเมินความรู ความเขาใจ 

การคิดวิเคราะห ในการนําเสนอผลงาน

และรายงานที่มอบหมาย 

3. ประเมินโดยใชแบบประเมินการ

สัมมนาในชั้นเรียน 

3.2 คิดวิเคราะหอยางเปนระบบและ

แกไขปญหาได 

3.3 ประเมิน  วิพากษ  สถานการณ

ตางๆ โดยใชความรูเปนฐาน 

3.4 มีความคิดริเริ่ม สรางสรรค

นวัตกรรม 

 

4 ทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ 

ทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและ

ความรับผิดชอบที่ตองพัฒนา 

วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

 

4.1 ทํางานรวมกับผูอ่ืนในฐานะผูนํา

และผูรวมงานได 

1. จัดการเรียนการสอนแบบ 

active leaning เนน

ปฏิสัมพันธกับผูสอนและเพื่อน

รวมชั้น 

2. มอบหมายโครงการ/

กิจกรรมกลุม ใหนิสิตฝก

ทํางานรวมกับผูอ่ืน  

1. สังเกตจากพฤติกรรมการแสดงออก

ในการทํากิจกรรมกลุม เชน ภาวะ

ผูนํา/ผูรวมงาน ความรับผิดชอบ การ

แสดงจุดยืนของตนเอง การรับฟ ง

ความคิดเห็นของเพื่อนรวมกลุม และ

คนหาทางออกรวมกันได  

4.2 แสดงออกถึงการเปนพลเมืองที่มี

คุณภาพ รูหนาที่ตนเอง เคารพผูอื่น 

เพื่อใหสามารถอยูรวมกันในสังคมที่มี

ความหลากหลายทางความคิดและ

วัฒนธรรมได 

1.ใชกรณีศึกษาใหนิสิตเรียนรู

และตระหนักถึงผลกระทบที่

เกิดข้ึนตอสังคมและสิ่งแวดลอม 

พรอมทั้งกระตนใหคิด หาวิธีที่ 

จะมีสวนรวมรับผิดชอบในการ 

แกปญหา 

1. ประเมินจากการแสดงความคิดเห็น 

และ สะทอนคิดสิ่งที่ไดรับจาก 

ประสบการณในการเรียนรู 

4.3 สามารถปรับตัวใหเขากับสังคมและ

สถานการณตางๆ ที่เปลี่ยนแปลงได 

1. นําเสนอ อภิปราย

แลกเปลี่ยนความ คิดเห็น และ

สะทอนคิดในชั้นเรียน 

1. ประเมินจากการปรับตัวใหเขากับ 

สถานการณตางๆตามกาละเทศะ  

2. ใหนิสิต/ผูที่เกี่ยวของมีสวนรวมใน 

การประเมินผล  
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4.4 สามารถพัฒนาการเรียนรูของ

ตนเองอยางตอเนื่อง 

1. สอดแทรกเรื่องความ

รับผิดชอบตองานที่ไดรับ

มอบหมายในการทํากิจกรรม

กลุม  

2. จัดการเรียนการสอนที่มี

รูปแบบให นิสิตไดแสดงความ

คิดเห็นของตนเองและรับฟง

ความคิดเห็นของผูอ่ืน 

1. ประเมินผลจากการสังเกตการ

สัมมนากลุม ยอยและการนําเสนอใน

ชั้นเรียน  

2. ประเมินผลจากงานที่ไดรับ 

มอบหมาย ไดแก รายงาน โครงการ 

และการวิจัย 

 

5. ทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
 

ทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข        

การสื่อสาร และการใชเทคโนโลยี

สารสนเทศที่ตองการพัฒนา 

วิธีการสอน 

 

วิธีการประเมินผล 

 

5.1 วิ เคราะหขอมูลเชิงตัวเลข เพื่อ

นําไปใชในกระบวนการตัดสินใจหรือ

ประเด็นปญหาได 

1 . ม อ บ ห ม าย โค ร งก า ร /

กิจกรรมใหนิสิต ฝกฝนการคิด

วิเคราะหขอมูลเชิงตัวเลข  

2 . ฝ ก ใ ช ข อ มู ล ท า ง ส ถิ ติ

วิเคราะหประเด็นปญหา   

1.ประเมินจากการแสดงความคิดเห็น 

และสะทอนคิดสิ่งที่ไดรับจาก 

ประสบการณในการเรียนรู  

2.ประเมินจากคุณภาพของโครงการ/ 

กิจกรรม  

5.2 ใชภาษาในการสื่อสารไดอยางมี

ประสิทธิภาพ 

1. ฝกการใชทักษะสื่อสารใน

การนําเสนอผลงาน ทั้งการ

ฟ ง การอ าน  การพู ดและ    

การเขียน  

1. ประเมินการปฏิบัติ ในทักษะการ

สื่อสารในการใชภาษาและทาทาง โดย

พิจารณาจากการนําเสนอผลงานเปน 

ลําดับขั้นตอน พูดชัดเจน กระชับ ตรง 

ประเด็น  เข าใจงาย มีบุ คลิกภาพที ่

เหมาะสมและรักษาเวลา 

2. ประเมินทักษะการเขียนรายงานใน

กิจกรรมที่มอบหมาย 

5.3 ใชเทคโนโลยีในการสืบคน เก็บ

รวบรวมขอมูล นําเสนอไดเหมาะสม

กับสถานการณ 

1. สอดแทรกหลักการเลือก

แหลงขอมูล ที่นาเชื่อถือและ

วิ ธี ก ารอ างอิ งแห ล งข อมู ล 

อย างถูกตองตามหลักและ

จรรยาบรรณทางวิชาการ 

2. ฝกเลือกใชขอมูลสารสนเทศ

ทีเ่หมาะสม ประกอบการทํา

โครงการ/กิจกรรม/การ 

นําเสนอผลงาน 

1. ประเมินโดยใชแบบประเมินคุณภาพ

ของรายงานที่ แสดงถึ งการวิ เคราะห 

ขอมูล และการอางอิงแหลงขอมูลอยาง

ถูกตองตามหลัก และจรรยาบรรณทาง

วิชาการ 

2. ประเมิน โดยใชแบบประเมินการ

นําเสนอในชั้นเรียน  
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6. ดานทักษะพิสัย/สมรรถนะของหลักสูตร 

ดานทักษะพิสัย/สมรรถนะของ

หลักสูตรที่ตองการพัฒนา 

วิธีการสอน 

 

วิธีการประเมินผล 

 

6.1 ปฏิบัติการสงเสริมสุขภาพโดยใช

ค วามรู จ ากศ าสตร ก ารส ง เส ริ ม

สุขภาพ และศาสตรที่เกี่ยวของ 

จัดการเรียนรูแบบใชชุมชน

เปนฐานและมอบหมายให

นิสิตวางแผนและปฏิบัติการ

สงเสริมสุขภาพ 

1. ใชแบบประเมินการสัมมนาในชั้น

เรียน 

2. ใชแบบประเมินการปฏิบัติการใน

สถานการณจริง 

6.2 ปฏิบัติงานดานสุขภาพรวมกับสห

สาขาวิชาชีพ ใหกับบุคคล ครอบครัว 

ชุมชน ไดอยางเปนองครวม 

ไมประเมิน ไมประเมิน 

6.3 ปฏิ บั ติ งานด านสุขภาพตาม

จ ร ร ย า บ ร ร ณ วิ ช า ชี พ 

พ ร ะ ร า ช บั ญ ญั ติ วิ ช า ชี พ ก า ร

สาธารณสุขชุมชน และกฎหมายอ่ืนที่

เกี่ยวของ 

จัดการเรียนรูแบบใชชุมชน

เปนฐานและมอบหมายให

นิสิตปฏิบัติงานดานสุขภาพ

ตามจรรยาบรรณ วิชาชีพ 

พระราชบัญญัติวิชาชีพการ

ส า ธ ารณ สุ ข ชุ ม ช น  แ ล ะ

กฎหมายอ่ืนที่เกี่ยวของ 

1.ใชแบบประเมินการปฏิบัติการใน

สถานการณจริง 
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หมวดท่ี 5 แผนการสอนและการประเมินผล 

1. แผนการสอน 
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สัด
สว

นอ
าจ

าร
ย 

: จํ
าน

วน
นิส

ิต CLO หัวขอ กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือที่ใช ผูสอน 

1 พ.13 พย 67 10.30

-

12.30 

2  
     

1 1:48 1 1. แนะนําวัตถุประสงครายวิชา รูปแบบ

การจัดการเรียนการสอน กิจกรรม/รายงาน

ที่นิสิตไดรับมอบหมาย เหณฑการประเมิน 

เอกสารและสื่อการสอน 

 2. แนวคิดเก่ียวกับสุขภาพองครวม 

3. ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอสุขภาพชุมชน 

4. วัฒนธรรมทางสุขภาพ 

- บรรยาย  - ถาม-ตอบ และ

รวมแลกเปล่ียนความคิดเห็น 

 

1.ส่ือ PowerPoint 

2.Moodle 

 

อ.ดร.ปยนุช 

 

2 พฤ. 14 พย 67 13.30

-

16.30 

3  

     

0.5 1:48 1 การวินิจฉัยชุมชนดวยเคร่ืองมือศึกษาชุมชน 

 (เครื่องมือ 7 ช้ิน)   

 

- บรรยาย  - ถาม-ตอบ และ

รวมแลกเปล่ียนความคิดเห็น 

 

1.ส่ือ PowerPoint 

2.Moodle 

 

อ.ดร.ปยนุช 

3 พฤ. 21 พย 67 13.30

-

15.30 

2  

     

0.5 1:48 1 1.นวัตกรรมกับการพัฒนาสุขภาพ 

2.หลักการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาสุขภาพ 

3.หลักการเขียนโครงการ รายงานสรุปโครงการ 

- บรรยาย  - ถาม-ตอบ และ

รวมแลกเปล่ียนความคิดเห็น 

 

1.ส่ือ PowerPoint 

2.Moodle 

 

อ.ดร.สุพิมพ 
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สัด
สว

นอ
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าร
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: จํ
าน

วน
นิส

ิต CLO หัวขอ กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือที่ใช ผูสอน 

4 พ.11 ธค 67 13.30-

14.30 

1   

    

0.5 1:48 1 ขั้นตอนการวินิจฉัยปญหาชุมชน การจัดลําดับ การ

วิเคราะหสาเหตุของปญหา (community 

syndrome, web of cause,  

การวิเคราะหปจจัยเอ้ือ-นํา-เสริม) 

- บรรยาย  - ถาม-ตอบ และรวม

แลกเปล่ียนความคิดเห็น 

 

1.สื่อ PowerPoint 

2.Moodle 

 

อ.ดร.ปยนุช 

 

14.30-

16.30 

  2 
    

0.5 1:48 1 กรณีศึกษา: การวิเคราะหสาเหตุของปญหา 

(community syndrome,  

web of cause, การวิเคราะหปจจัยเอ้ือ-นํา-เสริม) 

ปฏิบัติการ  - ถาม-ตอบ และ

รวมแลกเปล่ียนความคิดเห็น 

1.สื่อ PowerPoint 

2.Moodle 

อ.ดร.ปยนุช 

อ.ดร.สุนิสา 

5 ศ. 13 ธค. 67 9.00-

11.00 

2   

    
0.5 1:48 2 การส่ือสารสาธารณะ (ออนไลน) - บรรยาย  - ถาม-ตอบ และรวม

แลกเปล่ียนความคิดเห็น 

1.สื่อ PowerPoint 

2.Moodle 

อ.ดร.ปยนุช 

6 อ. 17 ธค 67 9.00-

12.00 

 3  

    

0.5 1:48 2 เสริมสรางทักษะในการวินิจฉัยชุมชน 

: เทคนิคการสัมภาษณเชิงลึกและการฟง 

ปฏิบัติการ  - ถาม-ตอบ และ

รวมแลกเปล่ียนความคิดเห็น 

1.สื่อ PowerPoint 

2.Moodle 

คณาจารยสาขา

สงเสริมสุขภาพ 

13.00-

16.00 

 3  

    

0.5 1:48 2 เสริมสรางทักษะในการวินิจฉัยชุมชน 

: การทํางานเปนทีมและการสรางความสัมพันธ 

7 พฤ. 19 ธค 67 13.00-

15.00 

2   

    

0.5 1:48 1 กระบวนการคิดเชิงออกแบบ (Design Thinking) เพ่ือ

พัฒนาสุขภาพ (ออนไลน) 

- บรรยาย  - ถาม-ตอบ และรวม

แลกเปล่ียนความคิดเห็น 

1.สื่อ PowerPoint 

2.Moodle 

ผศ.ดร.นพ.สุธีร 

รัตนะมงคลกุล/

นพ.วริศ มีชูชีพ 
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ิต CLO หัวขอ กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือที่ใช ผูสอน 

8 (รอบ1) 

อา.5 มค 68 

(รอบ2) 

อา.12 มค 68 

8.30-

17.30 

 8      2 1:6 2, 3 ศึกษาขอมูลทั่วไปของชุมชนและสถานะสุขภาพ

ของชุมชน 

ปฏิบัติการในชุมชน 

-เตรียมเคร่ืองมือศึกษาชุมชน 

- ศึกษาขอมูลในชุมชน 

(Active Learning : Community 

Based Learning) 

 อ.สาขาการ

สงเสริมสุขภาพ 

 (รอบ1) 

จ.6 มค 68 

(รอบ2) 

จ.13 มค 68 

8.30-

17.30 

 8      2 1:6 2, 3, 

4 

1. ปฏบิัติการศึกษาวิถีชีวิตของชุมชนในพื้นที่

ชุมชน (คร้ังที่ 1) 

2. วิเคราะหปญหา วินิจฉัยชุมชน การกําหนด

เปาหมาย 

-ปฏบิัติการลงพื้นที่ในชุมชน 

-รวบรวมและวิเคราะหขอมูล 

 อ.สาขาการ

สงเสริมสุขภาพ 

 (รอบ1) 

อ.7 มค 68 

(รอบ2) 

อ.14 มค 68 

8.30-

17.30 

 8      2 1:6 2, 3, 

4 

1. ปฏบิัติการศึกษาวิถีชีวิตของชุมชนในพื้นที่

ชุมชน (คร้ังที่ 2) 

2.วิเคราะหและถอดบทเรียนและสรุปขอมูลวิถี

ชีวิตและสถานะทางสุขภาพของชุมชน 

-ปฏบิัติการลงพื้นที่ในชุมชน 

-เตรียมนําเสนอขอมูลใหกับ

ชุมชน 

 อ.สาขาการ

สงเสริมสุขภาพ 

 (รอบ1) 

พ.8 มค 68 

(รอบ2) 

พ.15 มค 68 

8.30-

17.30 

 8   /   2 1:6 2, 3, 

4 

1.จัดเวทีประชาคมเพื่อนําเสนอขอมูลใหกับผูนํา

ชุมชนแตละพื้นที ่

2. นําเสนอแผนการพัฒนาสุขภาพ/นวัตกรรม

สุขภาพ 

จัดกระบวนการนําเสนอขอมูล

ใหกับผูนําและคนในชุมชน 

 อ.สาขาการ

สงเสริมสุขภาพ 
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 (รอบ1) 

พฤ.9 มค 68 

(รอบ2) 

พฤ.16 มค 68 

8.30-

17.30 

 8   /   2 1:6 2, 3, 

4 

นําเสนอผลการฝกปฏิบัติงานตอผูรับผิดชอบดาน

สุขภาพในชุมชน  

(ผอ.รพ.สต., อสม., ผูนําชุมชน ) 

นําเสนอขอมูลใหกับผูมีสวน

เก่ียวของ 

 อ.สาขาการ

สงเสริมสุขภาพ 

9 จ.27 มค 68 8.30-

9.30 

     1  0.5 1:48 1 สอบภาคทฤษฎี   อ.ดร.ปะการัง 

10 จ.3 กพ 68 

 

8.30-

10.30 

 2      0.5 1:24 3, 4 1.สรุปปญหาสุขภาพจากการลงชุมชน 

2.วางแผนพัฒนา/สรางนวัตกรรมสุขภาพเพื่อ

พัฒนาสุขภาพชุมชน 

แบบองครวม 

ปฏบิัติการ  - ถาม-ตอบ และ

รวมแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

1.ส่ือ PowerPoint 

2.Moodle 

อ.ดร.ปยนุช 

อ.ดร.ปะการัง 

10.30-

12.30 

 2      0.5 1:24 3, 4 นําเสนอปญหาและแผนการพัฒนานวัตกรรมใน

การพัฒนาสุขภาพชุมชน 

 คร้ังที่  1 

ปฏบิัติการ  - ถาม-ตอบ และ

รวมแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

1.ส่ือ PowerPoint 

2.Moodle 

อ.ดร.ปยนุช 

 

อ.ดร.ปะการัง 
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11 จ.10 กพ 68 8.30-

9.30 

  1         เก็บขอมูลเพิ่มเติม(จากกลุมเปาหมาย)และ

ปรับปรุงรูปแบบกิจกรรม/นวัตกรรมสุขภาพ 

(SDL) 

ปฏบิัติกานอกหองเรียน  อ.ดร.ปยนุช 

 

12 จ.17 กพ 68 8.30-

11.30 

  3   /   1 1:24 3, 4 นําเสนอแผนการพัฒนานวัตกรรมในการพัฒนา

สุขภาพชุมชน คร้ังที่  2 

ปฏบิัติการ  - ถาม-ตอบ และ

รวมแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

 อ.ดร.ปยนุช 

อ.ดร.ปะการัง 

13 จ.3 มีค 68 8.30-

9.30 

  1          - นําเสนอ prototype นวัตกรรมใหกับ

กลุมเปาหมายในชุมชน (SDL) 

 - ปรับปรุงนวัตกรรมตามขอเสนอแนะจากกลุม

เปาหมายในชุมชน 

ปฏบิัติกานอกหองเรียน  อ.ดร.ปยนุช 

 

14 จ.17 มีค 68 8.30-

10.30 

  2   /   1 1:24 3, 4 นําเสนอแผนการจัดกิจกรรมและมอบนวัตกรรม

สุขภาพใหกับชุมชน  

ปฏบิัติการ  - ถาม-ตอบ และ

รวมแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

 อ.ดร.ปยนุช 

อ.ดร.ปะการัง 

15 จ.31 มีค 68  8.30-

11.30 

  3   /   1 1:24 3, 4 จัดกิจกรรมและมอบนวัตกรรมสุขภาพใหกับ

ชุมชน (ลงพื้นที่) 

รพ.สต.บานทางกระบือ 

รพ.สต. บานหนองรี 

ปฏบิัติการ  - ถาม-ตอบ และ

รวมแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

 คณาจารยใน

สาขาการ

สงเสริมสุขภาพ 

16 จ. 21 เมย. 68 13.30-

15.30 

  2        2,3 SDL 

1. ติดตามประเมินผลการใชนวัตกรรมสุขภาพ 

(กรณีศึกษา)   

2. เตรียมขอมูลนําเสนอผลการจัดกิจกรรม/การ

สงมอบนวัตกรรมในชุมชน  

ปฏบิัติกานอกหองเรียน  อ.ดร.ปยนุช 
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17 จ. 28 เมย. 68 13.30-

15.30 

 2   /   1 1:24 2, 3, 

4 

นําเสนอผลการจัดกิจกรรม/การสงมอบนวัตกรรม

สุขภาพ 

ปฏบิัติการ  - ถาม-ตอบ และ

รวมแลกเปล่ียนความคิดเห็น 

 อ.ดร.ปยนุช 

อ.ดร.ปะการัง 

15.30-

16.30 

  1     0.5 1:24 2, 3 สุนทรียสนทนา  : การนําความรูไปประยุกตใน

การพัฒนาสุขภาพใหแกประชาชนไดอยาง

เหมาะสม 

(มอบหมายรายงานรายบุคคล: สรุปประสบการณ

การศึกษาชุมชน) 

ปฏบิัติการ  - ถาม-ตอบ และ

รวมแลกเปล่ียนความคิดเห็น 

 อ.ดร.ปยนุช 

อ.ดร.ปะการัง 

 
 
 

หมายเหตุ: คณาจารยใหการแนะนํา (Formative feedback) เพื่อการพัฒนาแกนิสิตเปนระยะระหวางและภายหลังการฝกปฏิบัติในชั้นเรียนและการสัมมนา

กรณีศึกษาทุกครั้ง 
 
 
 
 
 
 
 



มคอ. � 

มคอ.3 สส 358 การวินิจฉยัและพฒันาสุขภาพชมุชนแบบองคร์วม คณะกายภาพบําบดั   มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ หนา้ 14 

 

2. แผนการประเมินผลการเรียนรู 

กิจกรรม ผลการเรียนรู วิธีการ สัปดาห สัดสวน รวม 

1 1.1, 2.2, 2.3 การสอบภาคทฤษฎี 9 30 30 

2 1.1, 1.3, 2.2, 2.3 

3.1, 3.2, 3.3, 3.4, 

4.1, 5.2, 6.1, 6.3 

ปฏิบัติการ  8, 12, 14, 15, 17 55 55 

3 4.1, 4.4 รายงานกลุม  17 10 10 

4 3.2, 3.3 รายงานเด่ียว 17 5 5 

  รวม 100 

 

การประเมินผลการเรียนตามมาตรฐานผลการเรียนรู : 

มาตรฐานผลการเรียนรู วิธีการประเมิน รอยละ 

1. ดานคุณธรรม จริยธรรม - กําหนดเกณฑมาตรฐานใน การ

ประเมินพฤติกรรมดานคุณธรรม

จริยธรรมของทุกรายวิชา 

- สังเกตพฤติกรรมความซื่อสัตยและ 

การตรงตอเวลาในการเขาชั้นเรียน      

มหาวิทยาลัยและขอตกลงในช้ันเรียน 

เชน การแตงกาย 

10 

2. ดานความรู - ประเมินผลจากการสังเกตการตอบ

คําถามและการอภิปรายในชั้นเรียน 

55 

3. ดานทักษะทางปญญา - สังเกตพฤติกรรมการมีสวนรวมใน

การอภิปรายและการสะทอนคิด

กิจกรรมในช้ันเรียน 

20 

4. ดานทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ - สังเกตพฤติกรรม ท่ีแสดงถึงความ

รับผิดชอบตอสังคมและสิ่งแวดลอม 

การมีสวนรวมในการอภิปรายและการ

สะทอนคิดกิจกรรมในชั้นเรียน 

- ประเมินจากคุณภาพของรายงาน ท่ี

10 
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แสดงถึงความรวมมือใน การวางแผน 

การปฏิบัติ และ การแกปญหา 

5. ดานทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลขการสื่อสารและการใช

เทคโนโลยีสารสนเทศ 
- ประเมินจากคุณภาพของรายงาน ท่ี

แสดงถึงการวิเคราะหขอมูลเชิงตัวเลข 

5 

 

3. รายละเอียดการประเมิน และเกณฑการพิจารณาตัดเกรด 

เกณฑการพิจารณาตัดเกรด : อิงเกณฑ 

1. นิสิตตองไดคะแนนการสอบภาคทฤษฏีไมนอยกวารอยละ 50 และภาคปฏิบัติไมนอยกวารอยละ 60  

2. เกณฑระดับขั้นคะแนน 

ระดับคะแนน ระดับเกรด 

100-80.0 A 

79.9-75.0 B+ 

74.9-70.0 B 

69.9-65.0 C+ 

64.9-60.0 C 

59.9-55.0 D+ 

54.9-50.0 D 

นอยกวา 44.9-0 E 
 

หมวดที่ 6 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 
 

1. ตําราและเอกสารหลัก 
 

1)  ขนิษฐา  นันทบุตร. 2551. ระบบการดูแลสุขภาพชุมชน แนวคิด เครื่องมือ  

     การออกแบบ. คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน.พิมพครั้งท่ี 1. 

2)  เพ็ญศรี  กวีวงศประเสริฐ. 2553. เอกสารประกอบการอบรมการสรางผูนําการสงเสริมสุขภาพ.    

     การสงเสริมสุขภาพตามสภาพปญหาของชุมชน. คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 

3) ณรงคศักด์ิ หนูสอน. 2553. การสงเสริมสุขภาพชุมชน   แนวคิดและการปฏิบัติ. พิมพครั้งท่ี 1. 

4) พัฒน  สุจํานงค.(2544). อนามัยชุมชน. พิมพครั้งท่ี 5. ภาควิชาเวชศาสตร   

มหาวิทยาลัยเชียงใหม.   กรุงเทพฯ:โรงพิมพไทยวัฒนาพานิช จํากัด. 



มคอ. � 

มคอ.3 สส 358 การวินิจฉยัและพฒันาสุขภาพชมุชนแบบองคร์วม คณะกายภาพบําบดั   มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ หนา้ 16 

 

5) อําพล จินดาวัฒนะ, สุรเกียรติ อาชานานุภาพ, สุรณี พิพัฒนโรจนกมล, บรรณาธิการ. การสรางเสริม

สุขภาพ :    แนวคิด หลักการ และบทเรียนของไทย. กรุงเทพฯ : สํานักงานคณะกรรมการสุขภาพ

แหงชาติ.2551. 

2. เอกสารและขอมูลสําคัญ 

- 
- 

3. เอกสารและขอมูลแนะนํา 

- 
 
 

หมวดท่ี 7 การประเมินและปรับปรุงการดําเนินการของรายวิชา 

 

1. กลยุทธการประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา 

1.1 ประเมินผลการจัดการเรียนการสอนของรายวิชา 

2. กลยุทธการประเมินการสอน 

2.1 สังเกตจากพฤติกรรมในช้ันเรียนระหวางการสัมมนา และอภิปราย 

2.2 ผลสัมฤทธิ์เชิงคุณภาพของงานท่ีมอบหมาย 

3. ประเมินจากผลการเรียนของรายวิชาการปรับปรุงการสอน 

 3.1 ขยายชวงเวลาในพัฒนานวัตกรรมกอนสงมอบใหกับผูใชนวัตกรรม 

4. การทบทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาในรายวิชา 

4.1 การกําหนดเกณฑการใหคะแนนการสอบ/สัมมนา และการใหคะแนนพฤติกรรมในชั้นเรียน 

4.2 สงขอสอบใหอาจารยผูรวมสอนไดพิจารณาความเหมาะสมตามวัตถุประสงคของหัวขอการสอนกอนการ

สอบทฤษฎ ี

4.3 สงแบบประเมินการสัมมนาใหอาจารยผูรวมสอนไดพิจารณากอนการสัมมนาเพื่อสรางความเขาใจในเกณฑ

การประเมินระหวางอาจารยผูประเมิน 

4.4 มีการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ตามการพัฒนาผลการเรียนรูในแตละดานของรายวิชา โดยนิสิตและ

อาจารยผูสอน และการประเมินตนเองโดยนิสิตหลังเสร็จสิ้นการเรียนการสอน 

4.5 ตัดเกรดรายวิชาในท่ีประชุมคณะกรรมการบริหารหลักสูตรเพื่อพิจารณาเห็นชอบ 
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5. การดําเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 

5.1 นําขอคิดเห็นของนิสิตมาประมวล เพื่อปรับปรุงรูปแบบของการจัดการเรียนการสอน วิธีการสัมมนา และ

การคนควาดวยตนเอง โดยผลจากการประมวลจะนําไปปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนในปการศึกษา

ตอไป  

5.2 รวบรวมผลการประเมินการสอน การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ กับขอคิดเห็นของนิสิต เพื่อพัฒนา

เนื้อหาสาระใหทันสมัย ปรับวิธีการเรียนการสอน และวิธีการประเมินผลใหตรงกับผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

5.3 ปรับปรุงรายวิชาตามขอเสนอแนะและผลการทวนสอบฯ 

5.4 ปรับปรุงรายวิชาตามรอบการปรับปรุงหลักสูตรทกุ 5 ป 


