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มคอ.�  

รายวิชา กภ202 โรคของระบบกลา้มเนื� อ กระดูก และสญัญาณไฟฟ้าของกลา้มเนื� อ 

สาขา กายภาพบาํบดั 

คณะกายภาพบาํบดั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

ภาคเรียนที� � ประจําปีการศึกษา 2568 

 

 

หมวดที� � ขอ้มูลทั �วไป 

 

1. รหสัและชื�อรายวิชา 

กภ202  โรคของระบบกล้ามเนื� อ กระดูก และสญัญาณไฟฟ้าของกล้ามเนื� อ 

PTX202  Musculoskeletal Diseases and Electromyography 

2. จํานวนหน่วยกิต 

 1(1-0-2) 

3. หลกัสูตรและประเภทของรายวิชา 

หลักสตูร วิทยาศาสตรบัณฑติ (สาขาวิชากายภาพบาํบัด) 

ประเภทรายวิชา หมวดวิชาเฉพาะ (พื�นฐานวิทยาศาสตร์สขุภาพ กลุ่มพื�นฐานวิชาชีพ

กายภาพบาํบัด) 

4. อาจารยผ์ูร้บัผดิชอบรายวิชาและอาจารยผ์ูส้อน 

1. อ.ดร.พิมพ์พร  กล้วยอ่อน pimpornkl@g.swu.ac.th อาจารย์ผู้ประสานงาน (หลัก) 

2. ผศ.ดร. พัชรินทร์ นิลมาท patcharinn@g.swu.ac.th อาจารย์ผู้ประสานงาน (รอง) 

3. รศ.ดร.รัมภา  บุญสนิสขุ rumpa@g.swu.ac.th อาจารย์ผู้สอน 

4. รศ.ดร.กานดา ชัยภิญโญ kanda@g.swu.ac.th อาจารย์ผู้สอน 

5. อ.ดร.ธนัยา  หมัดสะและ thanyam@g.swu.ac.th อาจารย์ผู้สอน 

6. อ.ดร.พงศธร  ซ้ายกลาง pongsatornsa@g.swu.ac.th อาจารย์ผู้สอน 

7. อ.ดร.รุ่งฤดี ทพัศิลา  rungrudeet@g.swu.ac.th อาจารย์ผู้สอน 

8. อ.ดร.อรวรรณ เยี�ยมพัฒนพร orawany@g.swu.ac.th อาจารย์ผู้สอน 

5. ภาคการศึกษา / ชั�นปีที�เรียน  

ภาคการศึกษาที� 1  ชั�นปีที� 2  

6. รายวิชาที�ตอ้งเรียนมาก่อน (Pre-requisite)  

ไม่มี 

7. รายวิชาที�ตอ้งเรียนพรอ้มกนั (Co-requisite)  

ไม่มี 
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8. สถานที�เรียน 

ห้องเรียน คณะกายภาพบาํบัด และ รูปแบบ Online (video based ผ่าน SWU moodle และ live 

Zoom meeting)  

 

9. วนัที�จดัทําหรือปรบัปรุงรายละเอียดของรายวิชาครั�งล่าสุด 

วันที� �� เมษายน 2568 
 

 

หมวดที� � จุดมุ่งหมายและวตัถุประสงค ์ 

 

1. วตัถุประสงคข์องรายวิชา 

เพื�อให้นิสิตมีความรู้ และความเข้าใจเกี�ยวกับโรค พยาธิสภาพ ในภาวะทางระบบกล้ามเนื� อและ

กระดูก การศึกษาและ วิเคราะห์สัญญาณไฟฟ้าของกล้ามเนื� อในการเคลื�อนไหวร่างกาย และหลักการใช้

สญัญาณไฟฟ้ากล้ามเนื� อ แบบป้อนกลับ 

เพื�อให้นิสติสามารถ ELO 

1. อธิบายปัญหาพยาธิสภาพทางระบบกระดูกและกล้ามเนื� อที�เกี�ยวข้องกับ

กายภาพบาํบัดได้ (Understand) 

2 

2. ประยุกต์ความรู้ทางระบบกระดูกและกล้ามเนื� อที�เกี�ยวข้องกบักายภาพบาํบัด

เพื�อเป็นแนวทางส่งเสริมและป้องกนัแก่ประชาชน (Apply)  

2 

3. แปลผลเบื� องต้นสัญญาณไฟฟ้าของกล้ามเนื� อในการเคลื�อนไหวร่างกาย 

(Apply)  

2 

4. ประยุกต์ใช้สญัญาณไฟฟ้าของกล้ามเนื� อแบบป้อนกลับ  (Apply)  2 

5. มีความรับผิดชอบต่อการเรียนรู้และทาํงานร่วมกบัผู้อื�นได้ (Apply)  1 

หมายเหตุ  

 ELO 1 = Take responsibility for their learning and professional development.  

 ELO 2 = Demonstrate an understanding of the human body in health and disease, ageing 

process.  

2. วตัถุประสงคใ์นการพฒันา/ปรบัปรุงรายวิชา  

จัดทาํให้สอดคล้องกบัข้อเสนอแนะจากปีการศึกษาปีที�ผ่านมา 
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หมวดที� � ลกัษณะและการดําเนนิการ 

1. คําอธิบายรายวิชา 

 การศึกษาเกี�ยวกับโรค พยาธิสภาพ ในภาวะทางระบบกล้ามเนื� อและกระดูก การศึกษาและ

วิเคราะห์สัญญาณไฟฟ้าของกล้ามเนื� อในการเคลื�อนไหวร่างกาย และหลักการใช้สัญญาณไฟฟ้ากล้ามเนื� อ

แบบป้อนกลับ 

2. จํานวนชั �วโมงที�ใชต่้อภาคการศึกษา 

บรรยาย  สอนเสริม ปฏิบติัการ/สมัมนา  ศึกษาดว้ยตนเอง 

บรรยาย 11 ชม.และ

สมัมนาเสริมบรรยาย  

4 ชม./ ภาคการศึกษา 

ตามความต้องการ

เฉพาะราย 
ไม่มี 15 ชม.  

    

� . ความรบัผดิชอบหลกั/ความรบัผดิชอบรอง 

 

1. คุณธรรมจริยธรรม 

 

 

 

 

2. ความรู ้ 3. ทกัษะทางปัญญา 

4. ความสมัพนัธ์

ระหว่างบุคคลและ 

ความรบัผิดชอบ 

5. ทกัษะการ

วิเคราะหเ์ชิง

ตวัเลข การ

สื�อสารและ

การใช้

เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

 6. 

ทกัษะ

พิสยั             

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 1 2 3 1 2 

                   

 

4 จํานวนชั �วโมงต่อสปัดาหที์�อาจารยใ์หค้ําปรึกษาและแนะนาํทางวิชาการแก่นสิิตเป็นรายบุคคล  

- อาจารย์จัดเวลาให้คาํปรึกษาเป็นรายบุคคล หรือ รายกลุ่มตามความต้องการ  

หมวดที� � การพฒันาผลการเรียนรูข้องนสิิต 

1. ดา้นคุณธรรม จริยธรรม 

สดัส่วนการประเมิน รอ้ยละ 9 

ผลการเรียนรูด้า้นคุณธรรม

จริยธรรม 

กลยุทธก์ารสอน วิธีการวดัและประเมินผล 
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1.1มีความซื�อสตัย ์มีวินัย ตรง

ต่อเวลา 

�. สอดแทรกเนื�อหาด้าน

คุณธรรม จริยธรรม และ

จรรยาบรรณวิชาชีพทั�งใน

รายวิชาทฤษฎี ปฏบิัติการ

พื�นฐานวิชาชีพ และ ปฏบิัติงาน

ทางวิชาชีพ 

1. ประเมินจากพฤติกรรมความ

รับผิดชอบในหน้าที� โครงงานที� 

ได้รับมอบหมายตลอดหลักสูตร 

 

1.2 ไม่ประเมิน 
- - 

1.3 ไม่ประเมิน 
- - 

1.4 ปฏิบติัตามหลกั คุณธรรม 

จริยธรรมและ จรรยาบรรณ

วิชาชีพ ตลอดจนสิทธิพื� นฐาน

ที� เกี�ยวขอ้งกบัการปฏิบติังาน

ทางกายภาพบาํบดั 

�. สอดแทรกเนื�อหาด้าน

คุณธรรม จริยธรรม และ

จรรยาบรรณวิชาชีพทั�งใน

รายวิชาทฤษฎี ปฏบิัติการ

พื�นฐานวิชาชีพ และ ปฏบิัติงาน

ทางวิชาชีพ 

2. ส่งเสริม และจัดกจิกรรมให้

มีการ พัฒนาด้านจิตสาํนึก

สาธารณะโดย ตระหนักถึง

หน้าที� ความรับผิดชอบของ

ตนเองที�มีต่อวิชาชีพ ต่อองค์กร 

ชุมชน และสงัคมโดยรวม 

3. ส่งเสริม และจัดกจิกรรมใน 

หลักสตูรให้มีการวิเคราะห์

ประเดน็ ปัญหาจริยธรรมใน

การดาํรงชีพ  

1. ประเมินจากพฤติกรรมความ

รับผิดชอบในหน้าที� โครงงานที� 

ได้รับมอบหมายตลอดหลักสูตร 

2. ประเมินจากพฤติกรรมการมี

ส่วนร่วมการแสดงออกในชั�น

เรียน และ กจิกรรมต่างๆ 

3. ประเมินจากพฤติกรรม

ระหว่าง การฝึกปฏบิัติงานทาง

วิชาชีพ 

4. ประเมินจากพฤติกรรมและ 

กระบวนการในการทาํรายงาน 

กายภาพบาํบัดโดยคาํนึงถึงหลัก 

คุณธรรม และจริยธรรมในการ

วิจัย 

5. การประเมินตนเองของ

ผู้เรียน 

1.5 ไม่ประเมิน 
- - 

1.6 เคารพในคุณค่าศกัดิ� ศรี 

ของความเป็นมนุษยแ์ละ

สามารถจดัการกบัปัญหา 

คุณธรรม จริยธรรมในทุก 

สถานการณไ์ดอ้ย่างหมาะสม 

�. สอดแทรกเนื�อหาด้าน

คุณธรรม จริยธรรม และ

จรรยาบรรณวิชาชีพทั�งใน

รายวิชาทฤษฎี ปฏบิัติการ

พื�นฐานวิชาชีพ และ ปฏบิัติงาน

ทางวิชาชีพ 

2. ส่งเสริม และจัดกจิกรรมให้

มีการ พัฒนาด้านจิตสาํนึก

สาธารณะโดย ตระหนักถึง

1. ประเมินจากพฤติกรรมความ

รับผิดชอบในหน้าที� โครงงานที� 

ได้รับมอบหมายตลอดหลักสูตร 

2. ประเมินจากพฤติกรรมการมี

ส่วนร่วมการแสดงออกในชั�น

เรียน และ กจิกรรมต่างๆ 

3. ประเมินจากพฤติกรรม

ระหว่าง การฝึกปฏบิัติงานทาง

วิชาชีพ 



มคอ. � 

กภ 202  โรคของระบบกล้ามเนื�อ กระดูก และสญัญาณไฟฟ้าของกล้ามเนื�อ  
คณะกายภาพบาํบดั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ หนา้ 5 
 

หน้าที� ความรับผิดชอบของ

ตนเองที�มีต่อวิชาชีพ ต่อองค์กร 

ชุมชน และสงัคมโดยรวม 

3. ส่งเสริม และจัดกจิกรรมใน 

หลักสตูรให้มีการวิเคราะห์

ประเดน็ ปัญหาจริยธรรมใน

การดาํรงชีพ  

4. ประเมินจากพฤติกรรมและ 

กระบวนการในการทาํรายงาน 

กายภาพบาํบัดโดยคาํนึงถึงหลัก 

คุณธรรม และจริยธรรมในการ

วิจัย 

5. การประเมินตนเองของ

ผู้เรียน 

2. ดา้นความรู ้

สดัส่วนการประเมิน รอ้ยละ 43 

ผลการเรียนรูด้า้นความรู ้ กลยุทธก์ารสอน วิธีการวดัและประเมินผล 

2.1ไม่ประเมิน 
- 

- 

2.2 สามารถอธิบายความรู ้

พื� นฐานวิทยาศาสตรส์ุขภาพ

ความรูที้�เป็นปัจจุบนัในสาขา

วิชาชีพ ระบบสุขภาพ 

กฎหมาย ความรูด้า้นการ

จดัการ การบริหารงานบริการ

กายภาพบาํบดัหรือสาขาวิชา

อื�นที�เกี�ยวขอ้ง 

�.  จัดรูปแบบการเรียนรู้ ใน

ศาสตร์ ของวิชาชีพ

กายภาพบาํบัดทั�ง ภาคทฤษฎี

ภาคปฏบิัติ อย่าง เป็นระบบ

ตามลักษณะธรรมชาติ รายวิชา 

ตลอดจนเนื�อหาสาระ ของ

รายวิชานั�นๆ โดยใช้รูปแบบ 

การจัดการเรียนรู้ที�หลากหลาย 

ทั�งการบรรยาย ร่วม ก ับ การ  

ส ัม ม น า การอภิปราย การ

ค้นคว้า การวิเคราะห์ร่วมกบั

ส่งเสริมให้ ผู้เรียนมีการเรียนรู้

ด้วยตนเอง และการเรียนรู้

แบบมีส่วนร่วม จัดให้ มีการใช้

หัวข้อปัญหา กรณีศึกษา 

สถานการณ์จริง การสมัมนา

หรือการวิจัยโดยจัดการ 

เรียนรู้ ในชั�นเรียน 

�.  สอบภาคทฤษฎี 

�.  ประเมินผลจากการแสดง 

ความรู้  ความเข้าใจ 

ความสามารถในการคิด 

วิเคราะห์ การประยุกต์ และ 

พัฒนาความรู้ เชิงประจักษ์ใน

กจิกรรมในชั�นเรียน เช่น การ 

สมัมนา การอภิปราย 

�.  ประเมินผลรายงาน ชิ�นงาน 

โครงการตามที�กาํหนดใน 

รายวิชา 

4. ประเมินจากการสอบประมวล 

ความรู้รวบยอดทั�งภาคทฤษฎ ี

และปฏบิัติ 

5. การประเมินตนเองของผู้เรียน 

 

2.3 สามารถอธิบาย

สาระสําคญัของศาสตรที์�เป็น

วิชาชีพกายภาพบาํบดัเพื�อให้

ความรูใ้นการส่งเสริม ป้องกนั

�.  จัดรูปแบบการเรียนรู้ ใน

ศ า ส ต ร์  ข อ ง วิ ช า ชี พ

กายภาพบําบัดทั�ง ภาคทฤษฎี

ภาคปฏิบัติ อย่าง เป็นระบบ

ตามลักษณะธรรมชาติ รายวิชา 

ตลอดจนเ นื� อหาสาระ  ของ

�.  สอบภาคทฤษฎี 

�.  ประเมินผลจากการแสดง 

ความรู้  ความเข้าใจ 

ความสามารถในการคิด 

วิเคราะห์ การประยุกต์ และ 

พัฒนาความรู้ เชิงประจักษ์ใน



มคอ. � 

กภ 202  โรคของระบบกล้ามเนื�อ กระดูก และสญัญาณไฟฟ้าของกล้ามเนื�อ  
คณะกายภาพบาํบดั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ หนา้ 6 
 

การเกิดโรคหรือภาวะต่างๆ 

ไดอ้ย่างถูกตอ้ง 

รายวิชานั�นๆ โดยใช้รูปแบบ 

การจัดการเรียนรู้ที�หลากหลาย 

ทั�งการบรรยาย ร่วม ก ับ ก า ร 

สั ม ม น า การอภิปราย การ

ค้นคว้า การวิเคราะห์ร่วมกับ

ส่งเสริมให้ ผู้เรียนมีการเรียนรู้

ด้วยตนเอง และการเรียนรู้แบบ

มีส่วนร่วม จัดให้ มีการใช้หัวข้อ

ปัญหา กรณีศึกษา สถานการณ์

จริง การสัมมนาหรือการวิจัย

โดยจัดการ เรียนรู้ ในชั�นเรียน 

กจิกรรมในชั�นเรียน เช่น การ 

สมัมนา การอภิปราย 

�.  ประเมินผลรายงาน 

ชิ�นงาน โครงการตามที�กาํหนด

ใน รายวิชา 

4. ประเมินจากการสอบ

ประมวล ความรู้รวบยอดทั�ง

ภาคทฤษฎ ีและปฏบิัติ 

5. การประเมินตนเองของ

ผู้เรียน 

2.4 ไม่ประเมิน - 
- 

3. ดา้นทางปัญญา 

สดัส่วนการประเมิน รอ้ยละ 36 

ผลการเรียนรูด้า้นปัญญา กลยุทธก์ารสอน วิธีการวดัและประเมินผล 

3.1 สามารถประยุกต์

ความรูใ้หเ้กิดประโยชน ์ 

�.  จัดกจิกรรมให้นิสิตฝึก

ค้นคว้า หาความรู้ด้วยตนเอง 

และนาํความรู้ มาประยุกต์ใช้ 

ในการเ รี ย น แ ล ะ ก า ร 

ดาํเนินชีวิตประจาํวัน   

� .   ใ ช้ ตั ว อ ย่ า ง ที� ดี เ ป็ น

กรณีศึกษาเพื�  อใ ห้ นิ สิ ตไ ด้ 

เรี ย น รู้  วิ ธี วิเคราะห์ปัญหา

และฝึกบูรณา การความรู้ เพื�อ

ใช้ในการแก้ไขปัญหาอย่างเป็น

ระบบ 

3.  เ ลือกปัญหาสังคมที� เ ป็น

ประเด็นสาธารณะให้ นิสิตฝึก

วิพากษ์วิจารณ์ในชั�นเรียนและ

เสนอแนะแนวทางแก้ไขเพื� อ

พัฒนาคุณภาพชีวิตของตนเอง 

สังคมและสิ�งแวดล้อมในทุกมิติ

ได้อย่างสมดุล   

1. กาํ ห น ด ม า ต ร ฐ า น 

ก า ร ประเมินผลการเรียนรู้  

โดยใช้ เกณฑ ์Rubrics ทุก

รายวิชา  

2. สงัเกตพฤติกรรมการมี

ส่วน ร่วมในการอภิปรายและ

การ สะท้อนคิดกจิกรรมในชั�น

เรียน  

3. ประเมิน จากคุณ ภาพ 

ของ รายงาน ที�แสดงถึงการ

ค้นคว้า ความรู้ เพิ�มเติม การ

เลือกรับ ข้อมูลข่าวสารโดยใช้

หลักกาลามสตูร และการคิด

อย่างมีเหตุผล และเป็นระบบ 

4. สงัเกตพัฒนาการในด้าน

ต่างๆ จากพฤติกรรมการมีส่วน

ร่วมใน กจิกรรมกลุ่ม การ

สะท้อนคิดใน ชั�นเรียน  
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� .   นํ า เ ส น อ  อ ภิ ป ร า ย

แลกเปลี�ยน ความคิดเหน็ และ

สะท้อนคิดในชั�นเรียน 

5. ส่งเสริมให้เกิดเจตคติที�ดีใน 

การค้นคว้าศึกษาด้วยตนเอง 

อย่างต่อเนื�อง 

6. การจัดสัมมนาโดยให้นิสิต 

นํา เสนอความรู้ ทางวิชาการ 

ง า น วิ จั ย แ ล ะ น วั ต ก ร ร ม ที�  

เ กี� ย ว กั บ ส า ข า วิ ช า

ก ายภาพบําบั ด  และมี ก า ร

แลกเปลี�ยนความรู้ เชิงวิชาการ

อย่างสร้างสรรค ์

7. ก า ร ทํ า ง า น ที� ไ ด้ รั บ

มอบหมาย โดยมุ่ง เ น้นการ

เรียนรู้และ ค้นคว้าหรือนาํเสนอ

รายงานที�  เกี� ยวกับสาขาวิชา

กายภาพบําบัด หรือสาขาที�

เกี�ยวข้อง 

8. สมัมนากรณีศึกษาทางคลินิก 

เกี� ยวกับ ผู้ป่วยหรืองาน วิ จัย 

ต่างๆ ในสาขาวิชาภายภาพ

บําบัด เพื� อให้เกิดผลลัพธ์ที�

ปลอดภัย และมีคุณภาพในการ

ให้บริการ ทางกายภาพบาํบัด 

กํ า ห น ด ใ ห้ ร า ย วิ ช า

มุ่ ง เ น้ น  ก า ร ใ ช้ ทั ก ษ ะ

กระบวนการคิด  อ ย่าง เ ป็น

ระบบ และมีห ลักฐาน  เ ชิ ง

ประจักษ์ โดยบูรณาการ ความรู้

ในสาขาวิชา กายภาพบําบัด 

และสาขาอื�นๆ ที�เกี�ยวข้อง    

5. ประเมินจาก การอ้างองิ 

แหล่งข้อมูลอย่างถูกต้องตาม 

หลัก แ ล ะจรรยาบรรณทาง

วิชาการ  

6. ประเมินจากการสอบ 

ภาคทฤษฎี 

7. การประเมินตนเองของ 

ผู้เรียน           

 

3.2 สามารถคิดอย่างเป็น

ระบบ และแกไ้ขปัญหาได ้

 

1.   ใ ช้ ตั ว อ ย่ า ง ที� ดี เ ป็ น

กรณีศึกษาเพื�  อใ ห้ นิ สิ ตไ ด้ 

เรี ย น รู้  วิ ธี วิเคราะห์ปัญหา

และฝึกบูรณา การความรู้ เพื�อ

1. กาํ ห น ด ม า ต ร ฐ า น 

ก า ร ประเมินผลการเรียนรู้  

โดยใช้ เกณฑ ์Rubrics ทุก

รายวิชา  
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ใช้ในการแก้ไขปัญหาอย่างเป็น

ระบบ 

3.  เลือกปัญหาที�เป็นประเด็น

ให้ นิสิตฝึกวิพากษ์วิจารณ์ใน

ชั� นเ รียนและเสนอแนะแนว

ทางแก้ไขเพื� อพัฒนาคุณภาพ

ชี วิตของตนเอง สั งคมและ

สิ�งแวดล้อมในทุกมิติได้อย่าง

สมดุล   

� .   นํ า เ ส น อ  อ ภิ ป ร า ย

แลกเปลี�ยน ความคิดเหน็ และ

สะท้อนคิดในชั�นเรียน 

5. ส่งเสริมให้เกิดเจตคติที�ดีใน 

การค้นคว้าศึกษาด้วยตนเอง 

อย่างต่อเนื�อง 

6. การจัดสัมมนาโดยให้นิสิต 

นํา เสนอความรู้ ทางวิชาการ 

ง า น วิ จั ย แ ล ะ น วั ต ก ร ร ม ที�  

เ กี� ย ว กั บ ส า ข า วิ ช า

ก ายภาพบําบั ด  และมี ก า ร

แลกเปลี�ยนความรู้ เชิงวิชาการ

อย่างสร้างสรรค ์

7. ก า ร ทํ า ง า น ที� ไ ด้ รั บ

มอบหมาย โดยมุ่ง เ น้นการ

เรียนรู้และ ค้นคว้าหรือนาํเสนอ

รายงานที�  เกี� ยวกับสาขาวิชา

กายภาพบําบัด หรือสาขาที�

เกี�ยวข้อง 

8. สมัมนากรณีศึกษาทางคลินิก 

เกี� ยวกับ ผู้ป่วยหรืองาน วิ จัย 

ต่างๆ ในสาขาวิชาภายภาพ

บํ า บั ด  แ ล ะ ส า ข า อื� น ๆ  ที�

เกี�ยวข้อง เพื�อให้เกิดผลลัพธ์ที�

ปลอดภัย และมีคุณภาพในการ

ให้บริการ ทางกายภาพบาํบัด 

2. สงัเกตพฤติกรรมการมี

ส่วน ร่วมในการอภิปรายและ

การ สะท้อนคิดกจิกรรมในชั�น

เรียน  

3. ประเมิน จากคุณ ภาพ 

ของ รายงาน ที�แสดงถึงการ

ค้นคว้า ความรู้ เพิ�มเติม การ

เลือกรับ ข้อมูลข่าวสารโดยใช้

หลักกาลามสตูร และการคิด

อย่างมีเหตุผล และเป็นระบบ 

4. สงัเกตพัฒนาการในด้าน

ต่างๆ จากพฤติกรรมการมีส่วน

ร่วมใน กจิกรรมกลุ่ม การ

สะท้อนคิดใน ชั�นเรียน  

5. ประเมินจาก การอ้างองิ 

แหล่งข้อมูลอย่างถูกต้องตาม 

หลัก แ ล ะจรรยาบรรณทาง

วิชาการ  

6. ประเมินจากการสอบ 

ภาคทฤษฎี 

7. การประเมินตนเองของ 

ผู้เรียน           

 



มคอ. � 

กภ 202  โรคของระบบกล้ามเนื�อ กระดูก และสญัญาณไฟฟ้าของกล้ามเนื�อ  
คณะกายภาพบาํบดั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ หนา้ 9 
 

3.3สามารถประเมิน วิพากษ ์

สถานการณต่์างๆ โดยใช้

ความรูเ้ป็นฐาน  

 

�.  จัดกจิกรรมให้นิสิตฝึก

ค้นคว้า หาความรู้ด้วยตนเอง 

และนาํความรู้ มาประยุกต์ใช้ 

ในการเ รี ย น แ ล ะ ก า ร 

ดาํเนินชีวิตประจาํวัน   

� .   ใ ช้ ตั ว อ ย่ า ง ที� ดี เ ป็ น

กรณีศึกษาเพื�  อใ ห้ นิ สิ ตไ ด้ 

เรี ย น รู้  วิ ธี วิเคราะห์ปัญหา

และฝึกบูรณา การความรู้ เพื�อ

ใช้ในการแก้ไขปัญหาอย่างเป็น

ระบบ 

3.  เ ลือกปัญหาสังคมที� เ ป็น

ประเด็นสาธารณะให้ นิสิตฝึก

วิพากษ์วิจารณ์ในชั�นเรียนและ

เสนอแนะแนวทางแก้ไขเพื� อ

พัฒนาคุณภาพชีวิตของตนเอง 

สังคมและสิ�งแวดล้อมในทุกมิติ

ได้อย่างสมดุล   

� .   นํ า เ ส น อ  อ ภิ ป ร า ย

แลกเปลี�ยน ความคิดเหน็ และ

สะท้อนคิดในชั�นเรียน 

5. ส่งเสริมให้เกิดเจตคติที�ดีใน 

การค้นคว้าศึกษาด้วยตนเอง 

อย่างต่อเนื�อง 

6. การจัดสัมมนาโดยให้นิสิต 

นํา เสนอความรู้ ทางวิชาการ 

ง า น วิ จั ย แ ล ะ น วั ต ก ร ร ม ที�  

เ กี� ย ว กั บ ส า ข า วิ ช า

ก ายภาพบําบั ด  และมี ก า ร

แลกเปลี�ยนความรู้ เชิงวิชาการ

อย่างสร้างสรรค ์

7. ก า ร ทํ า ง า น ที� ไ ด้ รั บ

มอบหมาย โดยมุ่ง เ น้นการ

เรียนรู้และ ค้นคว้าหรือนาํเสนอ

รายงานที�  เกี� ยวกับสาขาวิชา

1. กาํ ห น ด ม า ต ร ฐ า น 

ก า ร ประเมินผลการเรียนรู้  

โดยใช้ เกณฑ ์Rubrics ทุก

รายวิชา  

2. สงัเกตพฤติกรรมการมี

ส่วน ร่วมในการอภิปรายและ

การ สะท้อนคิดกจิกรรมในชั�น

เรียน  

3. ประเมิน จากคุณ ภาพ 

ของ รายงาน ที�แสดงถึงการ

ค้นคว้า ความรู้ เพิ�มเติม การ

เลือกรับ ข้อมูลข่าวสารโดยใช้

หลักกาลามสตูร และการคิด

อย่างมีเหตุผล และเป็นระบบ 

4. สงัเกตพัฒนาการในด้าน

ต่างๆ จากพฤติกรรมการมีส่วน

ร่วมใน กจิกรรมกลุ่ม การ

สะท้อนคิดใน ชั�นเรียน  

5. ประเมินจาก การอ้างองิ 

แหล่งข้อมูลอย่างถูกต้องตาม 

หลัก แ ล ะจรรยาบรรณทาง

วิชาการ  

6. ประเมินจากการสอบ 

ภาคทฤษฎี 

7. การประเมินตนเองของ 

ผู้เรียน           
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กายภาพบําบัด หรือสาขาที�

เกี�ยวข้อง 

8. สมัมนากรณีศึกษาทางคลินิก 

เกี� ยวกับ ผู้ป่วยหรืองาน วิ จัย 

ต่างๆ ในสาขาวิชาภายภาพ

บํ า บั ด  แ ล ะ ส า ข า อื� น ๆ  ที�

เกี�ยวข้อง เพื�อให้เกิดผลลัพธ์ที�

ปลอดภัย และมีคุณภาพในการ

ให้บริการ ทางกายภาพบาํบัด 

3.4 ไม่ประเมิน 
- - 

3.5 สามารถวางแนวทางใน

การทางานทางกายภาพบาํบดั 

แก่ประชาชนอย่างปลอดภยั

โดยใชอ้งคค์วามรูท้างวิชาชีพ

และความรูอื้�นที�เกี�ยวขอ้ง  

 

�.  จัดกจิกรรมให้นิสิตฝึก

ค้นคว้า หาความรู้ด้วยตนเอง 

และนาํความรู้ มาประยุกต์ใช้ 

ในการเ รี ย น แ ล ะ ก า ร 

ดาํเนินชีวิตประจาํวัน   

� .   ใ ช้ ตั ว อ ย่ า ง ที� ดี เ ป็ น

กรณีศึกษาเพื�  อใ ห้ นิ สิ ตไ ด้ 

เรี ย น รู้  วิ ธี วิเคราะห์ปัญหา

และฝึกบูรณา การความรู้ เพื�อ

ใช้ในการแก้ไขปัญหาอย่างเป็น

ระบบ 

3.  เ ลือกปัญหาสังคมที� เ ป็น

ประเด็นสาธารณะให้ นิสิตฝึก

วิพากษ์วิจารณ์ในชั�นเรียนและ

เสนอแนะแนวทางแก้ไขเพื� อ

พัฒนาคุณภาพชีวิตของตนเอง 

สังคมและสิ�งแวดล้อมในทุกมิติ

ได้อย่างสมดุล   

� .   นํ า เ ส น อ  อ ภิ ป ร า ย

แลกเปลี�ยน ความคิดเหน็ และ

สะท้อนคิดในชั�นเรียน 

5. ส่งเสริมให้เกิดเจตคติที�ดีใน 

การค้นคว้าศึกษาด้วยตนเอง 

อย่างต่อเนื�อง 

6. การจัดสัมมนาโดยให้นิสิต 

นํา เสนอความรู้ ทางวิชาการ 

1. กาํ ห น ด ม า ต ร ฐ า น 

ก า ร ประเมินผลการเรียนรู้  

โดยใช้ เกณฑ ์Rubrics ทุก

รายวิชา  

2. สงัเกตพฤติกรรมการมี

ส่วน ร่วมในการอภิปรายและ

การ สะท้อนคิดกจิกรรมในชั�น

เรียน  

3. ประเมิน จากคุณ ภาพ 

ของ รายงาน ที�แสดงถึงการ

ค้นคว้า ความรู้ เพิ�มเติม การ

เลือกรับ ข้อมูลข่าวสารโดยใช้

หลักกาลามสตูร และการคดิ

อย่างมีเหตุผล และเป็นระบบ 

4. สงัเกตพัฒนาการในด้าน

ต่างๆ จากพฤติกรรมการมีส่วน

ร่วมใน กจิกรรมกลุ่ม การ

สะท้อนคิดใน ชั�นเรียน  

5. ประเมินจาก การอ้างองิ 

แหล่งข้อมูลอย่างถูกต้องตาม 

หลัก แ ล ะจรรยาบรรณทาง

วิชาการ  

6. ประเมินจากการสอบ 

ภาคทฤษฎี 
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ง า น วิ จั ย แ ล ะ น วั ต ก ร ร ม ที�  

เ กี� ย ว กั บ ส า ข า วิ ช า

ก ายภาพบําบั ด  และมี ก า ร

แลกเปลี�ยนความรู้ เชิงวิชาการ

อย่างสร้างสรรค ์

7. ก า ร ทํ า ง า น ที� ไ ด้ รั บ

มอบหมาย โดยมุ่ง เ น้นการ

เรียนรู้และ ค้นคว้าหรือนาํเสนอ

รายงานที�  เกี� ยวกับสาขาวิชา

กายภาพบําบัด หรือสาขาที�

เกี�ยวข้อง 

8. สมัมนากรณีศึกษาทางคลินิก 

เกี� ยวกับ ผู้ป่วยหรืองาน วิ จัย 

ต่างๆ ในสาขาวิชาภายภาพ

บํ า บั ด  แ ล ะ ส า ข า อื� น ๆ  ที�

เกี�ยวข้อง เพื�อให้เกิดผลลัพธ์ที�

ปลอดภัย และมีคุณภาพในการ

ให้บริการ ทางกายภาพบาํบัด 

7. การประเมินตนเองของ 

ผู้เรียน           

 

3.6 ส า ม า ร ถ ค้ น ค ว้ า แ ล ะ

ป ร ะ เ มิ น ห ลั ก ฐ า น เ ชิ ง

ประจักษ์มาประยุกต์ใช้หรือ

บู รณาการกับความรู้ ใน

ศาสตร์อื�นๆที�เกี�ยวข้องเพื�อ

ใช้ในทางปฏิบัติได้อย่างมี

ประสทิธภิาพ 

 

1.ส่งเสริมให้เกิดเจตคติที�ดีใน 

การค้นคว้าศึกษาด้วยตนเอง 

อย่างต่อเนื�อง 

2.การจัดสัมมนาโดยให้นิสิต 

นํา เสนอความรู้ ทางวิชาการ 

ง า น วิ จั ย แ ล ะ น วั ต ก ร ร ม ที�  

เ กี� ย ว กั บ ส า ข า วิ ช า

ก ายภาพบําบั ด  และมี ก า ร

แลกเปลี�ยนความรู้เชิงวิชาการ 

3. สมัมนากรณีศึกษาทางคลินิก 

เกี� ยวกับ ผู้ป่วยหรืองาน วิ จัย 

ต่างๆ ในสาขาวิชาภายภาพ

บํ า บั ด  แ ล ะ ส า ข า อื� น ๆ  ที�

เกี�ยวข้อง เพื�อให้เกิดผลลัพธ์ที�

ปลอดภัย และมีคุณภาพในการ

ให้บริการ ทางกายภาพบาํบัด 

 

1.ประเมินจาก การอ้างองิ 

แหล่งข้อมูลอย่างถูกต้องตาม 

หลัก 
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3.7 สามารถพัฒนาทักษะการ

เรียนรู้ ด้วยตนเอง  

 

1.ส่งเสริมให้เกิดเจตคติที�ดีใน 

การค้นคว้าศึกษาด้วยตนเอง 

อย่างต่อเนื�อง 

2.การจัดสัมมนาโดยให้นิสิต 

นาํเสนอความรู้ทางวิชาการทาง

กายภาพบําบั ด  และมี ก า ร

แลกเปลี�ยนความรู้เชิงวิชาการ 

3. สมัมนากรณีศึกษาทางคลินิก 

เกี� ยวกับ ผู้ป่วยหรืองาน วิ จัย 

ต่างๆ ในสาขาวิชาภายภาพ

บํ า บั ด  แ ล ะ ส า ข า อื� น ๆ  ที�

เกี�ยวข้อง เพื�อให้เกิดผลลัพธ์ที�

ปลอดภัย และมีคุณภาพในการ

ให้บริการ ทางกายภาพบาํบัด 

 

1.ประเมินจาก การอ้างองิ 

แหล่งข้อมูลอย่างถูกต้องตาม 

หลัก 

 

 

4. ทกัษะความสมัพนัธร์ะหว่างบุคคลและความรบัผดิชอบ 

สดัส่วนการประเมิน รอ้ยละ 8 

ผลการเรียนรูด้า้น

ความสมัพนัธร์ะหว่างบุคคล 

และความรบัผดิชอบ 

กลยุทธก์ารสอน วิธีการวดัและประเมินผล 

4.1 สามารถทํางานร่วมกับ

ผู ้อื� นทั� ง ใ นฐ านะผู ้นํ า แล ะ

ผูร่้วมงานได ้

จัดกิจกรรมสัมมนาเพื�อให้นิสิต

ฝึกการป รับตั ว  การทํา งาน

ร่ ว ม กั บ ผู้ อื� น  รั บ ฟั งค ว า ม

คิด เห็นของเ พื� อน ร่วมก ลุ่ม 

สามารถแสดงจุดยืนของตนเอง 

และค้นหาทางออกร่วมกนัได้  

 

1.  กาํหนดมาตรฐานการ

ประเมินผลการเรียนรู้ โดยใช้ 

Rubrics ทุกรายวิชา 

2.  สงัเกตพฤติกรรมที�

แสดงถึงความรับผิดชอบต่อ

สงัคมและสิ�งแวดล้อม การมี

ส่วนร่วมในการอภิปรายและ

การสะท้อนคิดกจิกรรมใน

ชั�นเรียน 

3.  ประเมินจากคุณภาพ

ของรายงาน  ที�แสดงถึง

ความร่วมมือในการวางแผน 
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การปฏบิัติ  และการ

แก้ปัญหา 

4.  ประเมินจากการอ้างองิ

แหล่งข้อมูลอย่างถูกต้อง

ตามหลัก และจรรยาบรรณ

ทางวิชาการ 

5.  สงัเกตจากพัฒนาการ

ด้านความคิดลพฤติ

กรรมการเรียนรู้ ในชั�นเรียน 

6. ให้นิสติประเมินเพื�อนใน

ชั�นเรียน  และนาํมาใช้เป็น

ข้อมูลสาํหรับการ

ประเมินผลการเรียนรู้  

 

4.2 ความรับผิดชอบในการ

พัฒนาตนเอง และวิชาชีพ 

จัดกิจกรรมสัมมนาเพื�อให้นิสิต

ฝึกการป รับตั ว  การทํา งาน

ร่ ว ม กั บ ผู้ อื� น  รั บ ฟั งค ว า ม

คิด เห็นของเ พื� อน ร่วมก ลุ่ม 

สามารถแสดงจุดยืนของตนเอง 

และค้นหาทางออกร่วมกนัได้  

 

สงัเกตจากพัฒนาการด้าน

ความคิดลพฤติกรรมการ

เรียนรู้ ในชั�นเรียน 

6. ให้นิสติประเมินเพื�อนใน

ชั�นเรียน  และนาํมาใช้เป็น

ข้อมูลสาํหรับการ

ประเมินผลการเรียนรู้  

 

4.3 ไม่ประเมิน 
- 

- 

4.4ไม่ประเมิน 
- - 

4.5 ความรับผิดชอบในการ

พัฒนาตนเอง และวิชาชีพ 

จัดกิจกรรมสัมมนาเพื�อให้นิสิต

ฝึกการป รับตั ว  การทํา งาน

ร่ ว ม กั บ ผู้ อื� น  รั บ ฟั งค ว า ม

คิด เห็นของเ พื� อน ร่วมก ลุ่ม 

สามารถแสดงจุดยืนของตนเอง 

และค้นหาทางออกร่วมกนัได้  

 

สงัเกตจากพัฒนาการด้าน

ความคิดลพฤติกรรมการ

เรียนรู้ ในชั�นเรียน 

6. ให้นิสติประเมินเพื�อนใน

ชั�นเรียน  และนาํมาใช้เป็น

ข้อมูลสาํหรับการ

ประเมินผลการเรียนรู้  
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5. ทกัษะการวิเคราะหเ์ชิงตวัเลข การสื�อสาร และการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ 

สดัส่วนการประเมิน รอ้ยละ 4 

ผลการเรียนรูด้า้นการวิเคราะหเ์ชิง

ตวัเลข การสื�อสาร และการใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศ 

กลยุทธก์ารสอน วิธีการวดัและ

ประเมินผล 

5.1 ไม่ประเมิน  

 

5.2 สามารถสื� อ ส าร ได้อ ย่ า งมี

ประสิทธิภาพ 

 

ฝึกการใช้ทกัษะสื�อสาร 1. ประเมินจาก

คุณภาพจากรายงาน  

ที�แสดงถึง

ความสามารถในการ

สื�อสาร 

2. ประเมินจากการอ้างองิ

แหล่งข้อมูลอย่างถูกต้อง

ตามหลักและ

จรรยาบรรณทางวิชาการ  

5.3 สามารถใช้เทคโนโลยีในการ

สืบค้น เกบ็รวบรวมข้อมูล และเลือก

ใช้ได้เหมาะสมกับสถานการณ์อย่างมี

ประสทิธภิาพ 

 

ฝึกการใช้ทกัษะสื�อสาร 

1. ประเมินจากคุณภาพ

จากรายงาน  ที�แสดงถึง

ความสามารถในการ

สื�อสาร 

2. ประเมินจากการอ้างองิ

แหล่งข้อมูลอย่างถูกต้อง

ตามหลักและ

จรรยาบรรณทางวิชาการ  

 

6. ทกัษะพสิยั 

ไม่ประเมิน 
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หมวดที� � แผนการสอนและการประเมินผล 

1. แผนการสอน  
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หวัขอ้ 

อาจารย ์

สถานที� / หอ้งเรียน หมายเหต ุ

พิเศษ/Head ร่วมสอน 

1 1               94 1 94 
Musculoskeletal disease and pathology 

of head and neck 
อ.ดร.รุ่งฤดี   

Online-Clip VDO  

(SWU Moodle) 
  

2 1               94 1 94 
Musculoskeletal disease and pathology 

of thoracic\Lumbar  
อ.ดร พงศธร   

Online-Clip VDO  

(SWU Moodle) 
  

3 1       /     1 94 1 94 

กจิกรรมเสริมการเรียนรู้  Musculoskeletal 

disease and pathology of lumbar spine 

(ประเมินในชั�นเรียน) (5%) 

อ.ดร พงศธร   Online-Zoom สด   

4 1               94 1 94 
Musculoskeletal disease and pathology 

of upper extremities  
อ.ดร.พิมพ์พร   

Online-Clip VDO  

(SWU Moodle) 
  

5 1       /     1 94 1 94 

กจิกรรมเสริมการเรียนรู้  Musculoskeletal 

disease and pathology of UEs (ประเมิน

ในชั�นเรียน(5%))  

อ.ดร.พิมพ์พร   Online-Zoom สด   

6     1   /     2 94 2 47 

Seminar: Musculoskeletal disease and 

pathology (Spine)  

(ประเมินในชั�นเรียน (40%))  

อ.ดร.รุ่งฤดี อ.ดร.พงศธร Online-Zoom สด   

7 1               94 1 94 
Musculoskeletal disease and pathology 

of chest, abdomen and pelvic 
ผศ.ดร.พัชรินทร์   

Online-Clip VDO  

(SWU Moodle) 
  

8     1   /     2 94 2 47 

Seminar: Musculoskeletal disease and 

pathology(UEs)  

(ประเมินในชั�นเรียน (40%))  

อ.ดร.พิมพ์พร อ.ดร.อรวรรณ Online-Zoom สด   

9           1   2 94 2 47 

ประเมินภาคทฤษฎีครั�งที� 1 (หัวข้อที� 

Head (5%), spine(5%), chest abdomen 

pelvic (5%) and UEs (5%)) 

อ.ดร.พิมพ์พร ผศ.ดร.พัชรินทร์ 

301,302 หรือ  

ห้องสอบบรรยาย 2 ห้อง  

สอบผ่านระบบ SWU 

Moodle 

Summative 

feedback 

หลังจากการ

สอบ 

10 1               94 2 47 
Musculoskeletal disease and pathology 

of lower extremities (LEs) 
รศ.ดร.กานดา   

Online-Clip VDO  

(SWU Moodle) 
  

11 1               94 1 94 EMG for movement analysis รศ.ดร.รัมภา   
Online-Clip VDO  

(SWU Moodle) 
  

12 1       /     1 94 2 47 

กจิกรรมเสริมการเรียนรู้  Musculoskeletal 

disease and pathology of LEs (ประเมิน

ในชั�นเรียน(5%))  

รศ.ดร.กานดา   Online-Zoom สด   

13     1   /     2 94 2 47 

Seminar: Musculoskeletal disease and 

pathology of LEs 

(ประเมินในชั�นเรียน (40%))  

รศ.ดร.กานดา ผศ.ดร.พัชรินทร์ Online-Zoom สด   

14 1       /     1 94 1 94 

กจิกรรมเสริมการเรียนรู้  EMG for 

movement analysis (ประเมินในชั�นเรียน

(5%)) 

รศ.ดร.รัมภา   Online-Zoom สด   
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หวัขอ้ 

อาจารย ์

สถานที� / หอ้งเรียน หมายเหต ุ

พิเศษ/Head ร่วมสอน 

15 1               94 1 94 Biofeedback รศ.ดร.กานดา   
Online-Clip VDO  

(SWU Moodle) 
  

16     1   /     2 94 2 47 
Seminar: Biofeedback  

(ประเมินในชั�นเรียน (40%))  
รศ.ดร.กานดา อ.ดร.ธนัยา Online-Zoom สด   

17           1   1 94 2 47 

ประเมินภาคทฤษฎีครั�งที� 2 (หัวข้อที� 

LEs,(5%) EMG(5%), และ 

Biofeedback(5%)) 

อ.ดร.พิมพ์พร ผศ.ดร.พัชรินทร์ 

301,302 หรือ  

ห้องสอบบรรยาย 2 ห้อง  

สอบผ่านระบบ SWU 

Moodle 

  

  7 0 4 0 0 2 0 14       13         

รวม 11 0           25                 

รวม 15 0               

 

 

*จาํนวนชั�วโมงที�ใช้ในการเตรียมความพร้อมก่อนและหลังการเรียนและเตรียมสอบและทาํกจิกรรมที�ได้รับมอบหมาย 

หมายเหตุ คณาจารย์ให้ formative feedback หลังการสัมมนา และ การสอบบรรยาย 

 

2. แผนการประเมินผลการเรียนรู ้

รายละเอยีดการประเมินอยู่ในหมวดที� 4 การพัฒนาผลการเรียนรู้ นักศึกษา 

 

3. รายละเอียดการประเมิน  และเกณฑก์ารพจิารณาตดัเกรด 

กิจกรรมที� 1 สอบภาคทฤษฎี        35% 

กิจกรรมที� 2 ประเมินในชั�นเรียน-กจิกรรมเสริมการเรียนรู้    20% 

กิจกรรมที� 3 สัมมนา        40% 

กิจกรรมที� 4 ความรับผิดชอบต่อการเรียนรู้  และ การส่งงาน   5% 

       รวม     100% 

เกณฑก์ารพจิารณาตดัเกรด : อิงเกณฑ ์

- คะแนนภาคทฤษฎีต้องไม่ตํ�ากว่า �� % ของคะแนนสอบข้อเขียน จึงจะถือว่าผ่านวิชานี�  
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ระดบัคะแนน ระดบัเกรด 

80.0 - 100 A 

75.0 - 79.9 B+ 

70.0 - 74.9 B 

60.0 - 69.9  C+ 

50.0 - 59.9  C 

45.0 - 49.9  D+ 

40.0 - 44.9  D 

0 - 39.9 E 
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หมวดที� � ทรพัยากรประกอบการเรียนการสอน 

1. ตําราและเอกสารหลกั 

1. Krafft, M; Kullgren A; Lie A; Tingval C (2005-04- 01). "Assessment of Whiplash 

Protection in Rear Impacts"(PDF). Swedish National Road Administration & Folksam. Retrieved 

2016-01-10. 

2. Hall SB. Basic biomechanics. 5eds. McGraw Hill. Boston. 2007. 

3. Khalil TK. Ergonomics in back pain: A guide to prevention and rehabilitation. Van 

Nostrand Reinhold. New York. 1993 

4. Soderberg GL. Kinesiology: Application to pathological motion. 2nd eds. Williams & 

Wilkins. A Waverly company. Baltimore. 1997. 

5. Oatis CA. Kinesiology: The mechanics and pathomechanics of human movement. 2nd 

eds. Lippincott Williams & Wilkins. Philadelphia. 2009. 

6. Chaitow L. Back pain: A movement problem (A clinical approach incorporating 

relevant research and practice). Churchill Livingstone, Edinburgh 2010.  

7. Brotzman SB, Manske RC. Clinical orthopaedic rehabilitation. An evidence-based 

approach. 3rd eds. Elsevier Mosby. Philiadelphia. 2011. 

8. Magee DJ.  Orthopaedic Physical Assessment.4th eds. Sauders/Elsevire/ St Louis, 

2006. 

9. Key J. Back pain: A movement problem. A clinical approach incorporating relevant 

research and practice. Churchill Livingstone. Edinburgh. 2010.  

10. Cibulka MT, Bloom NJ, Enseki KR, Macdonald CW, Woehrle J, McDonough CM. 

Hip Pain and Mobility Deficits—Hip Osteoarthritis: Revision 2017. Clinical Practice Guidelines 

Linked to the International Classification of Functioning, Disability and Health From the Orthopaedic 

Section of the American Physical Therapy Association. J Orthop Sports Phys Ther. 2017;47(6):A1-

A37. . doi: 10.2519/jospt.2017.0301. PMID: 28566053.  

11. Enseki K, Harris-Hayes M, White DM, Cibulka MT, Woehrle J, Fagerson TL, 

Clohisy JC. Nonarthritic Hip Joint Pain. Clinical Practice Guidelines Linked to the International 

Classification of Functioning, Disability and Health From the Orthopaedic Section of the American 

Physical Therapy Associatio. J Orthop Sports Phys Ther. 2014;44(6):A1-A32. 

12. Sielski R, Rief W, Glombiewski JA. Efficacy of Biofeedback in Chronic back Pain: 

a Meta-Analysis. Int J Behav Med. 2017;24(1):25-41. 



มคอ. � 

กภ 202  โรคของระบบกล้ามเนื�อ กระดูก และสญัญาณไฟฟ้าของกล้ามเนื�อ  
คณะกายภาพบาํบดั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ หนา้ 19 
 

13. Kondo K, Noonan KM, Freeman M, Ayers C, Morasco BJ, Kansagara D. Efficacy 

of Biofeedback for Medical Conditions: an Evidence Map. J Gen Intern Med. 2019;34(12):2883-

93. 

14. Giggins OM, Persson UM, Caulfield B. Biofeedback in rehabilitation. J Neuroeng 

Rehabil. 2013;10:60. 

15. Stastny P, Lehnert M, Zaatar A, Svoboda Z, Xaverova Z, Pietraszewski P. The 

Gluteus Medius Vs. Thigh Muscles Strength Ratio and Their Relation to Electromyography Amplitude 

During a Farmer's Walk Exercise. J Hum Kinet. 2015 Apr 7;45:157-65. doi: 10.1515/hukin-

2015-0016. PMID: 25964819; PMCID: PMC4415828. 

 

หมวดที� � การประเมินและปรบัปรุงการดําเนินการของรายวิชา 

 

1. กลยุทธก์ารประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนสิิต 

-  การประเมินผลการจัดการเรียนการสอนของรายวิชา  และ สิ�งสนับสนุนการเรียนรู้  

-  ข้อเสนอแนะผ่านช่องทางการสื�อสารต่าง ๆ ที�ผู้สอนจัดขึ�น เช่น e-mail 

2. กลยุทธก์ารประเมินการสอน 

-  การสังเกตการสอนของผู้สอน โดยทมีผู้ร่วมสอน 

-  ผลสมัฤทธิ�เชิงคุณภาพของงานที�มอบหมายสามารถตอบเป้าประสงค์ที�ตั�งไว้ 

3. การปรบัปรุงการสอน 

 

ขอ้เสนอแนะจากการประเมิน

รายวิชา 

การดําเนินการปรบัปรุง 

ความตอ้งการการสนบัสนุน

จากสาขาวิชา/คณะ 

ไม่มี ไม่มี ไม่มี 

4. การทบทวนสอบมาตรฐานผลสมัฤทธิ� ของนสิิตในรายวิชา 

- ส่งแบบประเมินสมัมนาและข้อสอบให้อาจารย์ผู้ร่วมสอนพิจารณาวัตถุประสงค์การ

เรียนรู้และวิธกีารประเมินก่อนนาํมาใช้สอบจริง 

- ตัดเกรดรายวิชาโดยผ่านที�ประชุมคณะกรรมการบริหารหลักสตูรพิจารณาเหน็ชอบ 

- การทวนสอบผลสัมฤทธิ�รายวิขาเมื�อสิ�นสดุภาคการศึกษาโดยอาจารย์และนิสติประเมิน

ตนเอง 

5. การดําเนินการทบทวนและการวางแผนปรบัปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 
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-  นําข้อคิดเห็นของนิสิตมาประมวล เพื�อจัดกลุ่มเนื� อหาความรู้ ที�ต้องปรับปรุง วิธีการ

สมัมนา การค้นคว้าด้วยตนเอง และรูปแบบของการจัดการเรียนการสอน โดยผลจากการ

ประมวลจะนาํไปปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนในรุ่นต่อไป  

-  นําผลการประเมินการสอนของตนเอง มาจัดเทียบเคียงกับข้อคิดเห็นของนิสิต เพื�อ     

พัฒนาเนื�อหาสาระให้ทนัสมัย ปรับวิธกีารเรียนการสอน และวิธกีารประเมินผลให้ตรงกับ

ผลการเรียนรู้ที�คาดหวัง 

 


