
มคอ. 5 

คณะกายภาพบําบดั    มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ หนา้ 1 

 

มคอ.5 
รายงานผลการดําเนินการของรายวิชา กก212 ชีวกลศาสตร์การเคล่ือนไหว 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชากิจกรรมบําบัด 
คณะกายภาพบําบัด   มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ 

ภาคเรียนที่ 1  ประจําปีการศึกษา 2567 
 
 

หมวดที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 
 

1. รหัสและชื่อรายวิชา 
กก212 ชีวกลศาสตร์การเคลือ่นไหว 
OT212 Biomechanics of Movement  

2. รายวิชาที่ต้องเรียนก่อนรายวิชานี้ (ถ้ามี) 
-ไม่มี- 

3. อาจารย์ผู้รับผดิชอบ  อาจารย์ผูส้อนและกลุ่มเรียน (Section) 
   

อ.ดร.ณฐภัทชกฤษฎ์  ทิมาบุตร natapatchakrid@g.swu.ac.th อาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชา (หลัก)
อ.ดร.พงศธร ซ้ายกลาง pongsatornsa@g.swu.ac.th อาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชา (รอง) 
ผศ.ดร.กานดา ชัยภิญโญ kanda@g.swu.ac.th อาจารย์ผู้สอน 
ผศ.ดร.สายธิดา ลาภอนันตสิน saitida@g.swu.ac.th อาจารย์ผู้สอน 
อ.ดร.ธันยา หมัดสะและ thanyam@g.swu.ac.th อาจารย์ผู้สอน 
อ.ดร.กนกวรรณ วิชัยวงศ์ kanokwan@g.swu.ac.th อาจารย์ผู้สอน 
อ.ดร.อรวรรณ เย่ียมพัฒนพร orawany@g.swu.ac.th อาจารย์ผู้สอน 
อ.ดร.พิมพ์พร กล้วยอ่อน pimpornkl@g.swu.ac.th อาจารย์ผู้สอน 
อ.ดร.ธีรวัฒน์ นิธิอรรถวานนท์ teerawatn@g.swu.ac.th อาจารย์ผู้สอน 
อ.ดร.รุ่งฤดี ทัพศิลา rungrudeet@g.swu.ac.th อาจารย์ผู้สอน 
รศ.นพ.ย่ิงยง ต่ออุดม สังกัดคณะแพทยศาสตร์ มศว อาจารย์พิเศษ 

 
4. ภาคการศึกษา/ปีการศึกษาท่ีเปิดสอนรายวิชา :  

ภาคการศึกษาที่ 1 ช้ันปีที่ 2 
5. สถานทีเ่รียน 

คณะกายภาพบําบัด มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ห้อง 321, SWU Moodle และ Zoom 
meeting 
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หมวดที่ 2 การจัดการเรียนการสอนท่ีเปรยีบเทียบกับแผนการสอน 
 

1. รายงานชั่วโมงการสอนจริงเทียบกับแผนการสอน 

บรร 
ยาย 

ปฏิบัติ สัมมนา 
สอบบรร

ยาย 
สอบ 
ปฏิบัติ 

ชั่วโมง 
สอนจริง 

หัวข้อ 

สาเหตุท่ีการสอนจริ
งต่างจากแผนการส
อนหากมีความแตก

ต่างเกิน 25% 

2    2 
Introduction of Biomechanics & TMJ (normal 
and pathomechanics) 

 

2    2 Biomechanics of swallowing  
1    1 Biomechanics of Bone and articular cartilage  
1    1 Biomechanics of muscle tendon and ligament  
      Active learning: Biomechanics of swallowing  
 1    1 Biomechanics of swallowing (4%)  
  2   2 Biomechanics of swallowing (4%)  

2     2 
Shoulder complex (normal and 
pathomechanics) 

 

  1  1 TMJ (normal and pathomechanics) (2%)  
 2    2 TMJ (normal and pathomechanics) (1%)  
1    1 Biomechanics of nerve  

 2    2 
Shoulder complex (normal and 
pathomechanics) (8.5%) 

 

3     3 
Elbow and forearm (normal and 
pathomechanics) 

 

   1   
Lec examination 
(Bone+Muscle+Nerve+swallowing+TMJ) 

 

2     2 
พ้ืนฐานทางศัลยศาสตร์ทางระบบกระดูกและกล้ามเน้ือ 
(อ.หมอย่ิงยง จองแล้ว) 

 

 2    2 
Elbow and forearm (normal and 
pathomechanics) (8.5%) 

 

      
Active learning: 
สัมมนาพ้ืนฐานทางศัลยศาสตร์ทางระบบกระดูกและกล้
ามเน้ือ 

 

  1   1 
สัมมนาพ้ืนฐานทางศัลยศาสตร์ทางระบบกระดูกและกล้
ามเน้ือ (2%) 

 

2     2 
พ้ืนฐานทางศัลยศาสตร์ทางระบบกระดูกและกล้ามเน้ือ 
(อ.หมอย่ิงยง จองแล้ว) 

 

3     3 Wrist and hand (norma and pathomechanicsl)  

  1.5   1.5 
สัมมนาทางระบบกระดูกและกล้ามเน้ือ 
และศัลยศาสตร์ในรยางค์บน-Elbow (2%) 

 



มคอ. 5 

คณะกายภาพบําบดั    มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ หนา้ 3 

 

บรร 
ยาย 

ปฏิบัติ สัมมนา 
สอบบรร

ยาย 
สอบ 
ปฏิบัติ 

ชั่วโมง 
สอนจริง 

หัวข้อ 

สาเหตุท่ีการสอนจริ
งต่างจากแผนการส
อนหากมีความแตก

ต่างเกิน 25% 

  1   1 
สัมมนาทางระบบกระดูกและกล้ามเน้ือ และศัลยศาสตร์
ในรยางค์บน-Shoulder (1%)

 

   1   Lec examination (ศัลยศาสตร์+Shoulder)  

4     4 
Cervical, thoracic, lumbar spine (normal and 
pathomechanics) 

 

 3    3 
Cervical, thoracic, lumbar spine 
(pathomechanics) (13%) 

 

 4    4 
Wrist and hand (normal and pathomechanics) 
(16%) 

 

  1.5   1.5 
สัมมนาทางระบบกระดูกและกล้ามเน้ือ 
และศัลยศาสตร์ในรยางค์บน-Wrist (2%) 

 

3     3 
SI joint and lower extremity (normal and 
pathomechanics) 

 

   1  1 Lec examination (Elbow+Wrist)  

  2   2 
SI joint and lower extremity (pathomechanics) 
(1%) -SI joint and Hip joint 

 

  2   2 
สัมมนาทางระบบกระดูกและกล้ามเน้ือในกระดูกสันหลัง
-1 (1%) 

 

  2   2 
สัมมนาทางระบบกระดูกและกล้ามเน้ือ 
และศัลยศาสตร์ในรยางค์ล่าง-1 (1%) - Knee joint 
and Ankle joint 

 

  2   2 
สัมมนาทางระบบกระดูกและกล้ามเน้ือในกระดูกสันหลัง
-2 (1%) 

 

  2   2 
SI joint and lower extremity (pathomechanics) 
(1%)-Pathology of SI joint, Hip joint, Knee joint, 
and Ankle joint 

 

   1   Lec examination (Spine)  

  2   2 
สัมมนาทางระบบกระดูกและกล้ามเน้ือ 
และศัลยศาสตร์ในรยางค์ล่าง-2 (1%) - Foot and Gait 
cycle (normal and pathology) 

 

   1   Lec examination (SI and Lower)  
26 14 20 5  60   

 
2. หัวข้อที่สอนไม่ครบคลุมตามแผน 

หัวข้อที่สอนไม่ครอบคลุม 
ตามแผน (ถ้ามี) 

นัยสาํคญัของหัวข้อที่สอน 
ไม่ครอบคลุมตามแผน 

แนวทางชดเชย 

-ไม่มี- - - 
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3. ประสิทธผิลของวิธีสอนที่ทาํให้เกิดผลการเรียนรู้ตามทีร่ะบุไว้ในรายละเอียดของรายวิชา 

ผลการเรียนรู ้
วิธีสอนที่ระบุในรายละเอียดราย

วิชา 

ประสิทธผิล ปัญหาของการใช้วิธสี
อน (ถ้ามี) 

พร้อมข้อเสนอแนะใน
การแก้ไข 

มี ไม่มี

(คุณธรรม จรยิธรรม) 
1. มีความซื่อสัตย์ มีวินัย 

ตรงต่อเวลา 
 

 
- สอดแทรกเน้ือหาด้านคุณธรรม 
จริยธรรมและจรรยาบรรณทาง 
วิชาการ 
- ฝึกปฏิบัติ ทํากิจกรรม 
ส่งเสริมให้เกิดความซื่อสัตย์ 
มีวินัย และตรงต่อเวลา 
-ช้ีแจงกฎระเบียบและแนวปฏิบัติ 
ในการเรียนการสอนให้ชัดเจน 

 
✓ 

 

- 

(ความรู้ ) 
1. อธิบายความรู้พ้ืนฐานทางวิชา

ชีพกิจกรรมบําบัด 

 
จัดรูปแบบการเรียนรู้ในศาสตร์ข
องวิชาชีพกิจกรรมบําบัดทั้งภาค
ทฤษฎี ภาคปฏิบัติโดยใช้รูปแบบ 
การจัดการเรียนรู้ที่หลากหลาย 
ทั้งการบรรยาย การฝึกปฏิบัติ 
ร่วมกับการสัมมนา การอภิปราย  
การค้นคว้า 

✓ 

  
 

- 

2. แสดงทักษะของการพัฒนา 
ความรู้และความสามารถทางวิชา
ชีพกิจกรรมบําบัด 

- จัดใหม้ีการใช้หัวข้อปัญหา 
กรณีศึกษา สถานการณ์จริง 
การสัมมนา  
- จัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้มีการ 
ประยุกต์ใช้ข้อมูลจากการค้นคว้า
และประเมินหลักฐานเชิง 
ประจักษ์มาเป็นแนวทางในการ 
ปฏิบัติงานทางกิจกรรมบําบัด 
 
 
 

 

✓ 

  
 
 

- 
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ผลการเรียนรู ้
วิธีสอนที่ระบุในรายละเอียดราย

วิชา 

ประสิทธผิล ปัญหาของการใช้วิธสี
อน (ถ้ามี) 

พร้อมข้อเสนอแนะใน
การแก้ไข 

มี ไม่มี

(ทักษะทางปญัญา) 
1. คิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ 

และแก้ไขปัญหาได้ 

 
- วิเคราะห์ปัญหาและฝึกบูรณา 
การความรู้เพ่ือใช้ในการแก้ไข 
ปัญหาอย่างเป็นระบบ  
- ใช้กรณศีึกษาเพ่ือให้นิสิตได้ 
เรียนรู้วิธีแก้ไขปัญหาอย่างเหมาะ
สม 

✓ 

 

- 

2. สามารถประเมิน วิพากษ์ 
สถานการณ์ต่าง ๆโดยใช้ความรู้ 
เป็นฐาน 

นําเสนออภิปรายแลกเปลี่ยน 
ความคิดเห็นและสะท้อนคิดใน 
ช้ันเรียน 

✓ 
 

- 

(ทักษะความสมัพันธร์ะหว่างบุค
คลและความรบัผิดชอบ) 
1. ทํางานร่วมกับผู้อ่ืนในฐานะผู ้

นําและผู้ร่วมงานได้ 
2. แสดงออกถึงการเป็นพลเมือง

ที่มีคุณภาพ รูห้น้าที่ตนเอง 
เคารพผู้อ่ืนเพ่ือให้สามารถอยู่ 
ร่วมกัน ในสังคมที่มีความ 
หลากหลายทางความคิดและวั
ฒนธรรมได้ 

3. สามารถปรับตัวให้เข้ากับ 
สังคมและสถานการณ์ต่างๆ 
ที่เปลี่ยนแปลงได้ 

4. สามารถสื่อสารเพ่ือสร้าง 
สัมพันธภาพหรือการทํางาน 
เป็นทีม 

- จัดกิจกรรมเพ่ือให้นิสิตฝึกการ 
ปรับตัว การทํางานร่วมกับผู้อ่ืน 
รับฟังความคิดเห็นของเพ่ือนร่วม
กลุ่ม 
- เลือกประเด็นให้นิสิตเรียนรู้ 
พร้อมทั้งกระตุ้นให้คิดหาวิธีที่จะ
มีส่วนร่วมรับผดิชอบ 
- สอดแทรกแนวคิดผ่านกิจกรรม 
เพ่ือฝึกเพ่ือให้นิสิตสามารถปรับ 
ตัวในสถานการณ์ต่าง ๆ 
-
จัดประสบการณ์การเรียนรู้ทีเ่ปิด
โอกาสให้ได้แสดงความคิดเห็น 
ของตนและพร้อมที่จะยอมรับฟัง
ความคิดเห็นของบุคคลอ่ืน   

 
✓ 

 

 
- 
 

(ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข 
การสื่อสาร 
และการใช้เทคโนโลยี 
สารสนเทศ) 

- ฝึกการใช้ทักษะสื่อสาร  

✓ 

 

- 
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ผลการเรียนรู ้
วิธีสอนที่ระบุในรายละเอียดราย

วิชา 

ประสิทธผิล ปัญหาของการใช้วิธสี
อน (ถ้ามี) 

พร้อมข้อเสนอแนะใน
การแก้ไข 

มี ไม่มี

1. สามารถใช้ภาษาในการสื่อสาร
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

(ทักษะการปฏิบัติทางวิชาชพี) 
ไม่ประเมิน 

-  
  

4. ข้อเสนอการดําเนนิการเพ่ือปรับปรุงวิธสีอน 
-ไม่มี- 

 
หมวดที่ 3 สรปุผลการจัดการเรียนการสอนของรายวิชา 

 
1. จํานวนนักศึกษาที่ลงทะเบียน     29  คน 
2. จํานวนนักศึกษาที่คงอยูเ่ม่ือสิ้นสุดภาคการศึกษา 29  คน 
3. จํานวนนสิิตทีถ่อน (W)    - คน    
    จํานวนนสิติที่ลาออก     - คน 

4. การกระจายของระดับคะแนน (เกรด) 
  

ระดับคะแนน จํานวน คิดเปน็ร้อยละ 
 A 19 65.52 
 B+ 10 34.48 
 B - - 
 C+ - - 
 C - - 
 D+ - - 
 D - - 
 E - - 

ไม่สมบูรณ ์(I) - - 
ถอน W - - 

ผ่าน (P, S) - - 
ไม่ผ่าน (U) - - 
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5. ปัจจัยที่ทําใหร้ะดับคะแนนผิดปกติ (ถ้ามี) 
-ไม่มี- 

6. ความคลาดเคลื่อนจากแผนการประเมินทีกํ่าหนดไว้ในรายละเอียดรายวิชา 
6.1 ความคลาดเคลื่อนด้านกําหนดเวลาการประเมิน  

ความคลาดเคลื่อน เหตุผล 
–ไม่มี- - 

    6.2 ความคลาดเคลื่อนด้านวิธีการประเมินผลการเรียนรู้ (ถ้าม)ี 
ความคลาดเคลื่อน เหตุผล 

–ไม่มี- - 

7. การทบทวนสอบผลสัมฤทธิข์องนักศึกษา 
วิธีการทวนสอบ สรุปผล 

1. จัดทำแผนขอ้สอบ มีแผนข้อสอบเพ่ือใช้ในการกำหนดสัดส่วนและความ
เหมาะสมตามวัตถุประสงค์ของแต่ละหัวข้อในรายวิชา
ตามประมวลการสอน 

2. ส่งข้อสอบให้อาจารย์ผู้ร่วมสอนได้พิจารณาก่อน
การสอบทฤษฎี 

มีการปรับปรุงข้อคำถามและคำตอบให้ง่ายต่อความ
เข้าใจและเหมาะสมตามวัตถุประสงค์ของหัวข้อ 

3. จัดทวนแบบประเมินการสัมมนาและการสอบ
ปฏิบัติโดยให้อาจารย์ผู้ร่วมสมัมนาและสอบปฏิบัติ 
พิจารณาก่อนสัมมนาและสอบปฏิบัติ 

ปรับปรุงแบบประเมินการสัมมนาและการสอบปฏิบัติ
ให้เข้าใจตรงกนัและตรงตามวัตถุประสงค์  

4. จัดทำการทวนสอบผลสัมฤทธ์ิในรายวิชา โดยนิสิต
และอาจารย์ 

ได้ผลการประเมินตนเองของนิสิตตามมาตรฐานผล
การเรียนรู้ของรายวิชา และผลการประเมินนิสิตโดย
อาจารย์ผู้สอนและนิสิต พบว่านิสิตมีผลการเรียนรู้อยู่
ในเกณฑ์ดี โดยมีคะแนนเท่ากับ 4.15 และ 4.24 ตาม 
ลำดับ จากคะแนนเต็ม 5 คะแนน 

5. พิจารณาตัดเกรดในที่ประชุมกรรมการบริหารหลัก
สูตรและคณาจารย์ 

ผลการพิจารณาตัดเกรดในที่ประชุมกรรมการบริหาร 
หลักสูตรกิจกรรมบำบัดและคณาจารย์กิจกรรมบำบัด 
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หมวดที่ 4 ปัญหาและผลกระทบต่อการดําเนนิการ 

 
1. ประเด็นด้านทรัพยากรประกอบการเรียนและสิ่งอํานวยความสะดวก 

ปัญหาในการใช้แหล่งทรัพยากรประกอบ 
การเรียนการสอน 

ผลกระทบ 

–ไม่มี- - 

 
2. ประเด็นด้านการบริหารและองค์กร 

ปัญหาด้านการบริหารและองค์กร (ถ้ามี) ผลกระทบต่อผลการเรียนรูข้องนสิิต 
–ไม่มี- - 

 
หมวดที่ 5 การประเมินรายวิชา 

1. ผลการประเมินรายวิชาโดยนักศึกษา  
ผลการประเมนิรายวิชาจากแบบประเมิน ปค.004 ซึ่งหัวข้อประเมินประกอบด้วยเน้ือหารายวิชา กิจกรรม 

การเรียนการสอน การวัด-การประเมินผล และสิ่งสนับสนุนการเรียนการสอน ได้คะแนนการประเมิน 4.61 
(พิสัย 4.54 – 4.64) จากคะแนนเต็ม 5 ซึ่งอยู่ในระดับดีมาก 

1.1 ข้อวิพากษ์ทีส่าํคัญจากผลการประเมินโดยนักศึกษา 
–ไม่มี- 
 

1.2 ความเห็นของอาจารย์ผูส้อนต่อข้อวิพากษ์ตามข้อ 1.1 
–ไม่มี- 
 

2. ผลการประเมินรายวิชาโดยวิธีอ่ืน 
–ไม่มี- 

 
2.1 ข้อวิพากษ์ทีส่าํคัญจากผลการประเมินโดยวิธีอ่ืน 
นิสิตเสนอให้มกีารปรับปรุงคุณภาพสื่อการสอนให้มีความชัดเจนไม่กระตุกและเพ่ิม animation เสมือนจริง 

ของการเคลื่อนไหวของข้อต่อต่าง ๆ เพ่ือให้นิสิตเข้าใจเน้ือหาได้ดีมากขึ้น 
 
2.2 ความเห็นของอาจารย์ผู้สอนต่อข้อวิพากษ์ตามข้อ 1.1 
อาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชาดําเนินการแจ้งให้อาจารย์ผู้สอนทุกท่านทราบ เพ่ือพัฒนาสื่อการสอนต่อไป 
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หมวดที่ 6 แผนการปรับปรุง 

 
1. ความก้าวหนา้ของการปรับปรุงการเรียนการสอนตามท่ีเสนอในรายงานของรายวิชาครั้งทีผ่่านมา 

แผนการปรับปรุงของภาคเรียน/ปีการศึกษา 
ที่ผ่านมา 

ผลการดําเนนิการ 

  อาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชาปรับตารางการจัดการ
เรียนการสอนให้มีการเรียนในหัวข้อพ้ืนฐานให้ครบ   
ถ้วนก่อนเริ่มเรียนในส่วนของแต่ละข้อต่อ เพ่ือให้นิสิต
มีความเข้าใจ เน้ือหาในแต่ละข้อต่อมากขึ้น 

 ดําเนินการสําเร็จเรียบร้อยและบรรลุตามแผนที่ต้ังไว้ 

2. การดําเนินการอ่ืนๆ ในการปรับปรุงรายวิชา 
การดําเนินการอ่ืนๆ ในการปรับปรุงรายวิชา ผลการดําเนนิการ 

  แจ้งให้อาจารย์หมอปรับเน้ือหาการสอนพ้ืนฐานทาง
ศัลยศาสตร์ทางระบบกระดูกและกล้ามเน้ือ ให้มีความ
สอดคล้องกับวิชาชีพกิจกรรมบําบัดมากขึ้น โดยเพ่ิม
เน้ือหา Mandibulectomy และ Upper limb 
dissection จากเดิมที่มีเพียง Lower limb 
dissection 

 ดําเนินการสําเร็จเรียบร้อยและบรรลุตามแผนที่ต้ังไว้ 

 
3. ข้อเสนอแผนการปรับปรุงสาํหรับภาคการศึกษา/ปีการศกึษาต่อไป 

ข้อเสนอ กําหนดเวลาแล้วเสร็จ ผู้รับผิดชอบ 
  อาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชาดําเนินการ
แจ้งให้อาจารย์ผู้สอนปรับปรุงคุณภาพสื่อการ
สอน เพ่ือให้นิสิตมีความเข้าใจในการเรียน
มากขึ้น 

ภาคการศึกษาที่ 1/2568 
ผู้ประสานงานรายวิชาและ

อาจารย์ผู้สอน 

4. ข้อเสนอแนะของอาจารย์ผู้รบัผิดชอบรายวิชาต่ออาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
-ไม่มี- 
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ชื่ออาจารย์ผู้รบัผิดชอบรายวิชา: 
 
ลงช่ือ  วันที่รายงาน   
                    (อ.ดร.ณฐภัทชกฤษฎ์ ทิมาบุตร) 
 

ชื่ออาจารย์ผู้รบัผิดชอบหลักสูตร : 
 
ลงช่ือ  วันที่รายงาน   
                    (อ.ดร.วีรยา ประโมทยกุล) 
ลงช่ือ  วันที่รายงาน   
                    (ผศ.ดร.พีรยา เต็มเจริญสุข) 
ลงช่ือ  วันที่รายงาน   
                    (อ.ดร.สุนิสา ไกรนรา) 
ลงช่ือ  วันที่รายงาน   
                    (อ.อภิญชาพัชญ์ กองเกิด) 
ลงช่ือ  วันที่รายงาน   
                    (อ.ดร.พรสวรรค์ โพธ์ิสว่าง) 
 
 
 


