
 

 
 

หมวดวชิา รหัสวชิา ชื�อวชิา หน่วยกติ ข้อมูลเพิ�มเติม 

หมวดวิชาเฉพาะ  
(วิชาบังคับ) 

ชุดวิชาพฤติกรรมการ
ดํารงอยูเพื่อสุขภาวะ 

HPX241 โภชนาการเพื่อการสงเสรมิสุขภาพ 
Nutrition for Health Promotion 

3 T3_HPX241_2_68 

หมวดวิชาเฉพาะ 
(วิชาบังคับ) 

ชุดวิชาพฤติกรรมการ
ดํารงอยูเพื่อสุขภาวะ 

HPX242 การสงเสริมสุขภาพจติ 

Mental Health Promotion 
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หมวดวิชาเฉพาะ 
(วิชาบังคับ) 

ชุดวิชาพฤติกรรมการ
ดํารงอยูเพื่อสุขภาวะ 

HPX243 การยศาสตรและการออกกําลังกาย 

Ergonomics and Exercise 
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หมวดวิชาเฉพาะ  
(วิชาเลือก) 

ชุดวิชาทักษะภาษาและ
การสื่อสารสุขภาพ 1 

HPX291 ภาษาอังกฤษสําหรับงานสาธารณสุข 

English for Public Health 
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หมวดวิชาเฉพาะ  
(วิชาเลือก) 

ชุดวิชาทักษะภาษาและ
การสื่อสารสุขภาพ 1 

HPX292 สื่อมัลติมีเดียเพื่อการสงเสริมสุขภาพ 

Multimedia for Health Promotion 

2 T3_HPX292_2_68 

หมวดวิชาเฉพาะ  
(วิชาเลือก) 

ชุดวิชาทักษะภาษาและ
การสื่อสารสุขภาพ 3 

HPX294 การสื่อสารสุขภาพ 
Health Communication 
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หมวดวิชาเฉพาะ  
(วิชาเลือก) 

ชุดวิชาทักษะภาษาและ
การสื่อสารสุขภาพ 3 

HPX295 ทักษะการโคชสําหรับนักสงเสริมสุขภาพ 
 Coaching Skill for Health Promotor 
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ณ 28 พฤศจิกายน 2568 

 

คณะกายภาพบำบัด 
แผนการเรียนนิสิต สาขาการสงเสรมิสุขภาพ ชั้นปที่ 2 

รายว ิชาที่เป ิดสอน ประจำภาคการศึกษาท ี่ 2 ปการศึกษา 2568 


