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มคอ.3 

รายละเอียดของรายวิชา กก342 กิจกรรมบําบัดสําหรับผูสูงอายุ 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขากิจกรรมบําบัด 

คณะกายภาพบําบัด มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ภาคเรียนที่ 1 ประจําปการศึกษา 2569 

 

หมวดที่ 1 ขอมูลทั่วไป 

 

1. รหัสและชื่อรายวิชา 

  กก342 กิจกรรมบําบัดสําหรับผูสูงอายุ 

 OT342 Occupational Therapy for Geriatric 

2. จํานวนหนวยกิต 

  3 (2-2-5) 

3. หลักสูตรและประเภทของรายวิชา 

  หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขากิจกรรมบําบัด 

  หมวดวิชาเฉพาะ ชุดวิชากิจกรรมบําบัดดานสุขภาพจิตและผูสูงอายุ 

4. อาจารยผูรับผิดชอบรายวิชาและอาจารยผูสอน 

อาจารย สุภาพร กิติหลา  supaphorn@g.swu.ac.th   ผูประสานงานรายวิชา (หลัก) 

อาจารย ดาราวรรณ ประทุมทาน  darawanp@g.swu.ac.th    อาจารยผูประสานงานรายวิชา (รอง)         

อาจารย อภิญชาพัชญ กองเกิด  apinchapat@g.swu.ac.th           อาจารยผูสอน  

อาจารย ดร.พรสวรรค โพธิ์สวาง  pornsawanp@g.swu.ac.th           อาจารยผูสอน 

อาจารย ชนารัตน นิ่มชื่น  chanarat@g.swu.ac.th           อาจารยผูสอน 

อาจารย รัตนธีรา ดิฐวิชัยรัตน  rutteera@g.swu.ac.th          อาจารยผูสอน 

อาจารย วณิชยา บุตรไสย wanichaya@g.swu.ac.th           อาจารยผูสอน 

อาจารย เนติพัฒน เปรมปรุงวิทย  งานเภสัชกรรม สถาบันสิรินธรเพื่อการฟนฟฯู           อาจารยพิเศษ  

อาจารย นันทวัน วโรทัย  งานโภชนาการ สถาบันสิรินธรเพื่อการฟนฟูฯ           อาจารยพิเศษ 

 

ภาคการศึกษา / ชั้นปที่เรียน   

  ภาคการศึกษาที่ 1 ชั้นปที่ 3 
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5. รายวิชาที่ตองเรียนมากอน (Pre-requisite) –ไมม-ี 

6. รายวิชาที่ตองเรียนพรอมกัน (Co-requisite) –ไมม-ี 

7. สถานที่เรียน 

  ตึกพัฒนาวิชาการ สถาบันสิรินธรเพื่อการฟนฟูสมรรถภาพทางการแพทยแหงชาติ และ SWU Moodle 

8. วันที่จัดทําหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาครั้งลาสุด 

  22 มิถุนายน 2569 

 

หมวดที่ 2 จุดมุงหมายและวัตถุประสงค 

1. วัตถุประสงคของรายวิชา 

เพื่อใหนิสิตสามารถ ELO 

1. อธิบายกระบวนการเปลี่ยนแปลง และผลกระทบของการเขาสูวัยสูงอายุที่มีตอรางกาย การรูคิด 

อารมณ การทํากิจวัตรประจําวันได (U) 

2 

2. อธิบายโรคและความผิดปกติในกลุมผูรับบริการสูงอายุท่ีพบบอยทางกิจกรรมบําบัดได (U) 2 

3. อธิบายการใชยา อาหาร อุปกรณเสริม การปรับสภาพบานและส่ิงแวดลอม สําหรับผูสูงอายุได (U) 2  

4. ประเมินทางกิจกรรมบําบัดในผูสูงอายุที่มีโรคหรือภาวะตางๆ (A) 2,3 

5. วิเคราะห ออกแบบแนวทางการบําบัดฟนฟูทางกิจกรรมบําบัดสําหรับผูสูงอายุในภาวะตางๆ 

ปองกัน สงเสริมสุขภาพและบทบาทการมีสวนรวมในสังคมได (A, An) 

2,3,4 

6. สื่อสาร และนําเสนอกิจกรรมบําบัดตามบริบทของวิชาชีพสําหรับผูสูงอายุได (A, An) 2,3,4 

ELO 2  ออกแบบปฏิบัติงานทางกิจกรรมบําบัดดวยกิจกรรมการดําเนินชีวิตและความรูที่อิงหลักฐานเชิงประจักษ 

ELO 3  พัฒนาความรูความสามารถและมีความเปนผูนําในการบริการทางกิจกรรมบําบัด 

ELO 4  ปฏิบัติทักษะการสื่อสาร สรางสัมพันธภาพท่ีดีตามบริบทของวิชาชีพและใชเทคโนโลยีอยางเหมาะสม 

2. วัตถุประสงคในการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา 

  จัดใหสอดคลองกับหลักสูตร พ.ศ. 2565 
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หมวดที่ 3 ลักษณะและการดําเนินการ 

1. คําอธิบายรายวิชา   

  กระบวนการเปลี่ยนแปลง และผลกระทบของการเขาสูวัยสูงอายุที่มีตอรางกาย การรูคิด อารมณ 

การทํากิจวัตรประจําวัน บทบาทและการมีสวนรวมทางสังคม 

โรคและความผิดปกติในกลุมผูรับบริการสูงอายุที่พบบอยทางกิจกรรมบําบัด การใชยา 

การประเมินและการบําบัดฟนฟูทางกิจกรรมบําบัด   

2. จํานวนชั่วโมงที่ใชตอภาคการศึกษา 

บรรยาย สอนเสริม ปฏิบัติการ / สัมมนา ศึกษาดวยตนเอง 

บรรยาย 

30 ชม./ภาคการศึกษา 

ตามความตองการ 

เฉพาะราย 

ปฏิบัติ 

26 ชม./ภาคการศึกษา 

สัมมนาเสรมิบรรยาย 

4 ชม./ภาคการศกึษา 

- 

 

3. ความรับผิดชอบหลัก/ความรับผิดชอบรอง  

1. คุณธรรมจริยธรรม 2. ความรู 3. ทักษะทางปญญา 

4. 

ทักษะความสัมพันธระ

หวางบุคคลและ                   

ความรับผิดชอบ 

5. 

ทักษะการวิเครา

ะห 

เชิงตัวเลข  

การสื่อสารและ 

การใชเทคโนโลยี

สารสนเทศ 

6. ทักษะพิสัย 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 

● ●  ● ● ● ●   ● ● ● ● ● ● ● ○ ● ●    

4. จํานวนชั่วโมงตอสัปดาหที่อาจารยใหคําปรึกษาและแนะนําทางวิชาการแกนิสิตเปนรายบุคคล 

– อาจารยประจํารายวิชา ประกาศเวลาในการใหคําปรึกษาในชั่วโมงแรกของการทําความเขาใจวิชา 

– อาจารยจัดเวลาใหคําปรึกษาเปนรายบุคคลและรายกลุม (เฉพาะกลุมที่ตองการ) ไมนอยกวา 1 ชม./สัปดาห 
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หมวดที่ 4 การพัฒนาผลการเรียนรูของนิสิต 

1. คุณธรรม จริยธรรม 

สัดสวนการประเมิน รอยละ 5 

ผลการเรียนรูดานคุณธรรม 

จริยธรรม 
กลยุทธการสอน วิธีการวัดและประเมินผล 

1.1 ซื่อสัตย  มีวินัย 

 ตรงตอเวลา  
– สอดแทรกเนื้อหาดานคุณธรรม 

จริยธรรมและจรรยาบรรณทางวิชา

การทั้งในการสอนภาคทฤษฎี 

ปฏิบัติการ และกรณีศึกษา 

– สงเสริมและจัดกิจกรรมใหมีการพั

ฒนาดานจิตสํานึกสาธารณะ 

โดยตระหนักถึงหนาที่ 

ความรับผิดชอบของตนเอง 

– ประเมินจากพฤติกรรมการมีสวนร

วม การแสดงออกในชั้นเรียน 

และกิจกรรมตางๆ 

– ประเมินจากพฤติกรรมการเขาเรีย

นตรงเวลา 

ความรับผิดชอบในหนาที่ 

และงานที่ไดรับมอบหมาย 

– การประเมินตนเองของผูเรียน 

1.2 มีจิตสํานึกสาธารณะ 

เสียสละเพื่อสวนรวม  

1.3 ไมประเมิน 

1.4 ปฏิบัติตามคุณธรรม 

จริยธรรม จรรยาบรรณวิชา 

ชีพ และหลักสิทธิผูปวย 

2. ความรู 

สัดสวนการประเมิน รอยละ 40 

ผลการเรียนรูดานความรู กลยุทธการสอน วิธีการวัดและประเมินผล 

2.1 

บูรณาการความรูที่เรียนเพื่อใ

ชประโยชนในการเรียนรู 

การทํางาน 

และการดําเนินชีวิตในสังคมพ

หุวัฒนธรรม 

– จัดการเรียนการสอนในลักษณะบูร

ณาการ 

และใชรูปแบบการจัดการเรียนรูที่

หลากหลาย ทั้งการบรรยาย 

ฝกปฏิบัติ สัมมนา 

และเนนใหผูเรียนลงมือปฏิบัติ 

(Active Learning)  

– จัดใหมีการใชหัวขอปญหา 

หรือกรณีศึกษา 

เพื่อสงเสริมใหผูเรียนมีการเรียนรูด

วยตนเองและการเรียนรูแบบมีสว

นรวมภายในชั้นเรียน 

-การสอบภาคทฤษฎี  

-ประเมินในชั้นเรียน 

-สอบปฏิบัต ิ

-การสัมมนาและงานมอบหมาย      

2.2 

อธิบายความรูพื้นฐานทางวิชา

ชีพกิจกรรมบําบัด 

2.3 

แสดงทักษะของการพัฒนาควา

มรูและความสามารถทางวิชา

ชีพกิจกรรมบําบัด 

2.4 ไมประเมิน 
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3. ทักษะทางปญญา 

สัดสวนการประเมิน รอยละ 40 

ผลการเรียนรูดานทักษะทางป

ญญา 
กลยุทธการสอน วิธีการวัดและประเมินผล 

3.1 ไมประเมิน – จัดกิจกรรมใหนิสิตฝกคนควาหาค

วามรูดวยตนเอง 

และนําความรูมาประยุกตใชในกา

รวิเคราะหปญหา 

ฝกบูรณาการความรูเพื่อใชในการ

แกไขปญหาอยางเปนระบบ 

โดยใชกรณีศึกษาเพื่อใหเรียนรูวิธีแ

กไขปญหาอยางเหมาะสม 

– จัดกิจกรรมสัมมนา อภิปราย 

เพื่อนําเสนอความคิดของตนเอง 

และมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

และความรูเชิงวิชาการอยางสรางส

รรค 

เพื่อใหการใหบริการทางกิจกรรม

บําบัดมีคุณภาพ ปลอดภัย 

และถูกตองตามจรรยาบรรณแหงวิ

ชาชีพและกฏหมาย 

-การสอบภาคทฤษฎี  

-ประเมินในชั้นเรียน 

-สอบปฏิบัต ิ

-การสัมมนาและงานมอบหมาย      
3.2 

คิดวิเคราะหอยางเปนระบบ 

และแกไขปญหาได 

3.3 สามารถประเมิน วิพากษ 

สถานการณตาง ๆ 

โดยใชความรูเปนฐาน 

3.4 มีความคิดริเริ่ม 

สรางสรรคนวัตกรรม 

4. ทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ 

 สัดสวนการประเมิน  รอยละ 10 

ผลการเรียนรูดานทักษะความ

สัมพันธระหวางบุคคลและควา

มรับผิดชอบ 

กลยุทธการสอน วิธีการวัดและประเมินผล 

4.1 

ทํางานรวมกับผูอ่ืนทั้งในฐานะ

ผูนําและผูรวมงานได 

– จัดประสบการณการเรียนรูที่เนนก

ารมีปฏิสัมพันธกับผูรวมงาน 

– ประเมินจากพฤติกรรมการแสดงอ

อกขณะรวมกิจกรรมในชั้นเรียน  
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4.2 

แสดงออกถึงการเปนพลเมือง

ที่มีคุณภาพ รูหนาที่ตนเอง 

เคารพผูอ่ืน 

เพื่อใหสามารถอยูรวมกันในสัง

คมที่มีความหลากหลายทางค

วามคิดและวัฒนธรรมได 

โดยใชรูปแบบของกิจกรรมกลุมเพ่ื

อผลักดันใหเกิดการทํางานเปนทีม  

การอภิปราย 

แลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางผูเรียนแ

ละผูสอน 

อันจะนําไปสูการฝกท่ีจะสรางควา

มสัมพันธระหวางบุคคล  

– สอดแทรกแนวคิดผานกิจกรรมตา

งๆ 

เพื่อใหนิสิตสามารถทํางานรวมกับ

ผูอื่น แสดงออกทางความคิดเห็น 

รับฟงความคิดเห็นของเพื่อนรวมก

ลุม และปรับตัวในสถานการณตาง 

ๆได 

 

4.3 

สามารถปรับตัวใหเขากับสังค

มและสถานการณตาง ๆ 

ที่เปลี่ยนแปลงได 

4.4 

สามารถสื่อสารเพื่อสรางสัมพั

นธภาพหรือการทํางานเปนทีม 

5. ทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

 สัดสวนการประเมิน  รอยละ 5 

ผลการเรียนรูดานทักษะการวิเ
คราะหเชิงตัวเลข การสื่อสาร 
และการใชเทคโนโลยีสารสนเ

ทศ 

กลยุทธการสอน วิธีการวัดและประเมินผล 

5.1 
สามารถวิเคราะหขอมูลเชิงตัวเ
ลขเพื่อใหเขาใจองคความรู 
หรือประเด็นปญหา 

– จัดประสบการณการเรียนรูที่สงเส
ริมใหผูเรียนไดฝกทักษะการวิเครา
ะห คัดกรอง และสรุปขอมูลตางๆ 
ผานกรณีศึกษาหรือองคความรู  
และนําเสนอ 
โดยใชทักษะการสื่อสารอยางมีปร
ะสิทธิภาพ 
รวมถึงกระตุนใหมีการใชเทคโนโล
ยีการสืบคน 
รวบรวมขอมูลดวยวิธีการตางๆอย
างเหมาะสม 

– ประเมินจากความสามารถในการ
นําเสนอ การอภิปราย 
ในชั้นเรียนโดยใหนิสิตไดใชทักษะ
ตางๆอยางมีประสิทธิภาพ 

– ประเมินจากคุณภาพชิ้นงานที่ไดรั
บมอบหมาย 

5.2 
สามารถใชภาษาในการสื่อสาร
ไดอยางมีประสิทธิภาพ 
5.3 
สามารถใชเทคโนโลยีในการสื
บคน เก็บรวบรวมขอมูล 
นําเสนอโดยเลือกใชใหเหมาะ
สมกับสถานการณ 

6. ทักษะการปฏิบัติทางวิชาชีพ 

  ไมประเมิน
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หมวดที่ 5 แผนการสอนและการประเมินผล 

1. แผนการสอน 

ครั้งท่ี 
บรรย

าย 

ปฏิบั

ติ 

สัมม

นาเส

ริมบร

รยาย 

สัมม

นาเส

ริมป

ฏิบัติ 

ประเ

มินใน

ชั้นเรี

ยน 

สอบ

บรรย

าย 

สอบ

ปฏิบั

ติ 

เตรีย

มควา

มพร

อม 

จํานว

นนิสิ

ต 

จํานว

นอาจ

ารย 

สัดสว

นอาจ

ารย 

:นิสิต 

หัวขอ 

อาจารย 

สถานที่ / 

หองเรียน พิเศษ/Head รวมสอน รวมสอน 

2 2        34 1 34 1.กิจกรรมการดําเนินชีวิตในผูสูงอายุ อ.ชนารัตน   หองบรรยาย1 

  2       34 2 17 2.ปฏิบัติ: กิจกรรมการดําเนินชีวิตในผูสูงอาย ุ อ.ชนารัตน อ.ดาราวรรณ  หองบรรยาย1 

1 2    /    34 1 34 3.ภาวะเสื่อมตามวัยในผูสูงอายุ (ประเมินในช้ันเรียน รอยละ 2.5) อ.สุภาพร   หองบรรยาย1 

  1  1     34 2 17 4.สัมมนาเสริมบรรยาย: ภาวะเสื่อมตามวัยในผูสูงอายุ อ.สุภาพร อ.วณิชยา  หองบรรยาย1 

3 2        34 1 34 5.โภชนาการในผูสูงอาย ุ อ.พิเศษ   หองบรรยาย1 

 2        34 1 34 6.ยาและขอควรระวังในการใชยาในผูสูงอาย ุ อ.พิเศษ   หองบรรยาย1 

4 2        34 1 34 7.โรค/ภาวะที่พบบอยในผูสูงอายุ อ.วณิชยา   หองบรรยาย1 

  1  1     34 2 17 8.สัมมนาเสริมบรรยาย: โรค/ภาวะที่พบบอยในผูสูงอายุ อ.วณิชยา อ.สุภาพร  หองบรรยาย1 

5 1        34 1 34 9.เครื่องชวย/อุปกรณชวย/อุปกรณเสริมสําหรับผูสูงอายุ อ.อภิญชาพัชญ   หองบรรยาย1 

  3       34 2 17 10.ปฏิบัติ: เครื่องชวย/อุปกรณชวย/อุปกรณเสริมสําหรับผูสูงอายุ อ.อภิญชาพัชญ อ.สุภาพร  หองบรรยาย1 

6 1        34 1 34 11.การปรับสภาพบานและสิ่งแวดลอมสําหรับผูสูงอาย ุ อ.รัตนธีรา   หองบรรยาย1 

  3       34 2 17 12.ปฏิบัติ: การปรับสภาพบานและสิ่งแวดลอมสําหรับผูสูงอายุ อ.รัตนธีรา อ.สุภาพร  หองบรรยาย1 

7 2    /    34 1 34 13.ความเสี่ยงสําคัญในผูสูงอายุ (ประเมินในช้ันเรียน รอยละ 2.5) อ.สุภาพร   หองบรรยาย1 

  1  1     34 2 17 14.ปฏิบัติ: ความเสี่ยงสําคัญในผูสูงอายุ อ.สุภาพร อ.วณิชยา  หองบรรยาย1 

8 2    /    34 1 34 15.บทบาทนักกิจกรรมบําบัดดานผูสูงอายุ (ประเมินในชั้นเรียน รอยละ 2.5) อ.วณิชยา   หองบรรยาย1 

  2       34 2 17 16.ปฏิบัติ: บทบาทนักกิจกรรมบําบัดดานผูสูงอายุ อ.วณิชยา อ.สุภาพร  หองบรรยาย1 

      2   34 2 17 สอบทฤษฎีครั้งที่ 1 (หัวขอ 1, 5, 6, 7, 9, 11, ) รวมรอยละ 25 อ.สุภาพร อ.ดาราวรรณ  หองบรรยาย1 

9 2        34 1 34 17.กิจกรรมบําบัดในผูสูงอายุ: โรคหลอดเลือดสมอง โรคพารกินสัน  อ.พรสวรรค   หองบรรยาย1 
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ครั้งท่ี 
บรรย

าย 

ปฏิบั

ติ 

สัมม

นาเส

ริมบร

รยาย 

สัมม

นาเส

ริมป

ฏิบัติ 

ประเ

มินใน

ชั้นเรี

ยน 

สอบ

บรรย

าย 

สอบ

ปฏิบั

ติ 

เตรีย

มควา

มพร

อม 

จํานว

นนิสิ

ต 

จํานว

นอาจ

ารย 

สัดสว

นอาจ

ารย 

:นิสิต 

หัวขอ 

อาจารย 

สถานที่ / 

หองเรียน พิเศษ/Head รวมสอน รวมสอน 

  2       34 2 17 18.ปฏิบัติ: กิจกรรมบําบัดในผูสูงอายุโรคหลอดเลือดสมอง โรคพารกินสัน  อ.พรสวรรค อ.สุภาพร  หองบรรยาย1 

10 2        34 1 34 19.กิจกรรมบําบัดในผูสูงอายุที่มีภาวะสมองเสื่อม อ.ดาราวรรณ   หองบรรยาย1 

  2       34 2 17 20.ปฏิบัติ: กิจกรรมบําบัดในผูสูงอายุที่มีภาวะสมองเสื่อม อ.ดาราวรรณ อ.สุภาพร  หองบรรยาย1 

11 2        34 1 34 21.กิจกรรมบําบัดในผูสูงอายุ: จิตใจ อารมณ สังคม อ.ชนารัตน   หองบรรยาย1 

  1  1     34 2 17 22.ปฏิบัติ: กิจกรรมบําบัดในผูสูงอายุจิตใจ อารมณ สังคม อ.ชนารัตน อ.สุภาพร  หองบรรยาย1 

12 2        34 1 34 23.กิจกรรมบําบัดในผูสูงอายุ: การพลัดตกหกลม อ.พรสวรรค   หองบรรยาย1 

  2       34 2 17 24.ปฏิบัติ: กิจกรรมบําบัดในผูสูงอายุการพลัดตกหกลม อ.พรสวรรค อ.สุภาพร  หองบรรยาย1 

13 2        34 1 34 25.กิจกรรมบําบัดในผูสูงอายุ: Paliative care อ.พรสวรรค   หองบรรยาย1 

  1  1     34 2 17 26.ปฏิบัติ: กิจกรรมบําบัดในผูสูงอายุ Paliative care อ.พรสวรรค อ.สุภาพร  หองบรรยาย1 

14 2        34 1 34 27.กิจกรรมบําบัดในผูสูงอายุ: การปองกันและสงเสริมสุขภาพ อ.วณิชยา   หองบรรยาย1 

  1  1 /    34 2 17 28.ปฏิบัติ: กิจกรรมบําบัดในผูสูงอายุ: การปองกันและสงเสริมสุขภาพ อ.วณิชยา อ.สุภาพร 1 หองบรรยาย1 

 2    /    34 1 34 29.กิจกรรมบําบัดในผูสูงอายุ: ญาติ ครอบครัว ผูดูแล  

(ประเมินในช้ันเรียน รอยละ 2.5) 

อ.วณิชยา   หองบรรยาย1 

  1  1 /    34 2 17 30.ปฏิบัติ: กิจกรรมบําบัดในผูสูงอายุ: ญาติ ครอบครัว ผูดูแล 

(สัมมนาและงานมอบหมายรอยละ 5) 

อ.วณิชยา อ.สุภาพร  หองบรรยาย1 

      2   34 2 17 สอบทฤษฎีครั้งที่ 2 (หัวขอ 17, 19, 21, 23, 25, 27)  รวมรอยละ 25   อ.สุภาพร อ.ดาราวรรณ  หองบรรยาย1 

       4  34 3 12 สอบปฏิบัติรวม รอยละ 30 อ.สุภาพร อ.ดาราวรรณ อ.ชนารัตน หองบรรยาย1 

 30 23  7 6 4 4 0    68     

หมายเหตุ คณาจารยใหการแนะนํา (Formative feedback) เพื่อการพัฒนาแกนิสิตเปนระยะภายหลังการฝกปฏิบัติในชั้นเรียนและการสัมมนาทุกครั้ง
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สอบบรรยาย จํานวน 2 ครั้ง คะแนนรวม 50%  

ครั้งที่ 1 ในหัวขอที่ 1 (5%), 5 (3%), 6 (3%), 7 ( 4%), 9 (5%), 11 (5%)  

ครั้งที่ 2 ในหัวขอที่ 17 (4%), 19 (5%), 21 (4%), 23 ( 4%), 25 (4%), 27 (4%)  

การประเมินในชัน้เรียน จํานวน 4 ครั้ง รวม 10% 

 ครั้งที่ 1 ในหัวขอที่ 3 (2.5%) 

 ครั้งที่ 2 ในหัวขอที่ 13 (2.5%) 

 ครั้งที่ 3 ในหัวขอที่ 15 (2.5%) 

 ครั้งที่ 4 ในหัวขอที่ 28 (2.5%) 

คะแนนการสัมมนาและมอบหมายงาน จํานวน 2 ครั้ง คะแนนรวม 10% 

 ครั้งที่ 1 ในหัวขอที่ 29 (5%) 

 ครั้งที่ 2 ในหัวขอที่ 30 (5%) 

คะแนนการสอบปฏิบัติ จํานวน 1 ครั้ง คะแนนรวม 30% 

 ในหัวขอที่ 2, 4, 8, 10, 12, 14, 16, 18, 20, 22, 24, 26
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2. แผนการประเมินผลการเรียนรู 

  รายละเอียดการประเมินอยูใน หมวดที่ 4 การพัฒนาผลการเรียนรูของนักศึกษา 

3. รายละเอียดการประเมิน และเกณฑการพิจารณาตัดเกรด 

การประเมินผลการเรียน  

  กิจกรรมท่ี 1 การสอบทฤษฎี           50% 

  กิจกรรมท่ี 2 การประเมินในชั้นเรียน  10%  

  กิจกรรมท่ี 3 สอบปฏิบัติ  30% 

  กิจกรรมท่ี 4 การสัมมนาและงานมอบหมาย       10% 

  รวม 100% 

เกณฑการพิจารณาตัดเกรด : อิงเกณฑ 

1. นิสิตตองเขาเรียนครบรอยละ 80 จึงจะมีสิทธิ์สอบ  

2. นิสิตตองไดคะแนนการสอบภาคปฏิบัติไมนอยกวารอยละ 60 และภาคทฤษฏีไมนอยกวารอยละ 

50 โดยคะแนนรวมของนิสิตตองไดเกรด D ขึ้นไปจึงถือวาผานการประเมิน 

3. กรณีท่ีคะแนนไมถึงเกณฑถือวาไมผานรายวิชานี ้

4. นิสิตมีโอกาสสอบซอมได 1 ครั้ง โดยอยูในดุลพินิจของอาจารยผูสอบ 

5. เกณฑการใหระดับข้ันคะแนน 

A B+ B C+ C D+ D E 

100-80 79.9-75 74.9-70 69.9-65 64.9-55 54.9-50 49.9-45 44.9-0 

 

หมวดที่ 6 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 

1. ตําราและเอกสารหลัก 

1. Occupational Therapy with Aging Adults: Promoting Quality of Life through Collabrative 

Practice, 2016 

2. Occupational Therapy Assessments for Older Adult: 100 Instruments for Measuring 

Occupational Performance, 2017 

3. Barney KF, Perkinson MA. Occupational Therapy with Aging Adults. St. Louis: Elsevier,  

2016.  

4. Katz N. Cognition & occupation across the life span: models for intervention in 

occupational therapy. Bethesda, MD: American Occupational Therapy Association, 

2005. 
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5. ตําราภาษาไทยที่ใชชื่อตอไปนี้ กิจกรรมบําบดั กิจกรรมบําบัดในผูสูงอายุ 

6. เว็ปไซตที่เกี่ยวกับหัวขอในประมวลรายวิชา เชน Wikipedia คําอธิบายศัพทเกี่ยวกับผูสูงอายุ elderly 

geriatric gerontology Occupation performance in aging 

7. เอกสารประกอบการสอน วารสาร หรือเนื้อหาอ่ืนๆที่อาจารยประจําหัวขอเปนผูแนะนํา 

2.  ตําราอานเพิ่มเติม  

1. ศาสตรและศิลปการบําบัดดูแลผูสูงอายุที่มีภาวะซึมเศรา, สายฝน เอกวรางกูร, 2566 

2. คณะทํางานพัฒนาคูมือการดูและระยะยาว: ผูปวยติดบานติดเตียง. คูมือการดูแลระยะยาว (Long 

Term Care) สําหรับทีมหมอครอบครัว. สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข, 2559. 

3. กองสงเสริมและพัฒนาสุขภาพ. 

คูมือการฝกอบรมการดูแลดานสังคมจิตใจผูสูงอายุปวยเรื้อรังที่ติดบานติดเตียง. กรมสุขภาพจิต, 2021. 

4. ฐานุพงศ ศุภเลิศวรวิชญ. มือใหมสําหรับผูดูแลผูสูงอายุ. สํานักพิมพ AAA service กรุงเทพ, 2564. 

5. ศิริพันธุ สาสัตย. การพยาบาลผูสูงอายุ: ปญหาที่พบบอยและแนวทางในการดูแล. 

สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2020. 

6. โยะเนะ ยะมะโยะชิโกะ. คูมือดูแลผูสูงอายุและผูปวยติดเตียง. อมรินทรสุขภาพ, 2563. 

 

หมวดที่ 7 การประเมินและปรับปรุงการดําเนินการของรายวิชา 

1. กลยุทธการประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนิสิต 

– ประเมินผลการจัดการเรียนการสอนของรายวิชา 

2. กลยุทธการประเมินการสอน 

– สังเกตจากพฤติกรรมในชั้นเรียนระหวางการสัมมนา และอภิปราย 

– ผลสัมฤทธิ์เชิงคุณภาพของงานที่มอบหมาย 

– ประเมินจากผลการเรียนของรายวิชา 

3. การปรับปรุงการสอน 

ขอเสนอแนะจาก 

การประเมินรายวิชา 
การดําเนินการปรับปรุง 

ความตองการการสนับสนุน 

จากสาขาวิชา/คณะ 

–ไมม-ี –ไมม-ี –ไมม-ี 
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4. การทบทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนิสิตในรายวิชา 

– การกําหนดเกณฑการใหคะแนนการสอบ/ปฏิบัติ/สัมมนา/รายงาน 

และการใหคะแนนพฤติกรรมในชั้นเรียน 

– สงขอสอบใหอาจารยผูรวมสอนไดพิจารณาความเหมาะสมตามวัตถุประสงคของหัวขอการสอนกอนกา

รสอบทฤษฎี 

– สงแบบประเมินการสัมมนาใหอาจารยผูรวมสอนไดพิจารณากอนการสัมมนาเพื่อสรางความเขาใจในเก

ณฑการประเมินระหวางอาจารยผูประเมิน 

– มีการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ตามการพัฒนาผลการเรียนรูในแตละดานของรายวิชา 

โดยนิสิตและอาจารยผูสอน และการประเมินตนเองโดยนิสิตหลังเสร็จสิ้นการเรียนการสอน 

– ตัดเกรดรายวิชาในที่ประชุมคณะกรรมการบริหารหลักสูตรเพื่อพิจารณาเห็นชอบ 

 

5. การดําเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 

– นําขอคิดเห็นของนิสิตมาประมวลเพื่อปรับปรุงรูปแบบของการจัดการเรียนการสอนวิธีการสัมมนาและ

การคนควาดวยตนเองโดยผลจากการประมวลจะนําไปปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนในปการศึกษา 

ตอไป  

– รวบรวมผลการประเมินการสอนการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์กับขอคิดเห็นของนิสิตเพื่อพัฒนา 

เนื้อหาสาระใหทันสมัยปรับวิธีการเรียนการสอนและวิธีการประเมินผลใหตรงกับผลการเรียนรูที่ 

คาดหวัง 

– ปรับปรุงรายวิชาตามขอเสนอแนะและผลการทวนสอบฯ 


