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มคอ.5 
รายงานผลการดำเนินการของรายวิชา กก212 ชีวกลศาสตรการเคล่ือนไหว 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชากิจกรรมบำบัด 

คณะกายภาพบำบัด   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ภาคเรียนท่ี 1  ประจำปการศึกษา 2568 

 

 

หมวดท่ี 1 ขอมูลท่ัวไป 

 

1. รหัสและช่ือรายวิชา 

กก212 ชีวกลศาสตรการเคลื่อนไหว 

OT212 Biomechanics of Movement  

2. รายวิชาท่ีตองเรียนกอนรายวิชานี้ (ถามี) 

-ไมมี- 

3. อาจารยผูรับผิดชอบ  อาจารยผูสอนและกลุมเรียน (Section) 

   

อ.ดร.ณฐภัทชกฤษฎ  ทิมาบุตร natapatchakrid@g.swu.ac.th อาจารยผูประสานงานรายวิชา (หลัก) 
อ.ดร.พงศธร ซายกลาง pongsatornsa@g.swu.ac.th อาจารยผูประสานงานรายวิชา (รอง)  
รศ.ดร.กานดา ชัยภิญโญ kanda@g.swu.ac.th อาจารยผูสอน 
ผศ.ดร.สายธิดา ลาภอนันตสิน saitida@g.swu.ac.th อาจารยผูสอน 
อ.ดร.ธันยา หมัดสะและ thanyam@g.swu.ac.th อาจารยผูสอน 
อ.ดร.กนกวรรณ วิชัยวงศ kanokwan@g.swu.ac.th อาจารยผูสอน 
อ.ดร.พิมพพร กลวยออน pimpornkl@g.swu.ac.th อาจารยผูสอน 
อ.ดร.ธีรวัฒน นิธิอรรถวานนท teerawatn@g.swu.ac.th อาจารยผูสอน 
อ.ดร.รุงฤดี ทัพศิลา rungrudeet@g.swu.ac.th อาจารยผูสอน 
อ.ดร.ลักษิกา หวังธำรง laksikaw@g.swu.ac.th อาจารยผูสอน 
รศ.นพ.ยิ่งยง ตออุดม สังกัดคณะแพทยศาสตร มศว อาจารยพิเศษ 

 

4. ภาคการศึกษา/ปการศึกษาท่ีเปดสอนรายวิชา :  

ภาคการศึกษาท่ี 1 ชั้นปท่ี 2 

5. สถานท่ีเรียน 

หอง 304 คณะกายภาพบำบัด มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, SWU Moodle และ Zoom 

meeting 
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หมวดท่ี 2 การจัดการเรียนการสอนท่ีเปรียบเทียบกับแผนการสอน 

 

1. รายงานช่ัวโมงการสอนจริงเทียบกับแผนการสอน 

บรร 

ยาย 
ปฏิบตั ิ สัมมนา 

สอบบรร

ยาย 

สอบ 

ปฏิบตั ิ

ชั่วโมง 

สอนจริง 
หัวขอ 

สาเหตุท่ีการสอนจริ

งตางจากแผนการส

อนหากมีความแตก

ตางเกิน 25% 

2     2 Introduction of Biomechanics & TMJ (normal 
and pathomechanics) 

 

2     2 Biomechanics of swallowing  

1     1 Biomechanics of Bone and articular cartilage  

1     1 Biomechanics of muscle tendon and ligament  

      Active learning: Biomechanics of swallowing  

 1    1 Biomechanics of swallowing (4%)  

  2   2 Biomechanics of swallowing (4%)  

2     2 Shoulder complex (normal and 
pathomechanics) 

 

  1   1 TMJ (normal and pathomechanics) (2%)  

 2    2 TMJ (normal and pathomechanics) (1%)  

1     1 Biomechanics of nerve  

 2    2 Shoulder complex (normal and 
pathomechanics) (8.5%) 

 

3     3 Elbow and forearm (normal and 
pathomechanics) 

 

   1   Lec examination 
(Bone+Muscle+Nerve+swallowing+TMJ) 

 

2     2 พื้นฐานทางศัลยศาสตรทางระบบกระดูกและกลามเนื้อ 
(อ.หมอยิ่งยง จองแลว) 

 

 2    2 Elbow and forearm (normal and 
pathomechanics) (8.5%) 

 

      
Active learning: 
สัมมนาพื้นฐานทางศัลยศาสตรทางระบบกระดูกและกล
ามเนื้อ 

 

  1   1 สัมมนาพื้นฐานทางศัลยศาสตรทางระบบกระดูกและกล
ามเนื้อ (2%) 

 

2     2 พื้นฐานทางศัลยศาสตรทางระบบกระดูกและกลามเนื้อ 
(อ.หมอยิ่งยง จองแลว) 

 

3     3 Wrist and hand (norma and pathomechanicsl)  

  1.5   1.5 สัมมนาทางระบบกระดูกและกลามเนื้อ 
และศัลยศาสตรในรยางคบน-Elbow (2%) 

 

  1   1 
สัมมนาทางระบบกระดูกและกลามเนื้อ และศัลยศาสตร

ในรยางคบน-Shoulder (1%) 
 

   1   Lec examination (ศัลยศาสตร+Shoulder)  
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บรร 

ยาย 
ปฏิบตั ิ สัมมนา 

สอบบรร

ยาย 

สอบ 

ปฏิบตั ิ

ชั่วโมง 

สอนจริง 
หัวขอ 

สาเหตุท่ีการสอนจริ

งตางจากแผนการส

อนหากมีความแตก

ตางเกิน 25% 

4     4 Cervical, thoracic, lumbar spine (normal and 
pathomechanics) 

 

 3    3 Cervical, thoracic, lumbar spine 
(pathomechanics) (13%) 

 

 4    4 Wrist and hand (normal and pathomechanics) 
(16%) 

 

  1.5   1.5 สัมมนาทางระบบกระดูกและกลามเนื้อ 
และศัลยศาสตรในรยางคบน-Wrist (2%) 

 

3     3 SI joint and lower extremity (normal and 
pathomechanics) 

 

   1  1 Lec examination (Elbow+Wrist)  

  2   2 SI joint and lower extremity (pathomechanics) 
(1%) -SI joint and Hip joint 

 

  2   2 สัมมนาทางระบบกระดูกและกลามเนื้อในกระดูกสันหลัง
-1 (1%) 

 

  2   2 
สัมมนาทางระบบกระดูกและกลามเนื้อ 
และศัลยศาสตรในรยางคลาง-1 (1%) - Knee joint 
and Ankle joint 

 

  2   2 สัมมนาทางระบบกระดูกและกลามเนื้อในกระดูกสันหลัง
-2 (1%) 

 

  2   2 
SI joint and lower extremity (pathomechanics) 
(1%)-Pathology of SI joint, Hip joint, Knee joint, 
and Ankle joint 

 

   1   Lec examination (Spine)  

  2   2 
สัมมนาทางระบบกระดูกและกลามเนื้อ 
และศัลยศาสตรในรยางคลาง-2 (1%) - Foot and Gait 
cycle (normal and pathology) 

 

   1   Lec examination (SI and Lower)  

26 14 20 5  60   

 

2. หัวขอท่ีสอนไมครบคลุมตามแผน 

หัวขอท่ีสอนไมครอบคลุม 

ตามแผน (ถามี) 

นัยสำคัญของหัวขอท่ีสอน 

ไมครอบคลุมตามแผน 
แนวทางชดเชย 

-ไมมี- - - 

3. ประสิทธิผลของวิธีสอนท่ีทำใหเกิดผลการเรียนรูตามท่ีระบุไวในรายละเอียดของรายวิชา 

ผลการเรียนรู 
วิธีสอนท่ีระบุในรายละเอียดราย

วิชา 

ประสิทธิผล ปญหาของการใชวิธีส

อน (ถามี) 

พรอมขอเสนอแนะใน

การแกไข 

มี ไมมี 

(คุณธรรม จริยธรรม)    - 



มคอ. 5 

คณะกายภาพบาํบดั    มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ หนา้ 4 

 

ผลการเรียนรู 
วิธีสอนท่ีระบุในรายละเอียดราย

วิชา 

ประสิทธิผล ปญหาของการใชวิธีส

อน (ถามี) 

พรอมขอเสนอแนะใน

การแกไข 

มี ไมมี 

1. มีความซ่ือสัตย มีวินัย 

ตรงตอเวลา 

 

- สอดแทรกเนื้อหาดานคุณธรรม 

จริยธรรมและจรรยาบรรณทาง 

วิชาการ 

- ฝกปฏิบัติ ทำกิจกรรม 

สงเสริมใหเกิดความซ่ือสัตย 

มีวินัย และตรงตอเวลา 

-ชี้แจงกฎระเบียบและแนวปฏิบัต ิ

ในการเรียนการสอนใหชัดเจน 

✓ 

(ความรู ) 

1. อธิบายความรูพ้ืนฐานทางวิชา

ชีพกิจกรรมบำบัด 

 

จัดรูปแบบการเรียนรูในศาสตรข

องวิชาชีพกิจกรรมบำบัดท้ังภาค

ทฤษฎ ีภาคปฏิบัติโดยใชรูปแบบ 

การจัดการเรียนรูท่ีหลากหลาย 

ท้ังการบรรยาย การฝกปฏิบัติ 

รวมกับการสัมมนา การอภิปราย  

การคนควา 

✓ 

  

 

- 

2. แสดงทักษะของการพัฒนา 

ความรูและความสามารถทางวิชา

ชีพกิจกรรมบำบัด 

- จัดใหมีการใชหัวขอปญหา 

กรณีศึกษา สถานการณจริง 

การสัมมนา  

- จัดกิจกรรมการเรียนรูใหมีการ 

ประยุกตใชขอมูลจากการคนควา

และประเมินหลักฐานเชิง 

ประจักษมาเปนแนวทางในการ 

ปฏิบัติงานทางกิจกรรมบำบัด 

 

✓ 

  

 

 

- 

(ทักษะทางปญญา) 

1. คิดวิเคราะหอยางเปนระบบ 

และแกไขปญหาได 

 

- วิเคราะหปญหาและฝกบูรณา 

การความรูเพ่ือใชในการแกไข 

ปญหาอยางเปนระบบ  

✓ 

 

- 
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ผลการเรียนรู 
วิธีสอนท่ีระบุในรายละเอียดราย

วิชา 

ประสิทธิผล ปญหาของการใชวิธีส

อน (ถามี) 

พรอมขอเสนอแนะใน

การแกไข 

มี ไมมี 

- ใชกรณีศึกษาเพ่ือใหนิสิตได 

เรียนรูวิธีแกไขปญหาอยางเหมาะ

สม 

2. สามารถประเมิน วิพากษ 

สถานการณตาง ๆโดยใชความรู 

เปนฐาน 

นำเสนออภิปรายแลกเปลี่ยน 

ความคิดเห็นและสะทอนคิดใน 

ชั้นเรียน 
✓ 

 

- 

(ทักษะความสัมพันธระหวางบุค

คลและความรับผิดชอบ) 

1. ทำงานรวมกับผูอ่ืนในฐานะผู 

นำและผูรวมงานได 

2. แสดงออกถึงการเปนพลเมือง

ท่ีมีคุณภาพ รูหนาท่ีตนเอง 

เคารพผูอ่ืนเพ่ือใหสามารถอยู 

รวมกัน ในสังคมท่ีมีความ 

หลากหลายทางความคิดและวั

ฒนธรรมได 

3. สามารถปรับตัวใหเขากับ 

สังคมและสถานการณตางๆ 

ท่ีเปลี่ยนแปลงได 

4. สามารถสื่อสารเพ่ือสราง 

สัมพันธภาพหรือการทำงาน 

เปนทีม 

- จัดกิจกรรมเพ่ือใหนิสิตฝกการ 

ปรับตัว การทำงานรวมกับผูอ่ืน 

รับฟงความคิดเห็นของเพ่ือนรวม

กลุม 

- เลือกประเด็นใหนิสิตเรียนรู 

พรอมท้ังกระตุนใหคิดหาวิธีท่ีจะ

มีสวนรวมรับผิดชอบ 

- สอดแทรกแนวคิดผานกิจกรรม 

เพ่ือฝกเพ่ือใหนิสิตสามารถปรับ 

ตัวในสถานการณตาง ๆ 

-

จัดประสบการณการเรียนรูท่ีเปด

โอกาสใหไดแสดงความคิดเห็น 

ของตนและพรอมท่ีจะยอมรับฟง

ความคิดเห็นของบุคคลอ่ืน   

 

✓ 

 

 

- 

 

(ทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข 

การส่ือสาร 

และการใชเทคโนโลยี 

สารสนเทศ) 

1. สามารถใชภาษาในการสื่อสาร

ไดอยางมีประสิทธิภาพ 

- ฝกการใชทักษะสื่อสาร  

✓ 

 

- 

(ทักษะการปฏิบัติทางวิชาชีพ) 

ไมประเมิน 
-  
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4. ขอเสนอการดำเนินการเพ่ือปรับปรุงวิธีสอน 

-ไมมี- 

 

หมวดท่ี 3 สรุปผลการจัดการเรียนการสอนของรายวิชา 

 

1. จำนวนนักศึกษาท่ีลงทะเบียน     34  คน 

2. จำนวนนักศึกษาท่ีคงอยูเม่ือส้ินสุดภาคการศึกษา 34  คน 

3. จำนวนนิสิตท่ีถอน (W)    - คน    

    จำนวนนิสิตท่ีลาออก     - คน 

4. การกระจายของระดับคะแนน (เกรด) 

  

ระดับคะแนน จำนวน คิดเปนรอยละ 

 A 23 67.65 

 B+ 10 29.41 

 B 1 2.94 

 C+ - - 

 C - - 

 D+ - - 

 D - - 

 E - - 

ไมสมบูรณ (I) - - 

ถอน W - - 

ผาน (P, S) - - 

ไมผาน (U) - - 

 

5. ปจจัยท่ีทำใหระดับคะแนนผิดปกติ (ถามี) 

-ไมมี- 

6. ความคลาดเคล่ือนจากแผนการประเมินท่ีกำหนดไวในรายละเอียดรายวิชา 

6.1 ความคลาดเคลื่อนดานกำหนดเวลาการประเมิน  

ความคลาดเคล่ือน เหตุผล 

–ไมมี- - 

    6.2 ความคลาดเคลื่อนดานวิธีการประเมินผลการเรียนรู (ถามี) 
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ความคลาดเคล่ือน เหตุผล 

–ไมมี- - 

7. การทบทวนสอบผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษา 

วิธีการทวนสอบ สรุปผล 

1. จัดทำแผนขอสอบ มีแผนขอสอบเพ่ือใชในการกำหนดสัดสวนและความ 
เหมาะสมตามวัตถุประสงคของแตละหัวขอในรายวิชา
ตามประมวลการสอน 

2. สงขอสอบใหอาจารยผูรวมสอนไดพิจารณากอน 
การสอบทฤษฎี 

มีการปรับปรุงขอคำถามและคำตอบใหงายตอความ 
เขาใจและเหมาะสมตามวัตถุประสงคของหัวขอ 

3. จัดทวนแบบประเมินการสัมมนาและการสอบ 
ปฏิบัติโดยใหอาจารยผูรวมสัมมนาและสอบปฏิบัติ 
พิจารณากอนสัมมนาและสอบปฏิบัต ิ

ปรับปรุงแบบประเมินการสัมมนาและการสอบปฏิบัต ิ
ใหเขาใจตรงกันและตรงตามวัตถุประสงค  

4. จัดทำการทวนสอบผลสัมฤทธิ์ในรายวิชา โดยนิสิต
และอาจารย 

ไดผลการประเมินตนเองของนิสิตตามมาตรฐานผล
การเรียนรูของรายวิชา และผลการประเมินนิสิตโดย
อาจารยผูสอนและนิสิต พบวานิสิตมีผลการเรียนรูอยู
ในเกณฑดีมาก โดยมีคะแนนเทากับ 4.60 และ 4.59 
ตาม ลำดับ จากคะแนนเต็ม 5 คะแนน 

5. พิจารณาตัดเกรดในท่ีประชุมกรรมการบริหารหลัก 
สูตรและคณาจารย 

ผลการพิจารณาตัดเกรดในท่ีประชุมกรรมการบริหาร 
หลักสูตรกิจกรรมบำบัดและคณาจารยกิจกรรมบำบัด 

 

 

หมวดท่ี 4 ปญหาและผลกระทบตอการดำเนินการ 

 

1. ประเด็นดานทรัพยากรประกอบการเรียนและส่ิงอำนวยความสะดวก 

ปญหาในการใชแหลงทรัพยากรประกอบ 

การเรียนการสอน 
ผลกระทบ 

–ไมมี- - 

 

2. ประเด็นดานการบริหารและองคกร 

ปญหาดานการบริหารและองคกร (ถามี) ผลกระทบตอผลการเรียนรูของนิสิต 

–ไมมี- - 

 

หมวดท่ี 5 การประเมินรายวิชา 
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1. ผลการประเมินรายวิชาโดยนักศึกษา  

ผลการประเมินรายวิชาจากแบบประเมิน ปค.004 ซ่ึงหัวขอประเมินประกอบดวยเนื้อหารายวิชา กิจกรรม 

การเรียนการสอน การวัด-การประเมินผล และสิ่งสนับสนุนการเรียนการสอน ไดคะแนนการประเมิน 4.75 

(พิสัย 4.68 – 4.82) จากคะแนนเต็ม 5 ซ่ึงอยูในระดับดีมาก 

1.1 ขอวิพากษท่ีสำคัญจากผลการประเมินโดยนักศึกษา 

–ไมมี- 

1.2 ความเห็นของอาจารยผูสอนตอขอวิพากษตามขอ 1.1 

–ไมมี- 

 

2. ผลการประเมินรายวิชาโดยวิธีอ่ืน 
2.1 ขอวิพากษท่ีสำคัญจากผลการประเมินโดยวิธีอ่ืน 

จากผลการประเมินการสอนและสิ่งสนับสนุนการเรียนสอนโดยนิสิตของหลักสูตรเพ่ิมเติม ซ่ึงหัวขอประเมิน 
ประกอบดวยเนื้อหารายวิชา การวัดและประเมินผล ความสัมฤทธิ์ผล และสิ่งสนับสนุนการเรียนการสอน มีผล
การประเมินในระดับดีมาก คาคะแนนเฉลี่ย 4.54 จากคะแนนเต็ม 5 (พิสัย 4.35 – 4.80) โดยมีขอเสนอแนะ 

จากนิสิต 

เพ่ิมการปฏิบัติทาทางตาง ๆ ประกอบการอธิบายชีวกลศาสตร เพ่ือใหนิสิตเขาใจเนื้อหาไดดีมากข้ึน 

จากอาจารยผูสอน 

- 

2.2 ความเห็นของอาจารยผูสอนตอขอวิพากษตามขอ 1.1 
อาจารยผูประสานงานรายวิชาดำเนินการแจงใหอาจารยผูสอนทุกทานทราบ เพ่ือเพ่ิมการปฏิบัติทาทาง

ตางๆ ประกอบการอธิบายชีวกลศาสตร เพ่ือใหนิสิตเขาใจเนื้อหาไดดีมากข้ึน 

 

หมวดท่ี 6 แผนการปรับปรุง 

 

1. ความกาวหนาของการปรับปรุงการเรียนการสอนตามท่ีเสนอในรายงานของรายวิชาครั้งท่ีผานมา 

แผนการปรับปรุงของภาคเรียน/ปการศึกษา 

ท่ีผานมา 
ผลการดำเนินการ 

  อาจารยผูประสานงานรายวิชาดำเนินการแจงให

อาจารยผูสอนปรับปรุงคุณภาพสื่อการสอน เพ่ือให

นิสิตมีความเขาใจในการเรียนมากข้ึน 

 ดำเนินการสำเร็จเรียบรอยและบรรลุตามแผนท่ีตั้งไว 

2. การดำเนินการอ่ืนๆ ในการปรบัปรุงรายวิชา 

การดำเนินการอ่ืนๆ ในการปรับปรุงรายวิชา ผลการดำเนินการ 

  แจงใหอาจารยหมอปรับจำนวนขอสอบใหเหมาะสม

กับจำนวนชั่วโมงสอน 

 ดำเนินการสำเร็จเรียบรอยและบรรลุตามแผนท่ีตั้งไว 
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3. ขอเสนอแผนการปรับปรุงสำหรับภาคการศึกษา/ปการศึกษาตอไป 

ขอเสนอ กำหนดเวลาแลวเสร็จ ผูรับผิดชอบ 

  อาจารยผูประสานงานรายวิชาดำเนินการ

แจงใหอาจารยผูสอนเพ่ิมการปฏิบัติทาทาง

ตาง ๆ ประกอบการบรรยาย เพ่ือใหนิสิตมี

ความเขาใจในการเรียนมากข้ึน 

ภาคการศึกษาท่ี 1/2569 
ผูประสานงานรายวิชาและ

อาจารยผูสอน 

4. ขอเสนอแนะของอาจารยผูรับผิดชอบรายวิชาตออาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตร 

-ไมมี- 

ช่ืออาจารยผูรับผิดชอบรายวิชา: 

 

ลงชื่อ  วันท่ีรายงาน   

                    (อ.ดร.ณฐภัทชกฤษฎ ทิมาบุตร) 

 

ช่ืออาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตร : 

 

ลงชื่อ  วันท่ีรายงาน   

                    (อ.ดร.วีรยา ประโมทยกุล) 

ลงชื่อ  วันท่ีรายงาน   

                    (ผศ.ดร.พีรยา เต็มเจริญสุข) 

ลงชื่อ  วันท่ีรายงาน   

                    (อ.ดร.ณฐภัทชกฤษฎ ทิมาบุตร) 

ลงชื่อ  วันท่ีรายงาน   

                    (อ.อภิญชาพัชญ กองเกิด) 

ลงชื่อ  วันท่ีรายงาน   

                    (อ.ดร.พรสวรรค โพธิ์สวาง) 

 

 

 


